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គណៈរម្មការអភិវឌ្ឍសសៀវសៅជំនួយ 
“បសចេរសទសការដ្ឋដំំណាសំររីាងគ” 

អនរសរៀបសរៀងចងព្រង 
១. លោក គុច ចិត្រា (វទិ្យាស្ថា នអភិវឌ្ឍសហគមន ៍លេត្តព្ត្រៃវវង) 
២. លោក  ង ៉ូវ ស្ថមុត្ (វទិ្យាល័យចំល េះទ្យ៉ូលៅ និងបលចេកលទ្យស ត្រៃេះបាទ្យសលមេចត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 

លេត្តកំៃង់ឆ្ន ងំ) ០៩៣ ៤៧៤ ៦៧៦ / ០១៧ ៧២៨ ៧៩២ 
៣. លោកត្រសី ង ៉ូយ ោ ទ្យីន (វទិ្យាល័យចំល េះទ្យ៉ូលៅ និងបលចេកលទ្យស ត្រៃេះបាទ្យសលមេចត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េមសីហមុនី 

លេត្តកំៃង់ឆ្ន ងំ) ០១៥ ៥១៩ ១១១ / ០៨៩ ៣២៤ ៥៩៦ 
៤. លោក ឃាន ៃុទ្យធ ី (វទិ្យាល័យចំល េះទ្យ៉ូលៅ និងបលចេកលទ្យស ត្រៃេះបាទ្យសលមេចត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េមសីហមុនី 

លេត្តកំៃត្) 
៥. លោក  លចង ប ុនល ឿន (វទិ្យាស្ថា នប េុ េះបណ្ដេ លបលចេកលទ្យស និងវជិ្ជា ជីវៈ លេត្តត្ប៉ូងឃ្ុ)ំ 
៦. លោក លៃជ ៃល (វទិ្យាល័យចំល េះទ្យ៉ូលៅ និងបលចេកលទ្យសបាវតិ្ លេត្តស្ថា យលរៀង)   
៧. លោក  តុ្ង ៃ៉ូល (វទិ្យាស្ថា នកំៃង់ល ទីាល លេត្តកំៃង ់ំ) ០៩២ ៨៨៥ ០៦០ 
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បុរវរថា 
 

ដំល ីរអភិវឌ្ឍព្នត្រៃេះោជ្ជណ្ដចត្រកកមពុជ្ជលៅកនុងយុគសម័យទំ្យលនីបលនេះ ជ្ជលមលរៀនដ៏លជ្ជគជ័យបំផុត្
មួយវដលចាប់ឬសគល់លចញៃីការបញ្េ ប់របបត្របល័យៃ៉ូជស្ថសន៍ ការបញ្េ ប់សង្គ្រា ម ការផសេះផារជ្ជតិ្ ការក
ស្ថងម៉ូលដ្ឋា នរងឹមពំ្នសនតិភាៃនិងលសារភាៃ និងការអភិវឌ្ឍលសដាកិចេ។ លៅលត្រកាយលៃលវដលសនតិភាៃត្រតូ្វបាន
លកីត្ល ងីលដ្ឋយបរបិ៉ូរ ៍លៅឆ្ន ១ំ៩៩៨ កមពុជ្ជទ្យទួ្យលកំល ីនលសដាកិចេេពស់ គឺត្របម ៨% កនុងមួយឆ្ន ។ំ 
លលីសៃីលនេះលទ្យៀត្ អត្រាព្នភាៃត្រកីត្រកត្រតូ្វបានកាត់្បនាយៃីត្របម ៥៣% លៅឆ្ន ២ំ០០៤ មកលៅទាបជ្ជង
១០% លៅឆ្ន ២ំ០១៩។ ដំល ីរព្នការអភិវឌ្ឍជ្ជតិ្ជ្ជសកម្ភាៃវដលបនតលៅមុេជ្ជប់ជ្ជនិចេ លហីយលោល
នលោបាយថី្ៗវដលមនលកខ ៈអនតរវសិ័យត្រគបដ ត ប់ ក៏កំៃុងលលចរ៉ូបោងល ីង លដីមបីត្ត្រមង់ទិ្យសកមពុជ្ជ
លឆ្ព េះលៅកាន់ត្របលទ្យសមនត្របាក់ចំ ៉ូ លម យមកត្រមិត្េពស់លៅឆ្ន ២ំ០៣០ និងឈានល ងីជ្ជត្របលទ្យសមន
ត្របាក់ចំ ៉ូ លេពស់ លៅឆ្ន ២ំ០៥០។ ការវត្របត្របួលឆ្ប់រហ័សព្ននិម្បនកម្ៃិភៃលោកនិងតំ្បន់ រមួទាងំ
ទំ្យនាក់ទំ្យនងភ៉ូមិស្ថង្គ្សតនលោបាយ បានផតល់កាោនុវត្តភាៃសត្រមប់ការអភិវឌ្ឍឧសាហកម្លៅកមពុជ្ជ វដលត្រតូ្វ
បានោជរដ្ឋា ភិបាលចាត់្ទុ្យកជ្ជម៉ូលដ្ឋា នត្រគឹេះព្នកំល ីនលសដាកិចេកមពុជ្ជ។ ោជរដ្ឋា ភិបាលកមពុជ្ជបាន និងកំៃុង
បនតៃត្រងឹង និងអភិវឌ្ឍវស័ិយអប់រលំឆ្ព េះលៅរក ការត្រស្ថវត្រជ្ជវ និងនវានុវត្តន៍ លដីមបៃីត្រងឹងសមត្ាភាៃនិងជំនាញ
របស់ នធានមនុសសលៅកមពុជ្ជ ឱ្យត្រសបលៅនឹងបរបិទ្យថី្ព្នការអភិវឌ្ឍ ជ្ជៃិលសសការៃត្រងឹងសហត្រគិនភាៃកនុង
ការលរៀបចំម ៉ូវដល ុរកិចេថី្ៗ។ លដីមបចីាប់យកកាោនុវត្តភាៃៃីបដិវត្តន៍ឧសាហកម្ទី្យ៤ និងលសដាកិចេឌី្ជីថ
លវដលកំៃុងផុសផុលល ងី ត្របៃ័នធលអក៉ូ ៉ូហសុវីដលបងកលកខ ៈអំលណ្ដយផលដល់ការបលងកីត្ថី្ នវានុវត្តន៍ ការ
ត្រស្ថវត្រជ្ជវ និងអភិវឌ្ឍន៍ ត្រតូ្វវត្មនការវកលមអ។ 
 

បណ្ដត ត្របលទ្យសលៅទ្យាីបអាសុីកំៃុងនាមុំេកនុងការវនិិលោគលលីការត្រស្ថវត្រជ្ជវនិងអភិវឌ្ឍ លដ្ឋយមនភាគ
ហ ុនត្របម ៤៤% ព្នការវនិិលោគទាងំម៉ូលរបស់ៃិភៃលោក។ ត្របលទ្យសចិនកំៃុងបនតកស្ថង   លហដ្ឋា រចនា
សមព័នធព្នការវនិិលោគលលីការត្រស្ថវត្រជ្ជវនិងអភិវឌ្ឍ ក៏ដ៉ូចជ្ជសមត្ាភាៃមនុសស។ ផទុយលៅវញិ ត្របលទ្យសលៅទ្យាីបអា
លមរកិខាងត្ប៉ូង និងអាង្គ្ហាកិ កំៃុងសាិត្លៅឆ្ា យៃីការវនិិលោគលនេះ លហយីជ្ជលទ្យធផល ត្របលទ្យសទាងំលនាេះក៏ៃំុ
មនកំល ីនលសដាកិចេគួរឱ្យកត់្សមា ល់វដរ។ ទុ្យនវនិិលោគសរុបលលីការត្រស្ថវត្រជ្ជវនិងអភិវឌ្ឍរបស់ត្របលទ្យសលៅ
ទ្យាីបអាលមរកិខាងត្ប៉ូវនិងអាង្គ្ហាកិ មនត្របម ៥%ព្នការវនិិលោគទាងំម៉ូលរបស់ៃិភៃលោក កនុងលៃលវដល
តំ្បន់ទាងំ២លនេះមនត្របជ្ជជនត្របម ២០%ព្នត្របជ្ជជនៃិភៃលោក។ ត្របលទ្យសចំនួន៦វដលមនលំដ្ឋប់េពស់
ជ្ជងលគលៅកនុងការវនិិលោគលលីការត្រស្ថវត្រជ្ជវនិងអភិវឌ្ឍ រមួមនសហរដាអាលមរកិ ចិន ជប ុន អាលលឺម ង់ ឥណ្ដា  
និងក៉ូលរ  ខាងត្ប៉ូង វដលលស្ីនឹងត្របម ៧០%ព្នទុ្យនវនិិលោគសរុបរបស់ៃិភៃលោក។ 
 

លតី្ចំល េះដឹង ផលិត្ផល និងលសវាកម្ថី្ទាងំលនេះលកីត្ល ីងៃីអាី? លហីយលកីត្ល ីងលដ្ឋយរលបៀបណ្ដ? 
ត្រៃេះោជ្ជណ្ដចត្រកកមពុជ្ជកំៃុងវត្កស្ថងម៉ូលដ្ឋា នសត្រមប់ការលត្រត្ៀមេលួនទ្យទួ្យល និងត្របកួត្ត្របវជងកនុងយុគ
សម័យបដិវត្តឧសាហកម្ទី្យ៤ លៅកនុងលសដាកិចេវដលវផអកលលីៃុទ្យធិ លហយីវដលត្របការលនេះចាបំាច់ត្ត្រមូវឱ្យ



 

iii 

ៃលរដាកមពុជ្ជ ត្រតូ្វកាល យេលួនជ្ជៃលរដាឌី្ជីថល ៃលរដាសកល និងៃលរដាវដលត្របកបលដ្ឋយការទ្យទួ្យលេុស
ត្រតូ្វ វដលមនសមត្ាភាៃកនុងការផលិត្ វចកចាយ និងលត្របីត្របាស់ៃុទ្យធិលដីមបទី្យទួ្យលមនុញ្ញផល និងរមួចំវ កកនុង
កំល ីន។  នាោរៃិភៃលោកបានល ាីការកត់្សមា ល់ាងំៃីឆ្ន ២ំ០០២ន៉ូវបមល ស់បត៉ូរព្នម៉ូលដ្ឋា នលសដាកិចេ ៃី
លសដាកិចេវដលៃឹងវផអកលលីកមល ងំៃលកម្ និង នធានអតិ្កម្ (Labour and Resource Based 
Economy) លៅកាន់លសដាកិចេវដលៃឹងវផអកលលីៃុទ្យធិ (Knowledge Based-Economy) វដលកនុងន័យលនេះ 
ៃុទ្យធិគឺជ្ជគនលឹេះព្នការអភិវឌ្ឍ។ អាត្រស័យលហតុ្លនេះ លៅលលីគនលងវដលកមពុជ្ជកំៃុងល ាីដំល ីរលឆ្ព េះលៅកាន់លសដាកិចេ
ឌី្ជីថល សងាមកមពុជ្ជត្រតូ្វវត្មនសមត្ាភាៃកនុងការផលិត្ លត្រជីសលរសី បនាំុ បលងកីត្មុេរបរ និងលត្របីត្របាស់ៃុទ្យធិ 
លដីមបីរកានិរនតរភាៃព្នកំល ីន និងវកលមអជីវភាៃរស់លៅ។ សមត្ាភាៃទាងំលនេះ អាចលកីត្ល ីងលៅលៃល
ៃលរដាកមពុជ្ជមនឱ្កាសកនុង    ការទ្យទួ្យលបានបទ្យៃិលស្ថ ន៍ៃីការត្រស្ថវត្រជ្ជវ ការប តុ េះគំនិត្ព្ចនត្របឌិ្ត្ និងការ
វសាងរកនវានុវត្តន៍។  
 

កំវ ទ្យត្រមង់វសិ័យអប់រ ំគឺជ្ជការត្រតួ្សត្រាយមោ៌ា សត្រមប់ដំល ីរលឆ្ព េះលៅកាន់សងាមត្របកបលដ្ឋយៃុទ្យធិ 
និងត្របជ្ជៃលរដាត្របកបលដ្ឋយភាៃរស់រលវកី។ ាមរយៈម៉ូលដ្ឋា នអប់រ ំ សងាមត្របកបលដ្ឋយៃុទ្យធិនឹងត្របម៉ូលផតុ ំ 
បលងកីត្ និងវចករវំលក លៅកាន់សមជិកកនុងសងាមន៉ូវសមបទាអប់រ ំ ៃិលសសគឺៃុទ្យធិសមបទា កនុងបុៃាលហតុ្ព្ន
មនុសសជ្ជតិ្និងឧត្តមត្របលោជន៍ព្នត្របលទ្យស។ សងាមត្របកបលដ្ឋយៃុទ្យធិ គឺៃំុត្រោន់វត្ជ្ជសងាមវដលសមប៉ូរ
ៃ័ត្៌ាមនប ុលណ្ដណ េះលទ្យ វត្ជ្ជសងាមវដលត្របជ្ជៃលរដាអាចល ាីបរវិត្តកម្ៃីៃ័ត្៌ាមនលៅជ្ជ ម៉ូល នត្របកបលដ្ឋយ
ត្របសិទ្យធភាៃ។ ការរកីចលត្រមីនលៅមុេជ្ជលំដ្ឋប់ព្នបលចេកវទិ្យានិងតំ្ ភាា ប់ បានៃត្រងីកត្រៃំវដនព្នការច៉ូលលៅកាន់ 
និងការទ្យទួ្យលបានៃ័ត្៌ាមនជ្ជសកល លហយីវដលកនុងន័យលនេះ ការអប់រនឹំងបនតវវិត្តលៅមុេនិងមនការផ្លល ស់បត៉ូ
រ។ សងាមមួយវដលមនអំណ្ដន និងរបាប់ជ្ជបុលរលកខេ ា ព្នជីវភាៃត្របចាពំ្ថាព្នត្របជ្ជៃលរដា លៃលលនាេះបំ ិ
នព្នអំណ្ដន និៃនធ និងការគ នាលលេនៃានត គឺជ្ជចលករ   ព្នការលរៀនរបស់សិសស។ ធាតុ្ដ៏ចមបងមួយ
វដលសាិត្លៅកនុងការកស្ថងសងាមវដលត្របកបលដ្ឋយៃុទ្យធិគឺលសៀវលៅសិកា លហយីការលរៀបលរៀង និៃនធ និងវក
លមអលសៀវលៅសិកាជ្ជត្របចា ំ គឺជ្ជនវានុវត្តន៍ព្នវសិ័យអប់រវំដលនាលំៅរកការសិកាលៃញមួយជីវតិ្ ការអភិវឌ្ឍ
សមបទាអប់រ ំនិងការវចករវំលកចំល េះដឹង។      ម៉ូលដ្ឋា នអប់រ ំជ្ជៃិលសសគឺត្រគឹេះស្ថា នឧត្តមសិកាត្រតូ្វមនតួ្
នាទី្យវដលត្របកបលដ្ឋយការល ល្ីយត្ប ចំល េះត្ត្រមូវការខាងលលីលនេះ។ ស្ថង្គ្ស្ថត ចារយ អនកត្រស្ថវត្រជ្ជវ និងបុគាលិក
អប់រតំ្រតូ្វបនតសិកាជ្ជប់ជ្ជនិចេ ាមរយៈការលរៀបលរៀង និៃនធ និងវកលមអលសៀវលៅសិកា លហីយវដលលសៀវលៅ
សិកាទាងំលនេះនឹងកាល យជ្ជស្ថព ន   ព្នទំ្យនាក់ទំ្យនងរវាងនវានុវត្តន៍ព្នបលចេកវទិ្យា និងការលរៀននិងបលត្រងៀនលៅកនុង
ថ្នន ក់លរៀន។  
 

សងាមវដលត្របកបៃុទ្យធិ ក៏ជ្ជសងាមវដលប តុ េះឱ្យមនរចនាសមព័នធទ្យន់ព្នលសដាកិចេវដលៃឹងវផអក លលី
ៃុទ្យធិវដរ។ ឧទាហរ ៍ជ្ជក់វសតងព្នវបបវផនលនេះរួមមន Silicon Valley ព្នសហរដាអាលមរកិ        សួន
ឧសាហកម្វសិាកម្អាកាសោនយនតនិងោនយនតលៅទី្យត្រកុង Munich ត្របលទ្យសអាលលឺម ង់ តំ្បន់   ជីវបលចេក
វទិ្យាលៅត្រកុង Hyderabad ត្របលទ្យសឥណ្ដា  តំ្បន់ផលិត្លត្រគឿងលអ ចិត្រតូ្និកនិងស្ថរគមនាគមន៍ ឌី្ជីថលលៅទី្យ
ត្រកុង Seoul ត្របលទ្យសក៉ូលរខាងត្ប៉ូង ក៏ដ៉ូចជ្ជសួនឧសាហកម្ថ្នមៃល និងឥនធនគីមីស្ថង្គ្សតព្នត្របលទ្យសលត្របសុលី 
លហយីក៏លៅមនទី្យត្រកុងព្នត្របលទ្យសជ្ជលត្រចីនលទ្យៀត្លៅលលីៃិភៃលោក។ លកខ ៈសមបត្តិព្នទី្យត្រកុងទាងំលនេះគឺការ



 

iv 

លត្របីត្របាស់និនាន ការព្នការអភិវឌ្ឍវដលជំរុញ និងត្ត្រមង់ទិ្យសលដ្ឋយចំល េះដឹង លហយីវដលចំល េះដឹងទាងំ
លនាេះលកីត្លចញជ្ជដំប៉ូងៃីការវនិិលោគលៅលលីត្រគឹេះស្ថា នឧត្តមសិកា ស្ថា ប័នត្រស្ថវត្រជ្ជវ មជឈម ា លឧត្តមភាៃព្ន
ជំនាញជ្ជន់េពស់ ការត្របកួត្ត្របវជងលដ្ឋយគុណ្ដ ិបលត្យយ និងជ្ជៃិលសសគឺការប តុ េះវបប ម៌ាអំណ្ដននិងនិៃនធ
លសៀវលៅ។ លលបឿនព្នការរកីចលត្រមីនវផនកៃុទ្យធិ និងបលចេកវទិ្យាកំៃុងមនសនទុេះលលឿនជ្ជងអាីវដលសិសស និងនិសសតិ្
អាចទ្យទួ្យលបានៃីត្រគូលៅត្រគឹេះស្ថា នសិកា វដលល ាីឱ្យលោលលៅព្នការអប់រលំៅលៃលបចេុបបននលនេះ មនការត្រប ម
ខាល ងំជ្ជងលៃលណ្ដទាងំអស់។ ឧទាហរ ៍ កនុងមួយឆ្ន  ំមនលសៀវលៅជ្ជង២,២ោនចំ ងលជីង ត្រតូ្វបានសរ
លសរនិងលបាេះៃុមព វដលកនុងលនាេះត្របលទ្យសចិនមន៤៤០ ន់ ចំវ កឯសហរដាអាលមរកិមន៣០៥ ន់ និង
ត្របលទ្យសរុសសុមីន១២០ ន់ចំ ងលជីង។ 
 

េ ៈលៃលវដលបលចេកវទិ្យាកំៃុងរកីចលត្រមីនជ្ជលរៀងោល់ព្ថា មល ាបាយសត្រមប់អំណ្ដនក៏មនលត្រចីន
ជលត្រមីសសត្រមប់សិសស-និសសតិ្ និងស្ថធារ ៈជន រមួមនការអានលសៀវលៅ ការអានលលីឧបករ ៍ លអ ចិត្រតូ្
និក ការអានលដ្ឋយលត្របីទ្យ៉ូរសៃទព្វឆ្ល ត្ និងការអានលលីកំុៃយ៉ូទ័្យរ វដលសុទ្យធសឹងជ្ជមល ាបាយ   សំខាន់ៗវដលនាំ
អនកអានទាងំឡាយឱ្យសលត្រមចលោលបំ ងអានរបស់េលួន។ មា ងវញិលទ្យៀត្ អំណ្ដនលដ្ឋយលត្របីមល ាបាយប
លចេកវទិ្យាទំ្យលនីប ចំណ្ដយលៃលតិ្ច រយត្រសួលអាន និងជួយដល់បរសិ្ថា ន    មួយកត្រមិត្លទ្យៀត្។ នាលៃល
បចេុបបនន សិសស-និសសតិ្ និងស្ថធារ ៈជនកមពុជ្ជវដលត្រសឡាញ់អំណ្ដនកំៃុងវត្លត្របីត្របាស់មល ាបាយអំណ្ដ
នទាងំលនេះ។ លបីលយងីត្រកល កលមីលលៅត្របលទ្យសលជឿនលលឿន លទាេះបីជ្ជ បលចេកវទិ្យារកីចលត្រមីនខាល ងំោ ងណ្ដ អំ
ណ្ដនាមរយៈលសៀវលៅលៅវត្មនសនទុេះដវដល។ មា ងវញិលទ្យៀត្ បលចេកវទិ្យាអានវបបទំ្យលនីបាមរយៈ
ឧបករ ៍ទំ្យលនីប អាត្រស័យលលីលទ្យធភាៃព្ន នធានអប់រឌីំ្ជីថល និងមតិ្កាឌី្ជីថលត្រគប់ត្រោន់វដលបានផលិត្ 
និងបលរហ េះវចកចាយសត្រមប់អំណ្ដន។ 
 

 កនុងបរបិទ្យកមពុជ្ជ ជ្ជៃិលសសកនុងបរកិារ ៍ព្នការផទុេះរកីោលដ្ឋលព្នជំងឺក៉ូវដី-១៩ ត្រកសួងអប់រ ំយុវជន 
និងកីឡា បានជំរុញឱ្យមនបរវិត្តកម្ឌី្ជីថលលៅកនុងលអក៉ូសុីវសតមព្នការអប់រ ំជ្ជៃិលសសការអប់រ ំាមត្របៃ័នធលអ
 ចិត្រតូ្និក និងការអប់រៃីំចមា យលដីមបលីលីកកមពស់អំណ្ដន ាមរយៈការផលិត្មតិ្កា  
ឌី្ជីថលវដលមនភាៃចំរុេះ ការកស្ថងសមត្ាភាៃវផនកតំ្ ភាា ប់និងលវទិ្យកាឌី្ជីថល ការៃត្រងីកវសិ្ថលភាៃព្ន
មជឈម ា លទិ្យននន័យ និងការលលីកកមពស់គុ ភាៃព្នការផលិត្ នធានអប់រឌីំ្ជីថល គួបផសជំ្ជមួយការវចក
សនលឹកកិចេការឱ្យសិសសយកលៅលរៀនលៅផទេះ និងការចុេះលៅជួបជ្ជមួយសិសសជ្ជប តុ ំ លៅាមសហគមន៍។ កនុង
ន័យលលីកកមពស់អំណ្ដន និងភាៃសមប៉ូរវបបព្ន នធានលសៀវលៅសិកា ឱ្យកាន់វត្ មនត្របសិទ្យធភាៃនិងភាៃ
សកតិសិទ្យធិ និងផតល់ឱ្កាសអំណ្ដនកាន់វត្លត្រចីនវថមលទ្យៀត្ដល់សិសានុសិសស និសសតិ្ និងស្ថធារ ៈជន 
ត្រកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡាលលីកទឹ្យកចិត្តន៉ូវចំ ុចមួយចំនួនដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 

1. ស្ថង្គ្ស្ថត ចារយ អនកត្រស្ថវត្រជ្ជវ និងបុគាលិកអប់រ ំ ស៉ូមបនតនិងបលងកីនការលបាេះៃុមពស្ថន ព្ដបវនាមលទ្យៀត្ 
លដីមបលី ាីឱ្យ នធានសត្រមប់អំណ្ដនកាន់វត្សមប៉ូរវបប ជ្ជៃិលសស នធានអំណ្ដនជ្ជលេមរភាស្ថ 

2. ត្រគឹេះស្ថា នឧត្តមសិកា ស៉ូមផតល់លទ្យធភាៃត្រគប់វបបោ ង លដីមបឱី្យបុគាលិកអប់រតំ្រគប់លំដ្ឋប់ថ្នន ក់ និង
និសសតិ្ត្រគប់កត្រមិត្សិកាអាចច៉ូលរមួអាន និងសិកាត្រស្ថវត្រជ្ជវាមត្រគប់លទ្យធភាៃជ្ជមួយ នធាន
អំណ្ដន ជ្ជៃិលសសការលរៀបចំឱ្យមនលៃលលវោសត្រមប់សហសិកា និងអំណ្ដនកនុងបណ្ដណ ល័យ  
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3. ស្ថង្គ្ស្ថត ចារយាមមុេវជិ្ជា  និងអនកត្រស្ថវត្រជ្ជវាមជំនាញឬវសិ័យ ត្រតូ្វលរៀបចំដំល ីរការលរៀន បលត្រងៀន 
និងត្រស្ថវត្រជ្ជវវដលមនដ្ឋក់បញ្េ៉ូ លកិចេការសា័យសិកា សហសិកា ឬការត្រស្ថវត្រជ្ជវបណ្ដណ ល័យ
វដលត្ត្រមូវឱ្យនិសសតិ្ ត្រតូ្វអាននិងត្រស្ថវត្រជ្ជវជ្ជមួយ នធានអំណ្ដន 

4. ត្រគឹេះស្ថា នឧត្តមសិកា និងមជឈម ា លត្រស្ថវត្រជ្ជវ ត្រតូ្វេិត្េំឱ្យអស់លទ្យធភាៃកនុងការបលងកីត្  បណ្ដណ
ល័យ មជឈម ា លរកាឯកស្ថរ ឬមជឈម ា លអប់រឌីំ្ជីថលជ្ជលដីម លដីមបឱី្យបុគាលិកអប់រតំ្រគប់
លំដ្ឋប់ថ្នន ក់និងនិសសតិ្ត្រគប់កត្រមិត្សិកាអាចទ្យទួ្យលបាន និងវសាងរកត្របភៃសត្រមប់អំណ្ដនកាន់វត្
សមប៉ូរវបប និងមនភាៃបត់្វបន ល ល្ីយត្បាមត្ត្រមូវការអនកអាន 

5. និសសតិ្ត្រគប់កត្រមិត្សិកាត្រតូ្វេិត្េំនិងចំណ្ដយលៃលអាន និងចាត់្ទុ្យកវបប ម៌ា និងអកបបកិរោិ
អំណ្ដនជ្ជវផនកមួយ ព្នលៃលលវោនិងភាៃសុីវលិ័យព្នជិវតិ្ត្របចាពំ្ថា 

6. បងបអ៉ូនជនរមួជ្ជតិ្ វដលជ្ជមាបិា ឬអនកអាណ្ដៃាបាល ស៉ូមជួយជំរុញនិងបងកលកខ ៈ
កាន់វត្លត្រចីនវថមលទ្យៀត្ ជ្ជៃិលសសការព្លលកចំណ្ដយលៅកនុងត្រគួស្ថរសត្រមប់ការទិ្យញ   សមា
រៈសិកា លសៀវលៅអាន និងឧបករ ៍សត្រមប់អំណ្ដនដល់ក៉ូនៗ វដលចាត់្ទុ្យកជ្ជការ វនិិលោគ
មួយដ៏សំខាន់ សត្រមប់ បលងកីនចំល េះដឹង និងអនាគត្របស់ៃួកលគ។ 

 

លដ្ឋយមនការោតំ្រទ្យៃីត្រកសួងលសដាកិចេ និងហរិញ្ញវត្ាុ លៅឆ្ន ២ំ០២០ ត្រកសួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា 
បានបលងកីត្ម៉ូលនិ ិត្រស្ថវត្រជ្ជវ គំនិត្ព្ចនត្របឌិ្ត្ និងនវានុវត្តន៍ វដលលៅកាត់្ថ្ន “ម៉ូលនិ ិ ស.គ.ន.” និងលៅជ្ជ
ភាស្ថអង់លគលសថ្ន The Research Creativity and Innovation Fund វដលលៅកាត់្ជ្ជភាស្ថអង់លគលសថ្ន 
“RCI Fund”។ លោលលៅចមបងព្នម៉ូលនិ ិលនេះ គឺរមួចំវ កលលីកកមពស់វបប ម៌ាព្នការត្រស្ថវត្រជ្ជវ បំផុសគំនិត្
ព្ចនត្របឌិ្ត្ និងជំរុញការល ាីនវានុវត្ត លដីមបជី្ជត្របលោជន៍ដល់វសិ័យអប់រ ំយុវជន និងកីឡា វដលល ល្ីយត្បលៅនឹង
ទី្យផារៃលកម្ និងស្ថកលភាវ៉ូបនីយកម្។  ម៉ូលនិ ិ ស.គ.ន. បានសលត្រមចកំ ត់្ត្របធានបទ្យ ជ្ជអាទិ្យភាៃ
សត្រមប់ការោតំ្រទ្យលដ្ឋយម៉ូលនិ ិចំនួន៣ រមួមនឌី្ជីថលនីយកម្សត្រមប់បដិវត្តឧសាហកម្៤.០ 
(Digitalization for IR.4.0) ការត្រស្ថវត្រជ្ជវអនុវត្តលលីវសិ័យកសិកម្ (Applied Agricultural Research) 
និងការត្រស្ថវត្រជ្ជវគរុលកាសលយសត្វត្សទី្យ២១ (21st Century Pedagogy Research)។ 
 

លដ្ឋយមនការល ាីអាទិ្យភាៃវ៉ូបនីយកម្លៅលលីទិ្យសលៅ ព្នការលត្របីត្របាស់ថវកិាម៉ូលនិ ិសត្រមប់ឆ្ន ំ
២០២០ ត្រកសួងលសដាកិចេ និងហរិញ្ញវត្ាុ និងត្រកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា បានផតល់ការោតំ្រទ្យដល់ការលរៀបលរៀង 
និៃនធ និងវកលមអ លសៀវលៅសិកា (Text book) វដលនឹងត្រត្វូលត្របីត្របាស់លៅកត្រមិត្ឧត្តមសិកា។ លោលបំ ង
ព្នការលរៀបលរៀង និៃនធ និងវកលមអ លសៀវលៅសិកាលៅកត្រមិត្ឧត្តមសិកា គឺលដីមបបីលងកីនបរមិ  លលីកកមពស់
គុ ភាៃ និងៃត្រងីកសម ម៌ាព្ន នធានសិកាជ្ជលេមរភាស្ថ ជ៉ូនដល់និសសតិ្វដលកំៃុងបនតការសិកា និង
លត្រត្ៀមេលួនល ាីការត្រស្ថវត្រជ្ជវលៅកត្រមិត្ឧត្តមសិកា។ លលីសៃីលនេះលទ្យៀត្     ការលរៀបលរៀង និៃនធ និងវកលមអ
លសៀវលៅសិកាលៅកត្រមិត្ឧត្តមសិកា មនលោលលៅដ៉ូចខាងលត្រកាម ៖ 

- ល ល្ីយត្បជ្ជបនាទ ន់ចំល េះការេាេះខាត្ នធានសិកា វដលជ្ជត្ត្រមូវការសិការបស់និសសតិ្ លៅ
កត្រមិត្ឧត្តមសិកា  
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- លលីកកមពស់ទំ្យលនីបភាវ៉ូបនីយកម្ និងឧត្តមនុវត្តន៍ព្នការលរៀននិងបលត្រងៀន និងការត្រស្ថវត្រជ្ជវលៅ
លលីមុេវជិ្ជា  កម្វ ីិសិកា ឬមុេជំនាញជ្ជក់ោក់ 

- បលងកីនភាៃសុីជលត្រៅកនុងការកស្ថងវជិ្ជា ជីវៈនិងបទ្យៃិលស្ថ ន៍សត្រមប់ឋានៈស្ថង្គ្ស្ថត ចារយ និងអនក
ត្រស្ថវត្រជ្ជវ  

- រមួចំវ កដល់ការកស្ថងភាៃជ្ជសហគមន៍វជិ្ជា ជីវៈ ការវចករវំលកបទ្យៃិលស្ថ ន៍ និងវបប ម៌ាព្នការ
លរៀបលរៀង និៃនធ និងវកលមអលសៀវលៅសិកាលៅកត្រមិត្ឧត្តមសិកា។ 

 

ត្រកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡា បានវាយត្ព្មលេពស់ចំល េះការលបាេះជំហានត្របកបលដ្ឋយមនសិការវជិ្ជា ជីវៈ
ព្នត្រគឹេះស្ថា នឧត្តមសិកា និងបុគាលិកអប់រទំាងំអស់ កនុងការលរៀបចំ លរៀបលរៀង និៃនធ និងវកលមអលសៀវលៅសិកា 
លដីមបបីលងកីនបរមិ  លលីកកមពស់គុ ភាៃ និងៃត្រងឹងសម ម៌ាព្ន នធានសិកាជ្ជលេមរភាស្ថ ជ៉ូននិសសតិ្
វដលកំៃុងបនតការសិកា និងលត្រត្ៀមេលួនល ាីការត្រស្ថវត្រជ្ជវលៅកត្រមិត្ឧត្តមសិកា។ លសៀវលៅសិកាជ្ជវផនកមួយព្ន
ការទ្យទួ្យលស្ថា ល់គុ ភាៃអប់រពំ្នត្រគឹេះស្ថា នឧត្តមសិកា និងជ្ជ នធានសិកាវដលជ្ជម៉ូលដ្ឋា នមួយដ៏សំខាន់ 
កនុងការោតំ្រទ្យដល់ការបលត្រងៀន និងលរៀន លហយីត្រតូ្វមនបរមិ ត្រគប់ត្រោន់ ល ល្ីយត្បលៅនឹងកម្វ ីិអប់រ ំ និង
ត្ត្រមូវការសិកាត្រស្ថវត្រជ្ជវ។ ជ្ជលោលការ ៍ ត្រគឹេះស្ថា នឧត្តមសិកាទាងំអស់ ត្រតូ្វមនលសៀវលៅសិកាវដលលត្របី
ជ្ជលោលសត្រមប់មុេវជិ្ជា នីមួយៗ។ ចំនួនលសៀវលៅសិកាវដលត្រគប់ត្រោន់សត្រមប់ការត្រស្ថវត្រជ្ជវ និងការសិកា
របស់និសសិត្ ត្រតូ្វមនោ ងតិ្ចមួយចំ ងលជីងកនុងមួយមុេវជិ្ជា  លហយីត្រតូ្វត្មកល់ោ ងតិ្ច២ចាប់ លៅកនុងប
ណ្ដណ ល័យ ឬអាចរកបានាមត្របៃ័នធលអ ចិត្រតូ្និក។ ត្រកសួងអប់រ ំ យុវជន និងកីឡា លលីកទឹ្យកចិត្តបវនាមលទ្យៀត្
ជ៉ូនដល់ត្រគឹេះស្ថា នឧត្តមសិការដា និងឯកជនវដលបានលសនីសុំថវកិាម៉ូលនិ ិរចួ ស៉ូមច៉ូលរមួបវនាមលទ្យៀត្លដីមបី
បលងកីនចំនួនចំ ងលជីងលសៀវលៅ។ ចំវ កត្រគឹេះស្ថា នឧត្តមសិការដា និងឯកជនវដលៃំុទាន់បានដ្ឋក់ កយ
លសនីសំុស៉ូមច៉ូលរួម លដីមបីជ្ជ គុ ត្របលោជន៍ដល់ត្ត្រមូវការដ៏ទ្យទ្យ៉ូច និងព្ថលថ្នល ព្ននិសសតិ្កមពុជ្ជកនុងការសិកា និង
ត្រស្ថវត្រជ្ជវលៅកត្រមិត្ឧត្តមសិកា។ 
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សសចរតីបញ្ជា រ ់
ននម្ូលនិធិព្សាវព្ជាវ គំនិតនចនព្បឌ្ិត និងនវានុវតតន៍ 

 
លសៀវលៅសិកាលនេះជ្ជលទ្យធផលព្នការលសនីសុំអនុវត្តថវកិាម៉ូលនិ ិត្រស្ថវត្រជ្ជវ គំនិត្ព្ចនត្របឌិ្ត្ និងនវានុ

វត្តន៍ កនុងគលត្រមងលរៀបលរៀង និៃនធ និងវកលមអលសៀវលៅសិកា វដលនឹងត្រត្វូលត្របីត្របាស់លៅកត្រមិត្ឧត្តម សិកា។ 
លសៀវលៅសិកាលនេះ ត្រតូ្វបានលរៀបលរៀង និៃនធ ឬវកលមអលដ្ឋយមនការធានាអេះអាងថ្នជ្ជស្ថន ព្ដរបស់អនកនិៃ
នធផ្លទ ល់ និងបាន ល្ងកាត់្ត្រតួ្ត្ៃិនិត្យ ផតល់លោបល់ និងវាយត្ព្មលលដ្ឋយត្រកុមត្របឹកាអប់រ ំ ត្រកុមត្របឹកាត្រស្ថវត្រជ្ជវ 
ឬត្រកុមត្របឹកាវដលមនត្ព្មលលស្ីព្នត្រគឹេះស្ថា នឧត្តមសិកា និងាមរយៈកិចេសនាវដលបានល ាីល ងី និងវដល
បានត្មកល់ទុ្យកលៅម៉ូលនិ ិត្រស្ថវត្រជ្ជវ គំនិត្ព្ចនត្របឌិ្ត្ និងនវានុវត្តន៍។ ោល់េលឹមស្ថរ ការបកត្រស្ថយ និងរ៉ូបភាៃ 
គឺជ្ជជំហរនិងទ្យសសនៈផ្លទ ល់របស់អនកនិៃនធ លហយីៃំុ ល្ុេះបញ្េ ងំ ឬជ្ជតំ្ណ្ដងដល់ម៉ូលនិ ិត្រស្ថវត្រជ្ជវ គំនិត្ព្ចន
ត្របឌិ្ត្ និងនវានុវត្តន៍ ព្នត្រកសួងអប់រ ំយុវជន និងកីឡាល យី។  
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អារម្ភរថា 

វសិ័យអប់រជំ្ជវសិ័យគជឺ្ជវសិយ័មួយ វដលរមួចំវ កោ ងសំខាន់កនុងការអភិវឌ្ឍសងាម និងលសដាកិចេ ៃិលសសការ
អភិវឌ្ឍ នធានមនុសស។ លយងីត្រត្ូវប េុ េះបណ្ដេ ល នធានមនុសស ត្របកបលដ្ឋយគុ ភាៃ និងមនជនំាញេពស់ សត្រមប់
បំលៃញលលីត្រគប់លកខេ ា ការររ។ 

 កសិកមគ្ឺជ្ជ វសិ័យឈានមុេមួយ វដលមនភារកចិេចមបង កនុងការលដ្ឋេះត្រស្ថយ នងិផេលអ់ាហារដល់ត្របជ្ជជន
ទាងំអស់លៅលលីភៃវផនដ។ី ត្របលទ្យសកមពុជ្ជគជឺ្ជ ត្របលទ្យសកសិកម្វដលមនត្របជ្ជជនត្របវហល ៧២,៣% ជ្ជកសិករ “ 
លោងឯកស្ថរ ត្រកសួងវផនការជំលរឿនត្របជ្ជៃលរដាទ្យ៉ូទាងំត្របលទ្យសឆ្ន ២ំ០០៨ ”។ អាហារត្របចាពំ្ថារបសៃ់ួកោត្គ់ឺ ៃឹងវផអក
លលី នធាន មជ្្ជត្ិជុំវញិេលួន  ឬ ច ីំអាហារលៅលលីទ្យីផារ ប ុវនតបចេុបបនន នធានវដលមនទាងំលនាេះកំៃុងវត្ជួបបញ្ហ
លដ្ឋយកាត ជ្ជលត្រចនី និងរងការជិត្ផុត្ៃ៉ូជផងវដរ។ 

 ឯកស្ថរលនេះចងត្រកងល ងីលដមីប ី ល្លីយត្បលៅនឹងត្ត្រមូវការន៉ូវចំល េះដងឹ ប ិំនរបសស់ិសានុសិសស វដល
ទាក់ទ្យងលៅនឹងជីវភាៃត្របចាពំ្ថាកនុងការវសាងយល់អំៃីការដ្ឋដុំេះដណំ្ដវំបបសរោីងា បលចេកលទ្យសវភិាគដី ការលត្របីត្របាស់ថ្នន ំ
ៃុល កសកិម្ នងិជីគមីី ការផលិត្ជី ម្ជ្ជត្ិ នងិថ្នន ៃុំលផសៃំី ម្ជ្ជត្ិ ការផលតិ្ក៉ូនដណំ្ដ ំការៃិនិត្យាមដ្ឋន សត្ាលអិត្
ចព្ត្រង និងៃៃួកលត្របដ្ឋទ្យ័រ លកខ ៈព្នជំងឺលលីដណំ្ដ ំ  បលចេកលទ្យសលត្រកាយលៃលត្របម៉ូលផលដំណ្ដ ំ  វ ិីស្ថង្គ្សតៃត្រងកីៃ៉ូជ
ដំណ្ដ ំនងិបលចេកលទ្យសត្ក៉ូនដណំ្ដផំងវដរ។ 

 លមលរៀននីមួយៗ ត្រត្ូវបានបរោិយអំៃីេលមឹស្ថរលៅាមអត្ាន័យព្នលមលរៀនផងវដរ។ លៅកនុងលសៀវលៅលនេះបាន
លរៀបចំល ងីមនចំនួន ១១លមលរៀន វដលកនុងលនាេះ គ ឺ

- លមលរៀនទ្យី១ ៖ កសិកមស្រោីងា 
- លមលរៀនទ្យី២ ៖ ការយល់ដងឹ និងការវភិាគដីលលីដំណ្ដសំរោីងា 
- លមលរៀនទ្យី៣ ៖ ជីសរោីងា 
- លមលរៀនទ្យី៤ ៖ រុកខជ្ជត្ិសត្រមប់ល ាីជីត្រសស ់
- លមលរៀនទ្យី៥ ៖ ការល ាីជីកំប ុសេិ៍ 
- លមលរៀនទ្យី៦ ៖ ការដ្ឋបំវនលសុវត្ាិភាៃ 
- លមលរៀនទ្យ៧ី ៖ ជំងឺលលីដណំ្ដបំវនល 
- លមលរៀនទ្យ៨ី ៖ បលចេកលទ្យសលត្រកាយត្របម៉ូលផលបវនល 
- លមលរៀនទ្យ៩ី ៖ ការអភិរកស នងិការត្រគប់ត្រគងត្រោប់ៃ៉ូជ 
- លមលរៀនទ្យ១ី០ ៖ ការៃត្រងីកៃ៉ូជល ហី៉ូបវផល 
- លមលរៀនទ្យី១១ ៖ បលចេកលទ្យសត្លដីមបវនល 
 េ្ុ ំសងឃមឹថ្ន ឯកស្ថរលនេះ នឹងអាចជយួលដ្ឋេះត្រស្ថយការលំបាកមួយចំននួ ំរបសស់ិសានុសិសស និងអនក

ត្រស្ថវត្រជ្ជវទាងំឡាយ និងអាចផេល់ជ្ជគនលេឹះលអៗ សត្រមប់ទាងំអស់ោន កនុងការលត្របីត្របាស់កនុងជីវភាៃរស់លៅត្របចាពំ្ថា។ ប ុវនត
លបីលទាេះជ្ជោ ងណ្ដកេ ី ការចងត្រកងលសៀវលៅជំនួយលនេះបានទ្យទ្យួលការលរៀបចំោ ងយកចិត្តទុ្យកដ្ឋក់ោ ងណ្ដកេី កេ៏្ុ ំស៉ូម
ស្ថា គមនដ៍ល់ោលក់ាររេិះគន់ទាងំឡាយ អៃំីភាៃេាេះចលនាល េះវដលអាចមនលដ្ឋយអលចត្នា សត្រមប់ជ្ជជំនួយដល់ការ
លរៀបចំលលីកលត្រកាយៗលទ្យៀត្។ 
 អនកលរៀបលរៀងលសៀវលៅជំនយួ 



 

ix 

ង ូវ សាម្ុត  
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មាតិកាអតថបទ 
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មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 1 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

សម្សរៀនទី១     រសរិម្មសររីាងគ 
១. សសចរដីស្ដើម្ 

លៅត្របលទ្យសកមពុជ្ជវសិ័យកសិកម្ គឺជ្ជអាយុជីវតិ្ព្នលសដាកិចេ និងត្របជ្ជៃលរដា។ លដ្ឋយលហតុ្ថ្នត្របជ្ជៃលរដា
ត្របម ជ្ជង៨០ភាគរយជ្ជកសិករ វដលត្រត្ូវៃឹងវផអកទាងំត្រសុងលលីការររបងកបលងកីនផល ល ាីវត្រសចមក រជ្ជលរៀងោល់ឆ្ន  ំ
សត្រមប់ផាត្់ផាង់ជីវភាៃរស់លៅត្របចាពំ្ថារបស់ត្រកុមត្រគួស្ថរ។ លដ្ឋយត្របលទ្យសលនេះសាិត្លៅកនុងត្ំបន់ត្រត្ូៃិកលហយីមនរដ៉ូវៃីរ
លផសងោន គឺ រដ៉ូវត្របាងំ និងរដ៉ូវវសា ការដ្ឋដុំេះដំណ្ដំជ្ជលត្រចីនត្របលភទ្យអាចល ាីលៅបានជ្ជត្របចាជំ្ជលរៀងោល់ឆ្ន ។ំ ប ុវនត
គុ វបិត្តិព្នអាកាសធាតុ្វបបលនេះគឺការកលកីត្ល ីងព្នជំងឺ និងសត្ាលអិត្ចព្ត្រងវដលវត្ងវត្ោត្ត្ាត្ដល់ដំណ្ដំរបស់
កសិករជ្ជត្របចា។ំ 

លដីមបទី្យប់ស្ថក ត្់បញ្ហ វដលបងកល ងីលដ្ឋយស្ថរជំងឺ និងសត្ាលអិត្ទាងំលនាេះកសិករ វត្ងវត្លត្របីត្របាស់ន៉ូវថ្នន ៃុំលគីមី
លដីមបកីារ រដំណ្ដរំបស់ៃួកោត្់លហយីការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលគីមីលនេះគឺ មនការលកីនល ងីគួរឱ្យភ័យខាល ច។ 

បចេុបបននលនេះ លដ្ឋយមនការត្រៃួយបារមាៃីឥទ្យធិៃលអាត្រកក់របស់ថ្នន ៃុំលគីមីលលីបរសិ្ថា ន សុេភាៃមនុសស សត្ា និង
សត្ាលអិត្មនត្របលោជន៍ ៃិភៃលោកទាងំម៉ូលមនការចាប់អារម្ ៍ល ងីវញិ លលីការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលកសិកម្ផលិត្ៃី 
 ម្ជ្ជត្ិលដីមបកីារ រដំណ្ដ។ំ ថ្នន ៃុំលកសិកម្ផលិត្ៃី ម្ជ្ជត្ិ គឺមនសមសធាតុ្វដលលកីត្ល ងីលដ្ឋយ ម្ជ្ជត្ិ លហយី
បំវបកធាតុ្ឆ្ប់រហ័សជ្ជងថ្នន ៃុំលគីមី។ ដ៉ូចលនេះវាមនឥទ្យធិៃលលអជ្ជងថ្នន ៃុំលគីមីលៅលលីបរសិ្ថា ន និងសត្ាលអិត្មន
ត្របលោជន៍។ 

ត្រសបលៃលជ្ជមួយោន លនេះវដរោជរដ្ឋា ភិបាលកមពុជ្ជ ក៏ដ៉ូចជ្ជត្រកសួងកសិកម្ រុកាខ ត្របមញ់ និងលនស្ថទ្យ បាននឹង
កំៃុងជំរុញការល ាីកសិកម្សរោីងា និងាមវបប ម្ជ្ជត្ិសំលៅវត្របកាល យត្របលទ្យសកមពុជ្ជ ជ្ជសួនព្បត្ងសត្រមប់ការត្របកួត្
ត្របវជងរកទ្យីផារ ផលិត្ផលកសិកម្ និងលដីមបធីានាឱ្យបានន៉ូវ ការអភិវឌ្ឍន៍ វសិ័យកសិកម្ត្របកបលដ្ឋយចីរភាៃ។ 

វផអកលៅលលីលទ្យធផលព្នការសិកាត្រស្ថវត្រជ្ជវ អំៃីការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលកសិកម្ផលិត្ៃី ម្ជ្ជត្ិលៅត្របលទ្យសកមពុជ្ជ 
មនកំល ីនកសិករវដលបានលបាេះបង់ការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលគីមី លហីយមកលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលកសិកម្ផលិត្ៃី ម្ជ្ជត្ិ
ជំនួសវញិ លហយីជ្ជៃិលសសលៅត្ំបន់វដលមនការផសៃាផាយលៅដល់ ាមរយៈភាន ក់ររផសៃាផាយកសិកម្ និងអងាការ
មិនវមន រដ្ឋា ភិបាលទាងំកនុង និងលត្រៅត្រសុក។ ត្របការលនេះ្លុេះបញ្ា ងំឱ្យលឃញីថ្នការផសៃាផាយមនត្ួនាទ្យីោ ងសំខាន់ 
កនុងការជំរុញឱ្យមនការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលកសិកម្ផលិត្ៃី ម្ជ្ជត្ិ និងកាត្់បនាយថ្នន ៃុំលគីមីលៅត្របលទ្យសកមពុជ្ជលយងី។ 
២. ព្បវតតិននរសរិម្មសររីាងគ 

 កយសរោីងា ”Organic” ត្រត្ូវបានលត្របីត្របាសជ់្ជលលីកដំប៉ូងលដ្ឋយ J.I. Rodale កនុងឆ្ន  ំ ១៩៤០ (Fact Digest 

Organic and Gardening. Rodale Press. Non-chemical farming)។ លទាេះជ្ជោ ងណ្ដក៏លដ្ឋយមនការផេល់មត្ិ
លោបល់សត្រមប់ការវថរកា និងវ ិីស្ថង្គ្សតជ្ជលកខ ៈត្របៃ័នធ វដលទាក់ទ្យងលៅនឹងកសិកម្វបប សរោីងានាលៃលបចេុបបនន។ 
អនកជំនាញវផនកជងំឺរុកខជ្ជត្ិ Albert Howard ល ាីការរេិះគន់លៅលលីការវថរការបស់ Liebig ថ្នអាីវដលរុកខជ្ជត្ិត្រត្ូវការ គជឺ្ជ
ស្ថរធាតុ្េនិជ វដលរោយលហយីបានផេល់មត្ិលោបលថ់្ន ការត្រគប់ត្រគងដសីំខានជ់្ជងកនុងការលដ្ឋេះត្រស្ថយបញ្ហ  ដ៉ូចជ្ជ 
ជំងឺរបស់សត្ា និងរុកខជ្ជតិ្ ក៏ដ៉ូចជ្ជការសឹកលរចរលឹដី។  ោត់្លៅវត្អេះអាងថ្ន វាមនការចាបំាច់ណ្ដស់កនុងការដ្ឋដុំេះ 
រុកខជ្ជត្ិវដលចាក់ឫសបានលត្រៅលដីមបតី្រសូបយកជជី្ជត្ិ ត្រគប់ត្រគងកាកស ំល់ លត្របីត្របាស់ដំណ្ដជំីត្រសស់ និងលត្របីត្របាស់ជី
កំប ុសតិ៍ និងបលងកីនស្ថរធាតុ្សរោីងារបស់ដ។ី 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 2 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

ជ្ជៃិលសសោត្់បានផេល់មត្ិលោបល់ថ្ន ដំល ីរវដេរបស់ស្ថរធាតុ្សរោីងា គឺមនស្ថរៈសំខាន់សត្រមប់សាិរភាៃ
ផលិត្កម្កសិកម្នាអនាគត្ An Agricultural Testament (១៩៤៣) The Soil and Health (១៩៤៧)។ 

មត្ិលោបល់របស់ោត្់ និងបលចេកវទិ្យាការដ្ឋដុំេះត្រត្ូវបានយកមកលត្របីត្របាស់លដ្ឋយ J.I. Rodale កនុងនាមជ្ជអនក
ត្រស្ថវត្រជ្ជវអាលមរកិមន ក់។ កនុងឆ្ន  ំ១៩៣០ បញ្ហ កនុងការអភិរកសដី បានលកីត្ល ីងលដ្ឋយជ្ជបញ្ហ សងាមដ៏ ំមួយរមួមន
ភាៃោងំសាួត្ និងការថយចុេះន៉ូវគុ ភាៃដីលៅត្រគប់ត្ំបន់របសស់ហរដាអាលមរកិ។ មនមត្ិថ្ន វាជ្ជការចាបំាច់ណ្ដសក់នុង
ការវសាងរកវ ិីស្ថង្គ្សតថ្ីកនុងការត្រគប់ត្រគងដី និងវ ិីស្ថង្គ្សតកនុងការដ្ឋដុំេះជ្ជជ្ជងការលត្របីជីគីមី (Pay Dirt ១៩៤៥)។ ោត្់
ាងំលោលជំហរថ្នការលត្របីត្របាស់ជីោមកសត្ាគួរវត្លត្របីត្របាស់ឱ្យបានលត្រចីន លហីយផេល់លោបល់ ឱ្យលត្របីត្របាស់ត្របៃ័នធ
វដលៃឹងវផអកលៅលលី កាកសំ ល់វដលរកបានលៅកនុងកសិដ្ឋា នផ្លទ ល់។ លហីយកសិដ្ឋា នវបបលនេះ ជ្ជត្របលភទ្យកសិដ្ឋា ន
វដលមនលកខ ៈសាិរភាៃកនុងវសិ័យកសិកម្។ ការចិញ្េ ឹមសត្ាមនការចាបំាច់កនុងការ ផាត្់ផាង់ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមលៅដល់
ដំណ្ដំកនុងកសិដ្ឋា ន។ កសិកម្ខាន ត្ត្៉ូចវដលមនការត្រគប់ត្រគងបានត្រត្ឹមត្រត្ូវ មនភាៃចាបំាច់កនុងការត្របកួត្ត្របវជង 
ឯកវបបកម្ខាន ត្ ំ។ ការរមួផសោំន រវាងការដ្ឋដុំេះដំណ្ដជំ្ជមួយការចិញ្េ ឹមសត្ាលដីមបផីាត្់ផាង់ោមកក៏ដ៉ូចជ្ជការដ្ឋដុំេះដំណ្ដំ
លត្រចីនមុេលលីព្ផទដីត្៉ូច។ លបត្ិកភ័ ា បុោ មួយសត្រមប់កសិកម្សរោីងារបស់អាលមរកិ ” Silent Spring “ ត្រត្ូវបានលគ 
លបាេះៃុមពលៅកនុងឆ្ន  ំ១៩៦២។ Rachel Carson បានល ាីការលត្រកីនរលំឹកោ ងខាល ងំៗលៅកនុងលសៀវលៅរបស់នាង អំៃីថ្នន ៃុំល
កសិកម្ វដលមនុសសៃឹងវផអកលលី អាចមនឥទ្យធិៃលដល់បរសិ្ថា នលដ្ឋយរលបៀបណ្ដ និងវដលត្រត្ូវបានល ាីឱ្យមនការចាប់
អារម្ ៍លៅលលីវផនកបរសិ្ថា នលៅកំ ុងឆ្ន  ំ១៩៦០ និង១៩៧០។ 

លៅកំ ុងឆ្ន  ំ១៩៧០ កសិកម្សរោីងា និងផលិត្ផលសរោីងាមនការលកីនល ងីលហយីវាមនភាៃចាបំាច់កនុងការ
បលងកីត្និយមន័យមួយជ្ជក់ោក់ លដីមបវីញកឱ្យដ្ឋច់រវាងកសិកម្សរោីងា និងកសិកម្គីមី។ 

មនបញ្ហ ដ៏មិននឹកស្្ថនមួយបានលកីត្ល ងី លដ្ឋយស្ថរវត្មនយុទ្យធនាការត្របឆ្ងំនឹង ថ្នន ៃុំលកសិកម្លៅកំ ុង
ឆ្ន ១ំ៩៦០។ លៅដំណ្ដក់កាលដំប៉ូង កយ ”សរោីងា “ មនន័យ ម្ាថ្ន ” គឺជ្ជការមិនលត្របីត្របាស់ស្ថរធាតុ្គីមីសិបបនិម្ិត្“។  
ន័យព្ន កយលនេះគឺ វាបានល ាីឱ្យមនការមិនលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលកសិកម្ប ុវនតមនការបោជ័យកនុងការត្រគប់ត្រគងសកម្ភាៃ
កសិកម្។ បញ្ហ លនេះល ាីឱ្យមនផនត្់គំនិត្ថ្នកសិកម្សរោីងាមនផលិត្ភាៃទាប និងឱ្យបាត្់បង់គុ ភាៃដី។ លទាេះជ្ជ
ោ ងលនេះកេី ក៏លៅវត្មនការៃាោមផសៃាផាយវដលទាក់ទ្យងលៅនឹង  ”គលត្រមងសរោីងា“ លដីមបបីលងកីនវ ិីស្ថង្គ្សតកនុងការ
ត្រគប់ត្រគងដី និងវធិានការទ្យប់ស្ថក ត្់កាត ចព្ត្រង ម្ជ្ជត្ិ។ 

លទាេះជ្ជោ ងលនេះកេីមនទ្យសសនៈជ្ជលត្រចីនទាក់ទ្យងនឹងកសិកម្សរោីងា ថ្នលត្ីត្រត្ូវអនុវត្តលដ្ឋយរលបៀបណ្ដ លដ្ឋយ
វផអកលលីបញ្ហ បរសិ្ថា ន និងទ្យសសនវជិ្ជា ដព្ទ្យលទ្យៀត្។ 
៣.  អតថន័យរបសរ់សរិម្មសររីាងគ 

- កសិកម ្ : (កស=ិការកាប់ោស់ ឬ ភាួរោស់ដី, កម្=អំលៃី) គឺជ្ជសកមភ្ាៃលសដាកិចេមា ងវដលមនលោលលៅ
ផ្លល ស់បេ៉ូរត្រទ្យង់ត្រទាយត្របៃន័ធ មជ្្ជត្ិ លដីមបលី ាីអាជីវកមក្នុងមជឈដ្ឋា ន មជ្្ជត្ិ កនុងលោលប ំង ចុងលត្រកាយអាច
ទ្យទ្យលួបានផលតិ្ផលដំណ្ដ ំនងិសត្ាវដលមនអត្ាត្របលោជន ៍ដល់មនុសសជ្ជៃិលសសផលតិ្ផលសត្រមបប់រលិភាគ។ 

- កសិកម្សរោីងា ឬ  ស្ថរធាតុ្សរោីងា : គឺជ្ជវផនកវដលលកីត្លចញៃីការរលួយ ព្នកាកសំ ល់រុកខជ្ជត្ិ ឬ សត្ា។ 
មនត្ួនាទ្យីជ្ជត្របភៃស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមរុកខជ្ជត្ិ និងជ្ជត្របភៃចំ ីអាហារ របស់ៃៃួកអត្ិសុេុមត្របា កនុងដី ផេល់
ថ្នមៃលដល់សត្ិសុេុមត្របា កនុងដី ជួយកនុងការសត្រមូបយកន៉ូវស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម ជួយត្រត្ួត្ៃិនិត្យទ្យត្រមង់របស់ដី 
ល ាីឱ្យដី ៉ូរអាចឱ្យទ្យឹក និងេយល់លចញច៉ូលបានលអ។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 3 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

- កសិកម្សរោីងា : សំលៅលលីការល ាីកសិកម្ វដលមិនលត្របីត្របាស់ជីគីមី និងស្ថរធាតុ្គីមី លៅកនុងការល ាីកសិកម្
ត្រគប់ត្របលភទ្យ។ វត្ការលផ្លេ ត្សំខាន់មុនលគលៅលលីដីលដ្ឋយការវកលមអដីឱ្យមនថ្នមៃលកនុងការដ្ឋដុំេះលត្របៀបបី ដ៉ូច
ជ្ជដីកនុងព្ត្រៃវដលមនតុ្លយភាៃាមវបប ម្ជ្ជត្ិ។ លដ្ឋយការនាយំកន៉ូវ នធាន ម្ជ្ជត្ិវដលមនត្រស្ថប់ មក
លត្របីត្របាស់ឱ្យមនត្របសិទ្យធភាៃេពស់បំផុត្។ វាគឺជ្ជវ ិីស្ថង្គ្សេវដលមិនបងកឱ្យលកីត្មនផលអាត្រកក់ដល់បរសិ្ថា នជុំ
វញិ មិនមនលត្រោេះថ្នន ក់ដល់កសិករ និងអនកលត្របីត្របាស់ អាចផេល់ឱ្យន៉ូវផលិត្ផល វដលមនទាងំបរមិ  និង
គុ ភាៃ។ វាជ្ជ”ត្របៃ័នធផលិត្កម្កសិកម្“ វដលមនលសារភាៃ គង់វងស និងជ្ជអាជីៃវដលសាិត្លសារ។ 

- ត្របៃ័នធផលិត្កសិកម្ : ត្របៃ័នធផលិត្កម្កសិកម្ គឺជ្ជការគួបផសំ (លៅកនុងត្ំបន់ និងលៃល) ព្ន នធាន កាត
ផលិត្កម្វដលលត្របីត្របាស់លដ្ឋយកសិករ និងលៅទ្យីបញ្េ ប់ ោត្់ទ្យទ្យួលបានផលិត្ផលលផសងៗដំណ្ដ ំនិងសត្ា។ 
លគអាចយល់វដរថ្ន ត្របៃ័នធផលិត្កម្កសិកម្ គឺជ្ជការគួបផស ំព្នត្របៃ័នធរងលផសងៗវដលមន ត្របៃ័នធដ្ឋដុំេះ ត្របៃ័នធ
ចិញ្េ ឹមសត្ា និងត្របៃ័នធវកព្ចនកសិផល និងសកម្ភាៃលត្រៅព្ន កសិដ្ឋា ន/កសិកម្។ 

៣.១. រសរិម្មនិរនតរភារ 
កសិកម្និរនតរភាៃកាត្់បនាយការហ៉ូរលត្រចាេះដី ការលត្របីត្របាស់លត្របងឥនធនៈ និងការបាត្់បង់អាស៉ូត្ ត្រសបលៃលវដល

ត្រគប់ត្រគងលៅលលីកាប៉ូន និងៃឹងវផអកត្ិចត្ួច ឬ ការៃឹងវផអកលៅលលីថ្នន ៃុំលកសកិម។្  កយលនេះលត្រចីនវត្ត្រច ជំ្ជមួយ កយ
កសិកម្សរោីងា។ 
៣.២. Rodale Institute 
”សរោីងា“ គឺជ្ជវ ិីស្ថង្គ្សតកសិកម្មួយវដលៃឹងវផអកលៅលលីសកម្ភាៃរបស់ៃៃួកមនជីវតិ្។  កយលនេះលផ្លេ ត្សំខាន់

លៅលលីត្ត្រមូវការអាហាររបស់អនកលត្របីត្របាស់ ”ដ្ឋដុំេះវបបសរោីងា“ វដលដ្ឋដុំេះលដ្ឋយមិនលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលគីមីកសិកម្។ 
៣.៣. រសរិម្មជីវសាស្តសត 
កសិកម្ជីវស្ថង្គ្សត គឺជ្ជ កយមួយវដលលត្របីត្របាស់ជ្ជទ្យ៉ូលៅលៅអឺរ  ុប។ វាមនលោលបំ ងការលជៀសវាងលត្របីត្របាស់

ថ្នន សំមល ប់សត្ាចព្ត្រង ថ្នន កំមេ ត្់លដ្ ឬ ផលិត្ផលទាងំឡាយណ្ដវដលបានៃីលត្របងឥនធនៈលដ្ឋយវផអកលលីទ្យត្រមង់កាប៉ូន
វដលរមួបញ្េ៉ូ ល ”សរោីងា“ លៅកនុងនិយមន័យបលចេកលទ្យសរបស់វា។ 
៣.៤. រសរិម្មរសរើតស ើងវិញ 
កសិកម្កលកីត្ល ងីវញិលផ្លេ ត្លៅលលីការស្ថេ រល ងីវញិន៉ូវដី និងទ្យឹកវដលត្រត្ូវបានបាត្់បង់លអក៉ូ ៉ូសុីរបស់វា។ 

៣.៥. រសរិម្មសព្បើព្ាសធ់នធានសដើម្តិច 
កសិកម្លត្របីត្របាស់ នធានលដីមត្ិច គឺមនលោលបំ ងកនុងការកាត្់បនាយ លលីការៃឹងវផអកលលី នធានលត្រៅៃី

កសិដ្ឋា ន (ចមក រ)។ វាជ្ជត្របលភទ្យកសិកម្មួយត្របលភទ្យវដលលផ្លេ ត្សំខាន់លលីការចំល ញលសដាកិចេ ៃីការកាត្់បនាយ
ចំណ្ដយផលិត្កម្។  
៣.៦. រសរិម្មសអរ ូសូុ ី
កសិកម្លអក៉ូ ៉ូសុីលផ្លេ ត្សំខាន់ លៅលលីទ្យំនាក់ទ្យំនងរវាងភាវៈមនជីវតិ្ទាងំអស់ និងបរសិ្ថា នវដលៃួកវារស់លៅ 

(កសិកម្លអក៉ូ ៉ូសុី)។ វាជ្ជត្របលភទ្យសងាម លសដាកចិេ នងិទ្យនំាក់ទ្យំនងនលោបាយវដលវផអកលៅលលីវ ិីស្ថង្គ្សតកនុងការល ាឱី្យ
មនតុ្លយភាៃកនុងការលត្របីត្របាស់ នធានលៅកនុងត្របៃ័នធលអក៉ូ ៉ូសុីជ្ជកោ់ក់មយួ។ 
៣.៧. រសរិម្មមានលរខណៈលអចំស ះបរសិាថ ន (Environment-friendly Agriculture) 
វាគឺជ្ជត្របលភទ្យកសិកម្មួយវដលល ាីឱ្យមនចីរភាៃផលិត្កម្កសិកម្ លដ្ឋយស្ថរការរួមបញ្េ៉ូ លោន រវាងកសិកម្ 

និងបរសិ្ថា ន។ ត្របៃ័នធលនេះរួមបញ្េ៉ូ លកសិកម្វដលបលងកីនផលចំល ញ វផនកលសដាកិចេៃីផលិត្កម្កសិកម្ ការអភិរកស



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 4 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

បរសិ្ថា ន និងសុវត្ាិភាៃផលិត្ផលកសិកម្ និងកាត្់បនាយការលត្របីត្របាស់ស្ថរធាត្ុគីមីដ៉ូចជ្ជ ស្ថរធាតុ្គីមីកសិកម្
សរោីងាសិបបនិម្ិត្ និងជីគីមីលៅកនុងកសិកម្សរោីងា រួមជ្ជមួយនឹងការលត្របីត្របាស់បលចេកវទិ្យាលជឿនលលឿនកនុងវសិ័
យកសិកម្ លដីមបីត្រគប់ត្រគងកាត ចព្ត្រងស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមរុកខជ្ជត្ិចាបំាច់ និងការលត្របីត្របាស់ជីោមកសត្ា ( ោមកោយ
ជ្ជមួយនឹងទ្យឹកលនាម និងកាកសំ ល់នានា night soil ) លដ្ឋយរួមបញ្េ៉ូ លន៉ូវ បលចេកវទិ្យាជីវៈជ្ជមួយនឹងបលចេកវទិ្យា
វសិាកម្ទ្យំលនីប។ ជ្ជមួយោន ផងវដរមនការរួមបញ្េ៉ូ លន៉ូវធាតុ្កសិកម្ត្រគប់ត្របលភទ្យវដលមនត្ួនាទ្យីវថរកាបរសិ្ថា នត្រសប
លៃលជ្ជមួយការដ្ឋដុំេះលៅលលីព្ផទដី លដ្ឋយការលត្របីត្របាស់ដំណ្ដឆំ្ល ស់ និងដំណ្ដចំត្រមុេះជ្ជលដីម។ 
៣.៨. រសរិម្មសររីាងគ 
កសិកម្សរោីងា លត្របីត្របាស់វត្សមា រៈៃី ម្ជ្ជត្ិដ៉ូចជ្ជ កាកសំ ល់សរោីងា ស្ថរធាតុ្វរ   ម្ជ្ជត្ិ និងមីត្រកូស្ថរ ងា

កាយ លដ្ឋយមិនមនការលត្របីត្របាស់ន៉ូវ ស្ថរធាតុ្គីមីសិបបនិម្ិត្ដ៉ូចជ្ជ ជីគីមីកសិកម្ ថ្នន គំីមីសរោីងា និងការលត្របីត្របាស់ជី 
ោមកសត្ា ហនៈលនាេះលទ្យ។ 
៣.៩. រសរិម្មបបបធម្មជាតិ 
កសិកម្វបប ម្ជ្ជត្ិ វ នាឱំ្យលត្របីត្របាស់ជីកំប ុសតិ៍ោមកសត្ាៃុកផុយសៃាវដលផលិត្ និងរកបានលដ្ឋយេលួនឯង 

ឬ បានមកៃីការល ាីកសិកម្ដ្ឋដុំេះជ្ជមួយការចិញ្េ ឹមសត្ា។ ត្ត្រមូវការដំប៉ូងព្នការចាប់លផេីមល ាីកសិកម្លនេះ ត្រត្ូវមនការរមួ
បញ្េ៉ូ លន៉ូវសមា រៈបានៃី ម្ជ្ជត្ិដ៉ូចជ្ជ ៃៃួកមីត្រកូសរោីងាវដលល៉ូត្ោស់លៅកនុងត្ំបន់ (Indigenous)។ ត្របលភទ្យ
កសិកម្លនេះលផ្លេ ត្សំខាន់លលីការទ្យប់ស្ថក ត្់ោោងំការល៉ូត្ោស់របស់លដ្ចព្ត្រងលដ្ឋយ យកការលត្របីគត្រមបដី និងកាក
សំ ល់ៃីការដុត្ដំណ្ដ។ំ 
៣.១០. រសរិម្មវដដធម្មជាតិ 
កសិកម្ត្របលភទ្យលនេះទាញយកផលត្របលោជន៍ៃីវដេ វដលត្របត្រៃឹត្តលៅជ្ជត្របចា ំរបស់ធាតុ្លផសងៗ លៅកនុងត្របៃ័នធ

លអក៉ូ ម្ជ្ជត្ិវដលដំណ្ដំ និងសត្ាអាចល៉ូត្ោស់បានលដ្ឋយមនសុេភាៃលអទាំងវផនកសុវត្ាិភាៃ និងគុ ភាៃ។ 
កសិកម្លនេះមិនមនការកំហិត្លៅលលីការលត្របីត្របាស់សមា រៈ ឬ បលចេកវទិ្យាកសិកម្លនាេះលទ្យ វត្មនលោលបំ ងល ាីឱ្យ
មនលំនឹងព្នធាតុ្ផសលំៅកនុង ម្ជ្ជត្ិ។ 

លទាេះជ្ជោ ងលនេះកេីវាមនភាៃេុសោន ៃីនិនាន ការសហរដាអាលមរកិ និងអឺរ  ុប លកខ ៈវដលគួរឱ្យកត្់សមា ល់មួយ
ព្នអាសុី គឺដំល ីរលឆ្ព េះលៅរកវផនក ម្ជ្ជត្ិព្នកសិកម្សរោីងា លទ្យីបវត្មនការចាប់អារម្ ៍ថ្ីៗ មិនយ៉ូរប ុន្ានលនាេះលទ្យ។ 
លោក Franklin Hiram King មកៃីនាយកដ្ឋា នកសិកម្សហរដាអាលមរកិបានល ាីដំល ីរលៅកាន់ត្របលទ្យសចិន ក៉ូលរ   និង
ជប ុនលៅកំ ុងឆ្ន ១ំ៩៩០ លហយីមនការភ្ាក់លផអីលលដ្ឋយរកលឃញីថ្នអស់រយៈលៃលលត្រចីនជ្ជង៤០០០ឆ្ន  ំមកលហយី
ព្នការល ាីកសិកម្ លហយីដីលៅវត្មិនអស់ជីជ្ជត្ិ។ លទាេះបីជ្ជកសិកម្ទ្យំលនីបល ាីឱ្យមនការលកីនល ងីន៉ូវផលិត្ផល វត្ល ាី
ឱ្យដីសឹកលរចរលឹត្រត្ឹមវត្រយៈលៃល ៣សត្វត្សវត្ប ុលណ្ដណ េះ។ ោត្់យល់លឃីញថ្ន វាម៉ូលលហតុ្វដលនាឱំ្យលគអាចវថរកា
ន៉ូវ ផលិត្ភាៃេពស់បានលៅលលីដីកសិកម្ខាន ត្ត្៉ូច អស់រយៈលៃលជ្ជលត្រចីន ន់ឆ្ន គំឺ លដ្ឋយស្ថរការលត្របីត្របាស់ជីោមក
សត្ាសរោីងា ការត្រគប់ត្រគងទ្យឹក និងការត្រគប់ត្រគងដី ាមរយៈការដ្ឋដុំេះព្នៃៃួកសវ េ កជ្ជមួយនឹងការដំណ្ដដំព្ទ្យលទ្យៀត្ 
(Famers of Forty Centuries.១៩០៩)។ 

ជ្ជទ្យ៉ូលៅកសិកម្សរោីងាត្រត្ូវបានឱ្យនិយមន័យ ឬ ការបកវត្របជ្ជមួយមល ាបាយមួយព្នវសិ័យកសិកម្ វដល
មិនមនការលត្របីត្របាស់ថ្នន  ំនិងជីគីមីសិបបនិម្ិត្។ លទាេះជ្ជោ ងលនេះកេីលគមិនអាចឱ្យនិយមន័យវាបានលទ្យលុេះត្រាវត្លគ
សិកាលៅលលីលកខ ៈបរសិ្ថា ន និងសងាមព្នកសិកម្វដលកំៃុងបានត្រត្ូវអនុវត្តនាលៃលបចេុបបនន។ លហីយនិយមន័យ 
ព្នកសិកម្សរោីងាបានបលងកីត្ល ីងេុសៗោន ជ្ជលត្រចីន។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 5 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

៣.១១. គណៈរម្មការបទដ្ឋា នសររីាងគជាតិ (National Organic Standard Board-NOSB) ១៩៩៥ 
វាជ្ជត្របៃ័នធត្រគប់ត្រគងផលិត្កម្លអក៉ូ ៉ូសុីមួយវដលបលងកីនជីវៈចត្រមុេះ វដេជីវស្ថង្គ្សត និងល ាីឱ្យមនដំល ីរការភាវៈ

មនជីវតិ្លៅកនុងដី។ វាជ្ជត្របៃ័នធត្រគប់ត្រគងវដលល ាីការត្រគប់ត្រគងកនុងលោលបំ ងកាត្់បនាយការលត្របីត្របាស់រ៉ូបធាតុ្លដីម
វដលនាយំកមកៃីខាងលត្រៅៃត្រងឹងតុ្លយភាៃ ការវថទា ំនិងការអភិរកសលអក៉ូ ៉ូសុី។ 
៣.១២. នាយរដ្ឋា នរសរិម្មសហរដាអាសម្ររិ (USDA) សោលការណ៍ននព្បរ័នធ្លតិ

រម្មរសរិម្មសររីាងគ (១៩៩៧ National Organic Program) 
ត្របៃ័នធកសិកម្សរោីងា គឺជ្ជការវសាងរកន៉ូវការផាត្់ផាង់ឱ្យបានត្រគប់ត្រោន់ន៉ូវផលិត្ផលកសិកម្ដ៉ូចជ្ជដំណ្ដ ំនិង

បវនលវដលមនគុ ភាៃេពស់។ លោលការ ៍ព្នការត្រគប់ត្រគងសរោីងារមួមន៖ 
- វថរកាការ របរសិ្ថា ន កាត្់បនាយភាៃកេាក់ ជំរុញវផនកសុេភាៃ និងការ រន៉ូវផលិត្ភាៃរបស់ៃៃួកមនជីវតិ្
ឱ្យបានសមត្រសប។ 

- ត្រគប់ត្រគង និងផាត្់ផាង់លលីត្ត្រមូវការបលចេកលទ្យសត្រគប់ត្រគងជីជ្ជត្ិដីជ្ជលកខ ៈយ៉ូរអវងាងាមរយៈការផេល់ន៉ូវ
លកខេ ា សមត្រសបកនុងការបលងកីនស្ថរ ងាកាយមនជីវតិ្កនុងដី។ 

- វថរកាន៉ូវចត្រមេុះភាៃលៅកនុងត្របៃ័នធកសកិម្ អភិរកស និងអភិវឌ្ឍជត្រមកសត្រមប់រុកខជ្ជត្ិ នងិសត្ាព្ត្រៃ។ 
- ការ រឱ្យបានន៉ូវដំល ីរលកីត្ល ងីវញិរបស់ នធាន និងសមា រៈឱ្យបានលត្រចីន ាមវដលអាចល ាីលៅបានលៅកនុង
កសិដ្ឋា ន និងបលងកីត្ន៉ូវសហគមន៍កនុងត្ំបន់ វដលជ្ជវផនកព្នត្របៃ័នធកសិកម្មនការលរៀបចំលអ។ 

- យកចិត្តទុ្យកដ្ឋក ់និងល ាីការអលងកត្លៅលលីអាកបបកិរោិ និងសុេភាៃៃៃួកសត្ាកត្រម។ 
- វថរកាន៉ូវត្ព្មលស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមព្នផលិត្ផលវកព្ចន និងផលិត្ផលកសិកម្សរោីងា វដលបានមកៃីដំល ីរការ
ទាងំត្រសុងព្នការដ្ឋដុំេះរហ៉ូត្ដល់ការលត្របីត្របាស់ 

- ល ាីការអភិវឌ្ឍ និងលត្រជីសលរសីន៉ូវបលចេកលទ្យសថ្ីៗត្រសបលៃលជ្ជមួយោន ត្រត្ូវៃិចារណ្ដលៅលលីផលប េះ ល់លៅដល់
សងាម និងត្របៃ័នធលអក៉ូ ៉ូសុីរបស់លយងីនាលៃលអនាគត្។ 

៣.១៣. USDA-LISA (១៩៨៨) – (SARE) Sustainable Agriculture Research and Education 

(១៩៩៥) 
ចំ ុចសំខាន់ព្នកសិកម្លកខ ៈលអក៉ូ ៉ូសុី ត្រត្ូវបានទ្យទ្យួលស្ថា ល់កនុងការអនុវត្តលៅលលីការត្រគប់ត្រគងដីជ្ជជ្ជង

ត្រោន់វត្កាត្់បនាយចំណ្ដយផលិត្កម្វដលទ្យទ្យួលបានៃីត្របភៃលត្រៅជ្ជៃិលសសថ្នន កំមេ ត្់សត្ាសអិត្ និងជី ដំណ្ដំបងាិល 
ត្របៃ័នធដំណ្ដ ំនិងការចិញ្េ ឹមសត្ាចត្រមុេះោន  ការអភិរកសដី និងទ្យឹក ការលត្របីត្របាស់កាកសំ ល់សត្ា  និងដំណ្ដជំីត្រសស់ឱ្យ
បានកាន់វត្លត្រចីនត្រៃមទាងំលត្របីត្របាស់វធិានការជីវស្ថង្គ្សតកមេ ត្់ និងការ រសត្ាលអិត្។ 
៣.១៤. សមាគម្ន៍ ណិជារម្មសររីាងគ (The Organic Trade Association) 
ត្របៃ័នធកសិកម្សាិរភាៃ គឺៃឹងវផអកលលីការត្រគប់ត្រគងដីជ្ជលកខ ៈលអក៉ូ ៉ូសុ ីវដលនឹងបលងកីត្ឱ្យមនលកខេ ា មយួ

សមត្រសបសត្រមប់សកម្ភាៃៃៃួកមនជីវតិ្កនុងដី ការវថរកាដី និងបលងកីត្ជីជ្ជត្ិដី។ ល ាីការកាត្់បនាយការចំណ្ដយលៅ
លលី នធានលៅលត្រៅកសិដ្ឋា ន កាត្់បនាយការលត្របីត្របាស់ស្ថរធាតុ្វដលមនលត្រោេះថ្នន ក់ដល់បរសិ្ថា ន និងសុេភាៃដ៉ូចជ្ជ 
ស្ថរធាតុ្គីមីកសិកម្ និងល ាីឱ្យមនអបបរមព្នការលត្របីត្របាស់សមា រៈវដលមិនលកីត្ល ងីវញិ។ ត្របៃ័នធកសិកម្សាិរភាៃត្រត្ូវ
បានបលងកីត្ល ងីបនាទ ប់ៃីត្របៃ័នធលអក៉ូ ៉ូសុី ម្ជ្ជត្ិវដលចត្រមុេះភាៃ ភាៃស្ថញុំ ំវដេព្នថ្នមៃល និងស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមមន
ស្ថរៈសំខាន់ និងមនភាៃចាបំាច់។ 
  



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 6 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

៤. និនាន ការននការសធវើរសរិម្មសររីាងគសៅសលើរិភរសោរ 
បចេុបបននលនេះ លៅកនុងេ ៈលៃលវដលវទិ្យាស្ថង្គ្សតកសិកម្កំៃុងវត្រកីចលត្រមីនឥត្ ប់ឥត្ រ និនាន ការព្នការល ាី

កសិកម្ាមវបប ម្ជ្ជត្ិ ឬ កសិកម្សរោីងាក៏មនការលកីនល ងីគួរឱ្យកត្់សមា ល់។ ឧទាហរ ៍លៅកនុងសទ្យវត្សរទ៍្យី៩០ 
ការអនុវត្តកសិកម្សរោីងាមនត្ិចជ្ជង១% លសទីវត្ត្រគប់ត្របលទ្យស ក៏ប ុវនតលត្រកាយទ្យសវត្សរទ៍្យី៩០មនការលកីនល ងីគួរឱ្យ
ភ្ាក់លផអីលជ្ជៃិលសសលៅកនុងបណ្ដេ ត្របលទ្យសអុឺរ  ុប កាណ្ដដ្ឋ អាលមរកិ និងអាសុីដ៉ូចជ្ជ ចិន និងឥ ា៉ូ លនសុី។ លោងាម
របាយការ ៍របស់មជឈម ា ល  ិជាកម្អនតរជ្ជត្ិ (International Trade Center) ផលិត្ផលសរោីងារបស់ៃិភៃ
លោកត្រត្ូវបានលគបា ន់ស្្ថនថ្ន មនត្ព្មលត្របម  ១៩ ន់ោនដុោល រ កនុងឆ្ន ២ំ០០១ លហយីលកីនដល់ ២៩ លៅ ៣១
 ន់ោនដុោល រ កនុងឆ្ន ២ំ០០៥។ 
៤.១. រំសណើ នននការសធវើរសរិម្មសររីាងគ 
កំល ីនព្នការល ាីកសិកម្សរោីងាបណ្ដេ លមកៃីកាត ដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 
- អត្ិថិជន មនការចាប់អារម្ ៍លៅលលីផលិត្ផលកសិកម្ ឬ ចំ ីអាហារផលិត្ាមវបប ម្ជ្ជត្ិ និងមន

សុវត្ាិភាៃ។ 
- ការលត្របីថ្នន ៃុំលគីមីកសិកម្ ល ាីឱ្យមនផលប េះ ល់ដល់កសិករ ឬ អនកផលិត្ផ្លទ ល់។ 
- ការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលគីមីលផសងៗល ាីឱ្យប េះ ល់ដល់បរសិ្ថា ន និងេ៉ូចដីបងកបលងកីនផល។ ល។ 

ការកាត្់បនាយថ្នន ៃុំលគីមីមិនត្រោន់វត្រកាបានបរសិ្ថា នលអ និងធានាសុេមលភាៃ ជ៉ូនកសិករប ុលណ្ដណ េះលទ្យ ប ុវនតវថម
ទាងំអាចជួយបលងកីនន៉ូវត្របាក់ចំ ៉ូ លដល់ត្រគួស្ថរកសិករ។ ជ្ជៃិលសសកនុងលៃលបចេុបបននលនេះ ការផាត្់ផាង់ផលិត្ផលសរោីងា
ដល់ទ្យីផារមនកត្រមិត្គឺ ត្ិចជ្ជង១% លសទីវត្លៅកនុងត្របលទ្យសទាងំអស់ព្នៃភិៃលោក ប ុវនតត្ត្រមូវការមនទ្យំហ ំំ។ ដ៉ូចលនេះ 
វាគឺជ្ជឱ្កាសមួយដ៏លអបំផុត្សត្រមប់ត្របលទ្យសកមពុជ្ជលយីងលដ្ឋយលហតុ្ថ្ន លកខេ ា ដី និងអាកាសធាតុ្ត្របលទ្យសកមពុជ្ជ
មនអំលណ្ដយផលសត្រមប់ល ាីកសិកម្សរោីងា។ ជ្ជការៃិត្ណ្ដស់ អាកាសធាតុ្លៅេ លហយីលសីម ក៏សមត្រសបសត្រមប់ការ
កលកីត្ៃៃួកមីត្រកូស្ថ ងាកាយ និងសត្ាលអិត្ចព្ត្រងវដលបំផ្លល ញផលតិ្ផលកសកិម្លយងីផងវដរ។ ដ៉ូចលនេះ វធិានការវដល
មិនលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលគីមីសត្រមប់ទ្យប់ស្ថក ត្់ការបំផលិចបំផ្លល ញដំណ្ដលំដ្ឋយស្ថរសត្ាលអិត្ទាងំលនាេះ គឺមនវត្ការលត្របីត្របាស់
ថ្នន ៃុំល ម្ជ្ជត្ិ និងត្របៃ័នធត្រគប់ត្រគងចត្រមុេះ។ ក៏ប ុវនតឥទ្យធិៃល ឬ ត្របសិទ្យធភាៃរបស់ថ្នន ៃុំលកសិកម្ផលិត្ៃី ម្ជ្ជត្ិ អាច
មនការវត្របត្របួលាមត្ំបន់ លកខេ ា ព្នការលត្របីត្របាស់ ត្របលភទ្យរុកខជ្ជត្ិវដលយកមកល ាីជ្ជលត្រគឿងផស ំភាៃ ន់ព្នសត្ាលអតិ្ 
និងកាត បរសិ្ថា នលផសងៗលទ្យៀត្។ 

លោលការ ៍សរោីងា គឺជ្ជការវកវត្របដីឱ្យមនគុ ភាៃលអ ការលត្របីត្របៃ័នធដ្ឋដុំេះរុកខជ្ជត្ិលត្រចីនត្របលភទ្យ និងការអភិ
រកសសត្ាលអិត្មនត្របលោជន៍ វដលមនលរៀបោប់ដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 

- ការវកវត្របដីឱ្យមនគុ ភាៃលអាមរយៈការលត្របីត្របាស់ជីសរោីងា និងការដ្ឋបំងាិល។ 
- ការលត្របីត្របាស់ត្របៃ័នធដ្ឋរុំកខជ្ជត្ិលត្រចីនត្របលភទ្យ ាមរយៈការដ្ឋចំត្រមុេះ ការដ្ឋឆំ្ល ស់ និងការដ្ឋបំងាិលលដីមបជី្ជការ
ថត្ចមលងព្ត្រៃមកដ្ឋក់លៅកនុងចមក រវត្រស វដលជួយការ រការោត្ត្ាត្ព្នលោគ សត្ាលអិត្ និងវថមទាងំជ្ជ
ត្របលោជន៍ដល់ការវកវត្របដីលទ្យៀត្ផង។ 

- ការអភិរកសសត្ាលអិត្មនត្របលោជន៍ លដ្ឋយមិនលត្របីត្របាស់ថ្នន គំីមីសមល ប់សត្ាលអិត្ លត្រ េះស្ថរធាតុ្គីមី  អាច
បំផ្លល ញទាងំសត្ាលអិត្ចព្ត្រង និងសត្ាលអិត្មនត្របលោជន៍។
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៤.២. ការវិភាគនិនាន ការ និងឱកាសទី្ារសសររីាងគ 
- ទ្យីផារសរោីងានាលៃលបចេុបបននលនេះ សាិត្លៅកនុងសភាវៈវដលវត្របត្របួល។ លហីយមា ងលទ្យៀត្ចលនាព្នកសិកម្
ទ្យ៉ូទាងំៃិភៃលោកកំៃុងវត្សត្រមបេលួនៃី “ទ្យីផារជ្ជក់ោក់” (niche market / specialized market) លៅជ្ជ  
“ទ្យីផារ”  (major market)។ 

- ការសត្រមបេលួនលនេះ ជ្ជអាីវដលសំខាន់ត្របញប់  លដីមបីរកាតុ្លយភាៃរវាងការត្របកាន់ភាា ប់ព្នត្រគឹេះម៉ូលដ្ឋា នរបស់
កសិកម្សរោីងា  និងការរកី ំធាត្់ ោ ងឆ្ប់រហ័សលដីមបលី្លីយត្បលៅនឹងទ្យីផារ ំ។ 

- ការវដលរដ្ឋា ភិបាលជ្ជលត្រចីនត្របលទ្យសៃាោមបលងកីត្វដនកំ ត្់ព្នចាប់សបញ្ា ក់ឱ្យលឃញីថ្នកសិកម្សរោីងា
បានចាប់លដីមរកំិលច៉ូលលៅដល់ការផលិត្  និងទ្យីផារ លហយីត្រគប់ភាគីមនជំលនឿថ្នកសិកម្សរោីងានឹងជ្ជទ្យិស
លៅព្នការផលិត្ និងទ្យីផារនាលៃលអនាគត្។ លទាេះបីជ្ជោ ងណ្ដក៏លដ្ឋយ លកខេ ា មួយចំនួនអាចកាល យលៅ
ជ្ជឧបសគាមួយព្នការៃត្រងីកទ្យីផារ នាលៃលអនាគត្លត្រចីនជ្ជងការជួយជំរុញការលក់ដ៉ូររវាងត្របលទ្យស។ 

- ដំល ីរការកសិកម្សរោីងា គឺចាបំាច់ត្រត្ូវវត្ៃលនលឿនការបលងកីនទ្យីផារលៅកនុងត្របលទ្យស ឬ លៅកនុងភ៉ូមិភាគជំនួសវញិ  
ជ្ជជ្ជងៃឹងវផអកលៅលលីទ្យីផារ ំៗ ៣ គឺ អឺរ  ុប អាលមរកិ និងជប ុន។ 
កាត សំខាន់ៗ  វដលមនឥទ្យធិៃលដល់ការៃត្រងីកទ្យីផារកសិកម្សរោីងារវាងត្របលទ្យសនាលៃលបចេុបបននគឺ : 
១. សុវត្តិភាៃរបស់ចំ ីអាហារ 
២. ការឈានច៉ូលលៅកនុងទ្យីផារកសិកម្សរោីងារបស់អាជីវកម្អាហារ ំៗ 
៣. ការផ្លល ស់បេ៉ូរត្របៃ័នធវេសសរា ក់ផាត្់ផាង់ 
៤. ការផ្លល ស់បេ៉ូរម៉ូលដ្ឋា នអនកលត្របីត្របាស់ផលិត្ផលសរោីងា 
៥. ចត្រមុេះភាៃព្នអាហារកសិកម្សរោីងាវដលមនចំនួនលត្រចីនល ងី 
៦. ការលកីនល ងីព្នអាហារវត្របរ៉ូប 
៧. ការលត្របីត្របាស់យលីហារបស់ផារទ្យំលនីប 
៨. ការធានាោ ប់រងផលិត្ផលកសិកម្សរោីងា 
៩. ភាៃអាចផទឹមបានព្នមត្រត្ដ្ឋា នកសិកម្សរោីងាថ្នន ក់ជ្ជត្ិជ្ជមួយនឹងការោ ប់រងមត្រត្ដ្ឋា នទ្យ៉ូទាងំៃិភៃលោក។ 

៥. ថាន រំុលរសរិម្ម្លតិរីធម្មជាតិ ឬ សររីាងគ 
ថ្នន ៃុំលកសិកម្ផលិត្ៃី ម្ជ្ជត្ិ ឬ សរោីងា គឺជ្ជសមសធាតុ្ទាងំឡាយណ្ដវដលមនត្របភៃៃី ម្ជ្ជត្ិ (ដ៉ូចជ្ជ 

រុកខជ្ជត្ិ សត្ា និងមីត្រកូសរោីងា)លហយីអាចបល េ ញ ឬ កមេ ត្់កាត ចព្ត្រង (រមួទាងំសត្ាលអិត្ និងជំងឺ)។ 
ថ្នន ៃុំលកសិកម្ផលិត្ៃី ម្ជ្ជត្ិ ឬ សរោីងា វដលលត្របីត្របាស់សៃាព្ថាមនដ៉ូចជ្ជ ៖ 
- ថ្នន ៃុំលផសៃំីរុកខជ្ជត្ ិ
- ថ្នន ៃុំលផសៃំីស្ថប ៉ូ 
- ថ្នន ៃុំលផសៃំីលត្របង 
- ថ្នន ៃុំលផសៃំីលផេះ 
- ថ្នន ៃុំលផសៃំីសត្ាលអិត្ 
- ថ្នន ៃុំលផលតិ្ៃីមីត្រកូសរោីងាដ៉ូចជ្ជ Effective Microorganisms (EM) 
- ថ្នន ៃុំលផសៃំីផលិត្ផលសត្ា ដ៉ូចជ្ជ វសបក ោមក និងទ្យឹកលនាម។ 
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៦. ព្បសភទររុខជាតិថាន រំុល 
រុកខជ្ជត្ិថ្នន ៃុំល គឺជ្ជត្របលភទ្យរុកខជ្ជត្ិវដលមនសលឹក វផល ឫស សមបក វដលផទុកលដ្ឋយសមសធាតុ្ៃុល លៅដល់

សត្ាលអិត្ និងកាត ចវត្រងលផសងលទ្យៀត្។ សមសធាតុ្លនាេះអាចការ រ ឬ បល េ ញ កមេ ត្់ ឬ សមល ប់សត្ាលអិត្ ដងក៉ូវ និង
ៃៃួកលមលោគរុកខជ្ជត្ិ មិនឱ្យច៉ូលបំផ្លល ញរុកខជ្ជត្ិបាន។ លៅលលីៃិភៃលោកមនរុកខជ្ជត្ិត្របម ជ្ជង ២៤០០ត្របលភទ្យ 
វដលលគដឹងថ្នមនសមសធាតុ្ត្របឆ្ងំនឹងសត្ាលអិត្បំផ្លល ញដំណ្ដបំាន។ រុកខជ្ជត្ិថ្នន ៃុំលមួយចំនួន (ជ្ជៃិលសស លដេ ) 
ក៏អាចលត្របីត្របាស់បានផងវដរចំល េះមនុសស និងសត្ា។ ក៏ប ុវនតរុកខជ្ជត្ិថ្នន ៃុំលមួយចំនួនក៏អាចៃុលដល់មនុសស និងសត្ា
បានវដរ។ លនេះគឺជ្ជឧទាហរ ៍ ថ្នន ជំក់ត្រត្ូវបានលគរកលឃញីថ្នអាចៃុលដលម់នុសស និងសត្ាជ្ជងថ្នន ៃុំលគីមីវដលលគវត្ង
លត្របីទ្យ៉ូលៅ។ 

ត្របលភទ្យរុកខជ្ជត្ិវដលអាចលត្របីជ្ជថ្នន ៃុំលបាន គឺជ្ជត្របលភទ្យរុកខជ្ជត្ិវដលមនជ្ជត្ិៃុល (ឧទាហរ ៍ដ៉ូចជ្ជ វសលង 
ថ្នន ជំក់), ជ្ជត្ិលាីង (ឧទាហរ ៍ លដេ ), កល ិន្ួល (ឧទាហរ ៍ េទ ឹម), ហឹរ (ឧទាហរ ៍ លមទស) និងជ្ជត្ិសអិត្ 
(ជ្ជត្ិជ័រលត្រចីន ដ៉ូចជ្ជ េនុរ)។ 
៦.១. សម្េស 
ក. វផនកវដលអាចយកមកល ាថី្នន  ំ

- វផល និងសមបក 
េ. ត្របសទិ្យធភាៃ 

- សមល បស់ត្ាលអតិ្ 
- បល េ ញសត្ាលអិត្ នងិសមល បផ់សតិ្ 

គ. សត្ាលអិត្ 
- ត្រសលមច, ព្ច 
- ដងក៉ូវលមអំលៅ និងកវញ្េ ត្រសូវ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី២ ៖ បរហ ញៃីវផលលមទស 
៦.២. ខ្េឹម្ស 
ក. វផនកវដលអាចយកមកល ាថី្នន  ំ

- លមីម 
េ. ត្របសទិ្យធភាៃ 

- សមល បស់ត្ាលអតិ្ 
- បល េ ញសត្ាលអិត្ 
- សមល ប់ផសតិ្ និងកមេ ត្ប់ាក់លត្រ ី

គ. សត្ាលអិត្ 
- ព្ច, ត្រសងឹ 
- ដងក៉ូវរុយ, ដងក៉ូវសុីលញ  
- ដងក៉ូវសុសីលឹកព្សព 
- អល េី កមស 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៣ ៖ បរហ ញៃីលមមីេទឹមស 
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៦.៣. សដដ  
ក. វផនកវដលអាចយកមកល ាថី្នន  ំ

- លដីម (សមបក), វមក, ទ្យង, សលឹក នងិវផល 
េ. ត្របសទិ្យធភាៃ 

- សមល បស់ត្ាលអតិ្ និងបល េ ញសត្ាលអតិ្ 
គ. សត្ាលអិត្ 

- ព្ច, មមចលាន ត្ 
- មមចលេៀវ 
- ដងក៉ូវសុសីលឹកព្សព 
- ដងក៉ូវកាត្ស់លឹក, ទាកគ៉ូរ 
- ដងក៉ូវលចាេះលដមីត្រសូវ 
- ក េ៉ូ បសុីត្រសូវ និងរុយស 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៤ ៖ បរហ ញៃីលដីមលដេ  
៦.៤. ថាន ជំរ់ 
ក. វផនកវដលអាចយកមកល ាថី្នន  ំ

- លដីម, ទ្យង, វមក និងសលកឹ 
េ. ត្របសទិ្យធភាៃ 

- កមេ ត្់សត្ាលអតិ្ 
- បល េ ញសត្ាលអិត្ នងិកមេ ត្ផ់សតិ្ 

គ. សត្ាលអិត្ 
- ព្ច, កវញ្េ , ដងក៉ូវលមអំលៅ 
- ដងក៉ូវសុីរ៉ូងលដីម 
- ដងក៉ូវសុសីលឹកព្សព និងទាកគ៉ូរ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៥ ៖ បរហ ញៃីលដីមថ្នន ជំក ់
៦.៥. សទៀប 
ក. វផនកវដលអាចយកមកល ាថី្នន  ំ

- វផលេេី, ត្រោប់, សលឹក និងឫស 
េ. ត្របសទិ្យធភាៃ 

- សមល បស់ត្ាលអតិ្ និងបល េ ញសត្ាលអតិ្ 
គ. សត្ាលអិត្ 

- ក េ៉ូ ប 
- មមចលាន ត្ 
- មមចលេៀវ នងិអល េី កមស 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៦ ៖ បរហ ញៃីលដីមលទ្យៀប 
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៦.៦. សរបៀស 
ក. វផនកវដលអាចយកមកល ាថី្នន  ំ

- លដីម, សលឹក និងឫស 
េ. ត្របសទិ្យធភាៃ 

- កមេ ត្់សត្ាលអតិ្ 
- បល េ ញសត្ាលអិត្ 

គ. សត្ាលអិត្ 
- ដងក៉ូវរុយ 
- ដងក៉ូវកបាស 
- ដងក៉ូវសុីវផល 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៧ ៖ បរហ ញៃីលដមីលកបៀស 
៦.៧. រសម្ៀត 
ក. វផនកវដលអាចយកមកល ាថី្នន  ំ

- លមីម 
េ. ត្របសទិ្យធភាៃ 

- កមេ ត្់សត្ាលអតិ្ និងបល េ ញសត្ាលអតិ្ 
គ. សត្ាលអិត្ 

- ដងក៉ូវរុយ 
- ដងក៉ូវលមអំលៅ 
- ដងក៉ូវលចាេះត្រោប់ ញ្ញជ្ជត្ ិ
- ព្ច, ត្រសងឹជញ្ាក់ទ្យឹកលដ្ឋេះ 
- កវញ្េ ត្រសូវ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៨ ៖ បរហ ញៃីលមីមរលមៀត្ 
៦.៨. សលរឹនព្គ 
ក. វផនកវដលអាចយកមកល ាថី្នន  ំ

- គល ់
- សលឹក 

េ. ត្របសទិ្យធភាៃ 
- កមេ ត្់សត្ាលអតិ្ 
- បល េ ញសត្ាលអិត្ 

គ. សត្ាលអិត្ 
- ដងក៉ូវលមអំលៅ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៩ ៖ បរហ ញៃីលដីមសលឹកព្ត្រគ 
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៦.៩. វលលិ៍បណដូ លសរព្ជ 
ក. វផនកវដលអាចយកមកល ាថី្នន  ំ

- វលលិ៍ 
េ. ត្របសទិ្យធភាៃ 

- កមេ ត្់សត្ាលអតិ្ 
- បល េ ញសត្ាលអិត្ 

គ. សត្ាលអិត្ 
- មមចលាន ត្ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី០ ៖ បរហ ញៃីវលលិ៍ប េ៉ូ លលៃត្រជ 
៦.១០. ព្ម្ះ 
ក. វផនកវដលអាចយកមកល ាថី្នន  ំ

- វផល, លដីម និងសលឹក 
េ. ត្របសទិ្យធភាៃ 

- កមេ ត្់សត្ាលអតិ្ និងបល េ ញសត្ាលអតិ្ 
គ. សត្ាលអិត្ 

- មមចលាន ត្ និងដងក៉ូវសុសីលឹកព្សព 
រ៉ូបភាៃទ្យ២ី១ ៖ បរហ ញៃីលដមីត្រមេះ 

៦.១១. ជីនាងវង 
ក. វផនកវដលអាចយកមកល ាថី្នន  ំ

- សលឹក 
េ. ត្របសទិ្យធភាៃ 

- កមេ ត្់សត្ាលអតិ្ និងបល េ ញសត្ាលអតិ្ 
គ. សត្ាលអិត្ 

- ត្រសឹងជញ្ាក់ទ្យឹកលដ្ឋេះ នងិកវញ្េ ត្រសូវ 
រ៉ូបភាៃទ្យ២ី២ ៖ បរហ ញៃីលដមីជីនាងវង 

៦.១២. ផ្កា នសបសរឿង 
ក. វផនកវដលអាចយកមកល ាថី្នន  ំ

- ផ្លក , លដីម 
េ. ត្របសទិ្យធភាៃ 

- កមេ ត្់សត្ាលអតិ្, បល េ ញសត្ាលអិត្ 
គ. សត្ាលអិត្ 

- ដងក៉ូវបំផ្លល ញកាលហា 
- ក េ៉ូ ប, ដងក៉ូវសុសីលឹកព្សព, ព្ច 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៣ ៖ បរហ ញៃីលដមីព្សបលរឿង 
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៦.១៣. ជីអង្កា ម្ 
ក. វផនកវដលអាចយកមកល ាថី្នន  ំ

- សលឹក 
េ. ត្របសទិ្យធភាៃ 

- បល េ ញសត្ាលអិត្ 
គ. សត្ាលអិត្ 

- ព្ច 
រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៣ ៖ បរហ ញៃីជីអរក ម 

៧. សមាភ រៈសព្មាប់សធវើថាន រំុលរីររុខជាតិ 
- ម ស់, លត្រស្ថមព្ដ, ត្រជុញ 
- កាបំិត្, ៃ៉ូលៅ 
-  ង ឬ  ុងលសពត្រត្ ូ
- គត្រមប ង ឬ  ុង 
- ត្របដ្ឋប់ក៉ូរ, ព្សបលត្រចាេះ 
-  ុង ជញ្ា ីង នងិត្របដ្ឋបប់ាញ់... 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៤ ៖ បរហ ញៃសីមា រៈសត្រមប់ល ាីថ្នន ៃុំល 
៨. របូម្នត្សថំាន រំុលរសរិម្មរីររុខជាតិ 

រ៉ូបមនតផសំមនលត្រចីនរលបៀប អាត្រស័យលៅាមទ្យមល ប់កសិករ ាមត្ំបន់ និងភាន ក់ររផសៃាផាយវដលមនលៅកនុង
ត្ំបន់។ ជ្ជរមួរ៉ូបមនតផសថំ្នន អំាចវចកលចញជ្ជ៣គឺ រ៉ូបមនតលទាល លទ្យា និងចត្រមុេះ។ 
៨.១. របូម្នតសោល (្សរំីររុខជាតិបតម្ួយម្ុខ្) 

រ៉ូបមនតលទាលលៅកនុងលនេះមនន័យថ្ន គឺជ្ជការលត្រជីសលរសីលត្របីត្របលភទ្យរុកខជ្ជត្ិថ្នន ៃុំលណ្ដវត្មួយមុេ លដីមបយីក
មកចត្រមញ់ល ាីជ្ជថ្នន ៃុំល ម្ជ្ជត្ិលដីមបកីមេ ត្់ សត្ាលអិត្ ឬ ដងក៉ូវ ឬ លមលោគត្របលភទ្យណ្ដមួយ។  
ឧទាហរ ៍ ៖ ថ្នន ៃុំល ម្ជ្ជត្ិវដលផសវំត្មួយមុេគត្់សត្រមប់កមេ ត្់ដងក៉ូវលោលលទាងវដលសុីសវ េ កកួរ 

ក. លត្រគឿងផស ំ 
- ក៉ូនឫសសពី្ត្រៃ ៥គី ៉ូត្រកាម 
- ទ្យឹកលភលៀងលដមីឆ្ន  ំ១០លីត្រត្ 

េ. វ ិីល ា ី
- ហាន់ក៉ូនឫសស ីឬ ដំឱ្យម ដត 
- ដ្ឋក់ត្រាទំ្យឹករចួត្រគបឱ្យជិត្ទុ្យក ២សបាេ ហ៍ល ងីលៅលទ្យបីអាចយកមកលត្របបីាន។ 

គ. វ ិីលត្រប ី
- លៃលក៉ូនបវនលលៅត្៉ូចលត្របី ១លតី្រត្ ោយទ្យកឹ ៣លីត្រត្ 
- លៃលក៉ូនបវនល ំលត្រប ី១លីត្រត្ ោយទ្យឹក ១លីត្រត្ 
- កំ ត្់សមា ល់ ៖ ស៉ូមត្របយត័្នកុំឱ្យត្រជូក មន់ នងិទាផកឹ លត្រ េះវាៃុលខាល ងំណ្ដស។់ 
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៨.២. របូម្នតសទវ (្សរំរីរុខជាតិរីរម្ុខ្) 
រ៉ូបមនតលទ្យាលៅកនុងលនេះមនន័យថ្ន គឺជ្ជការលត្រជីសលរសីយករុកខជ្ជត្ិៃីរត្របលភទ្យលផសងោន លដីមបផីសជំ្ជថ្នន ៃុំលកសិកម្

លដីមបកីមេ ត្ស់ត្ាលអិត្ ឬ ជំងឺរុកខជ្ជត្ិណ្ដមួយ។ 
ឧទាហរ ៍ ៖ ការផសថំ្នន ៃុំលរុកខជ្ជត្ិលដីមបកីមេ ត្់ព្ចៃីដណំ្ដ ំ

ក. លត្រគឿងផស ំ 
- សលឹកទ្យង្គ្នាទ នលេត្ត  ១គ ី៉ូត្រកាម 
- ប េ៉ូ លលៃត្រជ ០.៥គ ី៉ូត្រកាម 

េ. វ ិីល ា ី
- ប េ៉ូ លលៃត្រជ និងសលកឹទ្យង្គ្នាទ នលេត្ត ដ្ឋកច់៉ូលោន  
- លស្ថា រជ្ជមួយទ្យកឹ៥លីត្រត្ឱ្យៃុេះ 
- ទុ្យកឱ្យត្រត្ជ្ជក់ចាយំកមកលត្របីត្របាស់។ 

គ. វ ិីលត្រប ី
- លត្របីទ្យឹកថ្នន សុំទ្យធកុោំយទ្យឹក បាញ់លៃលរលសៀល។ 

៧.៣. របូម្នតចព្ម្រះ (្សរំីររុខជាតិសព្ចើនម្ុខ្) 
រ៉ូបមនតចត្រមេុះលៅកនុងលនេះមននយ័ថ្ន គឺជ្ជការលត្រជសីលរសីលត្របីរុកខជ្ជត្ិថ្នន ៃុំលលត្រចីនត្របលភទ្យរមួបញ្េ៉ូ លោន លដីមបយីក

មកចត្រមញ់ល ាីជ្ជថ្នន ៃុំល មជ្្ជត្ិ លដីមបកីមេ ត្ស់ត្ាលអតិ្ ឬ ដងក៉ូវ ឬ លមលោគត្របលភទ្យណ្ដមយួ។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៥ ៖ បរហ ញៃីត្របសិទ្យធភាៃព្នការលត្របីត្របាស់រ៉ូបមនតចត្រមុេះលៅលលីសត្ាលអតិ្ 

កំ ត្់សមា ល់ ៖ ជ្ជទ្យ៉ូលៅរ៉ូបមនតចត្រមេុះមនត្របសទិ្យធភាៃជ្ជងរ៉ូបមនតលទាល និងលទ្យា លដ្ឋយលហតុ្ថ្ន យនតការ ឬ 
សកម្ភាៃត្របឆ្ងំរបស់ថ្នន មំនលត្រចីនលោលលៅ វដលល ាីឱ្យសត្ាលអតិ្ ឬ លមលោគបំផ្លល ញដណំ្ដៃំិបាកនឹងស ៉ូត្រទា។ំ គំន៉ូរខាង
លលីគឺជ្ជឧទាហរ ៍ព្នសកមភ្ាៃរមួោន ព្នផ្លក ព្សបលរឿង ថ្នន ជំក់ និងលមទស។ 
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ឧទាហរ ៍ ៖ ថ្នន ៃុំល ម្ជ្ជត្ិផសលំត្រចីនមុេលដីមបកីមេ ត្់ដងក៉ូវបំផ្លល ញបវនល 
ក. លត្រគឿងផស ំ

- រលំដងព្ត្រៃ  ៣គី ៉ូត្រកាម 
- សលឹកព្ត្រគ  ៣០ត្រកាម (៣ខា)ំ 
- សមបកលដេ   ៣គី ៉ូត្រកាម 
- ប េ៉ូ លលៃត្រជ ២គី ៉ូត្រកាម 
- សមបកស្ថា យចនទ ី ០.៥គី ៉ូត្រកាម 
- លមីមកេួចព្ត្រៃ  ២គី ៉ូត្រកាម 
- ទ្យឹក   ២០-៣០លីត្រត្ 
- សមបកកនទួត្  ១គី ៉ូត្រកាម 
- ត្របង់ព្ត្រៃ  ៥គី ៉ូត្រកាម 

េ. សមា រៈ 
- ប ីដុង ឬ ថ្នប់ (ខាប់) 
- កំប ុងទ្យកឹលដ្ឋេះលោ 
- ព្សបចាស់ (កនុងករ ីមនបៃំង់បាញ់ថ្នន )ំ។ 

គ. វ ិីល ា ី
- យកលត្រគឿងផសវំដលមនខាងលលីបុក ឬ ដំដ្ឋក់ច៉ូលកនុងប ដុីង ឬ ថ្នប់ (ខាប់)  
- ទុ្យកកនុងរយៈលៃលៃី ៧ព្ថា លៅ ១០ព្ថា អាចលត្របីត្របាស់បាន។ 

ឃ. វ ិីលត្របីត្របាស់ 
- ទ្យឹកថ្នន  ំ១ភាគ ទ្យឹក១៥ភាគ (បាញ់លៅលៃលវដលបវនលលៅត្៉ូច) 
- ទ្យឹកថ្នន  ំ១ភាគ ទ្យឹក១៥ភាគ (បាញ់លៅលៃលវដលបវនល ំ) 
- លរៀងោល់ ៣ លៅ ៥ព្ថាមេង។ 

៩. វិធីសាស្តសត្ សថំាន រំលុរសរិម្ម្លតិរីររុខជាតិ 
៩.១. ផ្កអ ប់ជាម្ួយទឹរ 

ក. លត្រគឿងផស ំនិងវ ិីល ា ី
លត្រជីសលរសីរុកខជ្ជត្ិលដីមថ្នន តំ្រសស់/សាួត្លៅាមត្ត្រមូវការកិនបំវបក ឬ ហាន់ឱ្យលអិត្ទ្យឹកវដលលចញមកកុំ

លចាលដ្ឋក់កនុង ុងផ្លអ ប់ទុ្យកជ្ជមួយទ្យឹក ១០-២០លីត្រត្ រចួក៉ូរឱ្យសៃា ត្រត្ូវមនរបស់ ាន់សងកត្់កុំឱ្យលដីមថ្នន  ំអវ េ ត្។ ផ្លអ ប់ 
១-២សបាេ ហ៍ នឹងទ្យទ្យួលបាន “លមថ្នន ”ំ វដល ភាៃលអិត្ព្នរុកខជ្ជត្ិថ្នន ។ំ កសិករមួយចំនួនលត្របីទ្យឹកលនាមសត្ា ឬ មនុសស
បវនាមលទ្យៀត្លដីមបបីលងកីនត្របសិទ្យធភាៃថ្នន ។ំ 

េ. វ ិីលត្របីត្របាស់ 
លត្របីត្របាស់ ”ទ្យឹកលមថ្នន ២ំ០-៣០ លសលស ោយជ្ជមួយទ្យឹក ២០លីត្រត្” បាញ់លត្រស្ថចឱ្យលជ្ជគទាងំលត្រកាម និងលលី

សលឹកាមចលនាល េះ សលឹក/វមក/សមបក កនុងកំ ុងលៃលត្រៃលប់ ឬ អាកាសធាតុ្មិនលៅេ លរៀងោល់ ២-៣ព្ថាមេង។
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៩.២. ផ្កអ ប់ជាម្ួយអាលរ់លុ 
ក. លត្រគឿងផស ំនិងវ ិីល ាី 
លត្រជីសលរសីលដីមថ្នន ាំមត្ត្រមូវការ កិនបំវបក ឬ ហាន់ឱ្យលអិត្ ទ្យឹកវដលលចញមកកុំលចាលដ្ឋក់ច៉ូលលៅកនុង 

សមា រៈវដលមិនវមនជ្ជលោហៈ វថមអាល់កុលលម្លិច ឧសាហ៍ក៉ូរជ្ជលរឿយៗ ផ្លអ ប់ៃី ១-២លម ងនឹងទ្យទ្យួលបាន 
“លមថ្នន ”ំ វដលអាចលត្របីត្របាសប់ាន។ 

េ. វ ិីលត្របីត្របាស់ 
លត្របីត្របាស់ ” ទ្យឹកលមថ្នន ២ំ០-៣០ លសលស ោយជ្ជមួយទ្យឹក ២០លីត្រត្” បាញ់លត្រស្ថចឱ្យលជ្ជគទាងំលត្រកាម 

និងលលីសលឹកាមចលនាល េះ សលឹក/វមក/សមបក កនុងកំ ុងលៃលត្រៃលប់ ឬ អាកាសធាតុ្មិនលៅេ លរៀងោល់ ២-៣ព្ថាមេង។ 
៩.៣. ផ្កអ ប់ជាម្ួយព្សាស 

ក. លត្រគឿងផស ំនិងវ ិីល ា ី
លត្រជីសលរសីលដីមថ្នន ាំមត្ត្រមូវការ កិនបំវបក ឬ ហាន់ឱ្យលអិត្ ទឹ្យកវដលលចញមកកំុលចាលដ្ឋក់ច៉ូលលៅកនុង

សមា រៈវដលមនិវមនជ្ជលោហៈ វថមត្រស្ថសឱ្យលម្លិច ឧសាហ៍ក៉ូរជ្ជលរឿយៗ ផ្លអ បៃ់ី ១-២លម ងនឹងទ្យទ្យួលបាន “លមថ្នន ”ំ 
វដលអាចលត្របីត្របាស់បាន។ 

េ. វ ិីលត្របីត្របាស់ 
លត្របីត្របាស់ ”ទ្យឹកលមថ្នន ២ំ០-៣០ លសលស ោយជ្ជមួយទ្យឹក ២០លីត្រត្” បាញ់លត្រស្ថចឱ្យលជ្ជគទាងំលត្រកាម និង

លលីសលឹកាមចលនាល េះសលកឹ/វមក/សមបកកនុងកំ ុងលៃលត្រៃលប ់ឬ អាកាសធាតុ្មនិលៅេ លរៀងោល់២-៣ព្ថាមេង។ 
៩.៤. ផ្កអ ប់ជាម្ួយទឹរោយព្សា ស 

ក. លត្រគឿងផស ំនិងវ ិីល ា ី
លត្រជីសលរសីលដីមថ្នន ាំមត្ត្រមូវការ កិនបំវបក ឬ ហាន់ឱ្យលអិត្ ទ្យឹកវដលលចញមកកុំលចាលដ្ឋក់ច៉ូលលៅកនុង 

សមា រៈវដលមិនវមនជ្ជលោហៈ រួចលហីយល ាីការវថមទ្យឹកឱ្យលិច២-៣ដងព្នលដីមថ្នន  ំ(ោវលអជ្ជងខាប់) ដ្ឋក់ត្រស្ថស 
១០%ព្នទ្យឹក ដ្ឋក់ទ្យឹកលេ្េះ ១០%ព្នត្រស្ថស ក៉ូរឱ្យសៃា ដ្ឋក់របស់ ាន់សងកត្់ការ រកុំឱ្យអវ េ ត្ ឧសាហ៍ក៉ូរជ្ជលរឿយៗ 
លដីមបីឱ្យស្ថរធាតុ្វដលលចញមកវាស្ថយភាយបានសៃា។ ផ្លអ ប់ៃី ៣-៥ព្ថានឹងទ្យទ្យួលបាន “លមថ្នន ៃុំល” វដលអាចលត្របី
ត្របាស់បាន។ 

េ. វ ិីលត្របីត្របាស់ 
លត្របីត្របាស់ ”ទ្យឹកលមថ្នន ២ំ០-៣០លសលស ោយជ្ជមួយទ្យកឹ ២០លីត្រត្” បាញ់លត្រស្ថចឱ្យលជ្ជគទាងំលត្រកាម និង

លលីសលឹកាមចលនាល េះសលកឹ/វមក/សមបកកនុងកំ ុងលៃលត្រៃលប ់ឬអាកាសធាតុ្មនិលៅេ លរៀងោល់២-៣ព្ថាមេង។ 
៩.៥. ការរិនជាសម្ៅ 

ក. លត្រគឿងផស ំនិងវ ិីល ា ី
- លត្រជីសលរសីរុកខជ្ជត្ិលដីមថ្នន វំដលមនត្របសិទ្យធភាៃលៅលលីលមលោគ និងសត្ាលអតិ្ចព្ត្រង 
- ចាត្់រុកខជ្ជត្ិលដីមថ្នន វំដលត្រត្ូវលត្របីជ្ជត្រកុម (រ៉ូបមនតលទាល លទ្យា ឬ ចត្រមុេះ) 
- យកលដីមថ្នន វំដលលត្រជសីលរសីរចួលហយីលៅហាលព្ថាឱ្យសាួត្ 
- យកលៅដ្ឋកច់៉ូលកនុងម សុនីកនិឱ្យម ដត ឬ ជ្ជដុតំ្៉ូចៗ លៅាមត្ត្រមូវការ 
- យកលមៅលដីមថ្នន សំាួត្ដ្ឋក់ច៉ូលត្រាកំនុងទ្យឹកត្រត្ជ្ជក់ ទ្យឹកលៅេ  ទ្យឹកអាលកុ់ល ាមវ ិសី្ថង្គ្សតចត្រមញ់ដ៉ូចបាន
លរៀបោប់ ស្ថរធាតុ្ៃីលមៅលដីមថ្នន វំដលរោយលចញមកគឺជ្ជ “លមថ្នន ”ំ វដលអាចលត្របីត្របាសប់ាន។ 
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េ. វ ិីលត្របីត្របាស់ 
លត្របីត្របាស់ ”ទ្យកឹលមថ្នន ២ំ០-៣០លសលស ោយជ្ជមួយទ្យកឹ២០លីត្រត្” បាញ់លត្រស្ថចឱ្យលជ្ជគទាងំលត្រកាម និងលលី

សលឹកាមចលនាល េះសលឹក/វមក/សមបកកនុងកំ ុងលៃលត្រៃលប់ ឬអាកាសធាតុ្មនិលៅេ លរៀងោល់២-៣ព្ថាមេង។ 
១០. ព្បសទិធភាររបសថ់ាន រំុលរសរិម្ម្សរំីររុខជាតិ 

- លកខ ៈរបស់ថ្នន ៃុំលកសកិមផ្សៃំីរុកខជ្ជត្ិ គឺវាមនជ្ជត្ៃុិលត្ិចជ្ជង និងឆ្ប់បំវបកធាតុ្ជ្ជងថ្នន ៃុំលគមីីវដល
ទាមទារឱ្យកសិករលត្របីលត្រចនីដងលត្រចីនស្ថរ។  

- ការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលកសិកមផ្សៃំីរុកខជ្ជត្ ិ លៅកនុងអត្រាកត្រមតិ្វដលមនកំហាបេ់ពស់លៃក អាចល ាីឱ្យសលឹករុកខជ្ជត្ ិ
រោក ឬ របប់ាន។ ដ៉ូចលចនេះមុននឹងល ាីការក ំត្ន់៉ូវអត្រាកត្រមិត្លដីមបលីត្របីត្របាស់ចាបំាច់ត្រត្ូវវត្ល ាីការស្ថកលបង
លត្របីជ្ជមុនសិន ថ្នលត្ីកត្រមតិ្មយួណ្ដវដលល ាីឱ្យសលកឹរោក ឬ រប់។ បនាទ ប់មកលយងីសលត្រមចលត្របី លៅកនុងអត្រា
កត្រមិត្ កក់ណ្ដេ លព្នអត្រាកត្រមិត្វដលបានល ាីឱ្យសលឹករោក ឬ រប់លនាេះ។  

- ថ្នន ៃុំលកសិកម្ផសៃំីរុកខជ្ជត្ិគទឺាមទារន៉ូវការលត្របីត្របាស់លៅលៃលត្រៃឹក ឬ នងិលៃលោា ចៃីលត្រ េះលៅលៃលលនាេះគឺ
អាកាសធាតុ្មិនលៅេ ។ លៅលត្រកាមៃនលឺព្ថាលៅេ ថ្នន ៃុំលអាចបំវលងលៅជ្ជសមសធាតុ្លផសងលទ្យៀត្វដលល ាីឱ្យបាត្ប់ង ់
ឬ អស់ត្របសិទ្យធភាៃ។ 

- ការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលកសិកមផ្សៃំីរុកខជ្ជត្ិវត្មួយត្របលភទ្យជ្ជត្របចាលំត្រចីនដង គឺអាចល ាីឱ្យសត្ាលអតិ្ទ្យទ្យលួបានន៉ូវ
ភាៃ ន។់ ដ៉ូលចនេះវាជ្ជការត្របលសីរកនុងការផ្លល ស់បេ៉ូរត្របលភទ្យរុកខជ្ជត្ិថ្នន ឱំ្យបានលត្រចីនដង។ ការល ាីវបបលនេះនឹងអាច
ទ្យទ្យួលបានលទ្យធផលលអត្របលសីរជ្ជង។ 

១១. សវុតថិភាររបសថ់ាន រំុលរសរិម្ម្សរំីររុខជាតិ  
ជ្ជទ្យ៉ូលៅថ្នន ៃុំលកសិកមផ្សៃំីរុកខជ្ជត្ិៃុលដល់មនុសស នងិថនិកសត្ាត្ិចជ្ជងថ្នន ៃុំលគីម ីប ុវនតថ្នន ៃុំលរុកខជ្ជត្ិមយួចំននួ

ដ៉ូចជ្ជវសលង និងថ្នន ជំក់ ក៏អាចៃុលខាល ងំណ្ដសផ់ងវដរលៅលលីមនុសស  មជ្្ជត្ិ នងិៃៃកួសត្ាមនត្របលោជន។៍ 
លដីមបសុីវត្ាិភាៃ នងិសុេភាៃរបស់អនក និងអនកលត្របីត្របាសស់៉ូមកុំលត្របតី្របាស់ថ្នន ៃុំលកសិកម្ផលិត្ៃីរុកខជ្ជត្ិមួយសបាេ

ហ៍មុនលៃលលបេះយកលៅបរលិភាគ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៦ ៖ បរហ ញៃសុីវត្ាិភាៃព្នថ្នន ៃុំលសមល បស់ត្ាលអិត្



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 17 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

សម្សរៀនទី២   ការយលដ់ងឹ នងិការវិភាគដីសលើដណំាសំររីាងគ 
១. សមាសធាតុននដីសព្មាប់ដំណាសំររីាងគ 
១.១. និយម្ន័យដី (Soil definition) 

- ដីគឺជ្ជការត្របម៉ូលផតុ ំច៉ូលោន ព្នអងាធាតុ្រងឹ ម្ជ្ជត្ិ (ស្ថរធាតុ្េនិជ និងស្ថរធាតុ្សរោីងា) អងាធាតុ្ោវ និងឧស្័ន
សាិត្លៅវផនកខាងលលីបងអស់ព្នវផនដីវដលអាចវចកលចញជ្ជត្រសទាប់ដី លហយីមនលទ្យធភាៃផាត្់ផាង់ ឱ្យរុកខជ្ជត្ិដុេះ
ល៉ូត្ោស់កនុងបរសិ្ថា ន ម្ជ្ជត្ិបាន។ 

- ដីគឺជ្ជវត្ាុធាតុ្លដីមវដលមនលកខ ៈ ៉ូរ ត្រសួយផុយត្ិច ឬ លត្រចីនវដលរុកខជ្ជត្ិអាចចាក់ច៉ូលភាា ប់បានលហីយ
អាចបឺត្យកអាហារ ត្រៃមទាងំអាចជួបត្របទ្យេះ នឹងលកខ ៈលផសងៗលទ្យៀត្សត្រមប់ល៉ូត្ោស់។ 

- ដីគឺជ្ជរ៉ូបធាតុ្វដលលកីត្ល ីងៃីការផសំរវាងសិោវដលផុយ វរ   កលមទចកមទីរុកខជ្ជត្ិ កលមទចកមទីសត្ា ឬ វត្ាុសរោីងា 
និងរុកខជ្ជត្ ិនិងសត្ាវដលមនជីវតិ្ត្៉ូចៗជ្ជលត្រចីនលទ្យៀត្។ 

១.២. សមាសធាតុននដី (Composition of the Soil) 
ដីវដលមនលកខេ ា លអសត្រមប់ការដុេះល៉ូត្ោស់របស់រុកខជ្ជត្ិ គឺមនស្ថរធាតុ្រងឹត្របម  ៥០% និងមនរនធ

ត្របម  ៥០%។ ស្ថរធាតុ្រងឹមនៃីរ ត្របភៃគឺ ៃីស្ថរធាតុ្េនិជ និងស្ថរធាតុ្សរោីងា។ ស្ថរធាតុ្េនិជមនត្របម ៃី 
៤៥% លៅ ៤៨% ព្នមឌ្ដីសរុប។ ស្ថរធាតុ្សរោីងាត្របម  ២% លៅ ៥% បានមកៃីកាកសំ ល់ព្នសមសធាតុ្ 
សរោីងាទាងំសត្ា និងរុកខជ្ជត្ិវដលៃុកផុយ ឬ បំវបកធាតុ្។ រនធដីមនត្របម  ៥០% លហយីកនុងលនាេះ ២៥%  សត្រមប់
ផទុកទ្យឹក និង ២៥% លទ្យៀត្សត្រមប់ផទុកេយល់។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ០ី១ ៖ បរហ ញៃីសមសធាតុ្ដីវដលមនលកខេ ា លអសត្រមប់រុកខជ្ជត្ ិ

១.៣. ព្បូហវលីដី (Soil Profile) 
ដីត្រត្ូវបានវបងវចកជ្ជត្រសទាប់ៗ លដ្ឋយស្ថរឥទ្យធិៃលរមួផសោំន របស់ស្ថរធាតុ្សរោីងាលៅលលីព្ផទដី លហយីនិងការហ៉ូរ

លត្រចាេះចុេះលត្រកាមអស់រយៈលៃលយ៉ូរ។ ត្រសទាប់ទាងំលនាេះលៅថ្ន “ហ័រវហីស៉ូន (horizons)”។ ត្រសទាប់ដី ឬ ហ័រវហីស៉ូនបញ្ឈរ
បនតបនាទ ប់ោន ត្រត្ូវបានលគលៅថ្ន “ត្របូហាលីដី (soil profile)” ។ 
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លោលការ ៍ព្នការក ំត់្ត្រសទាប់ដីកសិកម ្: 
- ត្រសទាប ់A : ជ្ជដេីនិជព្ផទខាងលលី (លបីសនិដីលនាេះត្រត្ូវបានភាួរ (plow) លនាេះលគដ្ឋក់ថ្ន “Ap”) 

- ត្រសទាប ់A0 : ជ្ជត្រសទាប់កលមទចកំទ្យីរុកខជ្ជត្ិមិនទាន់រលយួ 
- ត្រសទាប ់A1 : ជ្ជត្រសទាបម់លមកៃ ៌ា លម្ 
- ត្រសទាប់ A2 : ជ្ជត្រសទាប់មនៃ ៌ា លសលកស្ថល ងំលដ្ឋយស្ថរមនការហ៉ូរលត្រចាេះព្នទ្យឹកយកដីឥដាលៅត្រសទាប់
ខាងលត្រកាម។ 

- ត្រសទាប់ B : ជ្ជត្រសទាប់ដបីនាទ ប់ 
- ត្រសទាប់ C : ជ្ជត្រសទាប់វដលមនភាគលអិត្ នងិបំវ កព្នថ្លម 
- ត្រសទាប់ R : ជ្ជថ្លមវដលបលងកីត្ដីលនាេះ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី២៖ បរហ ញៃីត្របហូាលីដី (NRCS “USDA”) 

ដីព្ត្រៃ ជ្ជទ្យ៉ូលៅមនធាតុ្សរោីងា (ត្រសទាប់ O ) លៅវផនកខាងលលីព្នដី និងត្ំបន់ហ៉ូរលត្រចាេះចុេះលត្រកាមវដលមនៃ ៌ា
ត្រៃវលត្ (ត្រសទាប់ E “eluviation”) លហយីសាិត្លៅខាងលត្រកាមត្រសទាប់A ។ ត្រសទាប់ដីខាងលលី (ត្រសទាប់ Ap ឬ A + E) 
វត្ងវត្គលត្រគីមជ្ជងដីលៅត្រសទាប់លត្រកាមបនាទ ប់ និងមនស្ថរធាតុ្សរោីងាលត្រចីនជ្ជងត្រសទាប់ដព្ទ្យ។ ស្ថរធាតុ្សរោីងាវចក
ជ្ជៃ ៌ា ត្របលផេះ លាន ត្ត្រកលៅ  ឬ លម្ លដញល ីងលៅវផនកខាងលលីព្នត្រសទាប់ដី។ ដីវដលមនស្ថរធាតុ្សរោីងាលត្រចីនមន
ៃ ៌ា លម្លៅវផនកខាងលលី។ ត្រសទាប់ A ឬ Ap មន ជីជ្ជត្ិលត្រចីន និងមនឫសរុកខជ្ជត្ិលត្រចីនជ្ជងត្រសទាប់ដព្ទ្យ។ ដីវដល
មិនល ាីការភាួរោស់មនត្រសទាប់ E លៅលត្រកាមត្រសទាប់ A ឬ វត្ងវត្មនៃ ៌ា ត្រៃវលត្ វាយនភាៃគលត្រគីមជ្ជង និងមន
លកខ ៈអាសុីត្លត្រចីនជ្ជងត្រសទាប់ A ឬ ត្រសទាប់ខាងលត្រកាមដព្ទ្យលទ្យៀត្លត្រ េះវាមនការហ៉ូរលត្រចាេះចុេះលត្រកាមលត្រចីន។ 
 ត្រសទាប់ដីបនាទ ប់ (ត្រសទាប់ B) មនវាយនភាៃដីលអិត្ជ្ជង ហាប់ជ្ជង និងរងឹជ្ជងដីត្រសទាប់លលី។ ដីត្រសទាប់លនេះ
មនមនបរមិ ធាតុ្សរោីងាត្ិចជ្ជងដីត្រសទាប់លល ីលហយីដីមនៃ ៌ា ភលឺជ្ជង ៃ ៌ា ចាស់ជ្ជងដ៉ូចជ្ជ ៃ ៌ា ត្រកហមត្រសទុ្យំ 
ៃ ៌ា លាន ត្ ៃ ៌ា លលឿង លដ្ឋយស្ថរមនវត្តមនជ្ជត្ិវដករុៃំ័ទ្យធលលីដីឥដាលត្រចីន។ ត្រសទាប់ B វដលមនដីឥដាលកីនល ីង
លត្រចីនត្រត្ូវបានលគកំ ត្់ថ្ន “ត្រសទាប់ Bt” ។ 
 ត្រសទាប់ C ជ្ជកវនលងវដលថ្លមៃុកផុយជ្ជអលនលីៗ និងសឹកលរចរលិលហីយបនសល់ទុ្យកន៉ូវវផនកមួយចំនួនព្នថ្លម។ វា
មនលកខ ៈត្រសលដៀងោន ខាល ងំលៅនឹងថ្លមវដលបលងកីត្វា។ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៣៖ បរហ ញៃីត្របហូាលីដី (Soil Survey Division Staff, 1993)។ 

១.៤. ទព្ម្ង់ដី (Soil Structure) 
ការត្របម៉ូលផេុ ំោន ព្នត្រោប់ដី (soil aggregation) គឺជ្ជការភាា ប់ោន ព្នត្រោប់ដីមួយចំនួនបលងកីត្បានជ្ជទ្យត្រមងថ់្មីយួ  

(aggregation)។ ត្រោប់ដីត្រត្ូវបានលរៀបចំ ឬ ច៉ូលរមួជ្ជមួយោន លៅអំ ុងលៃលផេុ ំោន បលងកីត្ជ្ជទ្យត្រមង់វដលអនកវទិ្យាស្ថង្គ្សតដី
ត្រគប់ោន ស្ថា ល់ថ្ន “peds”។ ទ្យត្រមង់ទាងំលនាេះមនការវត្របត្របួលទ្យំហ ំត្រទ្យង់ត្រទាយេុសៗោន  និងអាចសំោល់បាន។ ទ្យត្រមង់ដី
វចកជ្ជ៣សណ្ដា ន ំៗគឺ៖ 

- ទ្យត្រមង់ោយមិនជ្ជប់ោន  : ត្រោប់ដីសាិត្លៅដ្ឋច់ៗៃីោន ជ្ជសភាៃោយ។ ទ្យត្រមង់ដីត្របលភទ្យលនេះមនអត្រាេាច់លត្រចីន
លលីសលុប ដ៉ូចជ្ជេាច់មត្់ទ្យលនល និងមត្់សមុត្រទ្យ។ 

- ទ្យត្រមង់ហាប់រងឹ : ត្រោប់ដសីាិត្លៅកាេ ងំជ្ជបោ់ន រហ៉ូត្។ ដីត្របលភទ្យលនេះ ៃិបាកល ាីការបំវបកណ្ដស់ លដ្ឋយស្ថរមន 
អត្រាដីឥដាេពស់ (១២-១៥%) ប ុវនតដីត្របលភទ្យលនេះអាចត្រជ្ជយទ្យន់ រយកាប់ោស់ ឬ ភាួរលបីដីលនាេះលសីម។ 

- ទ្យត្រមង់ដីជ្ជដុំ ឬ ជ្ជវផនក : ជ្ជទ្យត្រមង់វដលលកីត្ៃីការ ត្លត្រមៀបោន ព្នត្រោបដ់ី ាមរ៉ូបវបបលផសងៗោន មនទ្យត្រមងជ់្ជ 
គ៉ូប ត្រៃសី ៃហុលកា មិនលស្តី្រជុង ត្រសទាប់ ឬ សនលឹក និងជ្ជសរសរ។ ទ្យត្រមង់វដលលអជ្ជងលគគឺ ទ្យត្រមង់គ៉ូប។ 
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ាោងទ្យី០១៖ ត្របលភទ្យព្នទ្យត្រមង់ដ ី

ទ្យត្រមង់វសា រ 
(Spheroid) 

ោងត្រោប់ៗ (Granular) 
 

 ោងកំទ្យិចៗ (Crumb)  
ទ្យត្រមង់សនលកឹ 

(Platy) 
 

       

ទ្យត្រមង់ដុ ំ
(Blocky) 

ោងដុំ ត្រជុង ត្រសួច 
(Angular blocky) 

  
ោងដុំ ត្រជុងទាល 

(Subangular blocky) 
  

ទ្យត្រមង់ត្រៃីស 
(Prismatic) 

ត្រៃីសកាលម៉ូល 
(Columnar: Rounds tops) 

  
ត្រៃីសកាលោប 

(Prismatic: flat angular tops) 
  

ោ្នទ្យត្រមង់ 
(Structureless) 

❖ ដុំាន់ ឬ ទាងំដុំៗ : ោ្នទ្យត្រមង់ ឬត្រទ្យង់ត្រទាយចាសោ់ស។់ មនលៅត្រសទាប់ C ឬវត្ាុហាប់
វ ន 

❖ មួយត្រោប់: ជ្ជត្របលភទ្យត្រោប់េាច់មួយត្រោប់ៗ មនលៅត្រសទាប់ A ឬ C វដលោ្នធាតុ្សរោីងា 
និងឥដា 

ត្របភៃ : Soil Survey Division Staff, 1993; White et al., 1997 
ទ្យត្រមង់ដីមនលកខ ៈលផសងៗោន លត្រចីនលហយីលកខ ៈលផសងៗោន លនេះល ាីឱ្យដីមនលកខ ៈសមបត្តិេុសោន ។ ទ្យត្រមង់ដី

មនឥទ្យធិៃលលៅលលីលកខ ៈរ៉ូបព្នដី (រនធដី េយល់ និងទ្យឹក) និងលកខ ៈលមកានិក (ភាៃហាប់ ភាៃ ៉ូរ ភាៃ ន់លៅនងឹ
ការហ៉ូរលត្រចាេះ)។ ដ៉ូលចនេះ ដីវដលមនលកខ ៈលអសត្រមប់រុកខជ្ជត្ិ គជឺ្ជដីវដលមនសមសធាតុ្រមួផស ំដ៉ូចបានបរហ ញកនុងរ៉ូប
ភាៃទ្យ០ី២។ ជ្ជទ្យ៉ូលៅ ទ្យត្រមង់ដោីងវសា រ (ោងត្រោប់ៗ  នងិោងកលមទចៗ) មនលៅត្រសទាប់លលីព្នដីលហយីទ្យត្រមង់ដីោងកលមទចៗ 
មនលកខ ៈលអជ្ជងទ្យត្រមងដ់ោីងត្រោប់ៗៃីលត្រ េះវាមនរនធដីលត្រចីនជ្ជង អាចបងកឱ្យមនភាៃរយត្រសលួកនុងការចាក់ឫស
របស់រុកខជ្ជត្ិ លហយីអាចសតុកទ្យឹក នងិេយលប់ានលអ។ ទ្យត្រមង់សនលឹកអាចមនលៅត្រសទាបណ់្ដមួយព្នត្របូហាលីដីលហយីភាគ
លត្រចីនវាលកីត្លចញៃីស្ថរធាតុ្ត្រគឹេះ ឬ ថ្លម ឬ ការបរហ បដ់ី។ ទ្យត្រមង់ដុំមនលៅកវនលងលសមីរបស់ដីត្រសទាប់លត្រកាមព្នត្របលភទ្យដី
ឥដា ាន។់ ទ្យត្រមង់ដីត្រៃសីជ្ជនិចេកាលមនលៅត្រសទាប់លត្រកាមព្នដីត្ំបន់សាួត្វហង និង កក់ណ្ដេ លសាួត្វហង។  
១.៥. វាយនភារដី (Soil Texture) 

ទ្យំនាក់ទ្យំនងរវាងបរមិ ព្នទ្យំហតំ្រោបដ់ី (< ២ម.ម) ឬភាៃលអិត្លផសងោន ភាៃលត្រគមីព្នត្រោបេ់និជលៅកនុងដ ីគឺ
វាបញ្ា ក់ៃី វាយនភាៃដី។ ត្រោប់េនិជវដលមនអងកត្់ផេិត្ > ២ម.ម ជ្ជបំវ កព្នថ្ និងត្រត្ូវបានវាស់វចកដ្ឋច់ៃី 
(ាោង ១) ។ វាយនភាៃដីត្រត្ូវបានកំ ត្់លដ្ឋយទ្យំនាក់ទ្យនំងរវាងបរមិ ព្នេាច់ លាយ និងឥដា កនុងភាគលអិត្របស់
ដី (< ២ម.ម) ។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 21 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

ាោងទ្យី០២ ៖ ទ្យំហ ំចំនួនត្រោប់ និងទ្យហំពំ្ផទប េះខាងលត្រៅព្នត្រោប់ដី ត្រគសួ នងិថ ្

ត្របលភទ្យត្រោប់ ទ្យំហអំងកត់្ផេិត្ (mm) ចំនួនត្រោប់ / g ទ្យំហពំ្ផទលត្រៅ (cm2/g) 
ដីឥដា < ០,០០២ ៩០.២៦០.៨៥៣.០០០ ៨.០០០.០០០ 
លបប ់ ០,០០២ - 0,០៥ ៥.៧៦៦.០០០ ៤៥៤ 
េាច់ម ដតខាល ងំ ០,០៥ - 0,១ ៧២២.០០០ ២២៧ 
េាច់ម ដត ០,១ - 0,២៥ ៤៦.០០០ ៩១ 
េាច់ម យម ០,២៥ - 0,៥ ៥.៧០០ ៤៥ 
េាច់លត្រគីម ០,៥ - ១,០ ៧២០ ២៣ 
េាច់លត្រគីមខាល ងំ ០,១ - ២,០ ៩០ ១១ 
ត្រគួសម ដត ២,០ - ២០ ? ? 

ត្រគួស ២០ - ២០០ ? ? 

ថ្ > ២០០ ? ? 

ត្របភៃ : Sylvia et al., 2005 

 េាច់ (Sand): ត្រោប់ដីវដលមនទ្យំហវំត្របត្របួលៃេីាច់ម ដត (0,០៥mm) លៅេាច់លត្រគីម ( ២mm) ព្នអងកត្់ផេតិ្
ម យម។ ត្រោប់េាច់ទាងំអសអ់ាចលមីលលឃញីលដ្ឋយមិនចាបំាច់លត្របីវកវៃត្រងីក។ េាច់លៅលៃលត្រត្ដុសលៅចលនាល េះរវាងលមព្ដ 
និងចងអុលព្ដមនអារម្ ៍លត្រគីម និងសលងកៀត្។ 

 លបប់ (Silt): ត្រោប់ដីវដលមនទ្យំហចំាបៃ់ី ០,០៥mm លៅ ០,០០២mm ។ លៅលៃលត្រចបាច់វាលដ្ឋយលមព្ដ និង
ចងអុលព្ដ មនអារម ៍្រលោង និងមិនសអតិ្ ឬ ជ្ជប់ព្ដលទ្យ លហយីមនស្ថន មត្រមមព្ដលៅជ្ជប់លលីដីលនាេះ។ លាយជ្ជលាប់
លអិត្ត្៉ូចៗជ្ជ មា្មនិអាចលមលីលឃញីនឹងវភនកទ្យលទ្យបានលទ្យប ុវនតអាចលមលីលឃញីចាស់លដ្ឋយលត្របីមីត្រកទូ្យសសន ៍ឬ វកវៃត្រងីក។ 

 ដីឥដា (Clay): ត្រោប់ដីត្៉ូចជ្ជងលគបំផុត្វដលមនអងកត្់ផេិត្ < ០,០០២mm ។ មនវត្មីត្រកូទ្យសសន៍លអ ចិត្រត្ូនិកលទ្យ
វដលអាចលមីលលឃញីត្រោប់ដឥីដា។ លៅលៃលត្រចបាច់វាមនអារម្ ៍រោងលហយីមនលកខ ៈ ដ៉ូចជ្ជលមៅលៅលៃលសាួត្ 
និងមនលកខ ៈសអិត្លហយីអាចៃត្់វៃនលុញជ្ជឃល ីឬ ស៉ូនជ្ជរ៉ូបបានលៅលៃលដីលសីម។ 

១.៥.១. ត្រតី្លកា វាយនភាៃដី (Textural Triangle) 
ត្រត្ីលកា វាយនភាៃដីត្រត្ូវបានវបងវចកជ្ជ ១២ត្រកុម ំៗព្នវាយនភាៃដី។ ត្រកុម ំៗព្នវាយនភាៃដីទាងំលនាេះ 

ត្រត្ូវបានកំ ត្់ោ ងចាស់ោស់ អាត្រស័យលៅនឹងសមមត្រត្ព្នេាច់ លាយ និងឥដា ដ៉ូចវដលបានលឃញីលៅកនុងត្រត្ី
លកា វាយនភាៃរបស់ USDA  ។ 

ក. រលបៀបលត្របីត្រត្ីលកា វាយនភាៃ (How to use Textural Triangle) 
- វភិាគទ្យំហតំ្រោប់ដីរបស់ដី : ភាគរយព្នេាច់ លាយ នងិឥដា 
- គ៉ូសបនាទ ត្់ទាងំបីាមចំនួនភាគរយព្នេាច់ លាយ និងឥដា ឱ្យត្រសបាមសញ្ញ ត្រៃួញវដលបានបរហ ញលៅលលី
ត្រត្ីលកា វាយនភាៃ 

- បនាទ ត្់ត្រកាស់លម្លៅលលីត្រត្ីលកា គឺជ្ជត្រៃំវដនវបងវចកត្រកុមវាយនភាៃដទីាងំ១២ 
- ចំ ុចវដលត្របសៃាោន រវាងបនាទ ត្់ទាងំបី វដលបានគ៉ូសលៅលលីត្រត្ីលកា  បរហ ញៃីវាយនភាៃដីវដលកំៃុងរក។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 22 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

 ឧទាហរ ៍ : លទ្យធផលព្នការវភិាគត្រោប់ដីរបស់សំណ្ដកដីមួយមន េាច់ចំនួន ៣៤% លាយចំនួន ៤២% និង
ឥដាចំនួន២៤%។ លបីលយងីគ៉ូសបនាទ ត្់ទាងំបីាមចំនួនភាគរយព្នេាច់ លាប់ និងឥដាលៅលលីត្រត្ីលកា វាយនភាៃលនាេះ 
លយងីបានចំ ុចត្របសៃាោន រវាងបនាទ ត្់ទាងំបីលៅលលីត្រត្ីលកា សាិត្លៅត្រត្ង់ត្រកុមវាយនភាៃ “លាយលត្រគីម -loam”។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៤៖ រលបៀបក ំត្វ់ាយនភាៃដីលលីត្រត្ីលកា   

❖ រកវាយនភាៃដី (Soil Texture) មួយវដលវភិាគលៅមនទីរៃិលស្ថ ន៍បានផេលល់ទ្យធផល ដ៉ូចខាងលត្រកាម : 
 ក. ឥដាចំននួ ២០% លាយចនំួន ២៥% េាច់ចនំួន ៤០%។ 
 េ. ឥដាចំននួ ៣០% លាយចនំួន ៣៥% េាច់ចំននួ ៣៥%។ 

១.៥.២. ការវាយត្ព្មលវាយនភាៃដីលដ្ឋយព្ដ (Estimation of Soil Texture Using Hand) 

ការវាយត្ព្មលវាយនភាៃដីលដ្ឋយព្ដ មនត្របលោជនណ៍្ដស ់សត្រមប់ការចុេះៃនិិត្យលមលីដផី្លទ ល់ដល់កវនលងវដល
កំៃុងល ាកីសិកម្។ លគអាចវាយត្ព្មលវាយនភាៃដីបានោ ងឆ្ប់រហ័សលដ្ឋយព្ដ ដ៉ូចត្លៅៈ 

- យកសណំ្ដកដីត្របវហល ១/៣ ព្នបាត្ព្ដ ដ្ឋក់លលីបាត្ព្ដ 
- លរសីកលមទចកមទី ត្រគសួ នងិ/ឬ ថ្លចញឱ្យអស ់
- ចាក់ទ្យឹកលដមីបលីផសមីដីលនាេះ បនតិចមេងៗ រហ៉ូត្ដីវ្អត្ទ្យកឹ 
- លុញ ឬ ស៉ូនដីលនាេះជ្ជោងម៉ូលដ៉ូចឃល ីោងម៉ូលត្រទ្យវវង ដ៉ូចសុីឡាងំ នងិ/ឬ ោងម៉ូលដ៉ូចកង។ 
ការវាយត្ព្មលវាយនភាៃដអីាចកំ ត់្បានដ៉ូចខាងលត្រកាម : 
- ដីេាច់: ៃិបាកលុញ ឬស៉ូនជ្ជោងម៉ូល។ អាចលុញ ឬស៉ូនជ្ជោងម៉ូលបាន ប ុវនតមនស្ថន មលត្របេះ ឬរយលត្របេះវបក។ 
ដីមនលកខ ៈលត្រគីម និងសលងកៀត្លៃលត្រត្ដុសលដ្ឋយព្ដ 

- ដីលាយ: អាចលុញ ឬ ស៉ូនជ្ជោងម៉ូលដ៉ូចឃល ីឬ ោងម៉ូលត្រទ្យវវងដ៉ូចសុីឡាងំ ប ុវនតមនស្ថន មលត្របេះត្៉ូចៗ។ ដីមន
លកខ ៈមនិសអិត្ជ្ជប់ព្ដលទ្យ លហយីមនភាៃរលោង មិនលត្រគមីដ៉ូចេាច។់ 

- ដីឥដា: អាចលុញ ឬ ស៉ូន ជ្ជោងម៉ូលដ៉ូចឃល ីនិងោងម៉ូលត្រទ្យវវងដ៉ូចសុឡីាងំ លដ្ឋយោ្នស្ថន មលត្របេះ ឬ វបកត្រៃមទាងំ
អាចៃត្់ ឬ បត្់វបនបាន លហយីអាចៃត្ជ់្ជរងាងដ់៉ូចកងបានលដ្ឋយមិនបាក់ (រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៥)។ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៥៖ រលបៀបវាយត្ព្មលវាយនភាៃដីលដ្ឋយព្ដ  

១.៥.៣. វាយនភាៃដី និងលកខ ៈសមបត្តិដី (Soil Texture and Soil Properties) 
វាយនភាៃដីមនទ្យំនាក់ទ្យំនងោន ោ ងខាល ងំលៅនឹងលកខ ៈសមបត្តិដី ដ៉ូចជ្ជលទ្យធភាៃសតុកទ្យឹក ជីជ្ជត្ិដី ភាៃ

ហាប់ព្នដី និងសំ ឹកដី។ ដីលាយ គឺជ្ជការរមួផសតំ្របហាក់ត្របវហលោន រវាងេាច់ លាយ និងឥដា។ លោងាម (Nathan 

V.M, 2009) បានកំ ត្់ឥទ្យធិៃលវាយនភាៃដីលៅលលីលកខ ៈសមបត្តិដី ដ៉ូចខាងលត្រកាម : 
❖ េាច់ លដីរត្ួនាទ្យីោ ងសំខាន់កនុងការល ាីឱ្យមនរនធដីលហយី លាប់ ល ាីឱ្យមនត្រទ្យង់ត្រទាយដី និងឥដា គឺវាជួយ
សមបទា លកខ ៈរ៉ូប លកខ ៈគីមី វដលមនឥទ្យធិៃលលៅលលីដី លដីមបីបលងកីនស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម ាមរយៈការ
ចាប់យកស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមរបស់ត្រោប់ដី។ 

❖ វាយនភាៃដ ីមនឥទ្យធៃិលលៅលលីលកខ ៈដី ដ៉ូចខាងលត្រកាម : 
- លទ្យធភាៃសតុកទ្យឹករបស់ដ ី
- លទ្យធភាៃសតុកស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹមរុកខជ្ជត្ ិ
- ការហ៉ូរលត្រចាេះ 
- លទ្យធភាៃអាចសលត្រមចបាន 
- ការចាក់ឫសរបស់រុកខជ្ជត្ិ និងរនធដ ី

❖ វាយនភាៃដ ីមនឥទ្យធៃិលលៅលលីជីជ្ជត្ដិី និងការត្រគប់ត្រគងស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម 
- កងាេះធាតុ្ស ុលផួរជបួត្របទ្យេះលត្រចីនបំផុត្លៅលលដីីេាច ់
- អាស៉ូត្រយហ៉ូរលត្រចាេះលចញៃដីីេាច់ចុេះលៅលត្រកាម 
- ប ៉ូាសយ៉ូមអាចហ៉ូរលត្រចាេះលចញៃីដីេាច់ ប ុវនតមនិចលត័្លៅកនុងដីវដលមនវាយនភាៃម យមលៅម ដត 

ាោងទ្យី០៣៖ ទ្យនំាក់ទ្យនំងរវាងវាយនភាៃដី និងលកខ ៈសមបត្តិដ ី

លកខ ៈសមបត្ិតដ ី
វាយនភាៃដ ី

ដីឥដា ដីលាយ ដីេាច់ 
លទ្យធភាៃសតុកទ្យឹក េពស ់ ម យម ទាប 

ការហ៉ូរលត្រចាេះលៅទ្យជីត្រមល ម យម ម យម ទាប 
សំ ឹកលដ្ឋយេយល ់ ទាប េពស ់ ម យម 

ជីជ្ជត្ិដ ី េពស ់ ម យម ទាប 
ការហ៉ូរលត្រចាេះចុេះលត្រកាម ទាប (លលីកវលងលៃលលត្របេះ) ម យម េពស ់
ភាៃហាប់ព្នដ ី េពស ់ ម យម ទាប 

ត្របភៃ : (ED-STEEP, 2003) 
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១.៦. វិធីសាស្តសតវិភាគដី 
១.៦.១. ការយកសំណ្ដកដី 
ក. កវនលងយកសំណ្ដកដ ី
ត្ំបន់ត្រត្ូវយកសណំ្ដកគួរវត្មនលកខ ៈត្របហាក់ត្របវហលោន  លដីមបលីចៀសវាងលំលអៀង លហយីលៅត្ំបន់

លផសងោន គួរវបងវចកលចញៃីោន លដ្ឋយវផអកលលីត្របលភទ្យដ ី សណ្ដា នដីការល៉ូត្ោស់របស់ដណំ្ដ ំ និងត្របវត្តិការត្រគប់ត្រគងដ។ី 
វ ិីស្ថង្គ្សតលផសងៗកនុងការយកសំណ្ដកដីលៅលលីព្ផទដី ំៗ។ ការវបងវចកត្ំបនម់នលកខ ៈត្របហាក់ត្របវហលោន ជ្ជបលុកៗ 
លហយីសំណ្ដកត្រត្ូវវភិាគដ្ឋច់លដ្ឋយវ កៃោីន ។ ការជីក ឬ េ៉ូងយកសណំ្ដកដៃីីលត្រចីនកវនលងលលីត្បំន់មយួ បនាទ ប់មក
ត្រចបលស់ំណ្ដកដបីញ្េ៉ូលោន  រចួយកសណំ្ដកបនាទ ប់ល ាជី្ជសណំ្ដកត្ណំ្ដងជ្ជត្ំបន់លនាេះ។ 
 លៃលយកសំណ្ដកត្រត្ូវលចៀសវាងកវនលង វដលមន ដ៉ូចខាងលត្រកាម : 

- ោមក ឬ ទ្យឹកម៉ូត្រត្សត្ា នងិកវនលងកភក់ត្រជ្ជ ំ
- ាមផល៉ូវលដីរ កវនលងលចិទ្យឹក ឬ ត្រត្ូវទ្យឹកហ៉ូរ 
- គលល់  ីឬ កាកស ំល់លផេះលត្រកាយលៃលដុត្ និងកវនលងសតុកជី ឬ កវនលងលទ្យបីដ្ឋកជ់ីថ្ីៗ។ 

េ. ជលត្រៅព្នការយកសណំ្ដកដី 
ការយកសណំ្ដកគ ឺមនលកខ ៈលផសងៗោន  អាត្រស័យលៅលលីលោលប ំងព្នអនកសិកាត្រស្ថវត្រជ្ជវ ឬ អនក

អនុវត្តវដលមនបំ ងចងល ាកីារដ្ឋដុំេះដំណ្ដ ំដ៉ូចខាងលត្រកាម : 
- សត្រមប់វាលលដ្ សណំ្ដកដអីាចយកកនុងលៅជលត្រៅ ៃ ី៧,៥-១០ ស.ម 
- សត្រមប់ការដ្ឋដុំេះដណំ្ដទំ្យ៉ូលៅ ឬ ដំណ្ដតំ្រសូវសណំ្ដកដីត្រត្ូវយកកនុងជលត្រៅ ១០-២០ ស.ម 
- សត្រមប់ដ្ឋលំដមីល វីដលមនឫសវវង សំណ្ដក ដីអាចយកជំលៅដល់ ១ វម ត្រត្ 
- លៃលចងដ់ឹងៃលីកខ ៈដីជ្ជកោ់ក់ណ្ដមួយដ៉ូចជ្ជ ជ្ជត្ិព្ត្របព្នដី ឬលកខ ៈរ៉ូបស្ថង្គ្សតដ ីគីមីស្ថង្គ្សត ឬលកខ ៈ
ជីវស្ថង្គ្សតណ្ដមួយ សំណ្ដកដីគួរយកលៅជលត្រៅលផសងៗោន ។ 
គ. លៃលលវោយកសណំ្ដកដ ី
លៃលលវោព្នការយកសណំ្ដកដីគឺអាត្រស័យលៅនងឹលោលប ំងព្នការសិកាត្រស្ថវ។ ករ ីការយក

សំណ្ដកអ ុំងលៃលល៉ូត្ោស់របស់ដណំ្ដ ំអាចឱ្យលយងីដងឹៃីបរមិ ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម វដលមនលៅកនុងដី វដលដណំ្ដំ
កំៃុងត្រសបូ លហយីអាចល ាកីាររា យត្ព្មលបានៃីលហតុ្ផលចាស់វដលមនឥទ្យធិៃលលៅលលីការដុេះល៉ូត្ោស់លបីសនិជ្ជម
ន។ ចំល េះដំណ្ដតំ្របចារំដ៉ូវ វដលជីនងិការត្រគប់ត្រគងលផសងលទ្យៀត្ អនុវត្តជ្ជទ្យ៉ូលៅ ការយក សំណ្ដកដីត្រត្ូវយកមុនលៃលការ
លរៀបចំដី។ ត្របសិនលបីចង់ត្រត្ួត្ៃិនិត្យ ឬាមដ្ឋនគុ ភាៃដជី្ជប់ៗោន  លនាេះ ការយកសណំ្ដកដីត្រត្ូវយកលៅលៃលដ៉ូចោន កនុង
ឆ្ន នំីមួយៗ។ ការយកសណំ្ដកដីគួរលចៀសវាងការយកសំណ្ដក លត្រកាយៃីការដ្ឋក់ជ។ី កត្រមតិ្ព្នសីតុ្ ហ ភាៃ សំល ីម ការ
ល៉ូត្ោស់របសដ់ំណ្ដ ំនិងកាកស ំលដ់ំណ្ដ ំនឹងមនឥទ្យធៃិលលលលីកខ ៈដ។ី 

ឃ. វ ិីស្ថង្គ្សតព្នការយកសណំ្ដកដ ី
ដំល ីរការព្នការលរៀបចំយកសំណ្ដកដីត្រត្ូវបានលត្របីត្របាសន់៉ូវឧបករ ៍មយួចំននួដ៉ូចជ្ជ វដកេួងយក

សំណ្ដក (Auger), វប ល (Spade) ឬ ស្ថល បត្រ សុីម ងត់្ ៍ (Trowel)។ ឧបករ ៍យកសំណ្ដកដីត្រត្ូវស្ថអ ត្។ បនាទ បៃ់ី
ត្របម៉ូលសំណ្ដកដីត្រត្ូវទុ្យកកនុងត្របអប់(Container)ឬលសាងបាល សទិកវដលស្ថអ ត្លហយីត្រត្ូវបិទ្យស្ថល កសមា ល់។ ស្ថល កវដលបាន
បិទ្យគួរសរលសរៃ័ត្៌ាមនឱ្យបានលត្រចីនៃីសំណ្ដកដីរមួមន ៃ័ត្៌ាមនលមអិត្ៃ ី ទ្យីកវនលង លៃលលវោ កាលបរលិចេទ្យ ជលត្រៅរបស់
សំណ្ដកដី ការត្រគប់ត្រគងការដ្ឋដុំេះ និងលកខ ៈនមីួយៗរបស់ដីវដលត្រត្ូវវភិាគ។ 
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មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 25 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

ង. ការសមាួត្សណំ្ដកដ ី
សំណ្ដកដីវដលជ្ជក់កនុងថងប់ាល សទិក ត្រត្ូវរកាលៅកវនលងត្រត្ជ្ជក់ លដីមបកុីំឱ្យមនក ំកលញីស វដល

បណ្ដេ លឱ្យមនការផ្លល ស់បេ៉ូរគមីីមុនលៃលសមាួត្ នងិវភិាគ។ សណំ្ដកដីត្រត្ូវសមាួត្ឱ្យបានលលឿនបំផុត្ លត្រកាយលៃល
ត្របម៉ូលលដីមបបីនាយការផ្លល សប់េ៉ូរលកខ ៈគីមី និងជីវៈ វដលលកីត្មនលៃលទុ្យកសំណ្ដកដីលសីម។ លហយីការសមាួត្ត្រត្ូវល ាី
ល ងីលដ្ឋយត្របុងត្របយត័្ន លកខ ៈរបស់ដី លៅវត្ត្រសលដៀងនឹងដីលៅវត្រសចមក រ ឬ ទ្យីវាល វដលបានយកសណំ្ដក។ 
សំណ្ដកដីអាចសមាួត្ ដ៉ូចខាងលត្រកាម : 

- ដ្ឋក់ហាលេយល់រហ៉ូត្វលងសអតិ្លៅចលនាល េះសីតុ្ ហ ភាៃ ២៥-៣០℃ និងសំល ីមបរោិកាសៃី១០-៦០%។ 
- ដ្ឋក់កនុង សមាួត្លៅសតុី្ ហ ភាៃ ៣០-៤០ អងាលស កនុងរយៈលៃលោ ងត្ិច ២៤លម ង។ 

ច. ការវរង នងិការកិនបំវបកសំណ្ដកដ ី
មុនកិនសំណ្ដកដី ចាបំាច់ត្រត្វូលរៀបចំឱ្យបានស្ថអ ត្ លដ្ឋយត្រត្វូលរសីយកស្ថរធាតុ្សរោីងា ត្រកសួ ត្៉ូច ំ ដុំថ្

លចញឱ្យអស់។ គួរកិនសំណ្ដកដីមុនលៃលវរង លដមីបកីារ រភាៃលលមអៀងវដលលកតី្មន។ លត្រកាយការវរងដីលៅសល់ដុំៗ 
គួរកិន និងវវងមតងលហយីមតងលទ្យៀត្។ ការលលមអៀងវដលលកីត្លចញៃីការវរង វត្មួយវផនកព្នសំណ្ដកដីលនាេះ ល ាឱី្យមនការ
លកីនល ងីន៉ូវកត្រមិត្ស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹមវដលវភិាគរកលដមីបវីាយត្ព្មលជីជ្ជត្ិដ។ី លៃលសណំ្ដកដីសាួត្ ចាបំាច់ត្រត្ូវកិនបំវបក 
លដីមបបីលងកីត្ជ្ជសណំ្ដកវដលមនលកខ ៈដ៉ូចោន  សត្រមបក់ារវភិាគ។ លចៀសវាងការកិនបំវបកត្រគបេ់ាច់ ឬ ត្រោប់ត្រកសួ។ 

១.៦.២. វ ីិស្ថង្គ្សតវភិាគដី 
ការវភិាគសណំ្ដកដ ីគឺមុនលៃលល ាីការសលត្រមចចិត្តកនុងការដ្ឋដុំេះដណំ្ដ ំលដមីបកីាត្ប់នាយៃីហានិភ័យមួយចនំួន

វដលអាចលកីត្មនល ងីលៅកនុងដំណ្ដក់កាលកំៃុងដុេះល៉ូត្ោស់។ ការវភិាគដ ី គឺជ្ជកាត ចាបំាច់ត្រត្ូវវត្អនុវត្ត។ ការ
វភិាគសណំ្ដកដីល ាឱី្យលយងីទ្យទ្យួលបានៃ័ត្៌ាមនចាសោ់សទ់ាក់ទ្យងនឹង លកខ ៈរ៉ូប លកខ ៈគីមី លកខ ៈជីវស្ថង្គ្សត 
និង នធានរបស់ដ។ី មា ងលទ្យៀត្ការវភិាគដី ល ាីឱ្យលយងីទ្យទ្យួលបានភាៃជ្ជក់ោក់ រយសលត្រមចលៅាមលោលប ំង
វដលចងស់ិកាត្រស្ថវត្រជ្ជវ។ 

ជ្ជទ្យ៉ូលៅសណំ្ដកដអីាចល ាីការវភិាគរកលកខ ៈមួយចំនួនរបស់ដី ដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 
- លកខ ៈរ៉ូបរបស់ដីវាយនភាៃដី គឺសំល ីមដី រនធដ ី
- លកខ ៈគីមីស្ថង្គ្សតរបស់ដី គឺអាចរកៃីភាៃជ្ជអាសុីត្របស់ដី (pH) ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមរបស់ដី (អាស៉ូត្, ផ៉ូសា័រ, 
ប ៉ូាសយ៉ូម កាលស់យ៉ូម), ស្ថរធាតុ្សរោីងា (ការប៉ូន) សមត្ាភាៃលដ្ឋេះដ៉ូរកាចុង។ល។ 

- លកខ ៈជីវស្ថង្គ្សតរបស់ដី គសឺ្ថរ ងាកាយមនជីវតិ្របសដ់ី (រុកខជ្ជត្ិ), ៃៃួកមីត្រកូស្ថរ ងាកាយ លៅកនុងដ។ី 
២. សប ហាសដី (Soil pH) 
pH ដីចងអុលលកខ ៈៃទី្យំនាកទ់្យំនងរវាងភាៃអាសុតី្ និងអាល់កាឡាងំព្នស៉ូលុយសយុងដ។ី ត្ព្មលព្ន pH ដីលៅកនុងត្របៃន័ធ
 ម្ជ្ជត្គិឺមនលំដ្ឋបៃ់ី ០លៅ១៤វដល pH=៧ ឺត្ លហយី pH <៧ អាសុីត្ និងpH>៧ អាល់កាឡាងំ ឬ បាស។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៦ ៖ បរហ ញៃកីត្រមតិ្ព្នត្ព្មល pH 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 26 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

pH ដីគឺជ្ជការវាសស់កម្ភាៃ ឬ ភាៃខាប់ព្នអុីយ ុងអុីត្រដូវសន (H+) លៅកនុងដី នងិស៉ូលុយសយុងទ្យឹក។ pH ត្រត្ូវ
បានក ំត្់លដ្ឋយ pH= -log[HO3

+] វដលត្ព្មលផ្លល សប់េ៉ូរមួយត្រកិត្ៗព្ន pH ដីមនន័យថ្នកហំាប់អាសុតី្ ឬ បាសផ្លល ស់បេ៉ូរ
ដប់ដងលៅកនុងដ។ី 

ឧទាហរ ៍:ដមីួយមន pH=៦.០លនាេះសកម្ភាៃ H+មនលត្រចីនជ្ជង១០ដងព្នដីវដលមន pH=៧.០។ 
២.១. សប ហាសដ ីនិងររុខជាតិ (Soil pH and Plant) 

pH ដីអាច្លុេះបញ្េ ងំៃកីារដុេះល៉ូត្ោស់របស់រុកខជ្ជត្ិ និងត្ត្រមូវការកំលបាររបសដ់ីប ុវនតមិនបរហ ញៃីបរមិ 
កំលបារវដលត្រត្ូវការសត្រមប់វកវត្របលនាេះលទ្យ។ pH ដីមនឥទ្យធៃិលលលីភាៃលសររីបស់ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមរុកខជ្ជត្ិលដ្ឋយលហតុ្ថ្ន
ភាៃលសរពី្នស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹមលត្រចីន ឬ ត្ចិ អាត្រសយ័នឹងកត្រមតិ្របស់ pH ដី។ ដីវដលមនលកខ ៈអាសុីត្ខាល ងំបំផុត្ (pH 

<៤) អាចបណ្ដេ លឱ្យរុកខជ្ជត្តិ្រសូបយកផ៉ូសា័រៃដីីមិនបានលត្រ េះ Al3+ បានប ឺត្យកផ៉ូសា័រអស់ៃីកនុងដីលដ្ឋយស្ថរវត្តមន 
Al3+ កាន់វត្លត្រចីនលៅកនុងដីវដលមន pH កាន់វត្ទាប។ ផទុយលៅវញិដីវដលមន pH េពស់ (ដអីាល់កាឡាងំ) អាច
បណ្ដេ លឱ្យរុកខជ្ជត្ិលលចលចញន៉ូវកងាេះធាតុ្សង័កសី ឬ /និងវដក។ 

ដីវត្របលៅជ្ជអាសុីត្លៅលៃលមនកាចុង (ដ៉ូចជ្ជ កាចុងកាល់សយ៉ូម ឬ Ca2+) វដលចាប់លដ្ឋយក៉ូ ៉ូអុតី្ដីត្រត្ូវបាន
ផ្លេ ច់លចញៃដីី លហយីជនំួសលដ្ឋយអុីយ ុង អាលុយមញី ៉ូ ម (Al3+) បនាទ ប់មក Al3+ ល ាីអុីត្រដលូីសកាល យលៅជ្ជអាលុយមីញ ៉ូម
អុីត្រដុកសុតី្រងឹ (Al(OH)3) និង H+ បនសល់ទុ្យកលៅកនុងដ។ី ដំល ីរការអាសុតី្កមយ្៉ូរអវងាងព្នការបំវបករបស់ធាតុ្សរោី
ងាក៏បនសល់ជ្ជត្អិាសុីត្លៅកនុងស៉ូលុយសយុងដីវដរ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៧ ៖ បរហ ញៃទី្យនំាក់ទ្យំនង pH ដី និងភាៃលសរពី្នស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹម 
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ាោងទ្យី០៤ ៖ បរហ ញៃី pH(𝐻2𝑂) ដី សមត្រសបសត្រមបដ់ំណ្ដមំួយចំនួន 

ដំណ្ដ ំ Crops 
pH 

៤.០ ៤.៥ ៥.០ ៥.៥ ៦.០ ៦.៥ ៧.០ ៧.៥ 
ត្រសូវ Paddy Rice                 

សវ េ កដ ី Peanut                 

ល ត្ Maiz                 

អំលៅ Sugarcane                 

ដំ ៉ូងបាោងំ Potato                 

ថ្នន ជំក ់ Tobacco                 

ការ  ុត្ Carrot                 

ត្រាវ Taro                 

ព្សពលកាេ ប Cabbage                 

ព្សពត្រកញ ញ់ Chinesse Cabbage                 

ព្សពផ្លក  Cauliflower                 

េទឹមបាោងំ Onion                 

ត្រត្ប ់ Egg Plant                 

លប ងលបា េះ Tomato                 

ត្រត្សក់ផអ Cucumber                 

លពព  Pumpkin                 

ឪ កឹ Watermelon                 

ស្ថោដ Lettuce                 

ត្រកូច Orange                 

ទ្យំ ងំបាយជ៉ូរ Grape                 

មន ស ់ Pineapple                 

វត្ Tea                 

វផលលបា ម Apple                 

ត្របភៃ ៖ Kubota, 2005a 

២.២. វិធីសាស្តសតវាស ់pH ដី (Soil pH Measurement) 
លអ ចិត្រត្ូនចិ pH វម ត្រត្គឺជ្ជឧបករ ៍មួយវដលមនភាៃសុត្រកិត្ជ្ជងលគលៅកនុងចំលណ្ដមវ ិីវាស់ pH របស់ដ។ី 

ជ្ជលោលការ ៍ លគត្រត្ូវោយស៉ូលុយសយុង ដីវដលមនសមមត្រត្ ១:២.៥ ( ដី : អងាធាតុ្ោវ )។ អងាធាតុ្ោវអាចលត្របី
បានគឺទ្យកឹសុទ្យធ (pH−𝐻2𝑂)ឬស៉ូលុយសយុងប ៉ូាសយ៉ូមកលរ ួ(pH−𝐾𝐶𝐿)វដលមនកំហាប់មយួម ៉ូល/លីត្រត្ (១M ព្នKCL)។ 

ដំល ីរការព្នកាវាស់ pH ដ ី
✓ ថលឹងដីចនំួន២០ត្រកាម ដ្ឋកក់នុងវកវ លបវស  វដលមនច ុំេះ ២៥០ម.ល  
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✓ ចាក់ទ្យឹក ៥០ម.ល ព្នទ្យឹកសុទ្យធ ឬ ស៉ូលុយសយុង ប ៉ូាសយ៉ូមកលរ ួ(កំហាប់មួយម ៉ូល/លីត្រត្) 
✓ ត្រក ុក ឬ ក៉ូររយៈលៃល២លម ង 
✓ បនាទ ប់ៃីត្រក ុក ឬ ក៉ូររចួយកលអ ចិត្រត្ូនចិលប ហាស់វម ត្រត្ មកវាស់ស៉ូលុយសយុងដីលនាេះ 
✓ លមីលត្ព្មលលប ហាស់លៅលលីលប ហាស់វម ត្រត្។ 

លត្រៅៃីលអ ចិត្រត្នូិច pH វម ត្រត្លគអាចលត្របីត្រកដ្ឋស pH លដមីបវីាស់ pH របស់ដី ប ុវនតវាមនិស៉ូវមនភាៃជ្ជកោ់ក់
ដ៉ូចឧបករ ៍លអ ចិត្រត្ូនិច pH វម ត្រត្លទ្យ។ លលសីៃីលនេះលៅលទ្យៀត្ឧបករ ៍ pH របស់ដីលត្រចនីត្របលភទ្យលទ្យៀត្វដលឧបករ ៍
មួយចំននួលត្របីអងាធាតុ្ចងអុលៃ ៌ា  លហយីមយួចំននួលទ្យៀត្អាចបរហ ញត្ព្មល pH ដីោ ងឆ្ប់រហ័សលដ្ឋយត្រោន់វត្យក
ឧបករ ៍លនាេះចាក់ច៉ូលលៅកនុងដី។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៨ ៖ បរហ ញៃឧីបករ ៍វាស ់pH 
៣. ជីគីម្ី និងថាន រំុលគីម្ី 
៣.១. ជីគីម្ ី
អាីលៅលៅថ្នជីកសកិម្? 
និយមន័យ ជ្ជស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមលទាល ឬ សមសទាងំឡាយលត្របីលដីមបបីលងកីនការល៉ូត្ោស់ទ្យិននផល និងគុ 

ភាៃរបស់ដំណ្ដ។ំ  
ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម៖ ជ្ជធាតុ្ចាបំាច់សត្រមប់ការល៉ូត្ោស់របស់ដំណ្ដ ំ

រ៉ូបភាៃទី្យ០៩ ៖ បរហ ញៃីត្របលភទ្យជីគីមី 
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លដ្ឋយលោងាមលកខ ៈវនិចិេ័យខាងលលីគឺមនវត្ ១៦ធាតុ្លទ្យវដលសំខានស់ត្រមប់រុកខជ្ជត្ិ។ កនុងលនាេះ ១៦ធាតុ្ 
លគវបងវចកលចញជ្ជ២ត្របលភទ្យគឺ៖ ទ្យ១ីជ្ជធាតុ្វដលរុកខជ្ជត្ិត្រត្ូវការចំនួនលត្រចីនឱ្យលឈ្ាេះថ្ន ម ត្រកូធាតុ្ និងទ្យ២ី ជ្ជធាតុ្
វដលរុកខជ្ជត្ិត្រត្ូវការចំននួត្ិចត្ួចឱ្យលឈ្ាេះថ្ន មីត្រកូធាតុ្។ 

ក. ម ត្រកធូាតុ្ Macronutrients (NPK) and secondary (Ca, Mg, S, O, C, H) 

េ. មីត្រកធូាតុ្ Micronutrients (Zn, Cu, Fe, Mn, B, Mo, Cl) 

៣.១.១. ត្នួាទី្យស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម 
លយងីបានដឹងលហយីថ្នមនធាតុ្ត្របវហលចនំួន៦០ ត្រត្ូវបានលគរកលឃញីលៅកនុងរុកខជ្ជត្ិ កនុងលនាេះមន១៦ធាតុ្

លទ្យ វដលចាបំាច់សត្រមប់រុកខជ្ជត្ិអាចដុេះល៉ូត្ោស់បានលអ។ ចំវ កឯធាតុ្លត្រៅៃីលនាេះជ្ជធាតុ្វដលត្រសូបយក ម្ា 
ៃីលត្រ េះវាមនវត្តមនលៅកនុងដី។ រុកខជ្ជត្ិោ្នឥទ្យធិៃលលមកានិចណ្ដមួយសត្រមប់លត្រជីសលរសីធាតុ្វដលត្រត្ូវការ និងជត្រមុេះ
លចាលធាតុ្មិនត្រត្ូវការលនាេះលទ្យ។ 

លោក Daniel Arnon និង Perry Stout បានបរហ ញថ្នលកខ ៈវនិិចេ័យបីចំ ុចវដលចាត្់ទុ្យកថ្នធាតុ្វដល
សំខាន់សត្រមប់រុកខជ្ជត្ិមនដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 

- ធាតុ្វដលត្រត្ូវការចាបំាច់សត្រមប់ការល៉ូត្ោស់ និងបនតៃ៉ូជរកខជ្ជត្ិ។ លៅលៃលអវត្តមនព្នស្ថរធាតុ្ទាងំលនាេះ
រុកខជ្ជត្ិមិនអាចលចញផ្លក លៃញលកខ ៈ និងបលងកីត្ត្រោប់លៃញលលញ។ 

- ធាតុ្ទាងំលនាេះមិនអាចជំនួសលដ្ឋយធាតុ្លផសងៗលទ្យៀត្បានល យី។ 
- ធាតុ្វដលទាក់ទ្យងអាចច៉ូលរួមលដ្ឋយមិនផ្លទ ល់លៅកនុងត្ួនាទ្យីេលេះរបស់រុកខជ្ជត្ិ។ លៃលេលេះប ៉ូាសយ៉ូមអាចជំនួស
លដ្ឋយស៉ូដយ៉ូម។ 
៣.១.២. ត្របលភទ្យ និងត្នួាទី្យស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម 
- កាប៉ូន (C), អុីត្រដូវសន (H) និងអុកសុីវសន (O) ៖ ាមបាតុ្ភ៉ូត្រស្ីសំលោគរុកខជ្ជត្ពិ្បត្ងបានត្រសូបយក 

CO2 ៃីេយល់ និងH2O ៃកីនុងដលីដីមបបីលងកីត្ជ្ជគលុយសុីត្វដលជ្ជធាតុ្បងកព្នជ្ជលកិារុកខជ្ជត្។ិ 
6CO2 + 6H20 → C6H12O6 + 6O2 

- អាស៉ូត្(N) ៖ មនត្ួនាទ្យីសខំាន់កនុងការបលងកីត្រ៉ូបធាតុ្រស់ ជ្ជៃិលសសត្របូលត្អុីន។ សត្ាត្រត្ូវការអាស៉ូត្ ព្នជ្ជលិកា
រុកខជ្ជត្ិលត្រ េះវាមនិអាចត្រសូបយកអាស៉ូត្ េនិចៃីកនុងេយលឬ់ កនុងដីបានលទ្យ។ លលីសៃីលនេះលៅលទ្យៀត្ អាស៉ូត្ជ្ជ
ធាតុ្បងកព្នកលរ  ៉ូភលី វដលអាចឱ្យមនរស្សីំលោគ។ លបដីីេាេះស្ថរធាតុ្អាស៉ូត្រុកខជ្ជត្និឹងល៉ូត្ោស់យតឺ្ វត្លបី
សិនវាមនអាស៉ូត្លត្រចនីលៃកវានឹង សលកឹ ំ លដីមត្រសយួរយបាក់ ឬ ដួល។ រុកខជ្ជត្ិភាគលត្រចនី មិនអាចត្រសបូលសរៃីី
េយល់ ឬ អាស៉ូត្ព្នសមសធាតុ្សរោីងាបានលទ្យ។ វាត្រត្ូវត្រសូបយកអាស៉ូត្ភាគលត្រចីនៃីអុីយ ុងនីត្រាត្លដ្ឋយបាក់លត្រ។ី 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី០ ៖ បរហ ញៃីលោគសញ្ញ ព្នការកងាេះស្ថរធាតុ្អាស៉ូត្ 
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- ផ៉ូសា័រ(P) ៖ មនកនុងជ្ជលកិារុកខជ្ជត្ិល ាឱី្យលដីម ឫស ល៉ូត្ោស់បានលអ និងច៉ូលរមួកនុងចលនាព្នការបនតៃ៉ូជ 
(លចញផ្លក  និងវផល)។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី១ ៖ បរហ ញៃីលោគសញ្ញ ព្នការកងាេះស្ថរធាតុ្ផ៉ូសា័រ 
- ប ៉ូាសយ៉ូម(K) ៖ មនកនុងស៉ូលុយសយុងលកាសិកាវាជយួកនុងការល ារីស្ីសំលោគ នងិក ំគលុយសុីត្បត្រមុងទុ្យកកនុង
រុកខជ្ជត្ិ (ដំ ៉ូង ព្្ថ្នវ...)។ មា ងលទ្យៀត្វាល ាីឱ្យរុកខជ្ជត្ិ នន់ឹងភាៃសាួត្ (បនាយត្ត្រមូវការទ្យឹក) ឬ  ន់នឹងជំងឺ
លផសងៗ។ រុកខជ្ជត្ិត្រសបូយកប ៉ូាសយ៉ូមលត្រកាមសណ្ដា នជ្ជអុយី ុង K+។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៤ ៖ បរហ ញៃីលោគសញ្ញ ព្នការកងាេះស្ថរធាតុ្ប ៉ូាសយ៉ូម 
- ស្ថព ន់ ័រ (S) ៖ វាជយួបលងកនីការល៉ូត្ោស់ព្នរុកខជ្ជត្ិ។  

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៥ ៖ បរហ ញៃីលោគសញ្ញ ព្នការកងាេះស្ថរធាតុ្ស្ថព ន់ ័រ 
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- កាល់សយ៉ូម (Ca) ៖ វាជួយវកត្ត្រមូវ និងជួយមីត្រកសូ្ថរ ងាកាយឱ្យមនសកមភ្ាៃ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៦ ៖ បរហ ញៃីលោគសញ្ញ ព្នការកងាេះស្ថរធាតុ្កាល់សយ៉ូម 
- ម លញ សយ៉ូម (Mg) ៖ វាជយួកនុងការបលងកតី្កលរ  ៉ូភលី។ កងាេះធាតុ្លនេះល ាីឱ្យសលកឹមនៃ ៌ា លលឿង និងនាឱំ្យរុកខជ្ជត្ិ
មិនអាចសមនកម្កលរ  ៉ូភីល។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៧ ៖ បរហ ញៃីលោគសញ្ញ ព្នការកងាេះស្ថរធាតុ្ម លញ សយ៉ូម 
- អ៉ូលីក៉ូធាតុ្ (មីត្រកូធាតុ្) Fe, Mn, Zn, Cu, Mo, B, Cl ៖ ចាបំាច់ត្រត្ូវមនកនុងដីលត្រកាមឯកសណ្ដា នជ្ជអុយី ុង។ 
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 អុីសត៉ូត្រកាបទ្យ០ី១ ៖ បរហ ញៃលីកខ ៈវនិិចេយ័លោគសញ្ញ កងាេះស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម 
  

ស្លឹកចាស់្ៗ

រោគស្ញ្ញា រ ើស្លឹកផ្នែកខាងររោមទាំងមូ 

រកុខជាតិបៃតង។ 
ស្លឹកផ្នែកខាង

ររោមពណ៌រ ឿង 
ស្ងួតរៅជាពណ៌

រនែ ត

អាសូ្ត

រកុខជាតិបៃតងចាស់្
ជាមយួពណ៌រកហម ឬ 
ស្វា យ។  ស្លឹកផ្នែកខាង
ររោមពណ៌រ ឿង 

ស្ងួតរៅជាពណ៌បៃតង
ចាស់្

នូស្ា័រ

រោគស្ញ្ញា រ ើរកុខជាតិទាំងមូ 

ស្លឹកចាស់្ពណ៌
រ ឿងរៅផ្គម
ស្លឹកៃ ុផ្តែរកា
ពណ៌បៃតងរៅ
កណ្ដា  ស្លឹក

ម រ  ស្យមូ

ស្លឹកចាស់្រស្រោត 
ឬ រខាល ច។ រៅផ្គម
ស្លឹកជាាំរមៅ តិងមត

អុជៗរ ើស្លឹក
ទាំងមូ 

ៃ ូនស្យមូ

ស្លឹកខ្ចីៗ

ស្លឹករមូ តិង
ឫស្រ ួយ

ចុងរតួយងាៃ់

ៃរ័

ចុងរតួយមតិ
ងាៃ់

ស្លឹកខ្ចីរមូចុង 
តិងផ្គមរ ួយ

ោ ់ស្យមូ

រកុខជាតិរកិតស្លឹក
រកហមបៃតង តូច 

តិងរមូ

ទងផ់្ែង

ភាពរស្លក
ស្វល ាំងបតស្លឹក

ស្លឹកទាំងមូ រស្លក
ស្វល ាំង ឆ្លងោស្រព រកុខ

ជាតិទាំងមូ 

ស្ ុ នួរ

ភាពរស្លកស្វល ាំង
រោយផ្ែកពីគ្នែ

ែងរែើមខ្លីៗរក
ងុាំរកង ក់

ស័្ងកសី្

ែងរែើមមតិខ្លី
ឬ រកងុាំរកង ក់

ស្លឹកគ្នៅ តស្វែ ម
អុចៗរ ួយរទ

ផ្ែក

ស្លឹកៃរងកើតស្វែ ម
អ ុចៗរ ួយ

ម ងោ់រណស្
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៣.២. ថាន រំុលគីម្ី 
៣.២.១. និយមន័យ 

ថ្នន កំសិកម្ (Pesticides : Pest + Cida = Kill or Cut) 
- ថ្នន កំសិកម ្គឺជ្ជអងាធាតុ្វរ   ឬ សររីៈលទាល ឬ សមសលត្របីសត្រមប់ កមេ ត្ ់បំផ្លល ញ ទាក់ទាញ ត្របម៉ូល បល េ ញ

កាត ចព្ត្រងបផំ្លល ញដណំ្ដវំដលល ាីឱ្យ ៉ូរត្រស្ថលជំងដឺំណ្ដ ំបងកលដ្ឋយផសតិ្ បាក់លត្រ ីល ម ត្៉ូត្ និងវរុីស ឬ សត្រមបសត្រមួល
ដល់ការល៉ូត្ោស់របសដ់ណំ្ដ ំជត្រមេុះសលកឹ ឬ សមាួត្លដីមរុកខជ្ជត្ិ។ 

- ថ្នន ៃុំលកសិកម្ (Pesticides) គឺជ្ជស្ថរធាតុ្វដលផលិត្ល ងីលដីមបលីត្របីត្របាស់កនុងលោលបំ ងទ្យបស់្ថក ត្់ ឬ 
កមេ ត្់កាត ចព្ត្រងនានាលដីមបកីារ រដំណ្ដ ំនងិផលិត្កម្កសកិម្។ 

- ភាន ក់ររចព្ត្រង គឺជ្ជភាន ក់ររមនជីវតិ្នានាវដលរមួមន សត្ាចព្ត្រង ជងំឺ និងរុកខជ្ជត្ិចព្ត្រងវដលោ្នត្របលោជន៍
កនុងផលតិ្កមក្សកិម្កនុងការសតុកផលិត្ផលកនុងច ីំអាហាររបស់មនុសស ឬសត្ា និងវត្ាុលត្របីត្របាស់កនុងកសិកម្ជ្ជលដមី។ 

លឈ្ាេះរមួរបស់ថ្នន ៃុំលកសកិម ្ (Common name) គជឺ្ជលឈ្ាេះធាតុ្សកម្របស់ថ្នន ៃុំលកសិកម្វដលត្រត្ូវបាន
កំ ត្់លដ្ឋយអងាការអនតរជ្ជត្មិួយលឈ្ាេះ ISO (International Standard Organization) ឬ ត្រត្វូបានយល់ត្រៃមាមខាន ត្
គត្រមូរបសអ់ាជ្្ជ រព្នត្របលទ្យសមួយ (National Standard) វដលត្រត្ូវបានលគលត្របីត្របាសស់ត្រមប់សំោល់ជ្ជលឈ្ាេះទ្យ៉ូលៅ ឬ 
លឈ្ាេះមិនវមនជ្ជកម្សទិ្យធិសត្រមប់វត្ធាតុ្សកម្ណ្ដមយួលនាេះ។ 

ភាៃៃុលរបស់ថ្នន ៃុំលកសិកម ្LD50 (does required to kill 50% of test animals) គឺជ្ជការបរហ ញកត្រមិត្ថ្នន ៃុំល
កនុងបរមិ មយួក ំត្់វដលអាចសមល ប់សត្ាវដលលគល ាីការស្ថកលបងបាន ៥០% កាលណ្ដវាលលបច៉ូលមត្់ (Oral 

LD50%) ឬ ត្រជ្ជបច៉ូលាមវសបក (Dermal LD50%) ល លគឺវាបរហ ញៃីបរមិ ថ្នន ៃុំលជ្ជត្រកាមកនុងមួយគី ៉ូត្រកាមព្ន
ទ្យមាន់សត្ាវដលល ាីការស្ថកលបងលនាេះ។ លបីកត្រមតិ្ៃុលរបសថ់្នន ៃុំលកាន់វត្ខាល ងំលនាេះ (LD 50) របស់វាកាន់វត្ទាប។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៨ ៖ បរហ ញៃីត្របលភទ្យថ្នន ៃុំលគីម ី
៣.២.២. សំលោគកម្ព្នថ្នន កំមេ ត់្កាត ចព្ត្រង 
សំលោគកម្ព្នថ្នន កំមេ ត្់កាត ចព្ត្រង និងថ្នន កំមេ ត្់លមលោគ ថ្នន ៃុំលគីមីកសិកម្សំលៅលៅលលី ស្ថរធាតុ្វដល

លត្របីត្របាស់កនុងលោលបំ ងមិនត្រត្ឹមវត្ដ្ឋដុំេះដំណ្ដំលនាេះលទ្យ ត្រៃមទាំងវថរកាផលិត្ផលកសិកម្ និងការវថរកាន៉ូវ
ផលិត្ផលវកព្ចនផងវដរ។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 34 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

- ថ្នន កំមេ ត់្កាត ចព្ត្រង “សមល ប់ភាវៈមនជីវតិ្” ៖ ថ្នន កំមេ ត្់កាត ចព្ត្រង គឺលាយព្នសមា រៈវដលបាន លត្របីត្របាស់
សត្រមប់ល ាីការផ្លល ស់បេ៉ូរ កមេ ត្ ់និងទ្យប់ស្ថក ត្់វដេជីវតិ្របសក់ាត ចព្ត្រង។ ថ្នន កំមេ ត្ក់ាត ចព្ត្រងជ្ជទ្យ៉ូលៅលត្របីត្របាស់លត្រគឿងផស ំម្
ជ្ជត្ិ ឬ សំលោគ។ ថ្នន កំមេ ត្ក់ាត ចព្ត្រងទាងំលនេះ មិនបានវបងវចកឱ្យដ្ឋច់ន៉ូវលកខ ៈសររីៈរបស់ភាវៈវដលត្រត្ូវសមល ប់ និង
ភាវៈដព្ទ្យវដលមនលកខ ៈត្រសលដៀងោន លនាេះលទ្យ។ 

- ថ្នន ៃុំលគីមីកសិកម្ត្រត្ូវបានផលិត្ និងអភិវឌ្ឍដំប៉ូងសត្រមប់លត្របីត្របាស់ លៅកនុងវស័ិយលោធាលៅកនុងកំ ុង 
សង្គ្រា មលោកលលីកទី្យ១ និងទី្យ២ បនាទ ប់មកត្រត្ូវបានលត្របីត្របាស់កនុងវសិ័យកសិកម្។ ចាប់ាងំៃីចុងទ្យសសវត្សឆ្ន ំ
១៩៤០មក ថ្នន គីំមីកសិកម្ត្រតូ្វបានចាប់លផេីមៃីការលត្របីត្របាស់ផ៉ូស្ថា ត្សរោីងា។ ផ៉ូស្ថា ត្សរោីងាមនផទុក DDT 
(Dichlorodiphenyl trichloroethane) វដលត្រត្ូវបានបលងកតី្លដ្ឋយលោក Hermann Muller កនុងឆ្ន  ំ១៩៣៩ សត្រមប់
កមេ ត្់កាត ចព្ត្រង និងបនាទ ប់មកោត្់បានផលិត្ផ៉ូស្ថា ត្សរោីងាថ្នន ៃុំល Carbamite (Ethyl Centralite) បារត្សរោីងា ឬ 
ថ្នន សំមល ប់លមលោគស្ថព ន់ ័រសរោីងា ដ៉ូចជ្ជថ្នន សំមល ប់លដ្លផសងលទ្យៀត្វដលមនលៅកនុងថ្នន  ំ 2.4.D (2.4-

Dichlorophenoxyacetic acid)។ ថ្នន កំលរនីសរោីងា និងបារត្សរោីងាត្រត្ូវបានហាមឃាត្់មិនឱ្យលត្របីត្របាស់លដ្ឋយស្ថរការ
បនសល់ទុ្យកកាកសំ ល់កនុងបរសិ្ថា ន រយៈលៃលវវង។ ជនំួសឱ្យការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលវដលបានហាមឃាត្ទ់ាងំលនេះ ថ្នន ំ
ៃុលកសិកមជ្ំនានទ់្យី០៣ កំៃុងត្រត្ូវបានអភិវឌ្ឍ នងិផលតិ្ជ្ជបនតបនាទ ប់។ 

៣.២.៣. វបបបទ្យទ្យ៉ូលៅព្នសកម្ភាៃថ្នន ៃុំល (General modes of action of pesticides) 
លដីមបីលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលឱ្យបានលអសមត្រសបាមលៃលលវោ និងមនត្របសិទ្យធភាៃេពស់កនុងការកមេ ត្់ភាន ក់ររ

ចព្ត្រង និងលដីមបីធានាបានកុំឱ្យមនឥទ្យធិៃលអាត្រកក់ព្នថ្នន ៃុំលលៅលលីសត្ាមនត្របលោជន៍ និងបរសិ្ថា នវាចាបំាច់ត្រត្ូវវត្
យល់ដឹងឱ្យបានចាស់ោស់ន៉ូវវបបបទ្យព្នសកម្ភាៃរបស់ថ្នន ៃុំលវដលបានលត្រជីសលរសីសត្រមប់លត្របីត្របាស់។ 

លទាេះជ្ជត្របសិទ្យធភាៃ ព្នភាៃៃុលរបស់ថ្នន ំៃុលមនការវត្របត្របួលលៅាមត្របលភទ្យព្នធាតុ្ផសំ និងត្របភៃព្ន
ភាន ក់ររចព្ត្រងក៏លដ្ឋយ ក៏វបបបទ្យទ្យ៉ូលៅព្នសកម្ភាៃរបស់ថ្នន ៃុំលចមបងៗមួយចំនួន។ 

៣.២.៤. ចំណ្ដត់្ថ្នន ក់ថ្នន កំសិកម្ (Classification of Pesticides) 
ថ្នន កំសិកម្វដលបានលត្របីជ្ជទ្យ៉ូលៅត្រត្ូវបានវបងវចកជ្ជៃីរត្រកុម ំៗគឺ ត្រកុមស្ថរធាតុ្គីមីសរោីងា និងត្រកុមស្ថរ

ធាតុ្គីមីអសរោីងា។ 
A. ត្រកមុស្ថរធាតុ្គីមីសរោីងា ៖ ជ្ជស្ថរធាតុ្ផលិត្ល ងីលដ្ឋយមនុសស ឬ ថ្នន វំកព្ចនមនធាតុ្កាប៉ូន អុីត្រដូវសន ស ុ

លផ៉ូ ផ៉ូសា័រ និងអាស៉ូត្។ Botanicals ជ្ជថ្នន សំត្រមប់សមល បស់ត្ាលអតិ្ផសៃំីរុកខជ្ជត្ិមនដ៉ូចជ្ជ៖ 
- ថ្នន ផំសៃំីសលឹកលដេ គឺបានមកៃីសលឹកលដេ វដលមនជ្ជត្ិៃុលអាចសមល ប់សត្ាលអិត្ បល េ ញ ឬ ល ាីឱ្យសត្ាលអិត្ ុញ

មិនចង់សុី និងមនត្របសិទ្យធភាៃបរអ ក់ដំល ីរការល៉ូត្ោស់របស់សត្ាលអិត្។ 
- នីក៉ូទ្យីន គឺជ្ជស្ថរធាតុ្ អាល់កាល៉ូអុីត្យកលចញៃីសលឹកថ្នន ជំក់វដលត្រត្ូវបានលត្របីជ្ជយ៉ូមកលហីយកនុងការកមេ ត្់

សត្ាលអិត្ចព្ត្រង ប ុវនតវាប េះ ល់ខាល ងំលៅលលីេួរកាលមនុសស និងសត្ា។ 
B. ត្រកមុស្ថរធាតុ្គមីីអសរោីងា ៖ ជ្ជស្ថរធាតុ្គមីីមនលៅកនុង ម្ជ្ជត្ិវដលបានផលិត្លដ្ឋយមនុសស នងិមិនមន

ធាតុ្កាប៉ូន។ ស្ថរធាតុ្ទាងំលនេះបំវបកលៅកនុងបរសិ្ថា ន មិនបំវបលងជ្ជឧស្័ន ក៏ប ុវនតជនួកាលរោយកនុងទ្យឹក។ ភាគលត្រចនី
ស្ថរធាតុ្គមីីអសរោីងាមនលទ្យធភាៃលៅកនុងមជឈដ្ឋា នបរសិ្ថា នបានយ៉ូរអវងាងមនិរយរោយធាតុ្ នងិបំវបកធាតុ្ល យី។ 
លដ្ឋយវាមនកាកស ំល់ជ្ជត្ិៃុលលៅកនុងបរសិ្ថា នបានយ៉ូរ និងៃុលខាល ងំដល់ថនកិសត្ា លទ្យីបស្ថរធាតុ្ទាងំលនេះត្រត្ូវបាន
លគមិនយកមកលត្របីត្របាស់។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 35 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

ថ្នន កំសិកម្ត្រត្ូវបានលគល ាីចណំ្ដត្់ថ្នន កថ់្នន កំសិកម្ាមត្របលភទ្យកាត ចព្ត្រងដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 
- ថ្នន កំមេ ត្ស់ត្ាលអតិ្  (Insecticide)  ៃៃួកសត្ាលអតិ្ 
- ថ្នន កំមេ ត្់ជងំឺផសតិ្  (Fungicide)  ៃៃួកផសតិ្ 
- ថ្នន កំមេ ត្់លដ្   (Herbicide)  ៃៃួករុកខជ្ជត្ិថ្នន កត់្៉ូច និង  ំ
- ថ្នន កំមេ ត្់ក េុ រ   (Rodenticide)  ៃៃួកក េុ រ ឬ សត្ាកលករ 
- ថ្នន កំមេ ត្់កល េ ៀ  (Termiticide)  ៃៃួកកល េ ៀ និងត្រសលមច 
- ថ្នន កំមេ ត្់ល ម ត្៉ូត្  (Nematicide)  ៃៃួកល ម ត្៉ូត្ 
- ថ្នន កំមេ ត្់ព្ច   (Acaricide)  ៃៃួកព្ច និងៃងី ង 
- ថ្នន កំមេ ត្ស់ត្ាលៃញវយ័  (Adulticide)  ត្រគប់សត្ាលអិត្វដលលៃញវយ័ 
- ថ្នន កំមេ ត្់បាក់លត្រ ី  (Bactericide)  ៃៃួកបាក់លត្រ ី
- ថ្នន កំមេ ត្់ដងក៉ូវ   (Larvicide)  ៃៃួកដងក៉ូវ 
- ថ្នន កំមេ ត្ស់ ុត្   (Ovicide)  ៃៃួកៃង 
- ថ្នន កំមេ ត្់េយង   (Molluscicide)  ៃៃួកេយង 
ក. វបបបទ្យព្នសកម្ភាៃសមល ប់សត្ាលអិត្ (Modes of action of Insecticides) 
- ថ្នន ៃុំលលដ្ឋយលលបច៉ូល (Stomach Poisons) ៖សត្ាលអិត្បានលលបថ្នន ចំ៉ូលលៅកនុងល េះាមរយៈចំ ី

អាហារ លហយីជ្ជត្ិៃុលត្រជ្ជបច៉ូលលៅកនុងដងេលួនាមរយៈត្រកលៃញរោំយអាហារ។ 
- ថ្នន ៃុំលលដ្ឋយប េះ ល់ (Contact Poisons) ៖ ជ្ជត្ិៃុលត្រជ្ជបច៉ូលលៅកនុងសត្ាលអិត្ លដ្ឋយស្ថរការប េះ

 ល់ព្នដងេលួនរបស់វាលៅនឹងថ្នន ៃុំលវដលសាិត្លៅជ្ជប់ព្ផទសលឹករុកខជ្ជត្ិ ឬ វត្ាុលផសងៗវដលបានលត្របីថ្នន ៃុំលលៅលលីលដីមបី
ទ្យប់ស្ថក ត្់ និងការ រៃីការបំផ្លល ញ។ 

- ថ្នន ៃុំលបងហុយ (Fumigants) ៖ វាគឺជ្ជថ្នន ៃុំលវដលលហីរ ឬ ហុយវដលមនទ្យត្រមង់ជ្ជវផសង ឬ ឧស្័ន
លហយីវាត្រជ្ជបច៉ូលលៅកនុងេលួនសត្ាលអិត្ាមត្របៃ័នធដលងហីម។ 

- ថ្នន ៃុំលត្រជ្ជបច៉ូល (Systemic Poisons) ៖ ថ្នន ៃុំលត្រត្ូវបានត្រសូបច៉ូលលដ្ឋយរុកខជ្ជត្ិាមរយៈ ឫស លដីម 
សលឹក វផល លហយីត្រជ្ជបច៉ូលាមរយៈសរព្សដឹកនាសំ្ថរធាតុ្សុីបំផ្លល ញលៅលលីរុកខជ្ជត្ិវដលបានលត្របីថ្នន ៃុំល។ 

- ថ្នន ៃុំលរ៉ូបស្ថង្គ្សត (Physical Poisons)៖ ថ្នន លំនេះអាចសមល ប់សត្ាលអតិ្លដ្ឋយល ាឱី្យថបដ់លងហីម ឬ សអិត្េលួន 
(ឧទាហរ ៍ ៖ ការលត្របីលត្របងម សុីន)។ 

េ. វបបបទ្យព្នសកម្ភាៃសមល ប់ជំងឺ (Modes of action of Fungicides) 
- ថ្នន សំមល ប់ត្រជ្ជបច៉ូល (Systemic Fungicides) ជ្ជៃៃួកថ្នន សំមល ប់ជំងឺលដ្ឋយត្រជ្ជបច៉ូល។ ស្ថរធាតុ្គីមី

របស់វាត្រត្ូវបានត្រសូបយកាមឫស ឬ សលឹករុកខជ្ជត្ិវដលប េះថ្នន  ំបនាទ ប់មកស្ថរធាតុ្លនេះត្រត្ូវបានបញ្េ៉ូ លោ ងរហ័សាម
សរព្សដឹកនារុំកខរស (Sap stream in xylem) លឆ្ព េះលៅកាន់វផនកខាងលលីដីៃលិសសវផនកលទ្យីបល៉ូត្ោស់ថ្ី (Apical point)។ 
ជ្ជទ្យ៉ូលៅការបញ្ា៉ូ នលនេះវាមិនចុេះលៅលត្រកាមវមក ឬ ឫសវញិល យី។  ថ្នន សំមល ប់ជំងឺត្របលភទ្យលនេះបានផេល់ន៉ូវឥទ្យធិៃលព្នការ
ការ រដំណ្ដោំ ងលអត្របលសីរ និងមនរយៈលៃលយ៉ូរ។ 

- ថ្នន ំត្របឆ្ំងជីវ (Antibiotics) ជ្ជស្ថរធាតុ្វដលបានផលិត្ល ីងៃីៃៃួកមីត្រកូសរោីងា (Microbial 

compounds)។ ៃួកលនេះមនសកាេ នុៃលលដ្ឋយទ្យប់ស្ថក ត្់ ឬ បរអ ក់ដំល ីរល៉ូត្ោស់ព្នៃួកមីត្រកុបលដ្ឋយវាបងកឱ្យមនជងំឺ
លផសងៗ ឬ ក៏បំផ្លល ញៃួកលនេះវត្មេងាមរយៈការត្រជ្ជបច៉ូលវដរ។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 36 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

លត្រៅៃីត្របលភទ្យទាងំៃីរខាងលលីលនេះ មនថ្នន សំមល ប់ជំងឺមួយលទ្យៀត្វដលមិនវមនជ្ជថ្នន ៃុំលត្រជ្ជបច៉ូល (Non- 

Systemic Fungicides) វដលកនុងលនាេះមនសមសភាៃមួយចំនួនដ៉ូចជ្ជ S, Cu, Zn, Ni, Hg, Pb។ 
គ. វបបបទ្យព្នសកម្ភាៃថ្នន សំមល ប់រុកខជ្ជត្ិចព្ត្រង (Modes of action of Herbicide) 
- ថ្នន សំមល ប់លដ្ឋយប េះផ្លទ ល់ (Contact Herbicide) ថ្នន សំមល ប់លដ្ ឬ រុកខជ្ជត្ិាមរយៈព្នការប េះផ្លទ ល់លៅ

លៃលវដលលគលត្របីថ្នន លំនេះលៅលលីរុកខជ្ជត្ិចព្ត្រងវដលលគចង់បំផ្លល ញ។ 
- ថ្នន ំសមល ប់លដ្ឋយត្រជ្ជបច៉ូល (Systemic Herbicide) គឺជ្ជត្របលភទ្យថ្នន សំមល ប់រុកខជ្ជត្ិចព្ត្រងលដ្ឋយត្រជ្ជប

ច៉ូលាមសរព្សនាសំ្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមរបស់វារចួលហយីល ាីឱ្យវាសាិត្ត្រសល នបនតិចមេងៗរហ៉ូត្ដល់រប់។  
- ថ្នន សំមល ប់លដ្ឋយលត្រជីសលរសី (Selective Herbicides) ថ្នន លំនេះសមល ប់រុកខជ្ជត្ិលដ្ឋយមនលកខ ៈលត្រជីស

លរសីគឺបានន័យថ្នលគអាចលត្របីវាសត្រមប់កមេ ត្់រុកខជ្ជត្ិចព្ត្រងវត្១ ឬ ២ត្របលភទ្យ លៅកនុងវត្រសចមក រវត្ប ុលណ្ដណ េះ (រុកខជ្ជត្ិវដល
លគចង់កមេ ត្់)។ 

- ថ្នន សំមល ប់លដ្ឋយមិនលត្រជីសលរសី (Non-selective herbicides) ថ្នន លំនេះសមល ប់រុកខជ្ជត្ិត្រគប់ត្របលភទ្យទាងំ
អស់កនុងវត្រស លហយីលគចង់លត្របីវាលៅលៃលមុនការលរៀបចំដីសត្រមប់ដ្ឋដុំេះ។ 

- ថ្នន សំមល បមុ់នលៃលលដ្ដុេះ (Pre-emergence herbicides) 
- ថ្នន សំមល ប់លត្រកាយលៃលលដ្ដុេះ (Post-emergence herbicides) 
ឃ. វបបបទ្យព្នសកម្ភាៃថ្នន សំមល ប់ក េុ រ (Modes of action of Rodenticides) 
- ថ្នន ៃុំលស្ថហាវ (Acute poisons) ថ្នន លំនេះមនកត្រមិត្ៃុលេពស់លហយីបនាទ ប់ៃីក េុ រលលបច៉ូលលៅកនុង

េលួន វារប់ោ ងរហ័ស។ 
- ថ្នន ៃុំលោពំ្រ   (Chronic poisons) ថ្នន លំនេះមិនសមល ប់ក េុ រភាល មៗលទ្យលត្រកាយលៃលវដលវាលលបច៉ូលលៅ

កនុងេលួនវាបណ្ដេ លឱ្យក េុ រៃុលបនតិចមេងៗកនុងរយៈលៃលៃី ៣លៅ១០ព្ថាលទ្យីបរប់។ 
៣.២.៥. ត្របលភទ្យលផសងៗព្នរ៉ូបមនតថ្នន ៃុំល (Type of pesticide formulation) 
ាម ម្ាលគមិនវដលលត្របីថ្នន ៃុំលកនុងទ្យត្រមង់សុទ្យធលទ្យ។ ថ្នន ៃុំលវដលលគទ្យទ្យួលស្ថា ល់ថ្នជ្ជធាតុ្សកម្លនាេះត្រត្ូវ

បានលគោយជ្ជមួយទ្យឹក លត្របង ឬ ស្ថរធាតុ្រងឹមិនសកម្ណ្ដមួយលដីមបលី ាីឱ្យវាអាចោយលស្ីលៅលលីព្ផទដី ំលៅលៃលវដល
លគលត្របីត្របាស់។ លហយីផលិត្ផលសលត្រមចវដលលគោយចុងលត្រកាយគឺ បលងកីត្បានជ្ជរ៉ូបមនតថ្នន ៃុំលមួយ។ ត្របលភទ្យលផសងៗ
ព្នរ៉ូបមនតថ្នន ៃុំលមន ៖ 

ក. ថ្នន ៃុំលវដលមនរ៉ូបមនតសាួត្ (Dry formulation) ៖ រ៉ូបមនតលដីមរបស់ថ្នន លំនេះមិនរោយជ្ជមួយទ្យឹក ឬ 
លត្របងលទ្យវដលរមួមនថ្នន ៃុំលទ្យត្រមង់ជ្ជ ៉ូលី (Dusts) ថ្នន ៃុំលទ្យត្រមង់ជ្ជត្រោប់ (Granules) ថ្នន ៃុំលទ្យត្រមង់ជ្ជលមៅវដលអាច
ោយទ្យឹកបាន (Wet-table powders)។ 

- ថ្នន ៃុំលទ្យត្រមង់ជ្ជ ៉ូលី (Dusts) ថ្នន លំនេះលគោយចត្រមុេះជ្ជមួយដីឥដា ឬ លផេះភនំលភលីង ថ្នន លំនេះមិនអាចោយ
បវនាមលទ្យៀត្លទ្យ គឺលគអាចលត្របីវាលដ្ឋយផ្លទ ល់លៅលលីដំណ្ដវំត្មេង។ ក៏ប ុវនតថ្នន លំនេះអាចត្រោប់ដ េ ប់លៅលលីព្ផទដី ំ ឬ រស្ថត្់
បានចមា យឆ្ា យ ដ៉ូលចនេះវាអាចបងកឱ្យកងាក់បរសិ្ថា នបានលត្រចីន និងបលងកីនភាៃលត្រោេះថ្នន ក់ដល់អនកលត្របី និងអនកវដលរស់លៅ
ជិត្ខាងលទ្យៀត្ផង។ 

- ថ្នន ៃុំលទ្យត្រមង់ជ្ជត្រោប់ (Granules) ថ្នន លំនេះត្រត្ូវបានោយជ្ជមួយដីឥដា ឬ ដីេាច់ ប ុវនតដីវដលលគយក
លៅោយវាមនទ្យំហ ំំជ្ជងរ៉ូបមនតថ្នន ខំាងលលី។ ថ្នន លំនេះមិនចាបំាច់ោយបវនាមលទ្យៀត្លទ្យ គឺលគយកវាលៅលត្របីលដ្ឋយផ្លទ ល់លៅ
លលីដំណ្ដវំត្មេង។ ថ្នន លំនេះមិនស៉ូវបងកលត្រោេះថ្នន ក់ដល់អនកលត្របីត្របាស់លទ្យ លហយីវាមិនរស្ថត្់ឆ្ា យៃីកវនលងវដលលគលត្របីវដរ។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 37 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

ក៏ប ុវនតថ្នន លំនេះអាចៃុលដល់សត្ាបកស ីឬ សត្ាត្របដ្ឋទ្យ័រ (Predators) លៅលៃលៃៃួកសត្ាទាងំលនេះត្រច សុំីជ្ជចំ ីអាហារ។ 
គុ វបិបត្តិមួយលទ្យៀត្ព្នថ្នន លំនេះគឺត្ព្មលព្នការផលិត្ ការលត្របីត្របាស់ ការរកាទុ្យក ការដឹកជញ្ា៉ូ នមនកត្រមិត្េពស់។ អាត្រស័យ
លៅាមលកខ ៈៃុលរបស់ថ្នន លំនេះលគលត្របីលដ្ឋយបាចនឹងព្ដ ឬ លដ្ឋយឧបករ ៍ៃិលសស។ 

- ថ្នន ៃុំលទ្យត្រមង់ជ្ជលមៅវដលអាចោយទ្យឹកបាន (Wet-table powders) រ៉ូបមនតលនេះមនធាតុ្ផសំដ៉ូចោន
នឹងថ្នន ំៃុលកំហាប់វដរ គឺស្ថរធាតុ្ៃុលត្រត្ូវបានោយជ្ជមួយស្ថរធាតុ្សត្រមប់រោំយ សត្រមប់ៃត្ររយ សត្រមប់ល ាី
ឱ្យសអិត្ និងស្ថរធាតុ្សត្រមប់ល ាីឱ្យស៉ូលុយសយុងរោយស្ថច់មួយ ក៏ប ុវនតលគបំវបកវាជ្ជត្រោប់ត្៉ូចៗមនសណ្ដា នដ៉ូចលមៅ
លហយីសាួត្។ ថ្នន លំនេះមនធាតុ្សកម្វត្របត្របួលៃី ១៥-៩៥% ដ៉ូលចនេះលគត្រត្ូវោយវាជ្ជមួយទ្យឹកលដីមបបីលងកីត្ជ្ជស៉ូលុយសយុង
រយត្រសួលកនុងការលត្របីត្របាស់។ ថ្នន លំនេះរយត្រសួលដឹកជញ្ា៉ូ ន សតុកលហីយមនត្របសិទ្យធភាៃលអកនុងការៃាបាលលដីម និង
លលីសលឹករុកខជ្ជត្ិ។ លៅលៃលលត្របីថ្នន លំនេះត្រត្ូវ ក់ត្របដ្ឋប់ការ រឱ្យបានត្រត្ឹមត្រត្ូវ ជ្ជៃិលសសការ រកុំឱ្យថ្នន តំ្រជ្ជបច៉ូលាម
ត្របដ្ឋប់ដលងហីម។ 

េ. ថ្នន ៃុំលវដលមនរ៉ូបមនតោវ(Liquid formulation)៖ត្របលភទ្យចមបងព្នថ្នន ៃុំលលនេះគឺថ្នន ៃុំលកំហាប់វដលត្រត្ូវ
ោយជ្ជមួយទ្យឹកជ្ជមុនសនិមុនលៃលយកលៅលត្របីត្របាស់។ 

- ថ្នន ៃុំលកំហាប់ ៖ ថ្នន ៃុំលលនេះផសំល ីងលដ្ឋយធាតុ្ៃុល និងស្ថរធាតុ្សត្រមប់រោំយ ៃត្ររយ ល ាីឱ្យ
រោយស្ថច់មួយ និងល ាីឱ្យសអិត្។ ស្ថរធាតុ្សត្រមប់រោំយមនត្ួនាទ្យីរោំយថ្នន ៃុំល ចំវ កស្ថរធាតុ្សត្រមប់ល ាីឱ្យ
ស៉ូលុយសយុងរោយស្ថច់មួយ ជួយឱ្យថ្នន ៃុំលរោយសៃាលៅកនុងទ្យឹក។ ស្ថរធាតុ្សត្រមប់ៃត្ររយ និងស្ថរធាតុ្សត្រមប់
ល ាីឱ្យសអិត្មនត្ួនាទ្យីជួយៃត្ររយជ្ជត្ិថ្នន ឱំ្យត្រោប់ដ េ ប់លលីព្ផទរុកខជ្ជត្ិបានលស្ី និងសអិត្ជ្ជប់បានយ៉ូរ។ 

- ថ្នន ៃុំលោវ ៖ ថ្នន ៃុំលលនេះគឺជ្ជត្របលភទ្យៃិលសសមួយព្នថ្នន ៃុំលរ៉ូបមនតោវវដលស្ថរធាតុ្ឋិត្លៅជ្ជ កក
អវ េ ត្លៅកនុងស៉ូលុយសយុងោវលនេះ។ ថ្នន ៃុំលវដលមនរ៉ូបមនតោវ (ថ្នន ៃុំលកំហាប់ និងថ្នន ៃុំលោវ) ត្រត្ូវបានលគលត្របីត្របាស់
ជ្ជមួយឧបករ ៍សត្រមប់បាញ់ជ្ជលត្រចីនត្របលភទ្យដ៉ូចជ្ជ  ុងសនប់ សនប់បាញ់ព្ដ ម សុីនសត្រមប់បាញ់ថ្នន ៃុំល។ ល។ 

គ. ថ្នន ៃុំលៃាបាលត្រោប់ៃ៉ូជ (Seed treatments) ថ្នន លំនេះដ៉ូចោន នឹងថ្នន ៃុំលលមៅោយទ្យឹកលត្របីវដរ ប ុវនតវាមន
សណ្ដា នហត្្់លហយីសអិត្ជ្ជង វដលអាចមនលទ្យធភាៃលាងភាា ប់នឹងសមបកត្រោប់ៃ៉ូជបានត្រកាស់លហយីជ្ជប់។ លទាេះបីជ្ជ
លគលត្របីថ្នន ៃុំលលនេះកនុងបរមិ ត្ិចក៏លដ្ឋយ ក៏លយងីត្រត្ូវវត្មនការត្របុងត្របយត័្នចំល េះត្រោប់ៃ៉ូជវដលៃាបាលលដ្ឋយលត្របី
ថ្នន ៃុំលវដលមនភាៃៃុលេពស់ ៃីលត្រ េះវាអាចល ាីឱ្យៃុលដល់សត្ាវដលសុីត្រោប់រុកខជ្ជតំ្ិជ្ជអាហារ។ 

ឃ. ថ្នន ៃុំលត្រជលក់ឫសរុកខជ្ជត្ិ (Plant drenches) លៅកនុងដំល ីរការព្នការយលត្របីត្របាស់វ ិីលនេះ គឺលគយក
ឫសសំណ្ដប ឬ ឫសរុកខជ្ជត្ិលៅត្រាលំៅកនុងស៉ូលុយសយុងថ្នន ៃុំលវដលមនសកម្ភាៃៃុលលដ្ឋយត្រជ្ជបច៉ូល (Systemic 

pesticide) កនុងរយៈលៃលជ្ជលត្រចីនលម ង រហ៉ូត្ដល់រុកខជ្ជត្ិអាចត្រសូបយកថ្នន ៃុំលច៉ូលកនុងស្ថរ ងាកាយរបស់វា។ ថ្នន ៃុំល
អាចការ រដំណ្ដបំានលត្រចីនសបាេ ហ៍លត្រកាយលៃលសទ៉ូង ឬ ដ្ឋ។ំ ថ្នន ៃុំលលនេះមិនស៉ូវបងកឱ្យមនភាៃកេាក់ដលប់រសិ្ថា នលទ្យ។ 
មា ងលទ្យៀត្ថ្នន ំៃុលលនេះការ រដំណ្ដំបានយ៉ូរ ៃីលត្រ េះកំហាប់ថ្នន ំៃុលលៅកនុងស៉ូលុយសយុងមនកត្រមិត្េពស់។ ក៏ប ុវនត
លដ្ឋយស្ថរថ្នន ៃុំលលនេះមនកត្រមិត្ៃុលខាល ងំវាអាចបណ្ដេ លឱ្យមនលត្រោេះថ្នន ក់ដល់អនកលត្របីត្របាស់។ 

ង. ថ្នន ៃុំលជ្ជនុយបំៃុល (Poisonous bait) នុយបំៃុលលនេះផសលំ ងីលដ្ឋយថ្នន ៃុំលោយជ្ជមួយច ីំអាហារ
លផសងៗវដលសត្ាចព្ត្រងច៉ូលចតិ្តសុី។ ជ្ជទ្យ៉ូលៅលគលត្របនុីយៃុលលដីមបកីមេ ត្់សត្ាក េុ រ នងិចាប។ លដ្ឋយស្ថរវត្នុយៃុល
មនបរមិ ថ្នន ៃុំលត្ចិលហយីលគលត្របីត្របាសក់នុងត្បំន់ជ្ជកោ់ក់ ដ៉ូលចនេះវាបណ្ដេ លឱ្យរបដ់ល់សត្ាត្រសុក និងបកស។ី មា ង
លទ្យៀត្លៅកនុងរដ៉ូវដ្ឋដុំេះសត្ាចព្ត្រងច៉ូលចតិ្តសុដីំណ្ដជំ្ជអាហារដ៉ូលចនេះត្របសិទ្យធភាៃព្នការលត្របនុីយៃុលត្រត្ុវថយចុេះោ ងខាល ងំ។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 38 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

៣.២.៦. ការស្ថយភាយថ្នន ៃុំលលៅកនុងបរសិ្ថា ន (Distribution of pesticides in environment) 
ថ្នន ៃុំលវដលត្រត្ូវបានលត្របីត្របាស់មនការស្ថយភាយ និងជេះឥទ្យធិៃលលៅកនុងបរសិ្ថា នត្រគប់ទ្យិសទ្យី។ លត្រៅៃីការប េះ

 ល់ និងត្រសូបយកលដ្ឋយសត្ាលអិត្ និងរុកខជ្ជត្ិវដលលគលត្របីត្របាស់លៅលលី ថ្នន ំៃុលមួយភាគបានរស្ថត្់លហីរលៅកនុង
បរោិកាសលដ្ឋយស្ថរេយល់ និងការរហួំត្ រឯីថ្នន ៃុំលមួយភាគលទ្យៀត្ត្រត្ូវបានត្រសូបលដ្ឋយដី លហយីជ្ជទ្យ៉ូលៅក៏វត្ងវត្មន
ថ្នន ៃុំលមួយភាគហ៉ូរច៉ូលលៅកនុងទ្យឹកផងវដរ។ ថ្នន ៃុំលវដលលគបានបាញ់លដីមបតី្របឆ្ងំនឹងសត្ាលអិត្វាមិនត្រោន់វត្សមល ប់
សត្ាលអិត្ចព្ត្រងវត្ប ុលណ្ដណ េះលទ្យ ប ុវនតវាក៏បានសមល ប់សត្ាលអិត្មនត្របលោជន៍ផងវដរ លហយីជ្ជងលនេះលៅលទ្យៀត្ការលត្របតី្របាស់
ថ្នន ៃុំលវាកាន់វត្ល ាីឱ្យសត្ាលអិត្ចព្ត្រងមនភាៃ ន់ត្រទារំតិ្វត្ខាល ងំ លហតុ្ដ៉ូចលនេះលហយីបានជ្ជៃីមួយព្ថាលៅមួយព្ថាការលត្របី
ត្របាស់ថ្នន ៃុំលមនចំនួនកាន់វត្លត្រចីនល ីងៗល ាីឱ្យកេាក់ដល់បរសិ្ថា នក៏កាន់វត្មនលត្រចីនល ីងវដរ។ លៅលៃលមនុសស
បរលិភាគដំណ្ដវំដលធាល ប់បានបាញ់ថ្នន ៃុំល ឬ ដំណ្ដំលនាេះត្រត្ូវសត្ា (សត្ាត្រសុក និងបកសី) សុីកាកសំ ល់ថ្នន ៃុំល និង
ច៉ូលលៅកនុងមនុសស ឬ សត្ាទាងំលនាេះ។ មនុសស និងសត្ាក៏អាចផទុកជ្ជត្ិថ្នន ៃុំលផងវដរាមរយៈការប េះផ្លទ ល់ ឬ ការដកដ
លងហីម។ លត្រៅៃីលនេះថ្នន ៃុំលវដលហ៉ូរច៉ូលលៅកនុងទ្យឹក (អ េ៉ូ ង បឹង ត្រត្ ងំ ទ្យលនល) ត្រត្ូវបានចាប់យកលដ្ឋយៃៃួកបលង់តុ្ង 
និងសត្ាកនុងទ្យឹក (កាេ ម េយង កវងកប បរា  ត្រត្ី...) ោប់ទាងំសត្ាវដលវហលទ្យឹក (ទា និងសត្ាស្ថល បលផសងៗលទ្យៀត្ផង) 
ាមរយៈការផឹកទ្យឹកលនាេះ និងការសុីចំ ីលផសងៗលៅកនុងទ្យឹក (សុីបនតោន ៃីសត្ាមួយលៅសត្ាមួយ)។ បនាទ ប់មកលៅលៃល
វដលមនុសសបរលិភាគសត្ាទាងំលនាេះកាកសំ ល់ថ្នន ៃុំល និង្លងលៅមនុសសលទ្យៀត្។ 

ថ្នន ំៃុលវដលបានរស្ថត្់លហីរាមេយល់ ឬ រហួំត្លៅកនុងបរោិកាសបានរស្ថត្់អវ េ ត្ សលៃញលំហរ 
លហយីវាក៏ជ្ជចំវ កមួយសំខាន់អាចល ាីឱ្យេ៉ូចខាត្ ឬ បំផ្លល ញដល់ត្រសទាប់អ៉ូស៉ូន (Ozone) លផសងលទ្យៀត្។ ប ុវនតវាក៏មន
ថ្នន ៃុំលមួយភាគត្រត្ូវបានបំផ្លល ញលដ្ឋយការំស្ីត្រៃេះអាទ្យិត្យលៅកនុងបរោិកាសផងវដរ។ ចំវ កលៅកនុងដីវញិលត្រៅៃីត្រកាត្រសូប
លដ្ឋយឫសដំណ្ដ ំថ្នន ៃុំលមួយភាគបានបំៃុលដល់សត្ាកនុងដីដ៉ូចជ្ជ ជលនលន ល ម ត្៉ូត្ បាក់លត្រ ីផសិត្ និងមួយភាគលទ្យៀត្
ហ៉ូរលត្រចាេះលៅាមត្រសទាប់ទ្យឹកលត្រកាមដី បនាទ ប់មកវាក៏ត្រជ្ជបច៉ូលលៅកនុងទ្យឹកអ េ៉ូ ង ត្រត្ ងំ អ៉ូរ។ល។ លៅកនុងដីថ្នន ៃំ៉ូលត្រត្វូ
បានត្រសូបលដ្ឋយស៉ូលុយសយុងដី ប ុវនតក៏មនថ្នន ៃំុលេលេះរយបាត្់បង់ជ្ជត្ិៃុលលៅកនុងទ្យត្រមង់ដីវដរ លហីយជ្ជៃិលសស
ៃួកផ៉ូសា័រសរោីងា (Organophosphate) ជ្ជងៃួកកលរសរោីងា (Organochlorine)។ 

សរុបមកផលប េះ ល់វដលបណ្ដេ លមកៃីថ្នន ៃុំលគមីីគឺអាចត្រជ្ជបច៉ូល ឬៃុលលៅាមសរោីងាាមផល៉ូវសខំាន់ៗ
ដ៉ូចជ្ជ៖ 

- ការត្រជ្ជបាមមត្់ ឬ ៃុលាមមត្់បណ្ដេ លមកៃ ីលៃលបរលិភាគអាហារត្របឡាក់លដ្ឋយថ្នន  ំលៃលយកមត្់លៅ
ផលុ ំកាលបៃំង់បាញ់ថ្នន សំទេះលៃលកំៃុងបាញ់។ 

- ការត្រជ្ជបាមវសបក ឬ ៃុលាមវសបកបណ្ដេ លមកៃី លៃលោងព្ដ មុេ វភនក ោ្នរបាងំការ រ ត្រត្ូវប េះនងឹ
ទ្យឹកថ្នន លំៃលោយ ឬ បាញ់ថ្នន  ំសំលលៀកប ំក់វដលត្របឡាក់លដ្ឋយថ្នន  ំ លៃលបាញ់ថ្នន ជំេះមកលលីេលួន និងការ
 ក់លត្រស្ថមព្ដ លត្រស្ថមលជងីត្របឡាក់លដ្ឋយថ្នន ។ំ 

- ការត្រជ្ជបាមការដកដលងហីម បណ្ដេ លមកៃកីារដកដលងហីមច៉ូលន៉ូវ ៉ូលី ឬ ចហំាយទ្យឹកថ្នន លំៅលៃលបាញ់ប
ង្គ្ញ្េ ស់ទ្យិសព្នេយល់ លដ្ឋយមនិមនរបាងំការ រដលងហមី។ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៩ ៖ បរហ ញៃផីលប េះ ល់ព្នថ្នន ៃុំលគីមីត្រជ្ជបច៉ូល ឬ ៃុលលៅាមសរោីងា ាមផល៉ូវសំខាន់ៗ 
ថ្នន កំសិកម្អាចត្រជ្ជបច៉ូលកនុងេលួនមនុសសាមរយៈផល៉ូវទាងំ៣ខាងលលី និងបណ្ដេ លឱ្យលត្រោេះថ្នន ក់ដលស់្ថល ប់ ឬ អាច

លកីត្ជំងឺលផសងៗកនុងរយៈលៃលវវង ឬ េលីអាត្រស័យលលកីារត្រជ្ជបច៉ូលត្ិច ឬ លត្រចីន។  លហយីលគបានក ំត្ស់ំោល់ការៃុល
លនេះជ្ជៃីរវផនកគ៖ឺ 

- ៃុលត្រសចួត្រស្ថវ ៖ គឺជ្ជលត្រោេះថ្នន កៃុ់លវដលលកីត្ល ងីភាល មៗលដ្ឋយស្ថរវត្ជ្ជត្ិថ្នន បំានត្រជ្ជបច៉ូលកនុងេលួន
មនុសស ឬ ត្រជ្ជបច៉ូលបនតបនាទ ប់។ 
- ៃុលោុពំ្រ   ៖ គឺជ្ជលត្រោេះថ្នន ក់ៃុលវដលលកតី្ល ងីកនុងរយៈលៃលមួយបនាទ ប់ៃកីារត្រជ្ជបច៉ូលជ្ជត្ិថ្នន ជំ្ជលត្រចនីកនុង
បរមិ ត្ិចត្ចួ។ 
ខាងលត្រកាមលនេះគឺជ្ជផលប េះ ល់វដលបណ្ដេ លមកៃីថ្នន ៃុំលគីមី៖ 

ក. ផលប េះ ល់លលីសុេភាៃ៖ ការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃំុលគីមី គឺមនផលប េះ ល់ោ ងខាល ងំលៅលលី 
សុេភាៃមនុសស ឬ សត្ា អាចល ាីឱ្យមនុសស ឬ សត្ាៃុលភាល មៗ ឬ ក៏ៃុលោុពំ្រ   ។ 

លោគសញ្ញ ព្នការៃុលថ្នន កំសិកម្ភាល មៗរមួមនដ៉ូចជ្ជ ៖ សពឹកត្រសៃន់ លភលចភាល ងំ  កឺាល វលិមុេ 
ញ័រព្ដលជីង វបកលញីស ៃិបាកដកដលងហីម សំ  ផល៉ូវដលងហីម លបេះដ៉ូងលោត្យតឺ្ កអួត្ ដំល ីរលត្រទ្យត្ត្រត្ូត្ ល ងីខាល ញ់
កាលល េះ ល ងីកលៅេ ោងាកាយ និងលនឿយហត្់ជ្ជលដីម។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី០ ៖ បរហ ញៃផីលប េះ ល់ព្នថ្នន ៃុំលគីមីលៅលលសុីេភាៃ 
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េ. ផលប េះ ល់ដល់បរសិ្ថា ន៖ ថ្នន ៃុំលគីមី មិនត្រត្ឹមវត្ល ាីឱ្យមនុសស និងសត្ាេ៉ូចសុេភាៃប ុលណ្ដណ េះលទ្យ 
លហីយវាវថមទាងំល ាីឱ្យមនផលប េះ ល់ដល់បរសិ្ថា នដ៉ូចជ្ជ កងាក់ដល់ទ្យឹក លត្រោេះថ្នន ក់ដល់សត្ាមនត្របលោជន៍ 
ភាៃ ន់របស់កាត ចព្ត្រង និងបនសល់ទុ្យកន៉ូវស្ថរធាតុ្ថ្នន ៃុំលដល់បរសិ្ថា ន។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី១ ៖ បរហ ញៃផីលប េះ ល់ព្នថ្នន ៃុំលគីមីលៅលលបីរសិ្ថា ន 
កាត វដលល ាីឱ្យកេាក់ដល់បរសិ្ថា នមនដ៉ូចជ្ជ៖ 
- ការលហៀរកំៃប់ ឬ លលចធាល យលៅលៃលដកឹជញ្ា៉ូ ន សតុកទុ្យក លៃលោយ និងលៃលបាញ់ថ្នន  ំ
- ការលរៀបចំទុ្យកដ្ឋក់ ុងថ្នន  ំនិងថ្នន លំៅលសសល់ ឬ កញ្េប់ថ្នន ទំ្យលទ្យ មិនបានត្រត្ឹមត្រត្ូវ 
- ការចាក់ទ្យឹកថ្នន វំដលោងលចាល ឬ ទ្យកឹោង ុងលៅកនុងបងឹបួរ អ េ៉ូ ងទ្យកឹ ឬ ត្រសេះទ្យកឹ 
- ការលត្របីត្របាស់ថ្នន លំលីសកត្រមិត្ និងបាញ់ថ្នន លំៅលៃលមនេយល់បក់ខាល ងំ លនាេះវាបណ្ដេ លឱ្យទ្យឹកថ្នន ខំាេ ត្់ខាេ យ
លចញលៅឆ្ា យ 

- ការលត្របីត្របាស់ថ្នន កំសិកម្វដលមកាកស ំល់ជ្ជត្ៃុិលលៅបានយ៉ូរកនុងសត្ា រុកខជ្ជត្ិ ដី ទ្យកឹ និងេយល ់
- ការលត្របីត្របាស់ថ្នន កំសិកម្លៅជតិ្ទ្យលនល សទឹង នងិបឹងវដលសត្រមប់លត្របីត្របាស់ ឬ ចញិ្េ ឹមសត្ា។ល។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី២ ៖ បរហ ញៃីផលប េះ ល់ព្នថ្នន ៃុំលគីមីលៅលលបីរសិ្ថា ន 
គ. ផលប េះ ល់ដល់លសដាកិចេ៖ កសិករមិនត្រោន់វត្ចំណ្ដយថវកិាសត្រមប់ទ្យិញថ្នន ំៃុលគីមី 

សត្រមប់ការ រដំណ្ដបំ ុលណ្ដណ េះលទ្យប ុវនតវថមទាងំសត្រមប់ការវថទា ំនិងៃាបាលជំងឺវដលបងកល ងីលដ្ឋយ ឥទ្យធិៃល
ព្នថ្នន ៃុំលគីមី។  

សៃាព្ថាលនេះ ថ្នន ៃុំលគីមីវដលបានលត្របីត្របាសក់នុងត្របលទ្យសកមពុជ្ជ មនបរមិ បោីនៃីរវសនលីត្រត្ 
(២,៣០០,០០០លតី្រត្) លស្នីឹងព្មាោនដុោល រអាលមរកិ (២០,០០០.០០០ដុោល រ) កនុងមួយឆ្ន ំៗ លហយី៤៧% 
ព្នថ្នន កំសកិម្ទាងំលនាេះលត្របីលលដីំណ្ដបំវនល។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 41 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៣ ៖ បរហ ញៃីផលប េះ ល់ព្នថ្នន ៃុំលគីមីលៅលលីលសដាកិចេ 
ថ្នន កំសិកម្លត្របីត្របាសស់ត្រមបក់មេ ត្់សត្ាលអតិ្ចព្ត្រង ជងំឺ និងលដ្ចព្ត្រងលលីដណំ្ដតំ្រគប់ត្របលភទ្យបានលអត្របលសីរណ្ដស ់

ក៏ប ុវនតវាក៏អាចល ាីឱ្យលត្រោេះថ្នន កដ់ល់ដណំ្ដវំញិផងវដរ លដ្ឋយវាបានល ាីឱ្យដណំ្ដមំនសភាៃលស្ថល ក លខាល ច ល ងីៃ ៌ា
លលឿងមនចំ ុចលាន ត្ ត្រសល ន និងត្រកិនជ្ជលដមី។ លដីមបលីជៀសវាងន៉ូវបញ្ហ ទាងំលនេះលយងីត្រត្ូវអនុវត្តដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 

- ៃិនិត្យកាលបរលិចេទ្យអានការវ នាមុំននឹងលត្របីត្របាស់ និងលោរៃាមការវ នាកំារលត្របីត្របាស់លៅលលសីមបកថ្នន  ំ
- មិនត្រត្ូវបាញ់ថ្នន កំនុងកត្រមិត្កហំាប់លលីសៃីការក ំត្់លៅលលីសមបកថ្នន  ំ
- លជៀសវាងការបាញ់លៅលៃលព្ថាលៅេ ខាល ងំ 
- មិនគួរោយថ្នន លំត្រចីនមុេបញ្េ៉ូលោន លដ្ឋយោ្នការៃិលត្រោេះលោបល់ៃអីនកបលចេកលទ្យស ឬ លដ្ឋយមិនបានល ាីការ

ៃិលស្ថ នជ៍្ជមុនលនាេះលទ្យ។  

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៤ ៖ បរហ ញៃផីលប េះ ល់ព្នថ្នន ៃុំលគីម ី



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 42 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

៣.២.៧. ចំណ្ដត់្ថ្នន ក់ថ្នន កំសិកម្លៅាមជ្ជតិ្ៃុល 
អងាការសុេភាៃៃិភៃលោកបានល ាីចណំ្ដត្់ថ្នន ក់ថ្នន កំសិកម្ជ្ជ ៤ត្រកមុ លៅាមកត្រមិត្ជ្ជត្ិៃុលព្នលមថ្នន រំបស់

វាមនដ៉ូចខាងលត្រកាម ៖ 
 ត្រកមុលត្រោេះថ្នន ក់ខាល ងំវមនវទ្យន ៖ (ាងលដ្ឋយត្រកមុលលេ១.ក) មនន័យថ្នបរមិ ថ្នន វំត្ ២លៅ៣ត្ ំក់ដល់

១ក៉ូនស្ថល បត្រ  អាចល ាីឱ្យមនុសសលៃញវយ័មន ក់ៃុលស្ថល ប់បាន។ ចំល េះៃៃួកត្រកុមលនេះជ្ជទ្យ៉ូលៅលគមនដ្ឋក់សញ្ញ សំោល់
កាលលខ្ាច និងមនវ ា ៃ ៌ា ត្រកហម។ ឧទាហរ ៍ ហា៉ូលីដុល (លដោ ) ហា៉ូសឌ្ីន (ផលតិ្) ឡាក់ហា៉ូស (បាត្ព្ដ)។  

 ត្រកមុលត្រោេះថ្នន ក់ខាល ងំ ៖ (ាងលដ្ឋយត្រកុមលលេ១.េ) មននយ័ថ្នជ្ជត្ិៃុល ១ក៉ូនស្ថល បត្រ  ដល ់២ស្ថល បត្រ  
អាចល ាីឱ្យមនុសសលៃញវយ័មន ក់ៃុលស្ថល ប់បាន សញ្ញ សំោល់វ ា ៃ ៌ា ត្រកហម។ ឧទាហរ ៍ ម ៉ូនីទ្យ័រ (ទ្យឹកសអុយ) ហាំង
ដ៉ូសាីត្ (ថ្នន កំ េុ រ)។ 

 ត្រកមុលត្រោេះថ្នន ក់ខាល ងំលម្ ៖ (ាងលដ្ឋយត្រកុមលលេ២) មនន័យថ្នជ្ជត្ិៃុលមនបរមិ ៃ២ីក៉ូនស្ថល បត្រ  
ដល់១ក៉ូនវកវលទ្យបីអាចៃុលស្ថល ប់មនុសសលៃញវយ័មន ក់ស្ថល ប់បាន។ មនសញ្ញ សោំលស់ញ្ញ វេាង និងមនវ ា ៃ ៌ា លលឿ
ង។ ឧទាហរ ៍ រលីជន (តុ្កកា) និងលដលដលត្។ 

 ត្រកមុមិនស៉ូវលត្រោេះថ្នន ក់ខាល ងំ ៖ (ាងលដ្ឋយត្រកុមលលេ៣) មនន័យថ្នជ្ជត្ិៃុលមនបរមិ ៃ ី២ក៉ូនវកវ ដល ់
១វកវ (ត្របវហលកនលេះលីត្រត្) លទ្យីបអាចសមល បម់នុសសលៃញវយ័មន ក់បាន។ មនសញ្ញ សោំល់របស់វា មនវ ា ៃ ៌ា លេៀវ 
ឬ ៃ ៌ា ព្បត្ង។ ឧទាហរ ៍ ជួរសី្ថយ (សង់ឌ្័រ) អាបាមចិទ្យីន (រ៉ូបដងក៉ូវត្របលាក)។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៥ ៖ បរហ ញៃកីត្រមតិ្ជ្ជត្ិៃុលព្នថ្នន ៃុំលគមី ី
៣.២.៨. វ ីិស្ថង្គ្សតសមា ល់ បវនល និងវផលល វីដលមនផទុកស្ថរធាតុ្គីមី 
បចេុបបននមនអាហារជ្ជលត្រចីនត្របលភទ្យណ្ដស់វដលមនផទុកន៉ូវស្ថធាតុ្គីមី។ បវនល និងវផលល ីត្រត្ូវបានលគចាក់

បញ្េ៉ូ ល ស្ថរធាតុ្គីមី ឬ យកលៅត្រាកំនុងស្ថរធាតុ្គីមីលដីមបីឱ្យវាលមីលលៅមនរ៉ូបោង និងៃ ៌ា ត្រសស់ស្ថអ ត្លអគួរឱ្យចង់
ទ្យទ្យួលទាន។ លត្ីត្រត្ូវលមីលដ៉ូចលមេចលទ្យីបដឹងថ្ន បវនល ឬ វផលល ណី្ដវដលមនផទុកន៉ូវស្ថធាតុ្គីមី ឬ អត្់លនាេះ? 

ោ្នវ ិី ឬ កបួនណ្ដមួយជ្ជលកខ ៈសតង់ដ្ឋ កនុងការសមា ល់បវនល និងវផលល ីមនជ្ជត្ិគីមីលដ្ឋយលមីលនឹង
វភនកទ្យលទ្យលនាេះលទ្យ ក៏ប ុវនតលយងីអាចដឹងថ្នបវនល និងវផលល មីនជ្ជត្ិគីមីមួយចំនួនាមរយៈការសមា ល់ដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 

វផលល ីវដលមនផទុកស្ថរធាតុ្គីមីគឺលមីលលៅគួរឱ្យចង់ញុណំ្ដស់ វាមនោងម៉ូលលអ ៃ ៌ា ភលឺរលោងត្រសស់
ស្ថអ ត្ និងមនទ្យំហំដ៉ូចៗោន ទាងំអស់។ ាមចាប់ ម្ជ្ជត្ិវផលល ីទាងំលនាេះមិនអាចមនត្រទ្យង់ត្រទាយ ឬ ៃ ៌ា ដ៉ូចៗោន
លនាេះលទ្យ ៃិត្ណ្ដស់វាត្របាកដជ្ជមនវផលល េីលេះមនទ្យំហ ំំេលេះមនទ្យំហតំ្៉ូច េលេះមនោងម៉ូលលអ េលេះមិនម៉ូលលអ ល លគឺវា



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 43 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

មិនអាចមនលកខ ៈដ៉ូចៗោន ទាងំអស់លនាេះលទ្យ។ ចំវ កឯបវនលវញិក៏ដ៉ូចោន វដរគឺ បវនលវដលមនជ្ជត្ិគីមីលមីលលៅ
ត្រសស់លអគួរឱ្យចង់ញុ ំនិងមនទ្យំហដំ៉ូចៗោន ។ លបីជ្ជបវនលត្របលភទ្យសលឹកវញិលយងីអាចលមីលលៅលលី សលឹកទាងំលនាេះគឺត្រសស់
លអោ្នត្របលហាង ឬ ស្ថន មដងក៉ូវ និងត្រសលមចលចាេះស៉ូមបវីត្បនតិច។ បវនល និងវផលល វីដលមនជ្ជត្ិគីមីទាងំលនេះមនលត្រោេះ
ថ្នន ក់ខាល ងំណ្ដស់ លហីយស៉ូមបីវត្អនកលក់េលួនឯងក៏មិនហា នទ្យទ្យួលទានផង ដ៉ូចលនេះស៉ូមលោកអនកៃាោមលជៀសវាង
បវនល និងវផលល វីដលមនលកខ ៈដ៉ូចខាងលលីលនេះ។ 

៣.២.៩. វធិានការការ រ 
ក. ការលត្រជីសលរសីថ្នន កំសិកម្ 
មុននឹងបាញ់ថ្នន កំសិកម្ដំប៉ូងត្រត្ូវស្ថា ល់ន៉ូវត្របលភទ្យកាត ចព្ត្រងជ្ជមុនសនិ និងសលត្រមចចតិ្តថ្នលៃលណ្ដជ្ជ

លៃលចាបំាច់ត្រត្ូវបាញ់ថ្នន ។ំ បញ្ហ លនេះលយងីត្រត្ូវវសាងរកលោបល់ និងការវ នាៃំីអនកជនំាញ ឬ មង្គ្នតកីសិកម្វដលមន
ជំនាញ នងិបទ្យៃិលស្ថ ន៍។ ដ៉ូលចនេះមុននឹងលត្របីត្របាស់ថ្នន កំសិកម្អនកត្រត្ូវកាេ ប់ឱ្យបានន៉ូវបញ្ហ ដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 

- លឈ្ាេះថ្នន កំសិកម ្
- ត្របលភទ្យកាត ចព្ត្រងវដលត្រត្ូវកមេ ត្់ (លដ្ ជងំឺ និងសត្ាសអិត្) 
- ត្របលភទ្យដណំ្ដ(ំបវនលយកសលឹក,បវនលយកវផល...) 
- លៃលលវោ (អាយុកាល) និងចំនួនដងព្នការលត្របីត្របាស ់
- កត្រមិត្ោយព្នថ្នន  ំ
- លត្រោេះថ្នន ក់របស់ថ្នន  ំ
- វ ិីបរក រ ឬ ការការ រ 
- គុ ភាៃ ឬ អាយុកាលព្នស្ថរធាតុ្ៃុល។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៦ ៖ បរហ ញៃកីារវ នាៃំកីារលត្របីត្របាស់ព្នថ្នន ៃុំលគីម ី
េ. ការដឹកជញ្ា៉ូ ន 
ការដឹកជញ្េ៉ូ នៃីផារមកផទេះត្រត្វូវត្ត្របុងត្របយត័្នបំផុត្ លត្រ េះអាចជួត្របទ្យេះន៉ូវការដួលកៃុំប ឬ វបករវហក

កញ្េប់ថ្នន  ំ លហយីមិនត្រត្ូវដ្ឋកក់ញ្េប់ថ្នន លំៅវកបរ ឬ លៅឡាយ ជំ្ជមួយមហ៉ូបអាហារដព្ទ្យលទ្យៀត្ជ្ជដ្ឋចខ់ាត្ត្រត្ូវដ្ឋក់វាឱ្យលៅ
ដ្ឋច់លដ្ឋយវ កៃីោន  លហយីត្រត្ូវទុ្យកកញ្េប់ថ្នន លំៅកនុងកញ្េប់លដីមរបស់វា។ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៧ ៖ បរហ ញៃរីលបៀបដឹកជញ្ា៉ូ នថ្នន ៃុំលគមី ី
គ. ការរការទុ្យកលៅផទេះ 
ទុ្យកលៅកវនលងត្រត្ជ្ជក់លម្ លជៀសវាងការទុ្យកដ្ឋក់ឱ្យត្រត្ូវកលៅេ ខាល ងំលៃក ត្រត្ូវេយល់ និងត្រត្ូវសលំ ីមខាល ងំ ត្រត្ូវ

ទុ្យកឱ្យផុត្ៃីព្ដលកង្ កវនលងសត្ាចិញ្េ ឹម នងិដ្ឋក់ ឬ បិទ្យស្ថល កសញ្ញ ឱ្យបានត្រត្ឹមត្រត្ូវ លជៀសវាងការទុ្យកដ្ឋក់ថ្នន កំសិកម្លៅ
វកបរចំ ីអាហារ និងត្របភៃទ្យកឹលត្របីត្របាស។់  

រ៉ូបភាៃទី្យ១៨ ៖ បរហ ញៃីរលបៀបទុ្យកដ្ឋក់ព្នថ្នន ៃុំលគីមី 
ឃ. ការត្រត្ួត្ៃិនិត្យសមា រៈវដលត្រត្វូលត្របីត្របាស់ 
លដីមបឱី្យមនត្របសិទ្យធភាៃកនុងការកមេ ត្ស់ត្ាលអតិ្ចព្ត្រង និងលជឿសវាងការលត្រោេះថ្នន ក់ត្រត្វូត្រត្ួត្ៃិនិត្យបំៃង់

បាញ់វត្រកងមន លុេះធាល យ ឬ ៃិនិត្យឧបករ ៍បាញ់ថ្នន វំត្រកងមនដំល ីរការមិនត្រសួល។ ត្រត្ូវោងសមអ ត្ឧបករ ៍ នងិ
លត្រគឿងបនាល សឱ់្យបានស្ថអ ត្មុនលៃលបាញ់ និងត្រត្ូវត្រត្តួ្ៃិនតិ្យកាលបាញ់លត្ទី្យឹកថ្នន លំចញលស្ឬីអត្។់ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៩ ៖ បរហ ញៃកីារត្រត្ួត្ៃិនតិ្យឧបករ ៍បាញ់ថ្នន មុំនលៃលលត្របីត្របាស ់
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ង. សំលលៀកបំ ក់ការ រ 
លដីមបកីារ របានន៉ូវសុវត្ាិភាៃកនុងការលត្របីត្របាស់ថ្នន កំសិកម្ ចាបំាច់ត្រត្ូវលត្របីសំលលៀកបំ កក់ារ រ ៃីលត្រ េះវា

ជ្ជរនាងំមួយជួយកាត្ប់នាយជ្ជត្ិៃុលជ្ជអត្ិបរមមិនឱ្យត្រជ្ជបច៉ូលវសបក ត្រចមុេះ និងមត្់បានល យី។ សំលលៀកប ំក់
ការ រទាងំលនាេះមនដ៉ូចជ្ជ របាងំការ រមុេ ម ស់ ឬ ត្រកម មួក លខាអាវមនិត្រជ្ជបទ្យកឹ លត្រស្ថមព្ដ នងិវសបកលជងីកវវងមិន
ត្រជ្ជបទ្យឹក។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី០ ៖ បរហ ញៃសីំលលៀកបំ ក់កនុងការបាញ់ថ្នន កំសិកម ្
ច. ការបងកលត្រោេះថ្នន ក់លៅលៃលោយថ្នន  ំ 
មុនលៃលោយថ្នន ចំាបំាច់អនកលត្របីត្របាស់ត្រត្ូវវត្មនឧបការ ៍មួយចំនួនដ៉ូចជ្ជ វកវត្រកតិ្ សត្រមប់វាស់ថ្នន  ំ

 ុងទ្យឹកសត្រមបោ់យថ្នន  ំ ល សីត្រមបក់៉ូរទ្យឹក កវនសងព្ដ ស្ថប ៉ូសត្រមប់ោងព្ដ និងជ៉ូត្សមអ ត្លៃលទ្យឹកថ្នន បំ េះវសបក។ 
ត្រត្ូវអនុវត្តឱ្យបានត្រត្ឹមត្រត្ូវន៉ូវកត្រមិត្ថ្នន  ំនិងកត្រមិត្ទ្យកឹោយាមផ្លល កសញ្ញ ឱ្យបានត្រត្ឹមត្រត្វូ។ លត្របីឧបករ ៍វាសថ់្នន  ំលដ្ឋយ
មនត្រកឹត្ច ុំេះ ត្រត្ូវោយថ្នន កំនុង ុងលផសងៗ បនាទ បម់កត្រត្ូវយកល កី៉ូរទ្យឹកថ្នន ឱំ្យបានសៃាលអ រចួលទ្យីបចាក់ច៉ូលកនុង ុង
បាញ់ថ្នន ។ំ មិនត្រត្ូវឱ្យលក្ង ឬ ង្គ្សតីមនព្ផទល េះនងិសត្ា ហនៈលៅវកបរបរលិវ វដលកៃុំងោយថ្នន លំនាេះលទ្យ។  

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី១ ៖ បរហ ញៃីរលបៀបោយថ្នន  ំ
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្. សុវត្ាិភាៃលៅលៃលបាញ់ថ្នន  ំ
- មិនត្រត្ូវបាញ់ថ្នន លំៃលព្ថាលៅេ ខាល ងំ 
- មិនត្រត្ូវបាញ់ថ្នន បំង្គ្ញ្េ សទ់្យិសព្នេយល ់
- មិនត្រត្ូវបាញ់ថ្នន លំលីសៃី២លម ងកនុងមយួព្ថា 
- មិនត្រត្ូវជកប់ារ ីបរលិភាគអាហារ ឬ ផឹកទ្យឹកលៃលកំៃុងបាញ់ថ្នន  ំ
- ហាមយកមត្់លៅផលុ ំកាលបាញ់ថ្នន តំ្របសនិលបីមនការកកសទេះ 
- មិនអនុញ្ញ ត្ឱ្យលកង្អាយុលត្រកាម១៨ឆ្ន  ំនងិង្គ្សតីមនព្ផទល េះបាញ់ថ្នន លំនាេះលទ្យ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី២ ៖ បរហ ញៃីផលប េះ ល់ព្នថ្នន ៃុំលគីមីក ុំងលៃលបាញ់ថ្នន  ំ
ជ. ការកលមទចលចាលសមបកកញ្េ ប់ថ្នន វំដលលត្របីរចួ 
លត្រកាយៃីោងថ្នន  ំឬ បាញ់ថ្នន រំចួលហយីមិនត្រត្ូវទុ្យកលចាលសមបកកញ្េប់ថ្នន ទំ្យលទ្យ សវា សកាលលនាេះល យី។ 

ដ៉ូលចនេះលយងីត្រត្ូវអនុវត្តាមវ ិីដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 
- កំប ុង ឬ  ុងវដកត្រត្ូវោងសមអ ត្ ចាកទ់្យមលុេះ និងកប់លចាលកនុងជលត្រៅ ០.៥វម ត្រត្។  
- សមបក ុងជ្ជវកវត្រត្ូវវាយបំវបក និងកប់លចាល ចំវ កឯត្របអប់ត្រកដ្ឋសត្រត្ូវដុត្លចាលលហយីដុត្លៅ

កវនលងឆ្ា យៃីត្របភៃទ្យឹក និងកវនលងរស់លៅ លហយីមនិត្រត្ូវ រលៅវកបរវផសងវដលបានដុត្លនាេះលទ្យត្រត្ូវលដីរ
លចញឱ្យឆ្ា យ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៣ ៖ បរហ ញៃីរលបៀបលចាលកាកស ំល់ព្នថ្នន ៃុំលគីមីវដលមនិបានត្រត្មឹត្រត្ូវ 
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 . ការសមអ ត្េលួនត្របា  និងសមា រៈ 
បនាទ ប់ៃបីញ្េប់ការបាញ់ថ្នន រំចួ អនកបាញ់ថ្នន ទំាងំអស់ត្រត្ូវសមអ ត្េលួនត្របា  នងិសមា រៈឱ្យបានស្ថអ ត្លអ 

លដីមបលីជៀសវាងការជ្ជប់ជ្ជត្ថិ្នន នំឹងេលួនត្របា  សមា រៈ និងសំលលៀកប ំក។់ ោងសមអ ត្ ុងបាញ់ថ្នន  ំ ុងោយថ្នន  ំនងិ
ឧបករ ៍ោយថ្នន ដំព្ទ្យលទ្យៀត្លដ្ឋយស្ថប ៉ូឱ្យបានស្ថអ ត្ទុ្យកសត្រមប់លត្របីត្របាស់ព្ថាលត្រកាយ។ លបាកសមអ ត្សំលលៀកប ំក់
លដ្ឋយស្ថប ៉ូ និងហាលកលៅេ ព្ថា បនាទ បម់កង៉ូត្ទ្យឹកសមអ ត្េលួនត្របា លដ្ឋយស្ថប ៉ូ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៤ ៖ បរហ ញៃីការង៉ូត្ទ្យឹកសមអ ត្េលួនបនាទ ប់ៃបីាញ់ថ្នន ៃុំលរចួ 
ញ. ការវថរកាបរសិ្ថា ន 
លត្រកាយៃីបាញ់ថ្នន លំៅកនុងវត្រស ឬ ចមក ររចួ លយងីគួរវត្ដ្ឋកផ់្លល កសញ្ញ បញ្ា ក់ថ្នវត្រសលនេះលទ្យីបវត្បាញ់ថ្នន រំចួ 

លដ្ឋយដ្ឋក់ផ្លល កហាមច៉ូល ឬ សញ្ញ កាលលខ្ាច។ លលីសៃីលនេះលៅលទ្យៀត្លយងីត្រត្ូវសរលសរព្ថាវេវដលបានបាញថ្នន  ំ និង
លឈ្ាេះថ្នន ផំង។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៥ ៖ បរហ ញៃីដ្ឋកផ់្លល កសញ្ញ សំោលៃ់ីការបាញ់ថ្នន រំចួ 
៣.២.១០. ការសលង្គ្រា េះបឋម 
ការបងកលត្រោេះថ្នន ក់លដ្ឋយថ្នន ៃុំលវារយត្រសលួ និងមនត្របសទិ្យធភាៃជ្ជងការៃាបាល។ ដ៉ូចលនេះលយងីត្រត្ូវលត្របី

ត្របាស់ថ្នន កំសិកម្លដ្ឋយនត្របងុត្របយត័្នជ្ជទ្យបីំផុត្។ សលង្គ្រា េះបឋមមនស្ថរៈសំខាន់អាចជយួឱ្យជនរងលត្រោេះបានកនុងលៃល
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៥នាទ្យ។ី េ ៈលៃលវដលកៃុំងជួយសលង្គ្រា េះអនកលផសងលទ្យៀត្ត្រត្ូវរកថ្នន បំនាប ឬ អលញ្ា ីញត្រគលូៃទ្យយមកៃាបាលជ្ជបនាទ ន។់ 
វ ិីសលង្គ្រា េះបឋមមនដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 

- យកជនរងលត្រោេះលចញៃីកវនលងលត្រោេះថ្នន ក ់បនធ៉ូរ ឬ លដ្ឋេះសំលលៀកបំ ក់លចញ និងដ្ឋក់ឱ្យជនរងលត្រោេះលដក
កវនលងវដលមនេយល់អាកាសលអ 

- ៃិនិត្យលមលីដលងហមីជនរងលត្រោេះថ្នលត្ីលៅមនដលងហមី ឬ ក៏អត្?់ លបីអត្់ដលងហមីត្រត្ូវជួយដលងហីមជ្ជមុន លដ្ឋយ
ការផលុ ំេយលជ់ំនួយដលងហីម នងិលជៀសវាងត្របឡាក់ដលេ់លួនលយងី 

- លដ្ឋេះសំលលៀកបំ ក់វដលត្របឡាក់លចញជ្ជត្របញប់ រចួដុសសមអ ត្េលួនជនរងលត្រោេះនឹងទ្យឹកស្ថអ ត្ជ្ជមួយ
ស្ថប ៉ូលដ្ឋយត្របងុត្របយត័្នបំផុត្។ ចំវ កកាល ព្ដ និងលជងីជនរងលត្រោេះក៏ត្រត្ូវោងសមអ ត្វដរ។ កុំដុស
ោងជនរងលត្រោេះលដ្ឋយលត្របីត្រចាស់វដលអាចល ាឱី្យដ្ឋច់វសបក និងកាន់វត្ជយួជំរុញជ្ជត្ិៃុលច៉ូលកនុង
ស្ថច់កាន់វត្ខាល ងំល ងី។ 

- ត្របសិនលបថី្នន កំសកិម្ ខាទ ត្ច៉ូលកនុងវភនកត្រត្ូវោងលចញជ្ជបនាទ ន់លដ្ឋយលត្របីទ្យកឹស្ថអ ត្ោ ងត្ិច១៥នាទ្យ។ី 
ត្រត្ូវឱ្យជនរងលត្រោេះលបីកវភនករចួចាក់ទ្យឹកោងត្រត្ង់វភនកវដលច៉ូលលនាេះ។  លបីខាទ ត្ច៉ូលកនុងវភនកវត្មខ ងត្រត្ូវ
ត្របយត័្នច៉ូលវភនកមខ ងលទ្យៀត្។ បនាទ ប់មកយកវនសងព្ដត្រគបវភនកលនាេះ។ 

- កនុងករ ីៃុលវដលលលបច៉ូលកនុងល េះ លបីជនរងលត្រោេះលៅដឹងេលួនត្រត្ូវយកត្រមមព្ដល៉ូកច៉ូលកនុងបៃំង់ក
ឱ្យកអួត្លចញមលត្រៅ ឬ ត្រចកទ្យកឹអំបិលឱ្យកអួត្។ 

- លបីសិនជ្ជជនរងលត្រោេះត្របកាច់ត្រត្ូវត្របយត័្នជនរងលត្រោេះខាតំ្រមមព្ដអនកជួយសលង្គ្រា េះ។ 
- ដ្ឋក់ជនរងលត្រោេះលៅកវនលងស្ថា ត្់លអ នងិមនេយល់បរសុិទ្យធ ឬ ដ្ឋក់លៅលលីវត្រគកនុងផទេះ។ 

❖ កនុងករ ីជនរងលត្រោេះសនលប់ត្រត្វូជួយសលង្គ្រា េះាមវ ិីស្ថង្គ្សតដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 
- ដ្ឋក់ជនរងលត្រោេះកនុងដំល កសុវត្ាិភាៃ និងកវនលងមនេយល់លចញច៉ូលលអ។ ជ៉ូត្សមអ ត្កមអួត្លចញៃីមត្់

ឱ្យបានស្ថអ ត្។ 
-  ត្រត្ូវល ាីឱ្យជនរងលត្រោេះអាចដកដលងហីមបាន 
- ដ្ឋក់ជនរងលត្រោេះឱ្យលដកចំលហៀងេលួន លហយីលផាីយកាលបនតចិ។ ដ្ឋក់រលបៀបលនេះអាចជួយមិនឱ្យអណ្ដេ ត្

សទេះផល៉ូវដលងហីម 
- អនកៃុលថ្នន ចំាបំាច់ណ្ដស់ត្រត្ូវការៃាបាល នងិត្រត្ូវបញ្ា៉ូ នលៅមនទីលៃទ្យយជ្ជបនាទ ន់។  

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៦ ៖ បរហ ញៃីជយួសលង្គ្រា េះជនរងលត្រោេះ 
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៤. ការព្គប់ព្គងសារធាតុចិញ្េមឹ្ឱយមានតុលយភារ 
៤.១. ម្ូលដ្ឋា នព្គឹះននការព្គប់ព្គងសារធាតសុររីាងគ 

- បលងកីត្ នងិវថរកាស្ថរធាតុ្សរោីងាឱ្យបានលត្រចីន 
- ៃិនិត្យលមលីអត្រាព្នស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមមុនលៃលលត្របីត្របាស់ជ ីឬ ោមកសត្ា 
- ផសោំមកសត្ាជ្ជមួយដឱី្យបានឆ្ប់រហ័ស លៅាមវដលអាចល ាីលៅបានលដីមបបីរក របំភាយអាស៉ូត្ នងិបាត្ប់ង់

ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម 
- កាត្់បនាយន៉ូវការហាប់វ នដី លដីមបបីលងកីត្ន៉ូវទ្យត្រមង់ដបីានលអ និងកាត្់បនាយការហ៉ូរលត្រចាេះ 
- ដ្ឋលំដ្ ឬ ដ្ឋដំណំ្ដលំ គុយម ឺី បនាទ បៃ់ីត្របម៉ូលផលដណំ្ដរំចួ ឬ លៃលដណំ្ដកំំៃុងល៉ូត្ោស់លដីមបចីាប់យក

អាស៉ូត្ និងល ាីឱ្យមនលកខ ៈរ៉ូបស្ថង្គ្សតដ ី
- ដ្ឋដំំណ្ដជំីត្រសស់លដីមបរីកាទុ្យក និងរកាន៉ូវស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹមកំ ុងលៃលមិនទាន់មនដណំ្ដដំ្ឋដុំេះលដីមបលី ាឱី្យវាយ

នភាៃដលីអ បរក រការបាត្់បង់ និងការហ៉ូរលត្រចាេះ 
- វថរកា pH ដីឱ្យសមត្រសបសត្រមប់ដំណ្ដ ំ
- លៅលៃលវដលកងាេះ P និង K លៅ ក់កណ្ដេ លវគាល៉ូត្ោស ់ល ាីការដ្ឋក់ជីលៅត្ំបនទ់ាងំម៉ូល លដីមបបីលងកីនជីជ្ជត្ិ

ោ ងលហាចណ្ដស់ឱ្យបានកត្រមិត្ម យម 
- ត្របសិនលបអីត្រា P នងិ K ម យមបវនាមជីេលេះលៅដលដ់ំណ្ដលំដីមបបីលងកីនន៉ូវត្របសទិ្យធិភាៃ។ 

៤.២. សោលការណ៍ននការព្គប់ព្គងសារធាតសុររីាងគ 
- ផាត្់ផាងន់៉ូវបរមិ ស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹមសមត្រសប លដមីបធីានាន៉ូវផលិត្ភាៃ នងិគុ ភាៃ 
- កាត្់បនាយន៉ូវបញ្ហ កាត ចព្ត្រងវដលលកីត្ល ងី លៅលៃលមនអតុ្លយភាៃស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម 
- កាត្់បនាយការបំផ្លល ញៃីបរសិ្ថា ន 
- កាត្់បនាយការចណំ្ដយំលលីការផាត្់ផាងស់្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹម 
- លត្របីត្របាស់ត្របភៃផេលស់្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមរកបានលៅកនុងត្ំបន់ាមវដលអាចល ាីបាន 
- វថរកាន៉ូវភាៃអត្ិបរមព្នត្ព្មលស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម។ 

៥. វិធីសាស្តសដសព្បើព្ាសជ់ីសដ្ឋយម្ិនប ះ លប់រសិាថ ន 
៥.១. និយម្ន័យននជ ី
ជី គឺជ្ជស្ថរធាតុ្គមីីវដលផសៃំវីត្ាុធាតុ្ មជ្្ជត្ិវដលមនលៅកនុងេយល ់បរោិកាស ទ្យឹក និងដីវដលជយួវកលអំ ការ

ល៉ូត្ោស់របស់រុកខជ្ជត្។ិ ជីល ាីឱ្យត្របលសីរល ងីន៉ូវជីជ្ជត្ិរបស់ដី ឬ បេ៉ូរមកវញិន៉ូវស្ថរធាតុ្គីមីចាបំាចៃ់ីលលដីី។ 
ជី គឺជ្ជស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមេនិជ វដលរុកខជ្ជត្ិត្រត្ូវការសត្រមប់ការដុេះល៉ូត្ោស់របស់វា លហយីជីត្រត្ូវបានផទុកលៅកនុងដី

កនុងរ៉ូបសណ្ដា នលផសងៗោន ។ ដីៃុំវមនសុទ្យធវត្មនបរមិ ធាតុ្ចិញ្េ ឹម  វដលរុកខជ្ជត្ិត្រត្ូវការលនាេះលទ្យ លហយីជគីីមីត្រត្ូវបាន
នាមំកន៉ូវស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹម វដលេាេះលៅកនុងដ។ី 

និោយរមួ ជី គជឺ្ជ កយមយួវដលមនទ្យំនាកទ់្យំនងោ ងខាល ងំកនុងវសិ័យកសិកម។្ ជផីេល់លទ្យធភាៃបវនាមដល់
គុ ភាៃរបស់ដីសត្រមប់ការ៉ូត្ោស់ នងិបលងកីនទ្យិននផលរបស់រុកខជ្ជត្ិ។ ជីមនស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមេនិជសខំាន់ៃិលសស N-

P-K ជ្ជធាតុ្ចាបំាច់ចំល េះដំល ីរល៉ូត្ោស់របស់រុកខជ្ជត្ិ វាមនមុេររៃិលសស ផេល់ន៉ូវស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមចាបំាចច់ំល េះ
ដំល ីរជីវតិ្រស់រុកខជ្ជត្ិ វាមនមុេររៃិលសសផេល់ន៉ូវធាតុ្ចញិ្េ ឹមចាបំាច ់ចំល េះការបលងកនីន៉ូវអាមីដុង ខាល ញ់ ត្របូលត្អុនី ការ
បនតៃ៉ូជសកមភ្ាៃល៉ូត្ោស់របស់រុកខជ្ជត្ិ។ 
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៥.២. ព្បសភទជីបដលព្តូវសព្បើព្ាស ់
រុកខជ្ជត្ិមនត្ត្រមូវការស្ថរធាតុ្េនិជសត្រមប់ការល៉ូត្ោស់ ំល ងរបស់វា។ លៅកនុងដីស្ថរធាតុ្សំខាន់ វដលជ្ជ

ស្ថរធាតុ្បំរុងរបស់ដីគឺមនមិនត្រគប់ត្រោន់សត្រមប់ត្ត្រមូវការរបស់រុកខជ្ជត្ិលទ្យ។ នាលៃលបចេុបបននលនេះចាបំាច់ត្រត្ូវបំលៃញ
បវនាមន៉ូវស្ថរធាតុ្មួយចំនួនវដលរុកខជ្ជត្ិត្រត្ូវការ លដ្ឋយល ាីការដ្ឋក់ជីបវនាមលៅាមដំណ្ដក់កាលល៉ូត្ោស់របស់រុកខជ្ជត្ិ។ 

លគលត្របីត្របាស់ជសីត្រមបដ់្ឋក់បវនាមលៅលលដីំណ្ដ ំ លដីមបផីេលន់៉ូវស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹមកនុងតុ្លយភាៃមួយវដលល ាីឱ្យដណំ្ដំ
ល៉ូត្ោស់បានលអត្របលសីរល ងី។ ដណំ្ដវំដលដ្ឋលំៅលលដីីដវដលៗ វាឈានលៅរកត្ត្រមូវការស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹមបវនាមលៅកនុង
កនុងដីជ្ជការចាបំាច់លបៃុីំដ៉ូលចនេះលទ្យ ដីនឹងកាល យលៅជ្ជលេាេះជជី្ជត្ិ។ 

លគវចកជីលចញជ្ជ ២ ត្របលភទ្យគ ឺជីសរោីងា ឬ ជី ម្ជ្ជត្ិ និងជអីសរោីងា ឬ ជីគីម។ី 
៥.២.១. ជីអសរោីងា ឬ ជីគីមី 
ជីគីម ីគឺជ្ជត្របលភទ្យជីវដលលគបានផលតិ្លចញៃីលោងចត្រក លហយីវាមនកត្រមតិ្ស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹម N, P, K,...េពស។់ 

ជីត្របលភទ្យលនេះមនត្របសិទ្យធភាៃភាល មៗ លៅលលីដណំ្ដរំយត្រសួលកនុងការលត្របីត្របាស់ និងរយត្រសួលកនុងការដកឹជញ្ា៉ូ ន នងិ
រយត្រសួលកនុងការវថរកាលទ្យៀត្ផង។ ការលត្របីត្របាស់ជគីីមីល ាីឱ្យលកីនស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹមកនុងដ ី និងល ាឱី្យលកខ ៈរ៉ូបគីមដីីរតឹ្
វត្លអបវនាមលទ្យៀត្។ 

ជីគីមីគឺជ្ជជីវដលមនស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមលទាល ឬ សមសទាងំឡាយណ្ដលត្របីលដីមបីបលងកីនន៉ូវការល៉ូត្ោស់ 
ទ្យិននផល និងគុ ភាៃរបស់ដណំ្ដ។ំ ជគីីមីលគលផ្លេ ត្លៅលលធីាតុ្សំខាន់៣គឺ N-P-K វដលដំណ្ដតំ្រត្ូវការោ ងចាបំាច់ នងិ
ធាតុ្បនាទ បប់នសលំទ្យៀត្មនដ៉ូចជ្ជ C, H, O, S, Ca, Mg និងមីត្រកូធាតុ្ Fe, Mn, Cl, Zn, Mo, Cu, B ជ្ជលដីម។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៧  ៖ បរហ ញៃី ជីលទាល ជសីមសមិនត្រគប់ និងជីសមសត្រគប់មុេ 
ជីគីម ី គឺជ្ជជីវដលផសលំ ងីៃីវរ   ម្ជ្ជត្ិត្រត្ូវ្លងកាត្់ត្របត្ិកម្គមីីសំលោគោ ងសុ្ថញុំ។ំ ជីគមីីមនភាគរយស្ថរ

ធាតុ្ចិញ្េ ឹមេពស់ជ្ជងជី ម្ជ្ជត្លិហយីរុកខជ្ជត្ិរយត្រសូបបានោ ងឆ្ប់រហ័ស។ ជីគីមីវចកលចញជ្ជជីលទាល និងជីសមស។ 
ក. ជីលទាល 

ជីលទាលគឺជ្ជជីវដលមនធាតុ្អាហារវត្មួយមុេ។ ឧទាហរ ៍៖មនដ៉ូចជ្ជជីអ ុយលរ   ៤៦-០០-០០, ២០-០០-០០ 
គឺមនវត្ស្ថរធាតុ្អាស៉ូត្មួយ ឬ ០០-១៦-០០មនវត្ធាតុ្ផ៉ូសា័រមួយឬក៏០០-០០-៦០មនវត្ធាតុ្ប ៉ូាសយ៉ូមមួយ។ 
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េ. ជីសមស 
ជីសមសជ្ជជីវដលមនធាតុ្អាហារចាបំាច់ៃៃីីរមុេល ងីលៅ។ ជីសមសមនៃីរត្របលភទ្យគឺ ជីសមសមិនត្រគប់មុេ 

និងជីសមសត្រគប់មុេ។ ជសីមសមិនត្រគប់មុេមនដ៉ូចជ្ជ១៨-៤៦-០គមឺនធាតុ្ អាស៉ូត្១៨% នងិផ៉ូសា័រ៤៦% លហយី
ប ៉ូាសយ៉ូម ០% ។ លហយីជសីមសត្រគបមុ់េមនដ៉ូជ្ជ ១៥-១៥-១៥ គមឺនធាតុ្អាស៉ូត្ ផ៉ូសា័រ នងិប ៉ូាសយ៉ូមលស្ីៗោន ។ 

៥.២.២. ជីសរោីងា ឬ ជី ម្ជ្ជតិ្ 
ជ ីម្ជ្ជត្ិមនលត្រចនីត្របលភទ្យលៅាមការលត្របតី្របាស់ និងសមយ័កាល។ ជ ីមជ្្ជត្ិមួយចំននួ វដលចាស់បុោ 

វត្ងវត្លត្របជី្ជត្របចា ំគជឺ្ជជីបានៃីោមកសត្ា នងិកាកស ំល់លផសងៗ។ ទ្យនិនផលដណំ្ដវំដលទ្យទ្យួលបាន គឺមិនសមត្រសប
នឹងត្ត្រមូវការរបស់ត្របជ្ជកសកិរ មនន័យថ្នមនកត្រមិត្ទាបលៅល យី។ ចំវ កជកីំប ុសតជ្ជជី ម្ជ្ជត្មិួយត្របលភទ្យ វដល
បានមកៃីការផ្លអ ប់រកុខជ្ជត្ ិោមកសត្ា អរក ម និងកាកស ំល់លផសងៗ កនុងរយៈលៃលៃ ី៣វេ លៅ ៦វេ លនាេះ  លគនឹងបាន
ជីលោក។ ចំវ កឯជីទ្យកឹវញិលគយកសលកឹរុកខជ្ជត្ិៃ ៌ា ព្បត្ងទាងំអស់លៅផ្លអ ប។់ លដ្ឋយបលចេកវទិ្យាកានវ់ត្ទ្យំលនីបមនការ
រកីចលត្រមីន  លគបានរកលឃញីការផលិត្ជី មជ្្ជត្ិមួយវបបលទ្យៀត្ គឺជ្ជត្របលភទ្យអត្ិសុេុមត្របា  លដ្ឋយលត្របីអត្សុិេុម
ត្របា លអ លៅកនុង ម្ជ្ជត្ិ វដលមនលៅកនុងត្របលទ្យសកមពុជ្ជ។ 

ជីសរោីងា ឬ ជី ម្ជ្ជត្គិឺជ្ជត្របលភទ្យជីវដលកសិករអាចល ាបីានលៅាមវត្រសចមក រ ឬ លៅាមកសិដ្ឋា នរបស់
កសិករផ្លទ ល់វត្មេង។ ជី មជ្្ជត្ិជ្ជត្របភៃថ្នមៃលនងិជ្ជអាហារសត្រមប់ៃៃួកមីត្រកូសរោីងា។ 

ជីសរោីងា ឬ ជី មជ្្ជត្ ិ គឺជ្ជជីវដលលកតី្ ងីលដ្ឋយ ម្ជ្ជត្ិ  និងអាចល ាីបានលៅកនុង វត្រសចមក រ កសដិ្ឋា ន ឬ 
លដ្ឋយកសកិរផ្លទ ល។់ លហយីជសីរោីងាមនដ៉ូចជ្ជ៖  

-  ជីកំប ុសតិ៍ (ជីកំប ុសតិ៍លោក កំប ុសតិ៍ត្រោប់ នងិកំប ុសតិ៍ទ្យកឹ)  
-  ជីោមកសត្ា (ោមកសត្ាលោ ត្រកបី ត្រជកូ មន ់ទា...)  
-  ជីត្រសស់(ៃៃួកសវ ត ក ៃៃកួលស្ថន រ និងៃៃួករុកខជ្ជត្ិត្រសស់លផសងៗលទ្យៀត្...) 
-  ជីកាកសំ ល់ផទេះបាយ និងកាកស ំលដ់ំណ្ដលំផសងលទ្យៀត្។ 
កនុងករ ីលត្របីត្របាស់ជ ីមជ្្ជត្ិលត្រចីន ល ាីឱ្យដសីមប៉ូរជីជ្ជត្ិលត្រចីនបងកលកខ ៈរ៉ូប នងិលកខ ៈគីមីព្នដីឱ្យកាន់វត្

ត្របលសីរល ងី និងបលងកនីរបបទ្យកឹ េយល់ កនុងដី ជ្ជៃិលសសបនាយបរមិ ជ្ជត្ិជ៉ូរព្នដ។ី ការលត្របីត្របាសជ់ី ម្ជ្ជត្គិួបផសជំ្ជមយួ
ជីគីមីវាផេលល់កខេ ា លអដលដ់ំណ្ដ ំអាចឱ្យលយងីទ្យទ្យលួបានន៉ូវទ្យិននផលេពស់ នងិវថរកាបានន៉ូវបរសិ្ថា ន ម្ជ្ជត្ិលទ្យៀត្ផង។ 

៥.២.៣. គុ សមបត្តិ និងគុ វបិត្តិ ព្នជីសរោីងា និងជីគីមី 
ក. គុ សមបត្តិជសីរោីងា និងជី ម្ជ្ជត្ ិ

- សមប៉ូរស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹម 
- ផេលអ់ាស៉ូត្ផ៉ូសា័រ ប ៉ូាសយ៉ូម និងស្ថរធាតុ្មីត្រកដូព្ទ្យលទ្យៀត្ 
- បលងកនីន៉ូវរចនាសមព័នធដីបានលអមនអុកសុីវសនត្រគប់ត្រោន ់
- រកាន៉ូវការជក់ទ្យឹកកនុងដ ី
- រកាសំល ីមដ ី
- បលងកតី្ន៉ូវស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមលៅកនុងដីបានយ៉ូរ 
- ល ាីឱ្យមនបំោស់បេ៉ូរទ្យត្រមង់ព្នស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមវដលដណំ្ដរំយត្រសូប 
- បលងកនីបរមិ  នងិសកមភ្ាៃមីត្រកសូរោីងាលៅកនុងដ ី
- កាត្ប់នាយការលត្របីត្របាស់ជគីមីី និងថ្នន ៃុំល 
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េ. គុ វបិត្តជិីសរោីងា នងិជ ីម្ជ្ជត្ ិ
- ចណំ្ដយលៃលលវោលត្រចីនកនុងការល ា ី
- ៃិបាកកនុងការដឹកជញ្ា៉ូ ន 
- ត្រត្ូវការទ្យធីាល  ំសត្រមប់ល ាី នងិសតុកទុ្យក...-ល-។ 

គ. គុ សមបត្តិជីគមី ី
- ផទុកន៉ូវស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមេពស ់
- បលញ្េញន៉ូវសកមភ្ាៃលលឿនមនត្របត្កិម្រហ័ស។ 
- រយត្រសួលក ំត្់ន៉ូវកត្រមតិ្លត្របី 
- រយត្រសួលលត្រប ី
- មិនចំណ្ដយៃលកម្លត្រចីន 
- ឆ្ប់លឃញីត្របសទិ្យធិភាៃ 

ឃ. គុ វបិត្តជិីគីម ី
- ឆ្ប់ហតួ្ នងិហ៉ូរាមទ្យឹក 
- ល ាីឱ្យេ៉ូចទ្យត្រមង់ដ,ី ដីហលិ 
- ល ាីឱ្យដំណ្ដមំនសត្ាលចាមលោមលត្រចីនលត្រ េះភាៃេេីព្នការសទុេះលអវត្មួយឆ្វរបស់ជីម ាងលទ្យៀត្ដំណ្ដរំយ
ទ្យទ្យួលរងជំងឺណ្ដស់។ 

- ល ាីឱ្យស្ថល ប់បនតិចមតងៗ ន៉ូវលមត្រទ្យត្រទ្យង់ដី ។ 
- ដណំ្ដមំនគុ ភាៃទាប ជ្ជត្ិទ្យឹកលត្រចនី។ 
- លភាគផលទាងំលនាេះរកាទុ្យកមិនបានយ៉ូរឆ្ប់សអុយរលួយ។ 

៦. សារធាតុចិញ្េមឹ្សខំាន់ៗសព្មាប់ររុខជាតិ 
ត្របលភទ្យស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមវដលដំណ្ដតំ្រត្ូវការមនចំនួន ១៦ធាតុ្។ លហយីស្ថរធាតុ្វដលរុកខជ្ជត្ិត្រត្ូវការកនុងបរមិ 

លត្រចីន(ម ត្រកូធាតុ្) មនចំនួន៩ ធាតុ្៖ C, H, O, Ca, Mg, S, N, P, K  និងស្ថរធាតុ្វដលរុកខជ្ជត្ិត្រត្ូវការកនុងបរមិ ត្ចិ 
(មីត្រកូធាតុ្) មនដ៉ូចជ្ជ Fe, Zn, Mo, Cu, B, Cl, Mn ជ្ជលដីម។ 

ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមចមបងប ីវដលរុកខជ្ជត្ិត្រត្ូវការចាបំាច់ សត្រមប់ការល៉ូត្ោស់របស់វាគឺ អាស៉ូត្(N) ផ៉ូសា័រ(P) និង
ប ៉ូាសយ៉ូម(K)។ ស្ថរធាតុ្ទាងំលនាេះវាមនត្ួនាទ្យីដ៉ូចជ្ជ៖ 

➢ អាស៉ូត្ N មនត្ួរនាទ្យីលត្រចនីដ៉ូចជ្ជ ជួយជំរុញឱ្យសលឹកមនៃ ៌ា ព្បត្ងត្រកលៅ  ជំរុញឱ្យលដីមល៉ូត្ោស់រហ័ស 
បលងកីនទ្យំហសំលឹក បលងកីនត្របសិទ្យធភាៃជ្ជមួយ P ជួយឱ្យលចញផ្លក ត្រសុេះ និងកួរវវង ចំល េះត្រសូវលគលត្របីវាសត្រមប់បបំ ន។ 

➢ ផ៉ូសា័រ P ជយួឱ្យមនការដុេះល៉ូត្ោសឫ់ស ការវបកគុមពរហ័ស នងិវបកគុមពបានលត្រចីន វាជយួឱ្យលដីមរងឹម ំភាគ
លត្រចីនលគលត្របីជីត្របលភទ្យលនេះលដីមបតី្រទាប់បាត្ ឬ បំប នលលីកទ្យីមយួ។ 

➢ ប ៉ូាសយ៉ូម K ជួយឱ្យវផលដ្ឋក់ត្រោប់លៃញ លដីមរងឹម ំបលងកីនទ្យមាន់ត្រោប់ ឬ វផល ជួយឱ្យលដីម ន់នងឹភាៃោងំសាួត្ 
ជំងឺ និងភាៃជ្ជទំ្យឹក ជ្ជៃិលសសល ាីឱ្យវផលមនរសជ្ជត្ិ ជីត្របលភទ្យលនេះលត្របីសត្រមបប់ំប ន និងត្រទាប់បាត្។ 
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ាោងទ្យី០៥៖ បរហ ញៃីស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមសំខាន់ៗសត្រមប់រុកខជ្ជត្ ិ
ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម ទ្យត្រមង់អាចលត្របបីាន ត្របភៃ  

កាប៉ូន(C) CO2 េយល ់

ម ត្រកធា
ត្ 

អុកសុីវសន(O) O2 , H2O េយល់, ដ ី
អុីត្រដូវសន(H) H2O ទ្យឹក 
អាស៉ូត្(N) No3

-, NH4
+ ដី 

ផ៉ូសារ(P) H2PO4
-, HPO4

2+ ដី 
ប ៉ូាសយ៉ូម(K) K+ ដី 
កាល់សយ៉ូម(Ca) Ca+2 ដី 
ម លញ សយ៉ូម(Mg) Mg+2 ដី 
ស្ថព ន់ ័រ(S) SO4

-2 ដី 
វដក(Fe) Fe+2, Fe+3 ដី 

មីត្រកធា
ត្ 

ម ង់កាវ ស(Mn) Mn+2 ដី 
ទ្យង់វដង(Cu) Cu+ , Cu+2 ដី 
ស័ងកស(ីZn) Zn+2 ដី 
ប័រ (B) H3BO3 ដី 
ម ៉ូលីបវដន(Mo) MoO4

-2 ដី 
កលរ(Cl) Cl- ដី 

ត្របភៃ ៖ ត្រកសងួកសិកម្ រុកាខ ត្របមញ់ នងិលនស្ថទ្យ  
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សម្សរៀនទ៣ី      ជីសររីាងគ 
១. ព្បសភទជីសររីាងគ 
១. ១. ព្បសភទជីសងតួ 
ជីសរោីងា ឬ ជី ម្ជ្ជត្ិ  គឺជ្ជជីវដលលកីត្ ីងលដ្ឋយ ម្ជ្ជត្ិ  និងអាចល ាីបានលៅកនុងវត្រសចមក រកសិដ្ឋា ន ឬ 

លដ្ឋយការផលិត្របសក់សិករផ្លទ ល់។ ជីសរោីងាមនដ៉ូចជ្ជ  ៖  
ក. ជីកបំ ុសតិ៍លោក 
ជីកំប ុសតិ៍លោក គឺជ្ជជីវដលផាុ ំល ីងលដ្ឋយស្ថរធាតុ្សរោីងាលផសងៗ លដ្ឋយលគទុ្យកឱ្យវាបំវបកធាតុ្ (ៃៃួកមីត្រកូ

ស្ថរ ងាកាយ) កនុងរយៈលៃលកំ ត្់មួយសិន មុននឹងយកវាលៅលត្របីត្របាស់លលីដំណ្ដ។ំ 
ជីកំប ុសតិ៍លោក ជ្ជត្របលភទ្យជីវដលផសលំ ងីៃីវត្ាុធាតុ្លដីមលផសងៗដ៉ូចជ្ជ ោមកសត្ា សលឹកទ្យង្គ្នាទ នលេត្ត សលឹកល  ី

ចំលបីង លដ្ លផេះ កំលបារ និងកាកសំ ល់ លផសងៗៃីផទេះបាយ ឬ លោងចត្រក... ។ 
លោលបំ ងសំខាន់ព្នការល ាីជីកំប ុសតិ៍ គឺលដីមបផីលិត្បានន៉ូវស្ថរធាតុ្វដលសមប៉ូរលៅលដ្ឋយស្ថរធាតុ្សរោីងា

វដលផតល់ជីវតិ្ដល់ដី សមប៉ូរស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមសត្រមប់ជីវតិ្ដំណ្ដំ និងអាចជួយឱ្យដីមនសមត្ាភាៃត្រគប់ត្រោន់សត្រមប់
ត្រសូបយកទ្យឹក និងស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមបានលត្រចីន។ 

េ. ជីោមកសត្ា 
ជីោមកសត្ាមនដ៉ូចជ្ជ ទ្យឹកលនាម និងោមកសត្ាលោ ត្រកបី លចៀម ត្រជូក និងបកសី គឺវាបានផេល់ន៉ូវសកាេ នុៃល

េពស់លហីយមនបរមិ ោ់ងលត្រចីនព្នចំ ីអាហាររុកខជ្ជត្ិ។ លៅត្របលទ្យសកមពុជ្ជជីោមកសត្ាលនេះត្រត្ូវបានកសិករយក
មកលត្របីត្របាស់ាងំៃីយ៉ូរណ្ដស់មកលហីយលដីមបីបលងកីនទ្យិននផលដំណ្ដផំេល់ជីជ្ជត្ិដល់ដី និងវកវត្របគុ ភាៃដី។ លហីយ
កនុងការលត្របីត្របាស់ជីោមកសត្ាលនេះកសិករនិយមលត្របីត្របាស់ជោីមកលោត្រកបី និងោមកត្រជូក លត្រ េះវាជ្ជវត្ាុ តុ្លដីមវដល
មនត្រស្ថប់ លដ្ឋយត្រោន់វត្ត្របម៉ូលមកវថរកាទុ្យកាមលកខ ៈបលចេកលទ្យសប ុលណ្ដណ េះ។ កនុងជីោមកសត្ា២០លានកនុង
មួយហកិាអាចផេល់ ៧៨.១៧.១១៦ ព្ន N, P, K គិត្ជ្ជគី ៉ូត្រកាម។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី ៖ បរហ ញអំៃីោមកលោ 
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ាោងទ្យី១៖ បរហ ញៃសី្ថរធាតុ្ N, P, K លៅកនុងោមកសត្ា 

ោមកសត្ា អាស៉ូត្ (%) ផ៉ូសា័រ (%) ប ៉ូាសយ៉ូម (%) លផសងៗ 

លសេះ 
លចៀម 
ត្រជកូ 
មន់ 
កាា ន 
ទា 
ត្រ ប 
លោ(ោមកទុ្យកយ៉ូរត្រកបី) 
មន់ចិញ្េ ឹមយកស្ថច់ 
ៃវៃ 

០,៤៤ 
០,៥៥ 
០,៦០ 
១,៦៣ 
០,៥៥ 
១ 

១,៧៦ 
២,៤១ 
១,០៩ 
២,៨៥ 

០,៣៥ 
០,៣១ 
០,៤១ 
១,៥៨ 
០,៥៤ 
១,៤ 
១,៧៨ 
០,៧៥ 
០,៨២ 

 

០,៣៥ 
០,១៥ 
០,២៦ 
០,៨០ 
០,៩៥ 
០,៦២ 
១ 

០,៨៨ 
០,៧០ 
២ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ត្របភៃ ៖ អងាការលសដ្ឋក CEDAC 
គ. ជីកាកស ំល់ដំណ្ដ ំ
កាកសំ ល់ដំណ្ដរំមួមនស្ថរធាតុ្លផសងៗដ៉ូចជ្ជ គល់ចិង្គ្ញ្េ ងំ អរក ម វមកល សីលឹកល ។ី 

ឃ. ជីកាកស ំល់ទ្យីត្រកងុ 
កាកសំ ល់ទ្យីត្រកុង វដលសំខាន់មនលៅាមត្ំបន់ជ្ជយត្រកុង មនស្ថរធាតុ្បានមកៃីល៉ូ កាកសំ ល់

ផទេះបាយលៅទ្យីត្រកុង និងកាកសំ ល់លផសងៗៃីលោងចត្រក។ កាកសំ ល់ទាងំលនេះជ្ជ ម្ាត្រត្ូវបានល ាីការបំវលង
លហីយសកាេ នុៃលគឺមនភាៃេុសោន អាត្រស័យលទាាមត្របភៃនិងវត្ាុធាតុ្លដីម។ 

ង. ស្ថរៈត្របលោជន៍ព្នជកីំប ុសតិ៍លោក 
- លត្របីត្របាសស់្ថរធាតុ្កាកស ំល់វដលមនត្ព្មលលថ្នក (រយរក)។ 
- ជួយវកលមអ ជីជ្ជត្ិដី នងិផលិត្ភាៃដី លដ្ឋយល ាីឱ្យត្របលសរីល ងីន៉ូវលកខ ៈរ៉ូបស្ថង្គ្សត និងជីវស្ថង្គ្សតរបសដ់ ី
(ល ាីឱ្យដីមនទ្យត្រមង់)។ 

- ល ាីឱ្យជមីនកំលៅត្រគប់ត្រោនក់នុងការសមល ប់សត្ាលអិត្ ដងក៉ូវ ត្រោប់លដ្ បាក់លត្រ ីនិងលមលោគ ដព្ទ្យលទ្យៀត្។ 
 - កាត្ប់នាយការលត្របីត្របាស់ជគីមីី និងត្របាក់ចណំ្ដយកនុងការទ្យញិជី។ 

- ជួយបលងកីនទ្យនិនផល និងគុ ភាៃផលតិ្ផលដំណ្ដ។ំ 
- ជួយជំរុញឱ្យជគីីមី មនត្របសិទ្យធភាៃលៅលៃលលត្របោីយជ្ជមួយជីកបំ ុសតិ៍។ 
- កាត្ប់នាយជ្ជត្ិៃុល វដលមនកនុងដី។ 
- វាជួយល ាឱី្យសំោមលៅាមដងផល៉ូវ ឬ កវនលងផទុកសំោមៃុំមនកលិនសអុយល យី។  
- វាជួយល ាឱី្យបរោិកាសមនលកខ ៈលអត្របលសីរ មនិប េះ ល់លៅដលេ់យល់ និងទ្យកឹលនាេះលទ្យ។   
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១.២. ព្បសភទជទីឹរ 
ក. ជីកបំ ុសេិ៍ទ្យកឹ 
ជីកំប ុសតិ៍ទ្យឹកជ្ជត្របលភទ្យជីោវ វដលមនគុ ភាៃលអ ជ្ជៃិលសសសត្រមបដ់ំណ្ដបំវនល វដលលគផសលំ ងីមន កាលត្រត្ ី

សលឹករុកខជ្ជត្ិត្រសស ់ោមកសត្ាត្រសស ់និងទ្យឹកលនាមលោ ត្រចកច៉ូលលៅកនុងបាវរចួយកវាលៅត្រាកំនុង ង ឬ  ុងទ្យឹក ទុំ្យកវារ
យៈលៃល៣-៤សបាេ ហ៍។ 

េ. ស្ថរៈសំខាន់ព្នជីកំប ុសតិ៍ទ្យកឹ 
- បលងកីនផលិត្ផលដណំ្ដាំមរយៈការលត្របីត្របាសស់្ថរធាតុ្សរោីងា 
- វាមនគុ សមបត្តិត្រគប់ត្រោន់ សត្រមប់ជួយដល់កសិករលយីង ៃីលត្រ េះជីទ្យឹកលនេះ មនស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមវដល
រោយរចួជ្ជលត្រសចរយត្រសួលដល់ដំណ្ដកំនុងការត្រសូបយកជីជ្ជត្ិ។ 

- កលិនរបសជ់ីកំប ុសតិ៍ទ្យកឹអាចជយួបល ត ញសត្ាលអិត្មយួចំននួ វដលបំផ្លល ញលលីដណំ្ដ។ំ 
- ជីកំប ុសតិ៍ទ្យឹកមិនត្រោន់វត្លត្របីសត្រមប់ដំណ្ដបំ ុលណ្ដណ េះលទ្យ វត្លយងីក៏អាចផលិត្វាលដីមបលី ាីអាជីវកម្បានវថមលទ្យៀត្។ 
- កាត្់បនាយការចណំ្ដយ។ 
- ផលដណំ្ដមំនត្ព្មលកនុងទ្យីផារ និងចំល ញលៃលលវោ។ 
- ជួយឱ្យបរសិ្ថា នមនភាៃត្រសស់បំត្រៃង។ 
- ជួយសមអ ត្បរសិ្ថា ន។ 
- ល ាីឱ្យមនលំនងឹត្របៃ័នធលអក៉ូ ៉ូសុី 

១.៣. ព្បសភទជីព្សស ់  
ជីត្រសស់ជ្ជត្របលភទ្យរុកខជ្ជត្ិព្បត្ង វដលលគយកមកល ាីជ្ជជី លត្រ េះវាជ្ជត្របភៃផតលស់្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម សត្រមបដ់ណំ្ដំ

ត្រគប់ត្របលភទ្យ។ អនកត្រសុកលគផលិត្ជីលដ្ឋយលត្របីត្របាស់ ៃៃួកលស្ថន រ ៃៃួកសវ ត ក លដីមទ្យង្គ្នាទ នលេត្ត ចង្គ្ងកំស្ថា  កលង្គ្នាត បលខ្ាច 
អរក ញ់ អរា ដី កទមពលទ្យស មមញ ដងហិត្...៘ លគយកលៅដ្ឋក់កនុងវត្រសចមក ររចួភាួរលុបមុនដ្ឋ ំឬ សទ៉ូង លៅត្របលទ្យសអឺរ  បុ
វញិលបីលគចងប់ានជីត្រសស់លគដ្ឋលំដីមសវ ត កវដលជ្ជ ដណំ្ដសំមប៉ូរលៅលដ្ឋយស្ថរធាតុ្អាស៉ូត្ (N) អមប៉ូរលលគុយម ឺី 
រចួលគភាួរលុបវត្មតង ។ លបីសិនលគដ្ឋសំវ ត កមួយហកិា លយងីទ្យទ្យួលបានជីត្រសស់ត្របវហល ៤០លៅ៥០លាន លហយីមន
ស្ថរធាតុ្អាស៉ូត្សុទ្យធៃី ១៥០-២០០ គី ៉ូត្រកាម។  

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី ៖ បរហ ញអំៃតី្របលភទ្យរុកខជ្ជត្ជិីត្រសស ់
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ាោងទ្យី២៖ បរហ ញៃអីត្រាភាគរយរបស់អាស៉ូត្ ផ៉ូសា័រ ប ៉ូាសយ៉ូមវដលមនលៅកនុងម សស់ាួត្ព្នជ ីម្ជ្ជត្ ិ

ត្របលភទ្យជី មជ្្ជត្ិ ឬ ជីសរោីងា អាស៉ូត្(%) ផ៉ូសា័រ(%) ប ៉ូាសយ៉ូម(%) 

កំលបាល ក 
ទ្យង្គ្នាទ នលេត្ត  
កទមពលទ្យស 
កលមទចកមទសីលឹកល  ី
អាស៉ូឡា ឬ ចក 
កំប ុសេិ៍ទ្យ៉ូលៅ 
សវ េ កអងាុយ 
កាកលា 
កាកសវ េ កដ ី
កាកដ៉ូង 
សលឹករុកខជ្ជត្ិរលួយ 
លមៅ្អឹង 
លមៅត្រត្ី 
លផេះ 
ចំលបីង 
ចំលបីងស្ថល ី
កនទក់ 
សមបកសវ េ កដ ី
សមបកស ុត្សត្ា 
កាកសករ 
លោមសត្ា 
សលឹកវត្ 
លដីមលចក 
សលឹកលចក 
សមបកលចក 
សន៉ូលល ត្ 
លដីមល ត្ 

៣ 
៣ 
២,៤ 
០ 
៤ 

០,៦០ 
០,៧១ 
៦,២០ 
៧,១០ 
៣ 

០,៧៥ 
៣ 
១០ 
៧ 

០,៥២ 
០,៦៣ 
២ 
១ 
១ 
១ 
៣ 
២ 
១ 
១ 
១ 
១ 
១ 

២ 
១ 

០,២-០,៤ 
២ 

០,៥-០,៩ 
០,៤៨ 
១,១៥ 
២ 
១,៥ 
១,៩ 
០,៥ 
២៨ 
៦ 
២ 

០,៥២ 
០,៤៦ 
១ 
១ 
១ 
៣ 
១ 
១ 
២ 
២ 
២ 
១ 
១ 

៣ 
០ 
៤ 
៥ 

២-៤,៥ 
០,៨៥ 
០,៥៨ 
១,២០ 
១,៥០ 
១,៥០ 
១,២៦ 
១,២៦ 
១ 
៥ 

១,៦១ 
១ 
១ 
១ 
១ 
១ 
១ 
១ 
៣ 
៣ 
៣ 
៣ 
១ 

ត្របភៃ ៖ អងាការលសដ្ឋក CEDAC
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២. គុណសម្បតតិ និងគុណវិបតតិននជីសររីាងគ 
២.១. គុណសម្បតតិននការសព្បើព្ាសជ់ីសររីាងគ ឬ ជីធម្មជាត ិ
ក. បលងកនីទ្យិននផលដណំ្ដ ំនិងលសដាកិចេ  
ជី ម្ជ្ជត្ិ គឺជួយកាត្់បនាយជ្ជត្ិអាសុីត្កនុងដី និងទ្យឹក កមេ ត្់សត្ាលអិត្ វដលជ្ជសត្រត្ូវនឹងដំណ្ដ។ំ ការលត្របីន៉ូវ

ជី ម្ជ្ជត្ិអាចជួយល ាីឱ្យដីផុស និងជក់ទ្យឹកមិនរងឹ។ មិនត្រត្ឹមវត្ប ុលណ្ដណ េះអាចជួយរោំយៃៃួកកលមទចន៉ូវកាកសំ ល់
លផសងៗ ឱ្យកាល យលៅជ្ជអាហារសត្រមប់ដំណ្ដបំានវថមលទ្យៀត្ផង។ ជី ម្ជ្ជត្ិវាជួយបលងកីត្អ័រម ៉ូនល ាីឱ្យដំណ្ដទំ្យទ្យួលបាន
ទ្យិននផលេពស់ មនគុ ភាៃ និងអាចរកាទុ្យកបានយ៉ូរ។ ៃិលសស គឺអាចជួយបលងកីនចំ ៉ូ លៃីការនាលំចញន៉ូវផលិត្ផល
វដលលត្របីជី ម្ជ្ជត្ិនាឱំ្យលសដាកិចេត្រគួស្ថរមនការលកីនល ីងលទ្យាដង។ ការលត្របីជី ម្ជ្ជត្ិមិនត្រត្ឹមវត្មនត្របលោជន៍
សត្រមប់កសិកម្ និងបលងកីនផលដំណ្ដបំ ុលណ្ដណ េះលទ្យ វត្ក៏មនគុ សមបត្េិោ ងលត្រចីនចំល េះសត្ាចិញ្េ ឹម ៃិលសសត្រត្ី និង
ត្រសេះទ្យឹក។ ជី ម្ជ្ជត្ិជួយលដ្ឋេះត្រស្ថយបញ្ហ ត្រៃូនលៅកនុងទ្យឹក វដលជ្ជផលអាត្រកក់សត្រមប់ការចិញ្េ ឹមត្រត្ី និងកវងកប ជួយ
ផសេះដំលៅ បំបាត្់កលិនភក់កនុងអាង បឹង ត្រសេះ និងជួយបលងកីត្បលង់តុ្ងសត្រមប់ចិញ្េ ឹមត្រត្ផីងវដរ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យី៣ ៖ បរហ ញអំៃទី្យិននផលដណំ្ដ ំនងិគុ ភាៃផលតិ្ផល 
េ. បលងកនីសុេភាៃបរសិ្ថា ន    
ការលត្របីត្របាសជ់ ីម្ជ្ជត្ៃុិំមនការប េះ ល់លៅដល់បរសិ្ថា នលនាេះល យី វត្អាចជួយដល់បរសិ្ថា នបានលត្រចនី

ោ ងដ៉ូចជ្ជ ជយួបំបាត្់កលិនសអុយកនុងកសិដ្ឋា នចិញ្េ ឹមសត្ា លោងចត្រកឧសាហកម្ នងិលៅាមទ្យីត្របជុជំននានា។ វាជួយល ាី
ឱ្យសំោមលៅាមដងផល៉ូវ ឬ កវនលងផទុកសំោមៃុមំនកលនិសអុយល យី។ វាជួយល ាីឱ្យបរោិកាសមនលកខ ៈលអត្របលសីរ មនិ
ប េះ ល់លៅដលេ់យល់ នងិទ្យកឹលនាេះលទ្យ។ ការលត្របីត្របាសជ់ី ម្ជ្ជត្ិជួយបំបាត្់សំោម លដ្ឋយការយកសំោមលៅវកព្ចនឱ្យ
បានជ្ជត្របលោជន៍កនុងការល ាីកសិកម្វញិ។ មនិត្រត្ឹមវត្ប ុលណ្ដណ េះការលត្របតី្របាស់ជ ីម្ជ្ជត្មិនត្របលោជន៍បំផុត្កនុងការត្រទ្យ
ត្រទ្យង់គុ ភាៃដី មិនល ាឱី្យដីេ៉ូច ឬត្រកវហង នងិមិនល ាីឱ្យដបីាត្់បងជ់ីជ្ជត្ិលនាេះល យី។ ប ុវនេវាជួយវកវត្របដឱី្យមនជជី្ជត្ិ
លអ និងផុសរយត្រសួលកនុងការល ាីកសកិម្។ 

គ. បលងកនីសុេភាៃមនុសស 
ការលត្របីជី មជ្្ជត្ិៃុំមនប េះ ល់ដលសុ់េភាៃលនាេះលទ្យ ទាងំការប េះ ល់លដ្ឋយផ្លទ ល ់ នងិលដ្ឋយត្របលោល។ 

ផទុយលៅវញិវាអាចជួយត្រទ្យត្រទ្យងសុ់េភាៃលោកអនកឱ្យមនលកខ ៈលអត្របលសីរ លៅលៃលវដលលោកអនកទ្យទ្យលួទាន
ផលិត្ផល វដលបានមកៃកីារលត្របីជី ម្ជ្ជត្ិ។ 
២.២. គុណវិបតតិននការសព្បើព្ាសជ់ីសររីាងគ ឬ ជីធម្មជាតិ 

- មនទ្យមាន់ ានៃ់ិបាកកនុងការដកឹជញ្ា៉ូ នយកលៅលត្របីត្របាស ់
- អាចនាឱំ្យដណំ្ដៃុំលលដ្ឋយស្ថរធាតុ្អាសុីត្អសរោីងាេលេះ 
- ៃិបាករកាទុ្យក 
- ចំណ្ដយកមល ងំៃលកម្លត្រចីនកនុងការផលិត្ 
- ឱ្យផលយតឺ្ជ្ជងជីគីម។ី  



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 67 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

សម្សរៀនទី៤   ររុខជាតិសព្មាប់សធវើជីព្សស ់(ដំណាជំពី្សស)់ 
១. និយម្ន័យ 

ជីត្រសស់ គឺជ្ជត្របលភទ្យរុកខជ្ជត្ិព្បត្ង លដ្ឋយលគយកវាមកល ាីជ្ជជីវដលមនត្របភៃស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមសត្រមប់ការដុេះ
ល៉ូត្ោស់របស់ដំណ្ដំត្រគប់ត្របលភទ្យ។ លហីយលគលត្របីវាលដ្ឋយយកលៅបាចលៅលលីព្ផទដី លដីមបីល ាីការភាួរលុបបលងកីនជីជ្ជត្ិ
ដល់ដី និងដំណ្ដលំដ្ឋយបចេុបបននលនេះៃិភៃលោកបាន និងកំៃុងលត្របីត្របាស់កនុងផលិត្កម្កសិកម្។ 

ជីត្រសស់ គឺជ្ជរុកខជ្ជត្វិដលមនការដុេះល៉ូត្ោស់លលឿន និងផេល់ជីជ្ជត្ិឱ្យលៅដីលហយីលយងីត្រត្ូវវត្ភាួរលុបត្រសស់ៗ
លៅកនុងដីលដីមបវីកវត្របត្រទ្យង់ត្រទាយដី មុនលៃលវដលលយងីដ្ឋដុំេះដំណ្ដយំកផល។ លគអាចលត្របីត្របាស់វាលៅលលីដីត្រគប់ត្របលភទ្យ
លដ្ឋយោ្នលត្រោេះថ្នន ក់អាីល យី។ 

លគដ្ឋវំា ឬ លត្រ េះត្រោប់វាលៅលត្រកាយលៃលត្រចូត្កាត្់ត្របម៉ូលផលរចួ ឬ លៅលដីមរដ៉ូវលភលៀង។ លគអាចដ្ឋជំីត្រសស់មុន ឬ 
បនាទ ប់ៃីដ្ឋដំំណ្ដំសំខាន់ៗ ឬ ជួនកាលលៅលៃលណ្ដវដលដីវត្រសទ្យំលនរៃីការដ្ឋដុំេះ។ លត្រកាយៃីដ្ឋបំានៃី ៤០លៅ៥០
ព្ថា លគអាចល ាីការភាួរកប់លៅកនុងដី ជលត្រៅ១០-១៥សម លៅលៃលលរៀបចំដីសត្រមប់ដ្ឋដំំណ្ដំសំខាន់ៗ។ លត្រកាយៃីកាប់
ចិង្គ្ញ្េ ជំ្ជបំវ កត្៉ូចៗ លហីយដំណ្ដក់កាលលនេះត្រត្ូវល ាីលៅលៃលវដលវាកំៃុងបលងកីត្លដីម ឬ សលឹកលៃញទំ្យហឹង (ចំល េះ
អមប៉ូរសវ េ កលគល ាីលៅលៃលវាកំៃុងលចញផ្លក )។ សលឹក និងលដីមរុកខជ្ជត្ិមួយចំនួនដ៉ូចជ្ជ សលឹកទ្យង្គ្នាទ នលេត្ត សលឹកសវងក 
វដលដុេះលៅកនុងព្ត្រៃក៏អាចលត្របីត្របាស់ជ្ជជីត្រសស់បានវដរលដ្ឋយត្រោន់វត្កាត្់វាជ្ជកំណ្ដត្់េលីៗ លហីយយកវាមកោយលលី
ដីវត្រសរួចភាួរលុបវត្មេង។ ជ្ជទ្យ៉ូលៅរុកខជ្ជត្ិជីត្រសស់លគអាចដ្ឋលំលីដីវដលមិនស៉ូវមនជីជ្ជត្ិ  ន់នឹងភាៃលិចទ្យឹក និង
ោងំសាួត្  ន់នឹងសត្ាលអិត្ ជំងឺ និងរយភាួរលុបលៅកនុងដី។  

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី ៖ បរហ ញអំៃីរុកខជ្ជត្ិដំណ្ដជំីត្រសស ់
លដីមបីលត្រជីសលរសីដំណ្ដំជីត្រសស់ឱ្យបានត្រត្ឹមត្រតូ្វ ត្រត្ូវដ្ឋឱំ្យបានសមត្រសបាមបរសិ្ថា នដ្ឋដុំេះគឺ៖ 

- ត្រសបលៅាមរយៈលៃលដ្ឋដុំេះរបស់ដំណ្ដំត្រគេឹះ (ឧទាហរ ៍ ៖ ត្រសូវ) 
- ត្របលភទ្យដីាមត្ំបន់នីមួយៗ 
- អាយុកាលល៉ូត្ោស់ 
- ត្ត្រមូវការទឹ្យក 
- សីតុ្ ហ ភាៃ 
- របបទឹ្យកលភលៀង និងលកខេ ា ដព្ទ្យលទ្យៀត្លៅកនុងតំ្បន់។  

ចំវ កឯត្ត្រមូវការទ្យឹករបស់វាចាបំាច់ត្រត្ូវឱ្យសុីោន លៅនឹងកត្រមិត្ព្នលភលៀងធាល ក់ លហីយឫសរបស់វាត្រត្ូវមនៃក
ឫសលអ ត្រៃមទាងំ ន់លៅនឹងការបំផ្លល ញព្នសត្ាចព្ត្រង។ 
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២. សារៈព្បសោជន៍ និង្លវិារននដំណាជំីព្សស ់
ជីត្រសស់ ឬ រុកខជ្ជត្ិព្បត្ង ផទុកលៅលដ្ឋយស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម ម្ជ្ជត្ិមនដ៉ូចជ្ជ អាស៉ូត្ ផ៉ូរសា័រ និងប ៉ូាសយ៉ូមវដលត្រគប់

ត្របលភទ្យដំណ្ដទំាងំអស់ត្រត្ូវការ ជ្ជៃិលសសត្របលភទ្យដំណ្ដយំកសលឹក លត្រ េះជីត្រសស់មនស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមអាស៉ូត្លត្រចីនជ្ជងលគ។  
ជីត្រសស់មនស្ថរៈសំខាន់ណ្ដស់ លត្រ េះមិនបងកផលប េះ ល់អាីដល់អនកលត្របីត្របាស់បវនល វផលល ី វដលលត្របីត្របាស់

ជីត្រសស់លនាេះលទ្យ ។ 
រុកខជ្ជត្ិជីត្រសស់ទាងំលនេះមិនត្រត្ឹមវត្ជ្ជជី ម្ជ្ជត្ិសត្រមប់ដំណ្ដលំទ្យ វត្វាក៏មនត្ួនាទ្យីសំខាន់កនុងការវកទ្យត្រមង់ដី 

(វកវត្របគុ ភាៃដី) ឱ្យ ៉ូរ មនអុកសុីវសន និងជ្ជចំ ីដ៏សំខាន់សត្រមប់អត្ិសុេុមត្របា មនត្របលោជន៍កនុងដី។ 
ល ាីឱ្យដីសមប៉ូរលៅលដ្ឋយជ្ជត្ិអាស៉ូត្ លត្រ េះរុកខជ្ជត្ិអមប៉ូរសវ េ ក លគនិយមដ្ឋជំ្ជជីត្រសស់វដលផេល់ជ្ជអាស៉ូត្

ោ ងលត្រចីនដល់ដី។ ដីវដលដ្ឋក់ជីត្រសស់សមប៉ូរលៅលដ្ឋយស្ថរធាតុ្សរោីងាលត្រចីនវដលកនុងលនាេះមនជ្ជត្ិមលមកផងវដរ។ 
ការលត្របីជីត្រសស់ល ាីឱ្យដីេសត្់ជីជ្ជត្ិជ្ជៃិលសសដីេាច់វត្របកាល យបនតិចមេងៗលៅជ្ជដីមនជីជ្ជត្ិលហីយអាចរកាសំល ីម
បានយ៉ូរ និងល ាីឱ្យដី ៉ូរ េយល់លចញច៉ូលបានលអ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី ៖ បរហ ញៃីស្ថរៈត្របលោជន៍ព្នដំណ្ដជំីត្រសស ់
២.១. សារៈព្បសោជន ៍ 

- បវនាមស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមកនុងដី ល ាីឱ្យដីមនជ្ជត្ិអាស៉ូត្លត្រចនី លៅលៃលសលកឹ ឬ លដមីរបសដ់ណំ្ដគំត្រមបដីត្រជេុះវានឹង
រលួយកាល យជ្ជមលមក (Humus) វដលជ្ជស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹមរបស់រុកខជ្ជត្ិ លត្រៅៃីលនេះលៅជយួជត្រមុញត្របត្ិកមគ្ីមីល ាឱី្យស្ថរ
ធាតុ្ចិញ្េ ឹមកនុងដអីាចត្រជ្ជបច៉ូលកនុងឫសដណំ្ដបំានរហ័ស។ 

- ជួយបនាយរុកខជ្ជត្ចិព្ត្រង ជួយបង្គ្រក បលដ្មនិឱ្យដុេះលត្រចីនលៅលៃលវដលលគដ្ឋវំាលៅចលនាល េះដណំ្ដ ំដណំ្ដគំត្រមបដី
ភាគលត្រចីនមនលកខ ៈជ្ជរុកខជ្ជត្ិវារលលីដ ី និងមនសលកឹ វំដលជួយបាងំៃនលឺព្ថាមិនឱ្យជេះចំត្រោប់រុកខជ្ជត្ិចព្ត្រង ល ាឱី្យវា
មិនអាចដុេះបាន ឬ រុកខជ្ជត្ិចព្ត្រងមិនទ្យទ្យួលបានៃនលឺព្ថាត្រគប់ត្រោន់លហយីរប់។ 

- ជួយជ្ជរបាងំេយល់ នងិទ្យបទ់្យល់នឹងការហ៉ូរលត្រចាេះ 
- ផេល់ជ្ជច ីំអាហារដលស់ត្ា និងអុសដុត្ 
- ជួយរកាសំល ីមដ ី និងត្រសបូទ្យឹកលៅកនុងដី លដ្ឋយបនាយការរហួំត្ព្នទ្យកឹលហយីដណំ្ដគំត្រមបដីនងឹជួយត្រសូប

យកទ្យឹកវដលត្រជ្ជបច៉ូលកនុងដមីិនឱ្យហ៉ូរលចញលដ្ឋយោ្នត្របលោជន៍។ 
- ជួយកាត្់បនាការចណំ្ដយដ៉ូចជ្ជចំណ្ដយលៅលលីជគីីមី នងិថ្នន ៃុំលកមេ ត្់លដ្ 
- ជួយឱ្យមនទ្យត្រមងដ់ីលអ ល ាឱី្យរចនាសមពន័ធរបសដ់ីមនលកខ ៈលអត្របលសីរល ងី 
- ផេល់ជីឱ្យដំណ្ដលំៅលៃលវាៃុកផុយ 
- បលងកីនច ំ៉ូ ល លសដាកិចេត្រគសួ្ថរ និងសងាម លត្រ េះកសិផលមនការលកនីល ងី។ 
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២.២. ្លវិារ 
- ចំណ្ដយលៃលលវោយ៉ូរ 
- ចំណ្ដយលដមីទុ្យនលត្រចីន 
- ត្រត្ូវការព្ផទដីដ្ឋដុំេះលត្រចីន  
- ចំណ្ដយកមល ងំៃលកម្លត្រចីន 
- ជ្ជជត្រមកលមលោគ ជំងឺ និងសត្ាលអិត្ចព្ត្រង 
- ៃិបាកវសាងរក(ខាត្លៃលលវោកនុងការល ាកីារររលផសងៗ)។ 

៣. ព្បសភទររុខជាតិសព្មាប់សធវើជី និងការសព្បើព្ាស ់
ត្របលភទ្យរុកខជ្ជត្ិទាងំលនាេះ លគអាចល ាីការដ្ឋដុំេះវាបានលៅលលីដីត្រគប់ត្របលភទ្យ។ លដ្ឋយកនុងរយៈលៃលដ៏េលីវាអាចផតល់

ទ្យិននផលលដ្ឋយសមប៉ូរលៅលដ្ឋយស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម។ រុកខជ្ជត្ិៃៃួកលនេះលគមួយចំនួនលគអាចដ្ឋបំាន ឬ លត្រ េះវាបានបនាទ ប់
ត្របម៉ូលត្រសូវរួច ឬ លត្រ េះវាលៅលដីមរដ៉ូវវសាលៅលៃលវដលមនលភលៀងធាល ក់ដំប៉ូង។ 
៣.១. ររួរសបណដ រ 

 ៃៃួកសវ ត កជ្ជត្របលភទ្យជីត្រសស់ដ៏សខំាន់ លត្រ េះវាជ្ជត្របភៃផតល់ធាតុ្អាស៉ូត្ (N) ឱ្យដណំ្ដ ំនិងដី (ចាបយ់កៃី
បរោិកាស)។ ៃៃួកលនេះមនលត្រចីនត្របលភទ្យដ៉ូចជ្ជ ៖ ៃៃកួសវ ត កលសៀង សវ ត កបាយ សវ ត កអងាុយ... គឺសុទ្យធសឹង
វត្ជ្ជត្របលភទ្យជីត្រសស់វដលមនលទ្យធភាៃកនុងការចាប់យក អាស៉ូត្ៃបីរោិកាសលដីមបផីតល់លៅឱ្យដ។ី 
 លៅកនុងការលត្របីត្របាស់ៃៃួកសវ ត កល ាីជ្ជជីត្រសស់មនទ្យំនាក់ទ្យំនងកាប៉ូន C និងអាស៉ូត្ N ១: ២០-៣០ លបីល ាី
ការភាួរលុបលៅកនុងដីវាបំវលងៃីស្ថរធាតុ្សរោីងាលៅជ្ជមលមកកនុងរយៈលៃលៃី ២-៣ សបាត ហ៍ប ុលណ្ដណ េះ។ 
 ៃៃួកសវ ត កផតល់ធាតុ្អាស៉ូត្េពស់បំផុត្លៅវគាលចញផ្លក ដំប៉ូង។ ដ៉ូចលនេះលគភាួរលុបលៅលៃលវដលវាកំៃុងលចញផ្លក
លដ្ឋយទ្យមាន់ ១លាន ម ស់សាួត្មនស្ថរធាតុ្៖ 

- N = ២៥-៣០ គ.ត្រក 
- Ca = ៨-៩ គ.ត្រក 
- P = ១-២ គ.ត្រក  
- S   = ០.៥-១ គ.ត្រក 
- K = ៨-១២ គ.ត្រក 
- Mg = ០.៤-០.៥ គ.ត្រក 

 ចំណ្ដ៖ំ ៃៃួកសវ ត កទាងំលនេះ ក៏មនបនសសំ្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមេុសៗោន  និងមនការវត្របត្របួលលៅាមដំណ្ដក់កាល
ដុេះល៉ូត្ោស់របស់វាផងវដរ។ 

ក. សវ េ កលសៀង (Soybean – Glycine max L) 
រយៈលៃលល៉ូត្ោស់ ៩០លៅ១១០ព្ថា។ លគដ្ឋបំនាទ ប់ៃី

ត្របម៉ូលផលត្រសូវ លហីយដំណ្ដំសវ េ កលសៀងបានផេល់អាស៉ូត្ៃី
៤០លៅ៥០គ.ត្រក/ហកិា។ លដីម សលឹក ល ាីជ្ជជីត្រសស់ ត្រោប់េេីលត្របីជ្ជ
បវនល ត្រោប់ចាស់លត្របីជ្ជអាហារ និងចំ ីសត្ា។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យី៣ ៖ បរហ ញអំៃសីវ េ កលសៀង 
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េ. សវ េ កត្រកហម (Kidney Bean – Phaseolus Vulgaris L) 
ការល៉ូត្ោស់ ៨០លៅ៩០ព្ថា។ លគដ្ឋបំនាទ បៃ់ីត្របម៉ូលផលត្រសូវ លហយីដណំ្ដសំវ េ កត្រកហមបានផេល់អាស៉ូត្ 

៥៥គ.ត្រក/ហកិា។ លដីម សលឹក ល ាីជ្ជជីត្រសស់ កួរ ឬ ត្រោបេ់េីលត្របីជ្ជច ីំអាហារ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី ៖ បរហ ញអំៃសីវ េ កត្រកហម 
គ. សវ េ កលសៀបាយត្រោប់លម្ (Black Gram – Vigna Mungol) 
ដ្ឋសំត្រមប់វត្រសទ្យំនាប ការល៉ូត្ោស់ជ្ជគុមព ដុេះមិនស៉ូវត្រត្ង់។ រយៈលៃលល៉ូត្ោស់ ៧០ព្ថា។ លគដ្ឋមុំនលៃល

ដ្ឋតំ្រសូវ លហយីដណំ្ដសំវ េ កបាយត្រោប់លម្បានផេលអ់ាស៉ូត្ ៦០គ.ត្រក/ហកិា។ លដីម សលឹក ល ាីជ្ជជីត្រសស់ ត្រោប់ចាស់
លត្របីជ្ជច ីំអាហារ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៥ី ៖ បរហ ញអំៃសីវ េ កបាយត្រោប់លម្ 
ឃ. សវ េ កបាយត្រោប់លេៀវ (Mung Bean – Vigna Radiate) 
ដ្ឋសំត្រមប់វត្រសទ្យំនាប ការល៉ូត្ោស់ជ្ជគុមព ដុេះមិនស៉ូវត្រត្ង។់ រយៈលៃលល៉ូត្ោស់ ៦០លៅ៦៥ព្ថា។ លគដ្ឋមុំន

លៃលដ្ឋតំ្រសូវ លហយីដំណ្ដសំវ េ កបាយត្រោប់លេៀវបានផេលអ់ាស៉ូត្ ៦៦គ.ត្រក/ហកិា។ លដីម សលឹក ល ាជី្ជជីត្រសស់ ត្រោប់
ចាស់លត្របីជ្ជច ីំអាហារ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៦ី ៖ បរហ ញអំៃសីវ េ កបាយត្រោប់លេៀវ 
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ង. សវ េ កអងាុយ (Cowpea ឬ Vigna Unguiculata L) 
ការល៉ូត្ោស់ជ្ជគុមព លហយីរយៈលៃលល៉ូត្ោស់ ៤៥ព្ថា សត្រមប់លត្របីជ្ជជីត្រសស់ ៦០ព្ថាសត្រមប់ត្រោប់ទុ្យ។ំ 

ដំណ្ដសំវ េ កអងាុយបានផេល់អាស៉ូត្ ៦០គ.ត្រក/ហកិា។ លដីម សលកឹ ល ាីជ្ជជីត្រសស់ ត្រោប់េេី កួរេេ ី ត្រោប់ទុ្យ ំលត្របីជ្ជច ីំ
អាហារ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី ៖ បរហ ញអំៃសីវ េ កអងាុយ 
ច. សវ េ កអវត្រង (Pigeon Pea – Cajanus Cajan L) 
ការល៉ូត្ោស់គឺលដីមត្រត្ង់ កមពស់ ១ លៅ ៤វម ត្រត្។ រយៈលៃលល៉ូត្ោស់ ១០០ព្ថា។ ៤៥លៅ៥០ព្ថាដ្ឋសំត្រមប់

ល ាីជ្ជជីត្រសស់។ សវ េ កអវត្រងបានផេល់អាស៉ូត្ ៨០គ.ត្រក/ហិកា។ លដីម សលឹក ល ាីជ្ជជីត្រសស់ ត្រោប់ទុ្យំលត្របីសត្រមប់ជ្ជ
ចំ ីសត្ា។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៨ី ៖ បរហ ញអំៃសីវ េ កអវត្រង 
្. ៃ យ (Winged Bean – Psophocarpus Tetragonotubus) 
ការល៉ូត្ោស់គឺលដមីវាល ងីលត្រទ្យីង។ រយៈលៃលល៉ូត្ោស១់០០ព្ថា។ ៤៥លៅ៥០ព្ថាដ្ឋសំត្រមប់ល ាីជ្ជជីត្រសស។់ 

ៃ យបានផេល់អាស៉ូត្ ៦០លៅ៧០គ.ត្រក/ហកិា។ លដីម សលឹក ល ាីជ្ជជីត្រសស់ វផលេេីលត្របសីត្រមប់ជ្ជបវនល នងិច ីំសត្ា។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៩ី ៖ បរហ ញអំៃីៃ យ 
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ជ. សវ េ កត្រសវូ (Rice Bean - Vigna Umbellate (Thunb) ឬ Rice-Paddy-Bean-Vigna-Umbellata-Seeds) 

ការល៉ូត្ោស់ជ្ជគុមពក៏បាន ល ងីលត្រទ្យីងកប៏ាន។ រយៈលៃលល៉ូត្ោស់៦០ព្ថាដ្ឋសំត្រមបច់ ីំសត្ាដ្ឋយំកត្រោប់
រយៈលៃល១១០ព្ថា។ ផេល់អាស៉ូត្ ៩០គ.ត្រក/ហកិា។ លដីម សលឹក ល ាជី្ជជីត្រសស់ នងិច ីំសត្ា ត្រោបទុ់្យំជ្ជច ីំមនុសស។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី០ ៖ បរហ ញអៃំីសវ េ កត្រសូវ 
៣.២. ររួរសសាន  

 លស្ថន រគឺជ្ជត្របលភទ្យរុកខជ្ជត្ិត្រសស់មា ង វដលត្របជ្ជជនភាគលត្រចីននិយមលត្របីត្របាស់កនុងការបលងកីនគុ ភាៃដី ឬ ក៏
សត្រមប់វកវត្របវដលោ្នទ្យត្រមង់ឱ្យកាន់វត្ត្របលសីរល ីង។ កនុងៃៃួកលស្ថន រទាំងលនាេះមនដ៉ូចជ្ជ Sesbania, Rostrata, 

Sesbania Cannabina, Sesbania Aculeata, Sesbania China type, Sesbania Speciosa……។ ៃៃួកលស្ថន រលនេះវាផទុក
ធាតុ្អាស៉ូត្លៅាមកំៃកឫស លដីម និងសលឹក (ចាប់អាស៉ូត្ៃីបរោិកាស)។ 
 ៃៃួកលស្ថន រវដលមនទ្យមាន់១លាន ព្នម ស់សាួត្មនធាតុ្៖ 

- N = ៣០-៣៥ គ.ត្រក   
- Ca = ៨.៨ គ.ត្រក 
- P = ២.៧ គ.ត្រក    
- S   = ១.៤ គ.ត្រក 
- K = ១៤ គ.ត្រក    
- Mg =៥.៤ គ.ត្រក 

 ចំណ្ដ៖ំ ៃៃួកលស្ថន រវាផតល់ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមេពសប់ំផុត្លៅវគាលចញផ្លក  ឬ បនាទ ប់ៃីដ្ឋបំានរយៈលៃលៃី ៤៥-៩០ព្ថា គឺ
វាអាត្រស័យលៅាមលកខេ័ ា បរសិ្ថា នជុំវញិ។ លត្រៅៃីៃៃួកលស្ថន រខាងលលីលនេះ លៅមនៃៃួកលស្ថន រមួយចំនួនលទ្យៀត្ដ៉ូចជ្ជ 
Sesbania Polodosa និងៃៃួកលស្ថន រកនុងត្រសុកមន៖ កទមពលទ្យស, សវ ត កលខ្ាច, ទ្យង្គ្នាទ នលេត្ត ជ្ជលដីមវដលសុទ្យធសឹងជ្ជ
ត្របលភទ្យជីត្រសស់។ 
៣.៣. ររួរបណណ ងគជាតិ 

 ប ណងាជ្ជត្ិ គឺជ្ជត្របលភទ្យរុកខជ្ជត្ិមា ង វដលៃៃួកលនេះដុេះលៅលលីព្ផទទ្យឹក
ដ៉ូចជ្ជៃៃួកចក....។ លគលត្របីវាលៅកនុងវត្រសសត្រមប់ដ្ឋដំំណ្ដំត្រសូវ ឬ លត្របីជ្ជជី
ត្រទាប់បាត្មុនលៃលសទ៉ូង និងយកវាលៅល ាីជ្ជជីកំប ុសតិ៍ សត្រមប់លត្របីលលីដំណ្ដំ
ត្រគប់ត្របលភទ្យ។ លៅលៃលបចេុបបននលគកំៃុងសិកាត្រស្ថវត្រជ្ជវៃី Azolla វដលវាផតល់
លៅធាតុ្អាស៉ូត្ (N) ដល់ដំណ្ដំត្រសូវ លត្រ េះកនុង១ព្ថា Azolla ផតល់ធាតុ្អាស៉ូត្ 
៣ គ.ត្រក កនុង១ហកិាលៅឱ្យដំណ្ដតំ្រសូវ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី០ ៖ បរហ ញអៃំីប ណងាជ្ជត្ិ (Azolla) 
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មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 73 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

 ៃៃួកចក Azolla មនស្ថរធាតុ្ដ៉ូចជ្ជ៖ 
- N = ៤.៨៧ គ.ត្រក  
- P = ០.៦៦ គ.ត្រក  
- K = ២.៤ គ.ត្រក 

 លត្រៅៃីលនេះវាអាចកាត្់បនាយជ្ជត្ិអាសុីត្ព្នដី(pH)។ 
៣.៤. ររួរររុខជាតិម្ួយចំនួនស្សងៗសទៀត 

 កនុងការលត្របីត្របាស់ជីត្របលភទ្យលនេះ លគល ាីការភាួរលុបលៅមុនលៃលសទ៉ូងៃី ៤-៥ សបាត ហ៍ ឬ ៃី ២-៤ សបាត ហ៍កនុងករ ី
វដលសណំ្ដបរបស់លយងីចាស់លម្សទ៉ូង។ ភាួរជលត្រៅៃី ១៥ លៅ ២០ស.ម លត្រកាយៃកីារកាត្់ចិង្គ្ញ្ា ជំ្ជចំវ កត្៉ូចៗ (លៅ
លៃលវដលវាដុេះបានលដីម សលកឹ  ំលម្)។ ៃៃួកល វីដលផតល់ជីត្រសស់មន៖ អរា ដី កទមពលទ្យស (Leucaena), ៃៃួក 
Acacia និង Sesbannia ។  
 ៃៃួក Cliridia សលឹករបស់វា ១ លាន ម សស់ាួត្មនស្ថរធាតុ្៖ 

- N = ៣០-៣៥ គ.ត្រក   
- Ca = ៨ គ.ត្រក 
- P = ២.៧ គ.ត្រក    
- S   = ១៤ គ.ត្រក 
- K = ១៤ គ.ត្រក  

៣.៥. ការដ្ឋដំុះ និងការសព្បើព្ាសជ់ីព្សស ់
- ដ្ឋៃំៃួកសវ េ ក ឬ លស្ថន រលគដ្ឋលំៅលៃលវដលដីទ្យំលនរ ឬ ដេីាេះជីជ្ជត្ ិ
- លត្រកាយៃីដ្ឋបំានៃ ី៦ លៅ ៨សបាេ ហ៍ មុនលៃលសវ េ ក ឬ លស្ថន រលចញផ្លក ត្រត្ូវភាួរលុបវា លៅកនុងដ ី
- លបីវេត្របាងំត្រត្ូវបញ្េ៉ូ លទ្យកឹលលដីី ២ លៅ ៣ព្ថា លដីមបឱី្យរុកខជ្ជត្ិវដលបានភាួរលប់ឆ្បរ់លួយ 
- ត្រត្ូវរង់ចាៃំ ី២ លៅ ៣សបាេ ហ៍ លត្រកាយលៃលភាួរលប់លទ្យបីអាចដ្ឋដំំណ្ដលំលីដីលនាេះបាន។ 

៣.៦. ការព្បម្ូល និងសព្បើព្ាសជ់ពី្សស ់
- យកសលឹកល តី្រសស់វដលរកបានៃីវកបរៗចមក រដ៉ូចជ្ជ សលឹកអរក ញ់ សលកឹសវងក ទ្យង្គ្នាទ នលេត្ត។ល។ 
- ចិង្គ្ញ្េ រុំកខជ្ជត្ិទាងំលនាេះជ្ជកណំ្ដត្់ត្៉ូចៗត្របវវងត្របវហលជ្ជ ៣ លៅ ៥ស.ម 
- ៃត្ររយកលមទចរុកខជ្ជត្ិលលីដីលហយីភាួរលុប 
- ត្រត្ូវរង់ចាៃំ ី២ លៅ ៣សបាេ ហ៍ លដីមបឱី្យរុកខជ្ជត្ិទាងំលនាេះរលយួលទ្យីបដ្ឋដំណំ្ដ ំ
- លត្របីជីត្រសស់ត្រគបគល់ដណំ្ដ។ំ 

៤. ការសព្ជើសសរ ើសដណំាជំីព្សស ់ 
 ជីត្រសស់ត្រត្ូវបានត្របជ្ជជនលយីងនិយមលត្របីត្របាស់ាងំៃីយ៉ូរណ្ដស់មកលហីយ លដីមបីបលងកីនគុ ភាៃដីក៏ដ៉ូចជ្ជ
ការបលងកីនទ្យិននផលដំណ្ដំវដរ។ ប ុវនតការលត្របីត្របាស់របស់ៃួកោត្់លៅវត្មិនទាន់ត្រគប់ត្រោន់ និងបរមិ សមត្រសបលៅ
ល យីលទ្យគឺលត្របីវត្រុកខជ្ជត្ិវដលដុេះកនុងត្រសុកដ៉ូចជ្ជ ទ្យង្គ្នាទ នលេត្ត សវ ត កលខ្ាច ចក អរក ញ់ លស្ថន រ អរា ដី កទមពលទ្យសជ្ជលដីម។ 
 ៃៃួកលស្ថន រ និងៃៃួកសវ ត ក គឺជ្ជត្របលភទ្យជីត្រសស់ដ៏សំខាន់សត្រមប់ការវកវត្របគុ ភាៃដី ៃីលត្រ េះវាអាចចាប់
យក អាស៉ូត្ៃីបរោិកាសលៅផតល់ឱ្យដំណ្ដ ំ(បលងកីនស្ថរធាតុ្ N កនុងដី) ត្រៃមទាងំល ាីឱ្យមនត្របត្ិកម្គីមីលផសងៗលៅកនុង
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ដីវដលល ាីឱ្យកាន់វត្ត្របលសីរល ីងន៉ូវទ្យំនាក់នងរវាង កាប៉ូន និងអាស៉ូត្ (C/N=១-២០)។ ម ស់សាួត្ព្នដំណ្ដជំីត្រសស់
ចំនួន ១លានមនស្ថរធាតុ្ជីដ៉ូចជ្ជ៖ 

- N = ២៥-៣០ គ.ត្រក  
- Ca = ៨.៨ គ.ត្រក 
- P = ២.៥-៣ គ.ត្រក 
- S = ១.៤ គ.ត្រក 
- K = ១៤ គ.ត្រក  
- Mg =៥.៤ គ.ត្រក 

 លៅកនុងព្ផទដី១ ហកិាជីត្រសស់ផតល់បរមិ ជីត្រសស់ៃី ២៥ លៅ ៣៥ លាន វដលបានផតល់បរមិ ជីចំនួនៃី 
៨០ លៅ ១២០គ.ត្រក (ធាតុ្អាស៉ូត្របស់ជីត្រសស់ផតល់ឱ្យេពស់បំផុត្លនាលៃលវដលវាមនអាយុៃី ៤៥ លៅ ៩០ ឬ លៃល
លចញផ្លក ។ 
 ប ុវនតជីត្រសស់ត្របលភទ្យនីមួយៗមនបនាំស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមេុសៗោន  និងមនការវត្របត្របួលលៅាមដំណ្ដក់កាល
ល៉ូត្ោស់របស់វា។ លោងាមការលត្របីត្របាស់ដំណ្ដជំីត្រសស់វចកលចញជ្ជ ៣ ត្របលភទ្យគឺ៖  

- ការលត្របីត្របាស់ត្រសស់លៃញលលញ គឺជ្ជត្របលភទ្យជីត្រសស់វដលលគបានដ្ឋបំនាទ ប់មកលទ្យីបល ាីការភាួរលុបលដីម និងសលឹក។ 
- ការកាត្់ជីត្រសស់លនាលៃលវដលវាលចញផ្លក លនេះ លគសមា ល់ថ្នវដតរបស់វាសមប៉ូរលៅលដ្ឋយស្ថរធាតុ្អាស៉ូត្(N) 

លទ្យីបយកលៅៃត្ររយលលីព្ផទដីវត្រសរចួល ាីការភាួរលុបដីៃីលលី។ 
ជីត្រសស់មួយត្របលភទ្យលទ្យៀត្លគល ាីការដ្ឋដុំេះសត្រមប់យកសលឹកឱ្យសត្ាសុី ឬ ដ្ឋសំត្រមប់យកផល ប ុវនតលត្រកាយលៃលៃីការ
ត្របម៉ូលផលរួច លទ្យីបលគល ាីការភាួរលុបវាល ាីជ្ជជីវត្មតង។ ជីត្រសស់មនលត្រចីនត្របលភទ្យដ៉ូចជ្ជ៖ ៃៃួកសវ ត ក ៃៃួកលស្ថន រ 
ៃៃួកអរា ដី ៃៃួកល  ីនិងៃៃួកប ណងាជ្ជត្ិ (ចក Azolla)។ 
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សម្សរៀនទី៥     ការសធវើជីរំប សុ ដិ៍ 
១. និយម្ន័យ 

ជីកំប ុសតិ៍គឺជ្ជជីវដលផាុ ំល ងីលដ្ឋយស្ថរធាតុ្សរោីងាលផសងៗលដ្ឋយលគទុ្យកឱ្យវាបំវបកធាតុ្(ៃៃួកមីត្រកូស្ថរ ងាកាយ)  
កនុងរយៈលៃលកំ ត្់មួយសិន មុននឹងយកវាលៅលត្របីត្របាស់លលីដំណ្ដ។ំ 

ជីកំប ុសតិ៍លោក ជ្ជត្របលភទ្យជីវដលផសលំ ងីៃីវត្ាុធាតុ្លដីមលផសងៗដ៉ូចជ្ជ ោមកសត្ា សលឹក ទ្យង្គ្នាទ នលេត្ត សលឹកល  ី
ចំលបីង លដ្ លផេះ កំលបារ នងិកាកស ំល ់លផសងៗៃផីទេះបាយ ឬ លោងចត្រក... ។ 

លោលប ំងសំខាន់ព្នការល ាជីីកំប ុសតិ៍ គឺលដីមបផីលិត្ន៉ូវស្ថរធាតុ្ វដលសមប៉ូរលៅលដ្ឋយស្ថរធាតុ្សរោីងាវដលផតល់
ជីវតិ្ដលដ់ី សមប៉ូរស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹមសត្រមប់ជីវតិ្ដណំ្ដ ំនិងអាចជួយឱ្យដីមនសមត្ាភាៃត្រគប់ត្រោនស់ត្រមប់ត្រសបូយកទ្យកឹ 
និងស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមបានលត្រចីន។ 
២. សារៈព្បសោជន៍ននជីរំប ុសតិ៍ 

- លត្របីត្របាស់ស្ថរធាតុ្កាកស ំល់វដលមនត្ព្មលលថ្នក (រយរក)។ 
- ជួយវកលមអ ជីជ្ជត្ដិី និងផលិត្ភាៃដី លដ្ឋយល ាឱី្យត្របលសីរល ងីន៉ូវលកខ ៈរ៉ូបស្ថង្គ្សត និងជីវស្ថង្គ្សតរបស់ដី 
(ល ាីឱ្យដីមនទ្យត្រមង់)។ 

- ល ាីឱ្យជីមនកំលៅត្រគប់ត្រោន់កនុងការសមល ប់សត្ាលអិត្ ដងក៉ូវ ត្រោប់លដ្ បាក់លត្រ ីនងិលមលោគ ដព្ទ្យលទ្យៀត្។ 
- កាត្់បនាយការលត្របីត្របាសជ់ីគីម ីនិងត្របាកច់ំណ្ដយកនុងការទ្យញិជី។ 
- ជួយបលងកីនទ្យិននផល នងិគុ ភាៃផលតិ្ផលដំណ្ដ។ំ 
- ជួយជំរុញឱ្យជីគីមី មនត្របសទិ្យធិភាៃលៅលៃលលត្របីោយជ្ជមយួជីកំប ុសតិ៍។ 
- កាត្់បនាយជ្ជត្ិៃុល វដលមនកនុងដ។ី 
- វាជួយល ាឱី្យសំោមលៅាមដងផល៉ូវ ឬ កវនលងផទុកសំោមៃុមំនកលិនសអុយល យី។  
- វាជួយល ាីឱ្យបរោិកាសមនលកខ ៈលអត្របលសីរ មនិប េះ ល់លៅដលេ់យល់ និងទ្យកឹលនាេះលទ្យ។  

៣. រត្តត នាមំ្រនូវភារសជាគជ័យរនងុការសធវើជីរំប ុសតិ៍សោរ 
 លជ្ជគជ័យព្នការល ាីជីកបំ ុសតិ៍ គឺជ្ជការបលងកនីល ងីន៉ូវចំនួនស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមលៅកនុងដី វដលស្ថរធាតុ្ទាងំលនេះជ្ជ
អនកល ាីឱ្យដណំ្ដដុំេះល៉ូត្ោសប់ានលអត្រៃមទាងំផតល់ទ្យនិនផលេពស់។ 

កាត វដលនាមំកន៉ូវលជ្ជគជ័យមន៖ 
 - ស្ថរធាតុ្ផសសំត្រមប់ល ាីជកីំប ុសតិ៍ (ោមកសត្ា លដីមល ត្ ចលំបីង សលកឹល  ីលដ្ និងលផេះ...) ។ 
 - េយល់លៅកនុងគំនរជីកបំ ុសតិ៍សមត្រសប 
 - សំល ីមគំនរជីត្រគប់ត្រោន់  
 - សីតុ្ ហ ភាៃសមត្រសប 

ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមព្នជីោមកសត្ា កាកសំ ល់រុកខជ្ជត្ិ លហីយលៅកនុងលនាេះោប់បញ្េ៉ូ លទាងំកាកសំ ល់ ៃៃួក
សវ ត ក និងោមកសត្ា ហនៈលៅកនុងស្ថរធាតុ្ទាងំលនាេះ ៃីលត្រ េះវាមនស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមលត្រចីន វដលជ្ជត្ត្រមូវការរបស់
ដំណ្ដ។ំ គួរលជៀសវាងលត្របីវត្ាុវដលមនជ្ជត្ិល ដី៉ូចជ្ជ លដីមរុកខជ្ជត្ិត្៉ូចៗ វដលលគលត្រចីនដ្ឋលំមអផទេះ លត្រ េះថ្នរុកខជ្ជត្ិទាងំ
លនេះវាមិនរយនឹងរលួយ។ 
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៣.១. សារធាតុ្សសំព្មាប់សធវើជីរំប ុសតិ៍សោរ 
- កាកស ំល់ផទេះបាយ 
- ោមកសត្ា និងទ្យឹកលនាមសត្ា 
- កលមទចកមទ ីវផនកលផសងៗរបសរ់ុកខជ្ជត្ិដ៉ូចជ្ជ សលកឹល  ីវមក លដីម ឫស វផល... 
- លផេះបានមកៃី្អងឹសត្ា 
- លផេះល  ីឬ រុកខជ្ជត្ិត្៉ូចៗ 
- កាកស ំល់បវនលេ៉ូចៗវដលលគលបាេះលចាលាមទ្យីផារ 
- ៃៃកួរុកខជ្ជត្ិវដលអាចល ាីជីត្រសស់មន ៃៃកួសវ េ ក លស្ថន លោក...។  
៣.២. ខ្យលរ់នងុគំនរជ ី
ការដ្ឋក់ឱ្យត្រត្ូវេយល់ ឬ ការល ាីឱ្យមនេយល់លចញច៉ូលកនុងគនំរជី គជឺ្ជការចាបំាច់កនុងការល ាីឱ្យជីឆ្បផុ់យរលយួ។ 

កនុងករ ីវដលគំនរជោ្ីនេយល់លចញច៉ូលកនុងគំនរជនីាឱំ្យជបីលងកីត្ឧស្័នៃុល នងិអាសុីត្សរោីងាវដលផេល់ឥទ្យធិៃល
អាត្រកក់ដល់ដណំ្ដ។ំ 
៣.៣. សសំណើ ម្គំនរជី 
គំនរជីកបំ ុសតិ៍ត្រត្ូវវត្មនសំល ីមសមត្រសបៃី ៦០-៧០%។ លៅលៃលវដលគនំរជីមនបរមិ លសមីលៃកនាឱំ្យជី

មនលកខ ៈលសីម និងសអតិ្ វត្លបីគំនរជសីាួត្លៃកក៏នាឱំ្យជមីិនរយៃុកផុយ ឬ រលយួវដរ (ត្របត្ិកម្យតឺ្)។ 
៣.៤. សតីុណហ ភារ 
សីតុ្ ហ ភាៃសមត្រសបគឺជ្ជការសំខាន់មយួលៅកនុងការល ាីជីកបំ ុសតិ៍ កាលណ្ដគំនរជីមនសីតុ្ ហ ភាៃេពស់ចាប់ៃ ី

៥០អងាលសល ងីលៅនាឱំ្យជឆី្ប់ផុយរលួយលអលហតុ្លនេះវាជ្ជការចាបំាចម់ួយវដរវដលលយងីត្រត្ូវល ាីការរការសីតុ្ ហ
ភាៃព្នគំនរជី។ ជ្ជទ្យ៉ូលៅសីតុ្ ហ ភាៃគំនរជីត្រត្ូវលកីនល ងីកនុងកំ ុងលៃលៃ ី ១-២ព្ថា កាលណ្ដវផនកខាងកនុងព្នគនំរជី
មនកលៅេ  បានន័យថ្នភាៃរលួយព្នជកីំប ុសតិ៍កំៃុងដំល ីរការ។ 
៤. ព្បសភទជីរំប ុសតិ៍ 
៤.១ ជីរំប ុសតិ៍សោរ 
ក. សមា រៈ និងវត្ាុធាតុ្លដីម  
ក.១. សមា រៈ 

- បលរា លឫសសតី្របវវង១.៥ ម ចំនួន៤ លដីម 
- លបា ត្លត្រស្ថចទ្យឹក ( ុងមនចំៃួយផ្លក  ៉ូក)  
- កណំ្ដត្់បាល សទិក ឬ សមបកបាវ  
- វប ល ឬ ចប និងបងាី ។ 

ក.២. វត្ាុធាតុ្លដីម 
- ោមកសត្ា និងកាកស ំល់លផសងៗៃកីសិដ្ឋា ន។ 
- ចំលបងី និងលដីមល ត្ ត្រៃមទាងំត្របលភទ្យលដីម រុកខជ្ជត្ិលផសងៗ។ 
- លផេះ កំលបារស ឬ ជអី ុយលរ   លត្របីសត្រមបប់លងកីន ភាៃរលយួ។ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ០ី១៖ បរហ ញៃសីមា រៈ និងវត្ាុធាតុ្លដីម 
េ. វ ិីស្ថង្គ្សតព្នការល ាីជកីំប ុសតិ៍លោក 

- ដណំ្ដក់កាលទ្យ១ី ៖ ត្របម៉ូលវត្ាុធាតុ្លដីមសត្រមប់ល ា ី ជី
កំប ុសតិ៍មន ោមកសត្ា លដីមល ត្ ចំលបីង លដ្ សលឹកល  ី(ត្រត្ូវយក
លចញន៉ូវវត្ាុធាតុ្ណ្ដវដលមិនរលួយដ៉ូចជ្ជ ៖ សមបកកំប ុង បាល សទកិ 
អំវបងវកវ...) កាប់ជង្គ្ញ្ា ចំំលបីងនិងលដ្ លដីមបឱី្យចរនតេយល់លចញ
ច៉ូលបានលអ នងិឆ្ប់រលួយ។       

- ដំណ្ដក់កាលទ្យ២ី ៖ ត្រត្វូលត្រជសីលរសីកវនលងមនមលប់លហយី
ទ្យួលបនតចិមិនដក់ទ្យកឹ (លជៀសវាងដី វដលមនលកខ ៈលចាទ្យខាល ងំ) 
និងគួរលៅជតិ្ត្របភៃទ្យឹក លនាេះជ្ជកវនលង វដលសមត្រសបសត្រមប់គំនរ 
ជីកំប ុសតិ៍។ 

- ដណំ្ដក់កាលទ្យី៣ ៖ លដ្ឋត្បនទេះ ឫសសកីមពស់ ១.៥០ 
វម ត្រត្ លលីព្ផទដី ២ វម ត្រត្ x ៦ វម ត្រត្ ត្រៃមទាងំល ាីការសមអ ត្ ទ្យីធាល វកបរ
លនាេះ ឱ្យបានស្ថអ ត្ និងមនទ្យហំបំ ុនោន  (សត្រមប់ល ា ីការច៉ូកត្រត្ ប់
ជីកំប ុសតិ៍) ។ 

- ដណំ្ដក់កាលទ្យ៤ី ៖ គរចំលបងី សលកឹល  ីលដីមល ត្... ឱ្យបានកមពស់ ១៤ សង់ទ្យីវម ត្រត្ រចួលកៀស ោស់ឱ្យលស្ ី
(មិនត្រត្ូវសងកត្់ ឬ ល ងីជ្ជនវ់ាល យី) ។ 

- ដំណ្ដក់កាលទ្យី៥ ៖ ត្រកាលោមកសត្ាកមពស់ ៥ សង់ទ្យីវម ត្រត្ ៃីលលគីំនររុកខជ្ជត្ិ។  
- ដំណ្ដក់កាលទ្យ៦ី ៖ ចាក់លផេះ ឬកំលបារកត្រមស់២សង់ទ្យីវម ត្រត្ ៃីលលីោមកសត្ា ឬក៏អាច ដ្ឋក់បវនាមជីអ ុយលរ   

ចំនួន ១គី ៉ូត្រកាម។ 
- ដំណ្ដក់កាលទ្យី ៧ ៖ ល ាីការលរៀបចំគំនរជ្ជបនតរហ៉ូត្ដល់គនំរលនេះមនកមពស់បានៃី ១m-១.៥០m។  
- ដណំ្ដក់កាលទ្យី ៨ ៖ លត្រស្ថចទ្យឹកលលគីំនរលដ្ឋយលត្របីលបា ត្លត្រស្ថចដណំ្ដ ំ(ជំៃួយ ផ្លក  ៉ូក) ។ លដ្ឋយលត្រស្ថច

កនុងកត្រមតិ្ម យម ល ាីដ៉ូចលនេះលដីមបកុីំឱ្យទ្យកឹលហៀរ លចញៃីគំនរកំប ុសតិ៍។  
- ដំណ្ដក់កាលទ្យី ៩ ៖ ច៉ូកត្រត្ ប់គំនរកបំ ុសតិ៍លត្រកាយរយៈលៃល ៣ សបាត ហ៍ លដ្ឋយត្រត្ ប ់វផនកលលីលៅលត្រកាម 

និងវផនកលត្រកាមលៅលលីវញិ (ល ាីដ៉ូចលនេះលដីមបឱី្យេយល់លចញច៉ូលបានលអ និងអាចបលងកីនឱ្យជីឆ្ប់រលួយ) ។ លត្រស្ថចទ្យកឹ
បវនាមលដីមបរីកាគំនរជឱី្យមនសំល ីម។ 

រ៉ូបភាៃទី្យ០២៖បរហ ញៃីរលបៀបល ាីជីកំប ុសតិ៍ 
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- ដំណ្ដក់កាលទ្យី ១០ ៖ ៥ សបាត ហ៍លត្រកាយមក ត្រត្ូវច៉ូកជីត្រត្ ប់មកស្ថា នភាៃលដីមវញិ។  
លដីមបឱី្យកាន់វត្ត្របលសីរល ងី ត្រត្ូវត្រគបគំនរជី លដ្ឋយលត្របីត្រកណ្ដត្់បាល សទិក ឬ សមបកបាវ ត្រត្ូវត្រគបឱ្យជតិ្។ រកាទុ្យកគំនរ

ជីឱ្យរលួយកនុងរយៈលៃល ៤ សបាត ហ៍លទ្យបីអាចយកលៅលត្របកីារបាន។ 
  លគសំោល់ជីកំប ុសតិ៍អាចលត្របបីានដ៉ូចខាងលត្រកាមដ៉ូចជ្ជ៖ 

➢ ជីកំប ុសតិ៍មនៃ ៌ា លាន ត្ចាស់ត្រកលៅ  ឬ មនសភាៃដ៉ូចដ ី
➢ កលៅេ កនុងគនំរកំប ុសតិ៍ថយចុេះជ្ជ ម្ា 
➢ មិនមនកលិន 
➢ មនសត្ាលៅកនុងគំនរជីកបំ ុសតិ៍ដ៉ូចជ្ជ ជលនលន ដងក៉ូវឌ្ួងជ្ជលដីម។ 
➢ មនត្រោប់រុកខជ្ជត្ិអាចដុេះលចញៃីគំនរកបំ ុសតិ៍បាន។ 
គ. រលបៀបព្នការលត្របីត្របាស់ 
➢ លត្របីជ្ជត្របលភទ្យជីត្រទាប់បាត្ ឬ លត្រកាយដ្ឋបំាន ២សបាត ហ៍ ដ្ឋកា់មចលនាល េះរងដណំ្ដ ំចនំួន ១០ លៅ ១៥ លាន 
កនុងមួយហកិា  

➢ លត្របីោយដសីត្រមប់ស្ថប នងិផាំក៉ូនបវនលកនុងកលនាទ ង កនុងកត្រមិត្ ជីកុបំ ុសតិ៍ ១បងាី ោយដមីនជីជ្ជត្ ិ៣បងា។ី  
ឃ. ការរកា និងការសតុកទុ្យកជីកំប ុសតិ៍ 

រលបៀបសតុកទុ្យកជកីំប ុសតិ៍វដលផលិត្បានរយៗ លហយីរកាគុ ភាៃ និងរកាទុ្យកបានយ៉ូរ លហយីរយ
ត្រសួលកនុងការយកលៅលត្របីត្របាស់ លគអាចសតុកទុ្យកាមវ ិីខាងលត្រកាម ៖ 

ឃ.១. សតុកទុ្យកកនុងត្រទ្យងុ 
ជីកំប ុសតិ៍វដលផលិត្បានលហយី លយងីអាចរកាទុ្យកលៅកនុងត្រទ្យុងផលតិ្ជីកបំ ុសតិ៍វត្មតង ត្របសិនលបីមនត្រទ្យុងផ

លិត្ជីចាប់ៃី២ល ងីលៅ ៃីលត្រ េះត្រទ្យុងផលិត្ជីកំប ុសេិ៍គឺមនដំប៉ូល និងមនជញ្ា ងំសត្រមប់ការ រលភលៀង និងកលៅេ ព្ថា 
វដលអាចល ាីឱ្យេ៉ូចគុ ភាៃជីបាន។ 

ឃ.២. សតុកទុ្យកលៅលត្រកាមមលប់ល  ី
ជីកំប ុសតិ៍វដលផលិត្បាន លយងីត្រត្ូវត្រចកច៉ូលលៅកនុងបា វ ឬ ការ  ុង ឬ ថង់បាល សទិក យកលៅបញ្ឈរ ឬគរជ្ជគំុន 

លបីដីេពស់មិនបាច់ដ្ឋក់កំ ល់ៃីលត្រកាមក៏បានវត្លបីដីទាបត្រត្ូវកំ ល់កល់ៃីលត្រកាមកុំឱ្យទ្យឹកលិចនាឱំ្យបាត្់បង់គុ ភាៃ។ 
លៅលៃលវដលគរជីរចួលហយី យកកលនទលចាស់ៗ ឬ លៅស ៉ូបាល សទិក ឬ លៅស ៉ូត្ង់មកត្រគបៃីលលីឱ្យជិត្។ 

ឃ.៣. សតុកទុ្យកលៅកនុងលោង ឬ ឃាល ងំ 
លោង ឬ ឃាល ងំ ស្ថងសង់ល ងីសត្រមប់ដ្ឋក់ជីកបំ ុសតិ៍វដលផលិត្រចួ លគអាចរកាទុ្យកជីកំប ុសតិ៍បានលត្រចនី និង

ការ រទ្យឹកលភលៀង កលៅេ ព្ថា រកាគុ ភាៃបានលអ ត្រៃមទាងំរកាទុ្យកបានយ៉ូរផងវដរ ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៣៖ បរហ ញៃីការសតុកទុ្យកជីកំប ុសតិ៍ 
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ាោងទ្យី០១ ៖ បរហ ញៃី បញ្ហ  ម៉ូលលហតុ្ និងដំលណ្ដេះត្រស្ថយកនុងដំល ីរការផលិត្ជកីំប ុសតិ៍លោក 

បញ្ហ  ម៉ូលលហតុ្ ដំលណ្ដេះត្រស្ថយ 
គំនរជីកំប ុសតិ៍លសីមលៃកលហយីមន 
កលិនដ៉ូចៃងសអុយ ឬ ទ្យឹកលេ្េះ 

េាេះេយល់ អាស៉ូត្លត្រចីនលៃក 
សំល ីមេពស់លៃក 

ត្រត្ ប់ជីកបំ ុសតិ៍ោយជ្ជមយួចំលបីងត្រសូវសាួត្ 

សីតុ្ ហ ភាៃកបំ ុសតិ៍មនិលកីនល ងី គំនរកំប ុសតិ៍ត្៉ូចលៃក សាួត្លៃក ៃត្រងីកត្រទ្យុង ត្រត្ ប ់និងលត្រស្ថចទ្យឹក 
សីតុ្ ហ ភាៃមនិលកីនល ងីលទាេះបី 
លសីម និងមនកលិន េាេះអាស៉ូត្ ដ្ឋក់លដ្កាត្ ់ផេល់ត្របភៃអាហារ និងអាស៉ូត្ 

មនសត្ាច៉ូលកនុងកំប ុសេិ៍ញឹកញយ 
មនលត្របីត្របាសស់ត្ា 
និងអាហាររលយួ 

ដកហ៉ូត្ស្ថច់លចញ និងត្រគបកបំ ុសតិ៍ឱ្យត្រកាស់ 
ត្រគបជ្ជមួយធាតុ្ៃ ៌ា លាន ត្(សលឹកល  ីនិង
កំប ុសតិ៍ៃុកផុយ) 

ត្របភៃ ៖ អងាការលសដ្ឋក CEDAC 

៤.១.១. ជីកំប ុសេិ៍ត្រោប់ 
ក. សមា រៈ និងវត្ាុធាតុ្លដីម  
ក.១. សមា រៈ 
- ចលងអរសត្រមប់វរង ឬ ព្សប 
- ល សីត្រមប់វាយបំវបកដីដំប៉ូក និងោមកមន ់
- បាវសត្រមប់ត្រចកវត្ាុធាតុ្លដីម 
- កវង្គ្ញ្េងវរ  ង 
- ជញ្ា ីង 
-  ុងលប ត្រត្ ូ
- ចប ឬ វប ល 
ក.២. វត្ាុធាតុ្លដីម 
- ជីកំប ុសេិ៍ទ្យឹក  ចំនួន ៥០លីត្រត្ 
- ោមកមន ់ ចំនួន ៥០គី ៉ូត្រកាម 
- ោមកត្របលចៀវ ចំនួន ៥គី ៉ូត្រកាម 
- សករលាន ត្ ឬ កាកសករ ចំនួន ៣គ ី៉ូត្រកាម 
- ដីដំប៉ូក  ចំនួន ១០០គ ី៉ូត្រកាម 
- ដីត្រសទាប់លល ី ចំនួន ១០០គ ី៉ូត្រកាម 
- លផេះអរក ម  ចំនួន ៥០គី ៉ូត្រកាម 
- សវ េ កបាយ ឬ សវ េ កអវត្រង  ចំននួ ៥គី ៉ូត្រកាម 

េ. វ ិីស្ថង្គ្សតព្នការល ាីជកីំប ុសតិ៍ត្រោប់ 
- សវ េ កកិន និងត្រាទំ្យឹកទុ្យករយៈលៃល ២យប ់
- យកដីដបំ៉ូក ដីត្រសទាប់លលី យកលៅបុក ឬ ដំវបកឱ្យម ដត លហយីវរងយកវត្ដីម ដត 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 80 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

- ោមកមន់ ោមកត្របលចៀវ នងិលផេះ ត្រចកច៉ូលកនុងបាវដំឱ្យម ដតយកមកវរងយកវត្វផនកម ដត 
- បនាទ ប់មកយកស្ថរធាតុ្ទាងំអស់លនេះលៅត្រចបលច់៉ូលោន ឱ្យសៃា 
- រចួយកសករលាន ត្ ឬ កាកសករក៉ូរឱ្យរោយជ្ជមួយជីកំប ុសេិ៍ទ្យឹកឱ្យសៃាច៉ូលោន រចួយកលៅចាក់ច៉ូលកនុង

ស្ថរធាតុ្វដលលយងីត្រចបល់ច៉ូលោន ឱ្យសៃាលហយីលនាេះ រចួលយងីល ាីបនេល ាីការត្រចបល់ស្ថរធាតុ្ទាងំអស់លនាេះឱ្យបានសៃាលអ 
- យកកវញ្េងវដលមនត្របលហាងត្៉ូចៗយកលៅវរងឱ្យត្រជេុះជ្ជត្រោប់ត្៉ូចៗ រចួយកលៅដ្ឋក់ហាលព្ថាលសេីងៗ

ចំនួន ២ព្ថា។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៤៖ បរហ ញៃដីំល ីរការផលិត្ជកីំប ុសតិ៍ត្រោប ់
គ. រលបៀបព្នការលត្របីត្របាស់ 
សត្រមប់ការលត្របីត្របាស់ លយងីអាចលត្របីត្របាសប់ានលៅាមត្របលភទ្យដំណ្ដដំ៉ូចខាងលត្រកាម ៖ 
❖ ដំណ្ដតំ្រសូវ ៖  

- ដ្ឋក់ត្រទាប់បាត្ បរមិ ជី ៥០០kg/ha 
- ដ្ឋកប់ំប ន បរមិ ជី ៥០០kg/ha លៃលត្រសូវកៃុំងល៉ូត្ោស់។ 

❖ ដំណ្ដលំ ហី៉ូបវផល ៖  
- ដ្ឋក់ត្រទាប់បាត្ បរមិ ជី ១kg/រលដេ /មួយលដមី 
- ដ្ឋកប់ំប ន បរមិ ជី ១kg/រលដេ /មួយលដីម ចមា យៃគីល់ដំណ្ដ ំ២០-៣០cm។ 

❖ ដំណ្ដបំវនលយកសលឹក ៖  
- ដ្ឋក់ត្រទាប់បាត្ បរមិ ជី ២kg/រង (ទ្យទ្យឹង ១m បលណ្ដេ យ ១០m)  
- ដ្ឋកប់ំប ន ២kg/រង (ទ្យទ្យងឹ ១m បលណ្ដេ យ ១០m) 

❖ ដំណ្ដតំ្រត្សក់ សវ េ កកួរ ៖  
- ដ្ឋក់ត្រទាប់បាត្ បរមិ ជី ១កាេ ប/់រលដេ /លដីម   
- ដ្ឋកប់ំប ន  ១កាេ ប់/រលដេ /លដីម ចមា យៃីគល់ដណំ្ដ ំ២០-៣០cm។ 

ឃ. ការរកា និងការសតុកទុ្យកជីកំប ុសតិ៍ 
- ទុ្យកដ្ឋក់លៅមលប់ត្រត្ជ្ជក ់
- កវនលងទ្យទី្យួលេពស់បនតិច សុវត្ាភិាៃឆ្ា យៃសីត្ាលោ ត្រកបី ត្រជកូ 
- ដ្ឋក់វត្ាុធាតុ្លដីម នងិផលតិ្ផលសលត្រមចបានលៅកនុងលោង លដីមបកុីំឱ្យត្រត្ូវទ្យឹកលភលៀងលដីមបរីយត្រសួលកនុងការ

យកលៅលត្របីត្របាស ់



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 81 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

៤.១.២. ជីអាចម៍ជលនលន ឬ ជីកំប ុសតិ៍ជលនលន 
ជលនលនរស់លៅោយ កំនុងដី ល ាីឱ្យដមីនរនធេយល់លចញច៉ូល និងជយួបំវបកស្ថរធាតុ្សរោីងាលៅកនុងដ។ី ចំវ ក

ឯអាចមជ៍លនលនវដលបលញ្េញលចាលមនជ្ជប់លដ្ឋយជីជ្ជត្ិជ្ជលត្រចីន វដលជ្ជច ីំអាហាររបស់រុកខជ្ជត្មិនដ៉ូចជ្ជ៖ អាស៉ូត្
(N2), ផ៉ូស្ថា ត្(H3PO4), ប ៉ូាស់(K2O) និងស្ថរធាតុ្លផសងៗលទ្យៀត្ វដលបានច៉ូលរមួកនុងការដ្ឋដុំេះល៉ូត្ោសដ់ំណ្ដឱំ្យ
បានទ្យិននផលេពស់។ 

ក. ស្ថរៈត្របលោជន៍ជីកបំ ុសតិ៍ជលនលន 
✓ លយងីអាចល ាីលដ្ឋយេលួនឯងបាន លដ្ឋយមនិបាច់លត្របថីវកិាលត្រចនី (មនត្ព្មលលថ្នក)។ 
✓ ការលត្របីត្របាស់ជីជលនលនមិនល ាីឱ្យេ៉ូចខាត្ដល់ៃៃួកសត្ាលអិត្វដលរស់លៅកនុងដីលទ្យ(ៃៃួកមីត្រកូស្ថរ ងាកាយ)។ 
✓ ជំរុញឱ្យស្ថរធាតុ្សរោីងាមនដ៉ូចជ្ជ រុកខជ្ជត្ិ, ោមកសត្ា និងកាកសំ ល់លផសងៗឆ្ប់រលួយលដីមបីល ាីឱ្យ
រុកខជ្ជត្ិរយត្រសូលត្រសូបយកលៅចិញ្េ ឹមជីវតិ្។ 
េ. វត្ាុធាតុ្លដីមសត្រមប់ល ាីជីកបំ ុសតិ៍ជលនលន 

- ស្ថរធាតុ្សរោីងាសាួត្ ឬ ហាលសាួត្ (សលឹករុកខជ្ជត្ិ) ចនំួនៃ ី២០០ លៅ ៣០០ គ.ត្រក 
- ោមកសត្ាវដលមនលកខ ៈៃុកផុយចំនួនៃី ៣០០ លៅ ៤០០ គ.ត្រក 
- កាកស ំលស់រោីងាត្រសស់ (កាកស ំល់រុកខជ្ជត្ិវដលលៅត្រសស់) ចំននួ ៧០០ លៅ  ៨០០   គ.ត្រក 
- សត្ាជលនលនរស់ចនំួន ១០០០០ ជលនលន 
- ទ្យឹកសត្រមប់លត្រស្ថច (លត្របី ុងជំៃ៉ូយផ្លក  ៉ូក) សមា រៈទាងំលនេះសត្រមប់ល ាីជកីនុងទ្យហំ ំ១០ម២។ 
គ. ការលរៀបចំល ាជីីកំប ុសតិ៍ជលនលន 

 លដីមបលី ាីជីជលនលនលយងីត្រត្ូវអនុវត្តដ៉ូចត្លៅ៖ 
១. សង់លោងវដលមនទ្យទ្យឹង ៥ ម និងបលណ្ដត យ ១២ ម 
២. លៅលត្រកាមដបំ៉ូលលោងលយងីលរៀបចំល ាីជ្ជោងបួនត្រជងុត្របវវង(ទ្យទ្យឹង ១ម បលណ្ដត យ ១០ម) រចួលរៀបដ្ឋក់ស្ថរ
ធាតុ្សាួត្កត្រមស់ ១៥ ស.ម។ 
៣. បនាទ ប់មកលទ្យៀត្ លយងីត្រកាលោមកសត្ាឱ្យបានកត្រមស១់៥ ស.ម។ 
៤. ល ាីការលផសមីទ្យកឹលលៃីំន៉ូកត្រកាលលនាេះ លហយីទុ្យកវាលចាល ៤៨ លម ង 
៥. លត្រកាយមកលរៀបចំជលនលនដ្ឋក់ឱ្យោន ចំននួ ១០០០ ជលនលនកនុងព្ផទ១ ម២ 
៦. ត្រកាលកាកស ំលស់រោីងាត្រសសក់ត្រមស់ ២០ ស.ម ៃលីលីជលនលន។ 
៧. ត្រគបវាជ្ជមួយត្រកណ្ដត្់លៅ អុីទាហាន លហយីបាញ់ទ្យឹកៃីលលីវាឱ្យបានលទ្យៀងទាត្ ់ លដមីបឱី្យវាមនសំល ីម ជ្ជ
ប់។ ករ ីលៅរដ៉ូវលៅត លយងីគួរល ាីការលត្រស្ថចទ្យកឹវាឱ្យបាន ២ ដងកនុង១ព្ថា។ 
៨. ៣០ព្ថាលត្រកាយមកលយងីត្រត្ូវល ាីការលត្រជ្ជយត្រត្ ប់វា បនាទ ប់ៃីលត្រជ្ជយត្រត្ ប់លហយី ត្រត្ូវត្រគបវាលដីមបរីកា
សំល ីម ត្រៃមទាងំលផសមីទ្យឹកលលីត្រកណ្ដត្់។ 
៩. កនុងរយៈលៃលៃី ៦៥ លៅ ៧០ ព្ថាលត្រកាយមកស្ថរធាតុ្ទាងំអស់លនាេះ និងកាល យលៅជ្ជជីកំប ុសតិ៍វដលមនលកខ
 ៈៃុកផុយរលួយលអ។ 
១០. លយងីអាចលរៀបចំល ាីជីលនេះជ្ជលលកីទ្យ២ី លទ្យៀត្លត្រកាយៃីលលីកទ្យ១ី លហយីលដ្ឋយលត្របតី្របាស់ជលនលនលលីកទ្យី១  
លហយីលៅលលីកទ្យី២ លយងីអាចល ាីជីជលនលនបាន១ លានលរៀងោល់៣វេមតង។ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៥៖ បរហ ញៃីលោងផលិត្ជកីំប ុសតិ៍ជលនលន (កសដិ្ឋា ន Baby Bird លេត្តកំៃត្) 

ឃ. រលបៀបលត្របីត្របាស់ជីកំប ុសតិ៍ជលនលន 
- ចំល េះលដីមល ហី៉ូបវផល៖ លយងីត្រត្ូវលត្របីៃី ១០០-២០០ត្រកាម កនុង១លដីម ឬ ដ្ឋកៃ់ី១០០-២០០ ជលនលន ជុំ
វញិគល់ដណំ្ដ។ំ 

- លត្របីលលដីីសត្រមប់ល ាីវត្រសចមក រ ២.៥ លាន កនុងព្ផទដី ១ហកិា។ 
- លត្របីដ្ឋកក់នុងលផងីផ្លក ទ្យមាន់ ៥០ត្រកាមកនុង ១លផីង។ 

  លយងីអាចបលងកីជលនលនឱ្យមលកខ ៈលកីនល ងីលដ្ឋយដ្ឋកជ់លនលន ឬ អាចម៍ជលនលនកនុងដ ី លត្រកាយមកលយងីមនិ
ចាបំាច់ត្រត្ូវការលត្របជីីជលនលនលទ្យៀត្លទ្យ លយងីត្រោន់វត្ដ្ឋកស់្ថរធាតុ្សរោីងាលៅកវនលងវដលជលនលនលៅ(ស្ថរធាតុ្ទាងំលនាេះ នងិ
កាល យលៅជ្ជកបំ ុសតិ៍)។ 

ង. ការវថទាជំលនលនកនុងវត្រសកុឱំ្យបាត់្បង់ 
លដីមបលី ាីការវថទាជំលនលនកនុងវត្រសកុំឱ្យបាត្់ ត្រត្ូវលជៀសវាងបញ្ហ មួយចំននួដ៉ូចជ្ជ៖ 
✓ មិនត្រត្ូវលត្របីន៉ូវស្ថរធាតុ្គមីី(ថ្នន ៃុំល, ជីគមីី....) 
✓ មិនត្រត្ូវលត្របីន៉ូវឧបករ ៍ម សុនីលត្រចីនលៃកកនុងការល ាដី ី
✓ មិនត្រត្ូវល ាីឱ្យដីមនអាសុីត្ នងិស្ថរធាតុ្លៅកនុងដមីិនត្រគប់ត្រោន ់

 ចំណ្ដ៖ំ ជលនលនវាអាចរស់លៅលលីដីវដលមនសំល ីម និងកវនលងដសីាួត្ លយងីត្រត្ូវដ្ឋក់ជជីលនលនោល់ឆ្ន លំៅរដ៉ូវ 
ចាប់លផតីមមនលភលៀងធាល ក់។ 
៤.២. ជីរំប ុសដិ៍ទឹរ 
៤.២.១. និយមន័យ 
ជីកំប ុសតិ៍ទ្យឹកជ្ជត្របលភទ្យជីោវ វដលមនគុ ភាៃលអ ជ្ជៃិលសសសត្រមបដ់ំណ្ដបំវនល វដលលគផសលំ ងីមន កាល

ត្រត្ី សលឹករុកខជ្ជត្ិត្រសស ់ោមកសត្ាត្រសស់ នងិទ្យឹកលនាមលោ ត្រចកច៉ូលលៅកនុងបាវ រចួយកវាលៅត្រាកំនុង ង ឬ  ុងទ្យឹក ទុំ្យក
វារយៈលៃល៣-៤សបាេ ហ៍។ 

៤.២.២. ស្ថរៈត្របលោជន៍ព្នជីកំប ុសតិ៍ទឹ្យក 
- បលងកីនផលិត្ផលដំណ្ដាំមរយៈការលត្របីត្របាស់ស្ថរធាតុ្សរោីងា 
- វាមនគុ សមបត្តិត្រគប់ត្រោន់ សត្រមប់ជួយដល់កសិករលយីង ៃីលត្រ េះជីទ្យឹកលនេះ មនស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមវដល

រោយរចួជ្ជលត្រសចរយត្រសួលដល់ដំណ្ដកំនុងការត្រសូបយកជីជ្ជត្ិ។ 
- កលិនរបស់ជីកំប ុសតិ៍ទ្យឹកអាចជួយបល ត ញសត្ាលអិត្មួយចំនួន វដលបំផ្លល ញលលីដំណ្ដ។ំ 
- ជីកំប ុសតិ៍ទ្យឹកមិនត្រោន់វត្លត្របីសត្រមប់ដំណ្ដបំ ុលណ្ដណ េះលទ្យវត្លយងីក៏អាចផលិត្វាលដីមបលី ាីអាជីវកម្បានវថមលទ្យៀត្។ 
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- កាត្់បនាយការចំណ្ដយ។ 
- ផលដំណ្ដមំនត្ព្មលកនុងទ្យីផារ និងចំល ញលៃលលវោ។ 
- ជួយឱ្យបរសិ្ថា នមនភាៃត្រសស់បំត្រៃង។ 
- ជួយសមអ ត្បរសិ្ថា ន និងល ាីឱ្យមនលំនឹងត្របៃ័នធលអក៉ូ ៉ូសុី 
ក. សមា រៈ និងវត្ាុធាតុ្លដីម 

ក.១. សមា រៈ 
➢  ងទ្យឹកមួយ ឬ  ុងស្ថងំមួយ វដលមនគត្រមកអាចបិទ្យបាន 
➢ បាវល ាីៃីត្រកលៅមួយ(លត្របីសត្រមប់ត្រចកលាយជី) 
➢ ដុំថ្មួយដុំ (សត្រមប់សងកត្់ឱ្យបាវលិច) 
➢ កាបំិត្ និងល កី៉ូរ(សត្រមប់ក៉ូរជី) 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៦៖ បរហ ញៃី វត្ាុធាតុ្លដីម និងសមា រៈសត្រមបផ់លិត្ជកីំប ុសតិ៍ទ្យឹក 
ក.២. វត្ាុធាតុ្លដីម 
➢ ោមកសត្ា ៖ មន់ ទា លោ ត្រកបី ត្របលចៀវ... ចំនួន ៦ គ.ត្រក។ 
➢ សលឹករុកខជ្ជត្ិ វដលមនឫសលត្រៅៗ ជ្ជៃិលសសរុកខជ្ជត្ិ វដលមនកលិនខាល ងំដ៉ូចជ្ជ ទ្យង្គ្នាទ នលេត្ត ឬសលឹក

ៃៃួករុកខជ្ជត្ិមនវផលជ្ជកួរ (សលឹកអរា ដី កទមពលទ្យស អរក ញ់...) ចំនួន ១០-១៥ គ.ត្រក។ 
េ. វ ិីស្ថង្គ្សតព្នការល ាីជីកំប ុសតិ៍ទ្យឹក 

➢ ដំប៉ូងលយងីត្រត្ូវយកសលឹកទ្យង្គ្នាទ នលេត្តចំនួន ១០ គ.ត្រកមកចិង្គ្ញ្េ ឱំ្យលអិត្។ 
➢ យកោមកសត្ាមន់ ៣គ.ត្រក ោមកត្របលចៀវ ៣គ.ត្រក មកត្រចបល់ជ្ជមួយសលឹកទ្យង្គ្នាទ ងលេត្រត្វដលចិង្គ្ញ្ា រំចួ 
➢ យកបាវត្រចកវត្ាុធាតុ្លដីម(ោមកសត្ា និងទ្យង្គ្នាទ នលេត្ត) ដ្ឋក់ច៉ូលលៅកនុង ង មនចំ ុេះទ្យឹកលស្ី 

២០ ដង ព្នចំ ុេះជី។ ឧទាហរ ៍ ៖ ត្របសិនលបីលយងីត្រចកជី ១លបា ត្ កនុងបាវ លយងីត្រត្ូវចាក់ទ្យឹក ២០ លបា ត្
ច៉ូលកនុង  ង។ 
➢ បនាទ ប់មកត្រត្ូវត្រគប ង ឬ ុងស្ថងំឱ្យបានលអ លដីមបកីារ រកុំឱ្យរុយមកៃងដ្ឋក់ និងជេះកលិន សអុយលចញ

មកលត្រៅ។ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៧៖ បរហ ញៃដីំល ីរការផលិត្ជកីំប ុសតិ៍ទ្យឹក 
េ.១. ការក៉ូត្រត្ ប់ជីកបំ ុសតិ៍ទ្យកឹ  
➢ ត្រត្ូវក៉ូរជីលរៀងោល់ព្ថា លដ្ឋយក៉ូរមួយព្ថា ២ ដង 
➢ រលបៀបក៉ូរ គឺក៉ូរបងាិលលៅ បងាលិមក ឱ្យបានត្របវហល ៥ នាទ្យី 
➢ ការក៉ូរឱ្យបានលទ្យៀងទាត្់គឺៃិត្ជ្ជមនស្ថរៈសំខាន់ណ្ដស់ៃីលត្រ េះវាមនេយល់លចញបានលអ(អុកសុីវសន) 
លហយីបងកលកខេ ា ឱ្យៃៃួកសត្ាលអិត្ ត្៉ូចៗ មនសកម្ភាៃខាល ងំ 

➢ លបីលយងីមិនក៉ូរ លនាេះជីរបស់លយងីនឹងសមប៉ូរលៅលដ្ឋយៃៃួកលមលោគ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៨ ៖ បរហ ញៃសីកម្ភាៃក៉ូរលាយជីកបំ ុសតិ៍ 
េ.២. ការសលត្រមចបានជកីំប ុសតិ៍ទ្យឹក 
➢ កនុងរយៈលៃល ៣  សបាត ហ៍ គឺវលងមនកលិនសអុយលហយី 
➢ អាចរកាទុ្យកកនុងរយៈលៃល ១ វេលទ្យៀត្ វត្ត្រត្ូវទុ្យកវាលត្រកាមមលប់។ លៅលៃលជ្ជមយួោន លនាេះ លយងីត្រត្ូវ

លជៀសវាងដ្ឋក់វត្ាុធាតុ្លដមីច៉ូលបវនាមលទ្យៀត្ គឺលត្របឱី្យអសស់ិនរចួចាលំ ាីថ្ី  
េ. ៣. បញ្ហ លកីត្ល ងីកនុងដំល ីរការផលតិ្ជីកបំ ុសតិ៍ នងិដំលណ្ដេះត្រស្ថយ 
ដំល ីរការផលិត្ជីកំប ុសតិ៍មនការច៉ូលរមួៃីការផ្លល សប់េ៉ូរ លកខ ៈរ៉ូប គីមី នងិជីវស្ថង្គ្សត ព្នគំនរជកីំប ុ

សតិ៍។ លដ្ឋយៃិនិត្យលៅលលីការវត្របត្របួលលនេះ លគអាចលត្របៀបល ៀបគំនរជកីំប ុសតិ៍លដ្ឋយភាៃេុសោន លៅកនុងដំល ីរការផលិត្ជី
កំប ុសតិ៍ សមា រៈ និងស្ថា នភាៃលកីត្ល ងីៃមុីន។ 
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គ. រលបៀបព្នការលត្របីត្របាស់ 
គ.១. ដណំ្ដក់កាលសំខាន់ៗសត្រមប់លត្របីត្របាស់ជីកំប ុសតិ៍ទ្យឹក 

- មួយសបាត ហ៍លត្រកាយសទ៉ូង លៅលៃលក៉ូនដំណ្ដកំំៃងល់៉ូត្ោស់ 
- លៅមុនលៃលដំណ្ដលំចញផ្លក  
- លៅដំណ្ដជំបួលោគសញ្ញ វបលកៗ (សលឹកមនការបត៉ូរៃ ៌ា  ឬ បរហ ញន៉ូវលោគសញ្ញ េាេះជីជ្ជត្)ិ 

គ.២. រលបៀបលត្រស្ថចជីលលីដណំ្ដ ំ
- លត្របីលៅលៃលវដលដណំ្ដកំំៃុងល៉ូត្ោស់គឺ ១ សបាត ហ៍លត្រកាយលៃលដ្ឋកំ៉ូនលហយី 
- លត្របីលៅមុនលៃលដណំ្ដលំចញផ្លក  
- លគលត្រស្ថចទ្យឹក ១ លីត្រត្ លលីព្ផទដីមួយវម ត្រត្កាលរ   ឬ ១០០ លីត្រត្ សត្រមប់ព្ផទដី ១០០ វម ត្រត្កាលរ   
- វត្លបីលត្រស្ថចលលសីលឹកដំណ្ដផំ្លទ ល់លគត្រត្ូវោយជីជ្ជមយួទ្យឹក ម្ាឬលត្រស្ថចទ្យឹកជីរចួលទ្យីបលត្រស្ថចទ្យឹក ម្ា 
- លយងីគួរលត្រស្ថច១សបាត ហ៍មតង វត្លបីដំណ្ដេំាេះជីជ្ជត្ិខាល ងំលយងីអាចលត្រស្ថចៃី២-៣ដង/សបាត ហ៍ 

ឃ. ការរកា និងការសតុកទុ្យកជីកំប ុសតិ៍ទ្យឹក 
 រលបៀបសតុកទុ្យកជកីំប ុសតិ៍ទ្យឹកវដលផលតិ្បានរចួោល់ លហយីរកាគុ ភាៃ នងិរកាទុ្យកបានយ៉ូរ រយត្រសលួកនុង
ការយកលៅលត្របីត្របាស់ លគអាចសតុកទុ្យកាមខាងលត្រកាម ៖ 

១. សតុកទុ្យកកនុងលោង ឬ បនទប់វដលមនដំប៉ូល មនេយលល់ចញច៉ូលបានលអ នងិមនជញ្ា ងំសត្រមបក់ារ រ
លភលៀង និងកលៅេ ព្ថា វដលអាចល ាីឱ្យេ៉ូចគុ ភាៃជបីាន។ 

២. ជីកបំ ុសតិ៍វដលផលិត្បាន លយងីត្រត្ូវត្រចកច៉ូលលៅកនុងដបបាល សទិក ឬ  ុងជ័រលផសងៗលដមីបកុីំឱ្យទ្យឹកជី កៃំប ់ឬ 
លិចនាឱំ្យបាត្់បង់ជី។ 

៣. សរលសរលឈ្ាេះ នងិកត្់ព្ថាផលិត្លដមីបរីយត្រសលួលមលី ឬ លត្របីត្របាស ់
៥. រសបៀប្លតិសម្ជធីម្មជាតិអុអីឹម្ (EM-1=Effective Microorganism–First Mother Culture) 

ត្របជ្ជៃលរដាវេ្រលយងីរស់លៅកនុងម៉ូលដ្ឋា ន អាចរកស្ថរធាតុ្លដីមសត្រមប់ផលិត្ល ាីជ្ជលមជី ម្ជ្ជត្ិអុីអឹមបានលដ្ឋយ
េលួនឯងផ្លទ ល់ គឺត្រត្ូវការវត្កនទក់អងករម ដត សករលាន ត្ និងដីដំប៉ូក ឬ ដីមលមកៃ ៌ា លម្លៅគុមពឫសស។ី 
៥.១. សមាភ រៈ និងវតថធុាតុសដើម្សព្មាប់សធវើសម្ជីធម្មជាតិអុីអឹម្ 
៥.១.១. សមា រៈ 

- ត្រកណ្ដត្ ់ឬព្សបៃ ៌ា ស មនទ្យហំ៨ំត្ឹកបួនត្រជងុ ឬត្រកម (សត្រមប់លវចេេបដ់ីដំប៉ូកម ដត១គ.ត្រក និងកនទក១់គ.ត្រក) 
- ចាន ឬ ថ្នស ឬ  ុងជ័រ ំលម្ (សត្រមប់ត្រចបល់ោយដីដំប៉ូកម ដតជ្ជមួយកនទក់ នងិទ្យឹក)។ 
- ក៉ូន ងសករ ឬ  ុងជ័រ( ុងលសព ត្រត្ូ) ច ុំេះ ១៥ - ២០លីត្រត្ និងមនគត្រមបបិទ្យ។ 
- ជ័រព្សបមុង ឬ ត្ត្រមង (សត្រមប់វរងយកដដីំប៉ូកម ដត និងលត្រចាេះត្រត្ងលមជី មជ្្ជត្ិអុអីឹម)។ 
- ដប ឬ ៃីដុងជ័រមនគត្រមប (សត្រមប់ត្រចករកាទុ្យកលមជី មជ្្ជត្ិអុីអមឹ)។ 

៥.១.២. វត្ាុធាតុ្លដីម 
➢ ដីដំប៉ូក ឬ ដមីលមកៃ ៌ា លម្លៅគុមពឫសស។ី 
➢ កនទក់អងករម ដត ឬ លមៅមី ឬ លមៅសវ ត ក។ 
➢ សករលាន ត្ ឬ សករស 
➢ ទ្យឹកស្ថអ ត្ (សទឹង វត្រៃក បឹង ត្រសេះ) 
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៥.២. វិធីសធវើសម្ជីធម្មជាតិអុីអឹម្(EM) 
លដីមបទី្យទ្យលួបានលមជី មជ្្ជត្អុិីអឹម លយងីត្រត្ូល ាីវា ២ ដណំ្ដក់កាលគ៖ឺ 
៥.២.១. វ ីិល ាីកនុងដំណ្ដក់កាលទី្យ១ 

វត្ាុធាតុ្លដីម និងសមា រៈសត្រមប់ល ាីលមជី ម្ជ្ជត្អុិីអឹម (EM-1 Mother Culture) កនុងដណំ្ដក់កាលទ្យ១ី 

ល.រ វត្ាុធាតុ្លដីម បរមិ  
១ ដីដំប៉ូក ឬ ដីមលមកៃ ៌ា លម្លៅគុមពឫសស ី ១ គ.ត្រក 
២ កនទក់អងករម ដត ឬ លមៅមី ឬ លមៅសវ ត ក ១ គ.ត្រក 
៣ សករលាន ត្(សករលាួ) ឬសករស ០.៣ គ.ត្រក 
៤ ទ្យឹកស្ថអ ត្ (សទឹង វត្រៃក បឹង ត្រសេះ) ១ -១.២០ លីត្រត្ 

៥ ចាន ឬ ថ្នស 
ទ្យំហអំាចដ្ឋក់ត្រទ្យដុលំាយកនទក់ 
និងដីដបំ៉ូកទ្យមាន់២គ.ត្រក 

- យកដីដបំ៉ូក ឬ ដីមលមកលម្លៅគុមពឫសសមីកបុកឱ្យម ដតលអតិ្ លហយីវរងយកដីម ដតទ្យមាន់ ១ គ.ត្រក។ 
- យកកនទក់ម ដតលអ ១គ.ត្រក មកោយត្រចបល់ជ្ជមួយដីដំប៉ូកម ដត ១គ.ត្រក ឱ្យកាល យជ្ជលាយវត្មួយ។ 
- បនាទ ប់មកយកសករលាន ត្ទ្យមាន០់.៣គ.ត្រក មកត្រចបាច់ោយជ្ជមួយទ្យឹកស្ថអ ត្០.៥លីត្រត្ ឱ្យរោយជ្ជលាយទ្យឹក។ 
- រចួយកលាយទ្យឹកសករលាន ត្លនាេះ មកចាក់ច៉ូលោយជ្ជមយួលាយកនទក់ និងដីដំប៉ូកម ដតលដ្ឋយត្រចបល់ច៉ូលោន  

និងចាកទ់្យឹកបវនាមរហ៉ូត្លសីមសៃាលម្ អាចត្រចបាច់ៃ៉ូនផតុ ំជ្ជដុំម៉ូលសំវប ត្បាន។ 
- បនាទ ប់មកយកដុំសំល ីមវដលបានល ាីរួចលហយី មកដ្ឋក់ច៉ូលកនុងត្រកណ្ដត្់ព្សប ឬ ត្រកម  រួចលវចេេប់ និងចងរុ ំ

មុេឱ្យជិត្។ 
- យកដុំលាយវដលបានចងរុលំវចេេប់រចួលហយី មកដ្ឋក់ចាន ឬ ថ្នស រចួយកលៅផ្លអ ប់ទុ្យករយៈលៃលចំនួន ៣យប់

លៅកនុងមលប់ ឬ លត្រកាមផទេះត្រត្ង់កវនលងណ្ដវដលស្ថអ ត្សាួត្ លដ្ឋយបាងំ ឬ ត្រគបវាមិនឱ្យត្រត្ូវៃនលឺព្ថា និងការ រ ៃីការរខំាន
លដ្ឋយសត្ា និងមនុសស។ 

- បនាទ ប់ៃីបានផ្លអ បទុ់្យកអស់រយៈលៃល៣យប់រចួមក ដុំលមជីលនាេះមន ុកំលិនត្រកអ៉ូបជ៉ូរវអម នងឹអាចលមីលលឃញីមន
លលចលចញជ្ជសរព្សអំលបាេះផសតិ្ៃ ៌ា សលៅលលីដុំលាយដីលសីម នងិត្រកណ្ដត្់ព្សបគត្រមបវា។ 

- យកដុំលមជអុីីអឹមមនកលនិត្រកអ៉ូបជ៉ូរវអមលនេះ មកល ាជី្ជជី មជ្្ជត្ិអុីអមឹកនុងដំណ្ដកក់ាលទ្យ២ី វដលវានឹងកាល យជ្ជ
លមជី ម្ជ្ជត្ិអុីអមឹជ្ជភាស្ថអង់លគលសលៅថ្ន Effective Micro-organism - First Mother Culture (EM-1 Mother 

Culture)។  
៥.២.២. វ ីីល ាីលមជី ម្ជ្ជតិ្អីុអឹមកនុងដំណ្ដក់កាលទី្យ២ 

វត្ាុធាតុ្លដីម និងសមា រៈសត្រមប់ល ាីលមជី ម្ជ្ជត្អុិីអឹម (EM-1 Mother Culture)កនុងដណំ្ដក់កាលទ្យី២៖ 
ល.រ វត្ាុធាតុ្លដីម បរមិ  
១ សករលាន ត្ (សករលាួ)  ឬ សករស ១ គ.ត្រក 
២ ទ្យឹកស្ថអ ត្ (សទឹង វត្រៃក បឹង ត្រសេះ...) ៃី ១០ -១៥ លីត្រត្ 
៣ ក៉ូន ងសករ ឬ  ុងលសព ត្រត្ូ និងមនគត្រមប ចំ ុេះៃី ១៥ -២០ លីត្រត្ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 87 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

- ត្រត្ូវយកសករលាន ត្ចំនួន ១គ.ត្រក មកដ្ឋក់កនុងឆ្ន ងំ ឬ េទេះលហីយដុត្លភលីងលម្ និងក៉ូរវារហ៉ូត្ដល់ល ីងៃ ៌ា
ត្រកហមត្រកលៅ កាល យជ្ជសករលាួ ឬល ងីលខាល ចលៅជ្ជាងំវម  លហយីលទ្យីបចាក់ទ្យឹកច៉ូលបនតិចលដីមបឱី្យសករាងំវម លនាេះ រោយ
កាល យជ្ជលាយទ្យឹកសករាងំវម ខាប់ៗ វដលភាស្ថអង់លគលសលៅថ្ន ម ៉ូលឹសស (Molasses) លហយីទុ្យកវាឱ្យត្រត្ជ្ជក់ រចួយក
មកចាក់ច៉ូលកនុងទ្យឹកោយល ាីលមជី ម្ជ្ជត្ិអុីអឹម (EM - 1 Mother Culture)។ (ចំណ្ដំ៖ លយីងអាចល ាីលាយាងំវម 
ខាប់ៗ រលបៀបលនេះទុ្យកជ្ជមុន លដ្ឋយត្រចកច៉ូលកនុងដប ឬ ៃីដុងជ័របិទ្យគត្រមបជិត្សត្រមប់រកាលត្របី លៅលៃលណ្ដត្រត្ូវការទ្យឹក
សករាងំវម ខាប់លនេះ លយងីអាចយកវាមកលត្របីត្របាស់បានទាន់ចិត្តសត្រមប់ោយផសលំ ាីលមជី ម្ជ្ជត្ិអុីអឹម ឬ សត្រមប់ផសបំំវបក
ល ាីឱ្យកាល យជ្ជជី ម្ជ្ជត្ិអុីអឹមជ្ជលត្រចីនលទ្យៀត្)។ 

- បនាទ ប់មកត្រត្ូវយកលាយទ្យឹកសករាងំវម ខាប់ទាងំអស់លនាេះ មកចាក់ោយច៉ូលជ្ជមួយទ្យឹកស្ថអ ត្ចំននួ ១០-១៥
លីត្រត្ កនុងក៉ូន ងត្៉ូច ឬ  ុងជ័រ និងដ្ឋក់ ដុំលមជីអុីអឹមមនកលិនត្រកអ៉ូបជ៉ូរវអម ច៉ូលរួចក៉ូរឱ្យសៃា លទ្យីបបិទ្យគត្រមបឱ្យជិត្ 
យកលៅរកាផ្លអ ប់ទុ្យកចំនួន ១៧ - ២០ព្ថា លៅកនុងកវនលងស្ថអ ត្ ឬ លត្រកាមផទេះដ្ឋក់លៅត្រត្ង់កវនលងណ្ដវដលសមត្រសបមន
មលប់ងងឹត្ និងមិនត្រត្ូវកលៅេ ព្ថា។ 

- បនាទ ប់ៃីផ្លអ ប់វាអស់រយៈលៃល ១៧ -២០ព្ថា កនលងផុត្មក លមជី មជ្្ជត្ិអុអីឹមលនេះ លចញកលនិល ងី ុសំ្ថយភាយ
ត្រកអ៉ូបជ៉ូរវអមលៃលលនាេះ លយងីប តុ េះបានជ្ជ លមជី ម្ជ្ជត្ិអុអីឹម (EM-1) លហយី។ 

ដ៉ូលចនេះ លយងីត្រត្ូវចាក់លត្រចាេះត្រត្ងយកទ្យកឹលមជី ម្ជ្ជត្អុិីអឹមលនេះ មកត្រចកច៉ូលកនុងដប ឬ ៃដុីងងជ័របិទ្យគត្រមបឱ្យជតិ្ 
រចួរកាទុ្យកកនុងមលប ់លដីមបទុី្យកលត្របីកនុងរយៈលៃល ៣វេ។ រឯីកាកស ំល់វា លយងីយកវាលៅកប់លចាលលៅវកបរ ឬ ជុំវញិគុមព
លដីមល ។ី 
៥.៣. តួនាទីរបសស់ម្ជីធម្មជាតិអុីអឹម្ (EM-1) 
៥.៣.១. ត្នួាទី្យរបស់លមជី ម្ជ្ជតិ្អីុអឹម (EM-1) លលីដំណ្ដ ំ

- វាមនមុេររជ្ជអនកជួយផតល់អាហារបំប នដល់រុកខជ្ជត្ិ និងត្រគប់ត្រគងអាហារសត្រមប់រុកខជ្ជត្ិ ជ្ជៃិលសសស្ថរ
ធាតុ្ អាស៉ូត្ (N) ផ៉ូសា័រ (P) និងប ៉ូាសយ៉ូម (K) វដលជ្ជអាហារសត្រមប់រុកខជ្ជត្ិត្រគប់ត្របលភទ្យ។  

- លៃលណ្ដលយងីត្របលមជី ម្ជ្ជត្ិ អុីអឹម វានឹងបំវលងៃីរុកខជ្ជត្ិព្បត្ង និងដីលៅជុំវញិគល់រុកខជ្ជត្ិលដ្ឋយបលងកីត្
បានជ្ជអាហារទាងំលនាេះសត្រមប់រុកខជ្ជត្។ិ 

- លហតុ្លនេះ លបីចងប់ានអាហារទាងំអស់លនាេះលត្រចីន លយងីត្រត្វការយករុកខជ្ជត្ិព្បត្ងត្រសស ់ឬ សាួត្កប់លៅជុំវញិ
គល់រុកខជ្ជត្ិ នងិដ្ឋកប់វនាមលមជី មជ្្ជត្ិអុអីឹមឱ្យបានលត្រចីនលនាេះវានឹងសមប៉ូរអាហារលត្រចីនត្របលភទ្យសត្រមប់ផតល់ឱ្យរុកខជ្ជត្ិ
ល៉ូត្ោស់ និងមនវផលផ្លក លអ។ 

- មា ងលទ្យៀត្លមជីអុីអមឹ វាក៏ជ្ជអនកត្រគប់ត្រគងអាហារលនាេះ មិនឱ្យរុកខជ្ជត្ិត្រត្ូវការអាហារលត្រចីនវដលជ្ជលហតុ្នាវំា
លអ ត្រជុលមិនវផល។ 

៥.៣.២. ត្នួាទី្យរបស់លមជី ម្ជ្ជតិ្អីុអឹម (EM-1) លលីសត្ា 
វាមនមុេររជ្ជអនកជួយវផនកត្របៃ័នធរោំយអាហារសត្ា និងជួយបំផ្លល ញៃៃួកមីត្រកូសរោីងាអាត្រកក់វដលលកីត្

មនលៅកនុងត្របៃ័នធរោំយអាហារ ត្របៃ័នធដលងហីម លលីវសបកសត្ា និលៅលលីរុកខជ្ជត្ិ។ 
៥.៤. រសបៀបសព្បើព្ាសស់ម្ជីធម្មជាតិអុីអឹម្ (EM-1) 

បនាទ ប់ៃីផលិត្បានលមជី ម្ជ្ជត្ិអុីអឹម (EM-1 Mother Culture) រចួលហយីលយងីអាចយកមកលត្របីបានលដ្ឋយ
ផ្លទ ល់ ឬ ោយជ្ជមួយទ្យឹក ឬ ោយជ្ជមួយស្ថរធាតុ្លផសងៗលទ្យៀត្លដីមបីបំវបកលៅជ្ជជី ម្ជ្ជត្ិអុីអឹមត្របលភទ្យលផសងៗ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 88 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

សត្រមប់យកមកលត្របីត្របាស់លដីមបីបលងកីនគុ ភាៃដីកសិកម្ បំប នរុកខជ្ជត្ិឱ្យដុេះល៉ូត្ោស់លអ លចញផ្លក  វផលលត្រចីនឬផសំ
បលងកីត្ជ្ជជី ម្ជ្ជត្ិអុីអឹមបល ត ញសត្ាចព្ត្រង និងការ រៃាបាលជំងឺសត្ាត្រគប់ត្របលភទ្យ។ 

៥.៤.១. ការលត្របីត្របាស់លមជី ម្ជ្ជតិ្អីុអឹម (EM-1) លដ្ឋយផ្លទ ល់ 
លយងីអាចយកលមជ ីម្ជ្ជត្អុិអីឹម(EM-1) មកលត្របសីត្រមបក់ារ រៃាបាលជងំឺសត្ាត្រគប់ត្របលភទ្យដ៉ូចជ្ជ 
- មន់ ទា មនជំងសឺំកុក លោមស មនិសុចីំ ីលយងីត្រត្ូវយកលមជី មជ្្ជត្ិអុអីឹម(EM-1)ចនំួន១ ស្ថល បត្រ 

កាលហា (ត្របវហល ៥ml) មកបង្គ្ញ្េកឱ្យផកឹចំននួ ២ដងកនុងមួយព្ថា សត្ាអាចជ្ជសេះសាយៃីជំង។ឺ 
- មន់លកតី្ជំងអុឺចដំលៅត្រត្ូវយកលមជ ីម្ជ្ជត្ិអុីអមឹោយជ្ជមយួលត្រមចម ដតមកោបលលកីវនលងលកីត្ជងំឺលនាេះ។ 
- ត្រជូក លោត្រកបី  ឺោគ ត្រត្ូវបង្គ្ញ្េកលមជី ម្ជ្ជត្អុិីអឹម(EM-1) ចំនួន ៥-១០ml លៅាមសត្ាត្៉ូច ឬ   ំ

ចំនួន ២ព្ថាមួយដង។ 
៥.៤.២. ការលត្របីត្របាស់លមជី ម្ជ្ជតិ្អីុអឹម (EM-1) លដ្ឋយោយជ្ជមួយទឹ្យកស្ថអ ត្ 

- សត្រមប់សុេភាៃសត្ា៖ លយងីយកទ្យឹកលមជី ម្ជ្ជត្ិអុីអឹមចំនួនមួយគត្រមបដបទ្យឹកសុទ្យធ(៥ml)មកោយ
ជ្ជមួយ ទ្យឹកស្ថអ ត្ចំនួន ៥លីត្រត្ ឱ្យសត្ាផឹកលរៀងោល់ព្ថាជ្ជៃិលសសសត្ាមន់ ទា ត្រជូក លដីមបឱី្យមនសុេភាៃលអ ការ រ 
ទ្យប់ស្ថក ត្់ បរក រជំងឺរបស់វា និងអនាម័យសមអ ត្ត្រទ្យុងសត្ា បំបាត្់កលិនសអុយ។ 

(ចំណ្ដ៖ំ ចំល េះការោយលាយខាងលលីលនេះ ស៉ូមោយលៅាមត្ត្រមូវឱ្យសត្ាផឹកកនុងមួយព្ថាបានលហយី លត្រ េះ
បនាទ ប់ៃីបានោយចំនួនមួយដងរយៈលៃលមនគុ ភាៃ និងត្របសិទ្យធភាៃព្នលមជីអុីអឹមអាចរកាទុ្យកបានវត្រយៈលៃល 
២៤ លម ងលទ្យ។) 

- សត្រមប់គុ ភាៃដីដ្ឋដំំណ្ដំ៖  យកទ្យឹកលមជី ម្ជ្ជត្ិអុីអឹម ចំនួនមួយគត្រមបដបទ្យឹកសុទ្យធមកោយ
ជ្ជមួយទ្យឹកស្ថអ ត្ ១០លីត្រត្យកលៅលត្រស្ថចលលីដំណ្ដបំវនល រុកខជ្ជត្ិហ៉ូបវផល លដីមបបីលងកីនគុ ភាៃដីផុសលអ និងជួយជត្រមុញ
ឱ្យរុកខជ្ជត្ិឆ្ប់ដុេះ រកី ំធាត្់ ល៉ូត្ោស់ ទ្យទ្យួលបានសលឹកលអ មនវផលផ្លក លត្រចីន និងបរសិ្ថា នលអ។ 
៦. ជីធម្មជាតិអុីអឹម្បំបបរ ឬ ជីអុីអឹម្សនំច  
៦.១. ជីធម្មជាតិបំាត់រលិនសអយុ និងបសងាើតបលង់តុង 
៦.១.១. ផលត្របលោជន៍ព្នជី ម្ជ្ជតិ្អីុអឹម 

- បំបាត្់កលនិសអុយ 
- បលងកីត្បលង់តុ្ង 
- បលងកីត្អុកសុីវសនកនុងត្រសេះត្រត្ ី
- កមេ ត្់ៃៃួកបាក់លត្រចីព្ត្រងវដលបងកឱ្យត្រត្ីមនដំលៅ រោកវសបក លហមីវភនក លកីត្លោគផសតិ្ៃ ៌ា ត្រកហម។ 

៦.១.២. ធាតុ្ផស ំ
ល.រ វត្ាុធាតុ្លដីម បរមិ  

១ ទ្យឹកស្ថអ ត្ោ្នកលនិកលរ (ទ្យឹកយកៃីសទឹង វត្រៃក បឹង ត្រសេះ) ៧ លីត្រត្ 

២ ទ្យឹកសករាងំវម ខាប់ៗ  (Molasses) ០.៥ លីត្រត្ 

៣ លមជី ម្ជ្ជត្ិអុីអមឹ (EM-1) ០.៥ លីត្រត្ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 89 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

៦.១.៣. វ ីិល ា ី
- ដងយកទ្យឹកស្ថអ ត្ៃីសទឹង ឬ វត្រៃក អ៉ូរ ត្រសេះ ចំនួន ៧លីត្រត្ យកលៅហាលព្ថាលចាលត្របវហល ៣លម ង លដីមបី
សមល ប់លមលោគ លហយីទុ្យកឱ្យត្រត្ជ្ជក់។ 

- បនាទ ប់មកលទ្យីបយកទ្យឹកសករាងំវម ខាប់ៗចំនួន០.៥លីត្រត្ ចាក់ច៉ូលកនុង ុងទ្យឹកលដ្ឋយក៉ូរវាឱ្យរោយច៉ូលោន ។ 
- បនាទ ប់មកលទ្យៀត្ចាក់ទ្យឹកលមជី ម្ជ្ជត្ិអុីអឹមចំនួន ០.៥លីត្រត្ រចួលហយីចាក់លាយទ្យឹកលនេះច៉ូលលៅកនុងៃីដុង
ជ័រមនគត្រមបវដលមនចំ ុេះ ១០លីត្រត្ រួចមួលគត្រមបបិទ្យឱ្យជិត្ យកលៅទុ្យកកវនលងសាួត្មនមលប់ងងឹត្ 
(សីតុ្ ហ ភាៃ ២០-៣០អងាលស)។ 

- ត្រត្ូវលបីកគត្រមបវាមួយព្ថា ២-៣ដង លដីមបឱី្យវាលចញឧស្័នហាា សលដ្ឋយផ្លអ ប់ទ្យុកវាត្របវហល ៤-៧ព្ថា  លទ្យីប
អាចលត្របីបាន។ 

៦.១.៤. វ ីីលត្របី 
១. យកជីអុីអឹមបំវបកខាងលលីលនេះចំនួន ៥លីត្រត្ ោយជ្ជមួយទ្យឹកស្ថអ ត្ចំនួន ៥លីត្រត្ យកលៅលត្រស្ថច ឬ 

បាញ់លរៀងោល់ព្ថាលលីត្រទ្យុងសត្ា លដីមបសីមល ប់លមលោគ និងបំបាត្់កលិនសអុយ។ 
២. លដីមបបីំបាត្់កលិនសអុយ បលងកីត្បលង់តុ្ង បលងកីត្អុកសុីវសនកនុងត្រសេះត្រត្ី កមេ ត្់បាក់លត្រចីព្ត្រង វដលបងកឱ្យត្រត្ី

មនដំលៅ រោក លហីមវភនក លកីត្លោគផសិត្ត្រកហម ត្រត្ូវយកជីអុីអឹមសំព្ចចំនួន ១លីត្រត្ ត្ត្រមូវសត្រមប់ទ្យឹកត្រសេះចំ ុេះ 
១០០០លីត្រត្ មនន័យថ្នចាក់ជីអុីអឹមសំព្ចចំនួន ១លីត្រត្ លៅកនុងទ្យឹកត្រសេះវដលមនកលិនសអុយ ឬមនត្រត្ីលកីត្ជំងឺចំនួន 
១វម ត្រត្គីប។ 

៣. យកជីអុីអឹមបំវបក ចំនួន១០លីត្រត្ ោយជ្ជមួយទ្យឹកស្ថអ ត្ចំនួន ៥លីត្រត្ យកលៅលត្រស្ថចលលីថ្នន លរងដ្ឋំ
បវនល ឬ ចមក រដំណ្ដកំនុងមួយវម ត្រត្កាលរ   លរៀងោល់ព្ថា លដីមបបីល ត ញសត្ាលអិត្ចព្ត្រង និងល ាីឱ្យដីផុសមនជីជ្ជត្ិ។ 
៦.២. ជីធម្មជាតិអុីអឹម្បសណត ញសតវលអតិ 
៦.២.១. ផលត្របលោជន៍ 

ការ រ ឬ បល ត ញ កមេ ត្់ ឬ សមល ប់សត្ាលអិត្ ដងក៉ូវ និងបាក់លត្រ ីឬ លមលោគចព្ត្រង មិនឱ្យច៉ូលមកបំផ្លល ញ
រុកខជ្ជត្ិ និងសត្ាចិញ្េ ឹម។ 

លយងីអាចល ាជីីអុីអមឹបល ត ញសត្ាលអតិ្បានៃីរត្របលភទ្យគឺ៖ 
ក. ធាតុ្ផសសំត្រមប់ល ាជីីអុីអមឹបល ត ញសត្ាលអតិ្ត្របលភទ្យទ្យី១ 

ល.រ វត្ាុធាតុ្លដីម បរមិ  

១ ទ្យឹកស្ថអ ត្ោ្នកលនិសករ(ទ្យឹកយកៃីសទឹង វត្រៃក បឹង ត្រសេះ) ៣ លីត្រត្ 

២ ទ្យឹកសករាងំវម ខាប់ៗ  (Molasses) ០.៥ លីត្រត្ 

៣ លមជី ម្ជ្ជត្ិអុីអមឹ (EM-1) ០.៥ លីត្រត្ 

៤ ត្រស្ថស(កត្រមិត្ខាល ងំជ្ជង ៤៥អងា) ០.៥ លីត្រត្ 

៥ ទ្យឹកលេ្េះ ម្ជ្ជត្ិ (កត្រមិត្ជ្ជត្ជិ៉ូរត្របវហល ៥ភាគរយ) ០.៥ លីត្រត្ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 90 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

ក.១. វ ិីល ា ី
- ដងទ្យឹកស្ថអ ត្ៃីសទឹង បឹង ឬ វត្រៃក ត្រសេះ ចំនួន ៣លីត្រត្ លហយីដ្ឋក់ដ្ឋឱំ្យៃុេះ និងទុ្យកវាលចាលរហ៉ូត្ដល់វាលៅ

លៅត ឧ ហ ៗ។ 
- បនាទ ប់មកចាក់ច៉ូលកនុង ុងវដលមនចំ ុេះសមត្រសប លហីយយកទ្យឹកសករាងំវម ខាប់ៗចំនួន ០.៥លីត្រត្ 

ចាក់ច៉ូលោន កនុងទ្យឹក ុងលនាេះ លដ្ឋយក៉ូរវាឱ្យរោយច៉ូលោន ។ 
- បនាត ប់មកលទ្យៀត្ចាក់ទ្យឹកលេ្េះចនំួន០.៥លីត្រត្  ត្រស្ថសចំនួន០.៥លីត្រត្ នងិលមជ ីម្ជ្ជត្ិអុីអមឹចំនួន០.៥លីត្រត្ 

រចួលហយីចាកល់ាយទ្យឹកលនេះច៉ូលលៅកនុង ុងជ័រមនគត្រមបវដលមនច ុំេះ ៥លីត្រត្ ឬ ១០ លីត្រត្។ 
- អាចដ្ឋក់បវនាមលមីមេទឹមសចំនួនបួនដប់កំៃឹសបុកឱ្យម ដតដ្ឋក់ច៉ូល រួចមួលគត្រមបបិទ្យឱ្យជិត្យកលៅទុ្យក

កវនលងសាួត្មនមលប់ងងឹត្(សីតុ្ ហ ភាៃ ២០-៣០ អងាលស)។ 
-  ត្រត្ូវលបីកគត្រមបវាមួយព្ថា ២ដង លដីមបីឱ្យវាលចញឧស្័នហាា ស លយីងអាចយកវាលៅលត្របីត្របាស់បានលៅលៃល

ណ្ដវាវលងលចញឧស្័នហាា ស គឺផ្លអ ប់ទុ្យករយៈលៃលត្របវហល ៧-១៥ ព្ថា លទ្យីបអាចយកមកលត្របីបាន។ ជីអុីអឹមបល ត ញ
សត្ាលអិត្លនេះ អាចរកាទុ្យកបាន៣វេ លដ្ឋយដ្ឋក់លៅកវនលងមលប់ងងឹត្ និងមិនឱ្យត្រត្ូវៃនលឺព្ថា។ 

ក.២. វ ិីលត្រប ី
១. យកជីអុីអឹមបល ត ញសត្ាលអិត្ចំនួន ២០ml ោយជ្ជមួយទ្យឹកស្ថអ ត្ ២លីត្រត្ ដ្ឋក់កនុង ុងបាញ់ថ្នន លំហយី

យកលៅបាញ់លលីដំណ្ដំ រុកខជ្ជត្ិ ចាប់ៃីលៃលប តុ េះត្រោប់ៃ៉ូជ ឬ លផតីមដុេះល៉ូត្ោស់ និងមុនលៃលមនលឃីញលកីត្សត្ា
លអិត្ ឬ ជំងឺលៅលលីដំណ្ដ។ំ លបីលឃញីមនសត្ាលអិត្សុីដំណ្ដ ំត្រត្ូវយកលមជីអុីអឹមបល ត ញសត្ាលអិត្ចំនួន ៣០ml ោយ
ទ្យឹក ២ លីត្រត្យកលៅបាញ់វា។ លដីមបទី្យទ្យួលបានលទ្យធផលលអ លយងីត្រត្ូវបាញ់វាកនុងមួយសបាត ហ៍មួយដង លៅលៃលត្រៃឹក ឬ 
បនាទ ប់ៃីមនលភលៀងធាល ក់ខាល ងំរចួ។ 

២. យកជីអុអីឹមបល ត ញសត្ាលអិត្ចំននួ ២០ml ោយជ្ជមយួទ្យឹកស្ថអ ត្ ២លីត្រត្ ដ្ឋក់កនុង ុងបាញ់ថ្នន បំាញ់លលី
ត្រទ្យុង ឬកវនលងចិញ្េ ឹមសត្ាកនុងមយួសបាត ហ៍មួយដងលដីមបកីមេ ត្់បាក់លត្រ ីឬលមលោគចព្ត្រងវដលអាចបងកជំងដឺលស់ត្ាចញិ្េ ឹម។ 

៣. ចំល េះត្រត្ីវដលមនសត្ាព្ចលាង ត្រត្ូវយកជីអុអីឹមបល ត ញសត្ាលអិត្ចនំួន ១លីត្រត្ ោយជ្ជមួយទ្យកឹ ៥០០
លីត្រត្ លត្រស្ថចលលីព្ផទត្រសេះ លដមីបកីមេ ត្់ព្ចវដលជ្ជលហតុ្បណ្ដត លឱ្យត្រត្ីស្ថល បម់តងមួយៗ ប ុវនតមិនត្រត្ូវលត្របីោយជ្ជមួយរុកខ
ជ្ជត្ិលផសងៗលទ្យៀត្លទ្យ។ 

េ. ធាតុ្ផសសំត្រមប់ល ាជីីអុីអមឹបល ត ញសត្ាលអតិ្ត្របលភទ្យទ្យី២ 

ល.រ វត្ាុធាតុ្លដីម បរមិ  

១ សលឹក ឬ លដីម ឬ វផលរុកខជ្ជត្ិវដលមនកលនិ្លួ ជ្ជត្ៃុិល លាងី ហរឹ (លដត  សលកឹព្ត្រគ វសលង 
លមទស កលង្គ្នាទ បលខ្ាច វលលិ៍មស សលឹកលទ្យៀប ទ្យង្គ្នាទ នលេត្ត ...) 

៦ គី ៉ូត្រកាម 

២ ទ្យឹកស្ថអ ត្ោ្នកលនិកលរ (ទ្យឹកយកៃីសទឹង វត្រៃក បឹង ត្រសេះ) ១៥ លីត្រត្ 

៣ ទ្យឹកសករាងំវម ខាប់ៗ  (Molasses) ០.៥ លីត្រត្ 

៤ លមជី ម្ជ្ជត្ិអុីអមឹ (EM-1) ០.៥ លីត្រត្ 
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េ.១. វ ីីល ា ី
- លយងីត្រត្ូវត្របម៉ូលយកសលឹករុកខជ្ជត្ិលៅលៃលត្រៃឹកលហយីយកមកចិង្គ្ញ្េ វំាឱ្យម ដតលអិត្ត្រចករុពំ្សបដ្ឋក់កនុង ុង។ 
- បនាទ ប់មកដងទ្យឹកៃសីទឹង វត្រៃក ត្រសេះ ចនំួន១៥លីត្រត្ចាក់ច៉ូលកនុង ុង ឬ  ងច ុំេះ២០លីត្រត្។ 
- បនាទ ប់មកលទ្យៀត្ចាក់ទ្យឹកសករាងំវម ខាប់ៗចំនួន០.៥លីត្រត្ និងជីអុីអឹម០.៥លីត្រត្ក៉ូរឱ្យសៃារចួបិទ្យគត្រមប
វាឱ្យជិត្យកលៅទុ្យកលៅកវនលងសាួត្មនមលប់ងងតឹ្លដ្ឋយផ្លអ ប់ទុ្យករយៈលៃល១០-១៥ព្ថាលទ្យីបអាចលត្របបីាន។  

- ជីអុីអឹមបល ត ញសត្ាលអិត្លនេះ អាចរកាទុ្យកលត្របីរយៈលៃល ៣-៥វេ លដ្ឋយដ្ឋក់លៅកវនលងមលប់ងងតឹ្មិនឱ្យ
ត្រត្ូវៃនលឺព្ថា។ 
េ.២. វ ីីលត្រប ី

 យកជីអុអីឹមបល ត ញសត្ាលអិត្ចំនួន ១០ml ោយជ្ជមួយទ្យកឹស្ថអ ត្ ៥លីត្រត្ ដ្ឋក់កនុង ុងបាញ់ថ្នន  ំលហយីយកលៅ
បាញ់លលីដណំ្ដរុំកខជ្ជត្ិចាប់ៃីលៃលប តុ េះត្រោប់ៃ៉ូជ ឬ លផតីមដុេះល៉ូត្ោស ់និងមុនលៃលមនលឃញីលកីត្សត្ាលអិត្។ លយងី
ត្រត្ូវបាញ់វាលរៀងោល់ ២-៣ព្ថាមតង លៅលៃលត្រៃឹក ឬ ោា ច ឬ បនាទ ប់ៃីមនលភលៀងធាល ក់ខាល ងំ។ 

  

 សណួំរអនុវតតន ៍
១. រតើកនែ នាំមកតូវរជាគជយ័កែុងោររ្ាើជកីាំៃ ុស្ែិ៍មតអាីខ្លះ?  
២. ចូរររៀៃោៃព់ីែាំណ្ដកោ់ បតោរន ិតជកីាំៃ ុស្ាិ៍រគ្នក។  
៣. រតើស្វរៈស្ាំខាតប់តជីកាំៃ សុ្ែិ៍ទឹកមតអាខី្លះ? 
៤. រតើរគ្ន ៃាំណងស្ាំខាតប់តោររ្ាើជីកាំៃ ុស្ែិ៍មតអាីខ្លះ?  
៥. រតើកនែ ផ្ែ នាំឱ្យរជាគជយ័បតោររ្ាើជីកាំៃ ុស្ែិ៍រគ្នកមតអាីខ្លះ?  
៦. រតើរគស្ាំគ្ន ់ កខណៈរៃស់្ជីកាំៃ ុស្ែិ៍អាចររៃើបាតនមរយៈអាីខ្លះ? 
៧. ច៉ូរលត្រជីសត្របធានបទ្យខាងលត្រកាមលដីមបអីនុវត្តការររជ្ជត្រកមុ៖ 

ក. ការផលិត្ជីកំប ុសតិ៍លោក 
េ. ការផលិត្ជីកំប ុសតិ៍ត្រោប ់
គ. ការផលិត្ជីកំប ុសតិ៍ជលនលន 
ឃ. ការផលិត្ជីកំប ុសតិ៍ទ្យឹក 
ង. ការផលិត្រមជី្មៅជាតិអុអីមឹកែុងែាំណ្ដកោ់ ទី១ 
ច. ការផលិត្រមជី្មៅជាតិអុអីមឹកែុងែាំណ្ដកោ់ ទី២ 
្. ការផលិត្ជី្មៅជាតិអុីអមឹៃាំបាតក់លិតស្អុយ តិងៃរងកើតៃលងតុ់ង 
ជ. ការផលិត្ជីអុីអមឹៃរណែ  ស្តា អិតរៃរេទទី១ 
 . ការផលិត្ជីអុីអមឹៃរណែ  ស្តា អិតរៃរេទទី២ 
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សម្សរៀនទី៦    ការដ្ឋបំបនលសវុតថភិារ 
Safe Vegetable Growing Manual 

១. ការព្គប់ព្គងដីរសរិម្ម (Agri-Soil Management) 
ការត្រគប់ត្រគងដីកសកិម្គជឺ្ជ កាត សំខានណ់្ដស់លដីមបធីានាបានន៉ូវនិរនតរភាៃព្នលកខ ៈរបស់ដ ីវដលលអត្របលសីរមួយ 

និងផលតិ្ភាៃកនុងការដ្ឋដុំេះដណំ្ដរំបស់លយងី។ លដីមបធីានាបានន៉ូវការត្រគប់ត្រគងដឱី្យបានលអ ចាបំាច់ត្រត្ូវអនុវត្តវ ិីស្ថង្គ្សត
មួយចំននួដ៉ូចជ្ជ កាត្់បនាយការភាួរោស់លត្រចីនដងលៃក កាត្ប់នាយស ឹំកដី ផេល់ស្ថរធាតុ្សរោីងា អនុវត្តវ ិីស្ថង្គ្សតដ្ឋដុំេះ 
និងរកាគត្រមបដី កាត្់បនាយហានិភ័យព្នដីៃីការលត្របីត្របាសស់មា រៈ ការល ាកីារវកវត្របគុ ភាៃដីល ងីវញិ និងកាត្់បនាយ
ការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំល ឬ ជីគមីកីសិកម ្។ 

ក. កាត់្បនាយការភាួរោស់លត្រចនីស្ថរ 
ការភាួ រោស់លត្រចីនលៃកល ាីឱ្យទ្យត្រមង់ដីកសិកម្មនការហាប់វ នខាល ងំ លដ្ឋយស្ថរការបំវបកដុំដីកាន់វត្ត្៉ូច

លៅៗ វដលល ាីរនធរបស់ដីកាន់វត្ត្៉ូច បងកផលការលំបាកកនុងការជត្រមបទ្យឹក េយល់លចញច៉ូល និងការដុេះចាក់ឫសរបស់
ដំណ្ដ ំក៏ដ៉ូចជ្ជបងកការរខំានដល់ៃៃួកអត្ិសុេុមត្របា កនុងដីផងវដរ ។ 

េ. កាត់្បនាយសំ ឹកព្នដ ី
លោលការ ៍ទាងំបី កនុងការត្រគប់ត្រគងស ឹំកដមីន ៖ 

-  លត្របីត្របាស់ដឱី្យាមសមត្ាភាៃរបស់ដ ី
-  ការ រព្ផទដីវផនកខាងលលីជ្ជមយួគត្រមបលផសងៗ 
-  កាត្់បនាយកមល ងំទ្យឹកហ៉ូរៃីទ្យជីត្រមលេពស់ ( ជីកដីទ្យប ់ល ទី្យប់ ឬ ដ្ឋដំំណ្ដទំ្យប់ )។  

គ. ផេល់ស្ថរធាតុ្សរោីងា 
ស្ថរធាតុ្សរោីងា គឺមនស្ថរៈត្របលោជន៍ណ្ដស់កនុងការបលងកីនជីជ្ជត្ិ និងវកវត្របគុ ភាៃដីល ងីវញិ។ ស្ថរធាតុ្

សរោីងារមួមន ៖ 
- ការស ំល់ជីត្រសស់ (ទ្យង្គ្នាទ នវេត្រត្ ៃៃកួសវ េ ក ៃៃួកប ណងាជ្ជត្ិ ៃៃួកលស្ថន ) 
- ោមកសត្ា (ោមកមន់ ទា ត្រជូក លោ ត្រកបី...) 
- កាកស ំលដ់ំណ្ដ ំ(គល់ សលកឹ លដីម របស់ដណំ្ដ)ំ  

ឃ. កាត់្បនាយហានភ័ិយព្នដៃីីការលត្របីត្របាស់ម សុនីកសកិម្ 
-  លត្រជីសលរសីទ្យហំ ំនិងទ្យមានម់ សុីនកសិកមឱ្្យបានសមត្រសបមុននឹង លត្របីត្របាស់លលីដីកសិកម្ 
-  ត្រត្ូវៃិនិត្យលមលីលត្រគឿងម សុីន វត្រកងមនការលហៀរត្រសក់លត្របងម សុីន លៅលលីដកីសកិម ្
-  លបីៃិនិត្យលឃញីមនការលហៀរត្រសក់លត្របងម សុីនត្រត្ូវជុសជុល មុននឹងលត្របីត្របាស់វា។ 

ង. អនុវត្តវ ិីស្ថង្គ្សតដ្ឋដុំេះ និងរកាគត្រមបដ ី
ង.១. ការអនុវត្តន៍វ ិីស្ថង្គ្សតដ្ឋដុំេះ 
លត្រជីសលរសីវ ិីដ្ឋដុំេះសមត្រសប វដលជយួដលក់ារធានាភាៃយ៉ូរអវងាងព្នផលិត្ភាៃដីរបសល់យងីដ៉ូចជ្ជ ការ

ដ្ឋដំំណ្ដចំត្រមុេះ  ការដ្ឋដំំណ្ដឆំ្ល ស់ ការដ្ឋដំំណ្ដបំងាិល ការដ្ឋដំំណ្ដគំត្រមបជ្ជលដីម។ 
ង.២. រកាគត្រមបដ ី
គត្រមបដីគឺ មនស្ថរៈសំខាន់ណ្ដស់កនុងការការ រដីកសិកម្ ៃីការហ៉ូរលត្រចាេះ ៃីការសឹករចិរលិ ាមរយៈ

ត្ំ ក់ទ្យឹក និងកមល ងំទ្យឹកហ៉ូរ វដលអាចហ៉ូរនាដំីលាប់មនជីជ្ជត្ិលៅជ្ជមួយ។  
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ច. ការវកវត្របគុ ភាៃដ ី
គុ ភាៃដីវាជ្ជកាត សំខាន់ណ្ដស់ កនុងការបញ្ា ក់ថ្នដីកសិកម្របស់លយីងមនជីជ្ជត្ិលអ និងត្រគប់ត្រោន់

សត្រមប់ដំណ្ដតំ្រសូបយកលៅចិញ្េ ឹមសរោីងាមនការ ំធាត្់ ល៉ូត្ោស់ឆ្ប់រហ័ស ឆ្ប់ឱ្យផល ។ 
ការវកវត្របគុ ភាៃដីគឺសំលៅលៅលលីការវកវត្របលកខ ៈទាងំបីរបសដ់ី ៖ 
- លកខ ៈគីមី រួមមន pH កត្រមិត្ចមលងអគាិសនី សមត្ាភាៃលដ្ឋេះដ៉ូរកាចុង ស្ថរធាតុ្សរោីងា N (អាស៉ូត្) K 

(ប ៉ូាសយ៉ូម) Ca (កាល់សយ៉ូម) ....វដលមនលៅកនុងដី។ 
- លកខ ៈរ៉ូប រមួមន លំនឹងអាលង្គ្ហាហាា ត្ដី ជ្ជជត្រមកៃៃួកអត្ិសុេុមត្របា ...។ 
- លកខ ៈជីវស្ថង្គ្សតរមួមន ៃៃួកអត្សុិេុមត្របា មនត្របលោជន៍ ការបំវបកស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹមកនុងដី ។ 
្. កាត់្បនាយការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំល ឬ ជីគីមកីសិកម ្
កាត្់បនាយការលត្របីត្របាសថ់្នន ៃុំល ឬ ជីគមីីកសកិម្គជឺ្ជ ការលត្របីត្របាស់ជ ីម្ជ្ជត្ិ និងថ្នន ៃុំល ម្ជ្ជត្ិវដលបាន

ផលិត្លដ្ឋយេលួនឯងជនំួសឱ្យការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលគមីី ឬ ជគីីមី។ 
១.១. សារៈសខំាន់របសដ់ី (Important of Soil) 
ការត្រគប់ត្រគងដីកសកិម្មនលោលប ំងលដីមបវីថទាដំី លត្របីត្របាស់ ការ រ នងិវកលមអគុ ភាៃ លដីមបបីលត្រមីកនុង

ផលិត្កម្កសិកម្ លដមីបផីលតិ្លសបៀងអាហារសត្រមប់មនុសសរស់លៅលលីវផនដ។ី លហយីការត្រគប់ត្រគងដីកសកិម្ គជឺ្ជកាត
សំខាន់ចាបំាច់លត្រ េះដីមនក ំត្ ់ដ៉ូលចនេះលយងីត្រត្ូវវត្ការ រឱ្យបានលអ លទាេះកនុងត្ព្មលណ្ដក៏លដ្ឋយ។ ត្របសនិលបីអនកទ្យទ្យលួ
បានការអប់រ ំ និងមិនយល់ដងឹលត្រចីនថ្នលត្ីត្រត្ូវត្រគប់ត្រគង នងិវថទាដំីកសិកម្ ឱ្យបានត្រត្មឹត្រត្ូវាមរលបៀបមួយចាសោ់ស់
លនាេះអនកអាចនងឹទ្យទ្យលួបានន៉ូវររា ន់៖ 

- ទ្យិននផលដំណ្ដបំានត្របលសីរល ងី 
- ត្ព្មលផលតិ្កមទ្ាប 
- បនសល់ទុ្យកដីកសិកម្វដលមនជីជ្ជត្លិអ សត្រមប់មនុសសជនំាន់លត្រកាយ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី១ ៖ បរហ ញៃទី្យិននផលដណំ្ដេំពស ់
១.២. ធាតុ្សរំបសដ់ី (Soil Component) 

- កលមទចវរ  ត្៉ូចៗ(ត្រោប់ដី)មនចំនួន៤៥% 
- ទ្យឹកមនបរមិ ចំននួ២៥% 
- េយល់មនបរមិ ចំននួ២៥% 
- ស្ថរធាតុ្៤មុេលទ្យៀត្ចំននួ៥% វដលកនុងលនាេះមន៖(មលមក/លាប ់៨០%, ស្ថរធាតុ្សរោីងា ៥%, ៃៃួកមីត្រកូ
ស្ថរ ងាកាយ៥%, ឫសរុកខជ្ជត្ិ១០%) 
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រ៉ូបភាៃទ្យ០ី២ ៖ បរហ ញៃីកត្រមតិ្ធាតុ្ផសរំបស់ដ ី
១.៣. វាយនភារដ ី(Soil Texture) 
ដីកសិកម្ត្រត្ូវបានវបងវចកជ្ជ៣ត្រកុម ំៗគឺ ដីេាច់ ដីឥដា នងិដីលាយ 
- ដីេាច់ ៖ មនសមត្ាភាៃសកុកទ្យឹកបានត្ិច, រយត្រសួលលរៀបចំ, េសត្់ជីជ្ជត្ិ លហយីហ៉ូរលត្រចាេះខាល ងំ។ 
- ដីឥដា ៖ មនសមត្ាភាៃសកុកទ្យកឹបានលត្រចីន, ៃិបាកកនុងការលរៀបចំ, សមប៉ូរជីជ្ជត្ិ, ហ៉ូរលត្រចាេះយតឺ្(រយហាប់វ ន) 
- ដីលាយ ៖ មនលកខ ៈលអត្របលសីរជ្ជងដីៃីរត្របលភទ្យដ៉ូចខាងលលីលសទីរវត្ត្រគប់លកខេ ា របស់វា។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៣ ៖ បរហ ញៃីល ាីវាយនភាៃរបស់ដ ី
១.៤. ឥទធិរលវាយនភារដី (Soil Texture Influent ) 
មនឥទ្យធៃិលលៅលលីការលត្រស្ថចត្រសៃ និងការផេល់អាហារចញិ្េ ឹមដល់រុកខជ្ជត្ ិ
ក. ឥទ្យធិៃលលលីការលត្រស្ថចត្រសៃ ៖ វាយនភាៃដីអាចឱ្យលយងីដឹងថ្ន ដីអាចទ្យទ្យួលយកទ្យឹកបានចំនួនប ុន្ាន? 

និងចលនាល េះលៃលលត្រស្ថចត្រសៃមួយលលីកៗ។ 
- េាច់  ៖ លត្រស្ថច៣លលីកកនុងមួយព្ថា 
- ដីលាយ ៖ លត្រស្ថច២លលីកកនុងមួយព្ថា 
- ដីឥដា  ៖ លត្រស្ថច១លលកីកនុងមួយព្ថា 
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េ. ឥទ្យធិៃលលលីអាហារចិញ្េ ឹមដល់រុកខជ្ជត្ិ ៖ ឥដា និងមលមក(ស្ថរធាតុ្សរោីងា) ចាប់យកស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមបាន
លត្រចីន។ ដីវដលមនអត្រាឥដា និងមលមកលត្រចីន មនកត្រមិត្លដ្ឋេះដ៉ូរកាចុង (CEC) េពស់។ សមភាៃរវាងសំល ីម និង
េយល់គឺមនស្ថរៈសំខាន់សត្រមប់ការត្រសូបយកជីជ្ជត្ិបានលអត្របលសីរ។ ដីឥដាអាចមនជីជ្ជត្ិលត្រចីន ប ុវនតវារយលជ្ជរទ្យឹក 
ឬ លសីមហួសកត្រមិត្កនុងករ ីលនេះឫសដំណ្ដំ និងមិនមនេយល់ដកដលងហីម លហីយវាអាចបងកឱ្យផលប េះ ល់ដល់ការ
ត្រសូបយកស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមៃីកនុងដី។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៤ ៖ បរហ ញៃឥីទ្យធៃិលព្នការល ាីវាយនភាៃរបសដ់ី 
១.៥. រចនាសម្ព័នធដ ី(Soil Structure) 
រចនាសមព័នធដី ឬ លៅថ្ន អាលត្រកហាា ដី មនស្ថរៈសំខាន់លលី ៖ ចលនាេយល់, សមត្ាភាៃសតុកទ្យឹក, ចលនាទ្យឹកលៅ

កនុងដី, ទ្យំនាក់ទ្យំនងទ្យឹក/េយល់, ការវវិឌ្ឍរបស់ឫសរុកខជ្ជត្ិ, លជៀសវាង ឬ កាត្់បនាយការសឹកលរចរលឹ។ 
- ដីមនរចនាសមព័នធលអ ៖ ហ៉ូរលត្រចាេះទ្យឹកបានលអ, ចរនតេយល់េពស់, ឫសដំណ្ដលំ៉ូត្ោស់បានលអ ន់ជ្ជមួយការសកឹ
លរចរលឹ, មនការលដ្ឋេះដ៉ូរស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមបានេពស់។ 

- ដីមនរចនាសមព័នធមិនលអ ៖ លត្រចាេះទ្យឹកបានត្ិច ឆ្ប់ហាប់វ ន, ៃុំស៉ូវមនចរនតេយល់, ឫសដំណ្ដចំាក់ច៉ូលមិន
បានលអ, មនការលដ្ឋេះដ៉ូរស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមទាប និងរយសឹកលរចរលឹ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៥ ៖ បរហ ញៃីរចនាសមព័នធរបស់ដ ី
១.៦. សារៈសខំាន់ននរចនាសម្ព័នធដី (Important of Soil Structure) 
ដីេាច់ និងដីឥដាមនរចនាសមព័នធមិនលអ, ដីេាច់ហ៉ូរលត្រចាេះបានលអ ប ុវនតសមត្ាភាៃសតុកទ្យឹកលេាយ និងោ្នជី

ជ្ជត្ិ, ដីឥដាមិនមនការហ៉ូរលត្រចាេះលអ ប ុវនតមនសមត្ាភាៃសតុកទ្យឹកបានលត្រចីន និងមនជីជ្ជត្ិលត្រចីន។ ដ៉ូលចនេះ លយងីត្រត្ូវវក
លមអ ករ ីទាងំៃីរលនេះលដីមបឱី្យដីមនរចនាសមព័នធលអ លដីមបផីេល់ន៉ូវលកខេ ា លអសត្រមប់ដំណ្ដដុំេះល៉ូត្ោស់។ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៦ ៖ បរហ ញៃីត្របលភទ្យព្នរចនាសមពន័ធរបសដ់ ី
១.៧. បរលម្អរចនាសម្ព័នធដី (Soil Structure Improvement) 

- លត្របីត្របាស់ស្ថរធាតុ្សរោីងាៃុកផុយលៅកនុងដី ៖ លដីមបីបលងកីនសកម្ភាៃៃៃួកមីត្រកូស្ថរ ងាកាយ និងបលងកីត្
ទ្យត្រមង់ដីលអ, ផេល់ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម (កាចុង) ជួយឱ្យមនដំល ីរការ ឥដា-មលមក។ បលងកីនសមត្ាភាៃសតុកទុ្យករបស់
ដីត្របសិនលបីវាជ្ជត្របលភទ្យដីេាច់ និងជួយបលងកីនចរនតេយល់ និងទ្យឹកលៅកនុងដីត្របសិនលបីវាជ្ជត្របលភទ្យដីឥដា។ 

- លត្របីលៅស ៉ូ ឬ ស្ថរធាតុ្សរោីងាដព្ទ្យ (ចំលបីង...) មកត្រគបលលដីី។ 
- លត្របីត្របាស់កាលស់យ៉ូម (កំលបារស)  
- ត្រគប់ត្រគងទ្យកឹឱ្យបានលអ។ 
- ភាួរលបស់ំ ល់ដណំ្ដចំាស់ៗកប់លៅកនុងដីជួយបលងកីន OM

1  បានលត្រចីន។ ជួយបលងកីនដល់ការដុេះល៉ូត្ោស់
របស់ឫសដំណ្ដ ំ(អនុវត្តការដ្ឋដុំេះ)។ 

១.៨. បុរវសហតុបដលបណាដ លឱយខ្ូចដ ី
❁ កាត មនុសស៖  

- ការដ្ឋដុំេះដំណ្ដដំវដលៗ 
- ការមិនបានដ្ឋដំណំ្ដគំត្រមបដ ី
- មិនបានបវនាមស្ថរធាតុ្សរោីងា 
- ការដុត្កលមទចកំទ្យកីាកស ំល់លៅលលីចមក រ (បំលបីង ឬ ជង្គ្ញ្ា ងំ) 
- លត្របីត្របាស់ជីគមីីហួសកត្រមិត្ ឬ ជីគីមីវត្មួយមុេ 
- ការលត្របីត្របាស់ថ្នន កំសិកម្មិនសមត្រសប 
- ការភាួរោស់លត្រៅលៃក។ 
❁ កាត  ម្ជ្ជត្ិ៖ 

- ការហ៉ូរលត្រចាេះ នងិការត្រជ្ជបច៉ូលព្នស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមចុេះលៅត្រសទាប់ដខីាងលត្រកាម 
- ការប េះ ល់លដ្ឋយផ្លទ ល់ព្នៃនលតឺ្រៃេះអាទ្យតិ្យលៅលលីព្ផទខាងលលីព្នដីវដលោ្នរុកខជ្ជត្ិគត្រមប 
- ការប េះ ល់លដ្ឋយផ្លទ ល់ព្នេយល់លៅលលីព្ផទខាងលលីព្នដីវដលបណ្ដេ លឱ្យមនការហួត្ទ្យកឹ។ 

 
1
 (OM) = ស្ថរធាតុ្សរោីងា 
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១.៩. សប ហាសដ់ ី(Soil pH) 
លប ហាស់ដ ីមនឥទ្យធៃិលលៅលលីលទ្យធភាៃផេល់ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម (pH៦-៧ត្របលសីរបផុំត្)។ pH ៥ មនកត្រមតិ្អាសុី

ត្ត្ិចជ្ជង pH ៤ ចំននួ១០ដង។ pH ៦ មនអាសុីត្ត្ចិជ្ជង pH ៤ចនំួន១០០ដង។ pH  វដលលអសត្រមប់ការដុេះល៉ូត្

ោស់របស់ដំណ្ដគំឺកនុងកត្រមិត្ ៦.០ រហ៉ូត្ដល់ ៧.០។ 
រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៧ ៖ បរហ ញៃកីត្រមិត្ព្នការលត្របីត្របាស់កំលបារសលដីមបវីកវត្របគុ ភាៃដ ី

២. ការសរៀបចំដី (Land Preparation) 
២.១. សមាអ ត និងសប ហាសដ់ី (Cleaning and Soil pH) 

- ត្រត្ូវសមអ ត្កាកស ំល់វដលមិនរលួយ រមួទាងំភាៃកេាក់វដលរខំានដល់ការដុេះល៉ូត្ោស់ និងសុវត្ាិភាៃ
ផលិត្ផលដណំ្ដ។ំ 

- វាស់ pH ដីលបី pH ដីសាិត្កនុងចលនាល េះ ៥.៥-៦.៥ ឬ pH = ៧ ( ឺត្) សមត្រសបសត្រមប់ដំណ្ដទំ្យ៉ូលៅវត្លបី
ទាបជ្ជង ៥.៥ ត្រត្ូវបាចកំលបារ (CaO) ១៥០ត្រក/ម២ (ដីជ៉ូរ) លបីេពស់ជ្ជង៧ (អាល់កាឡាងំ) ត្រត្ូវដ្ឋក់
អាសុីត្អាលុយមីញ ៉ូ មស ុលផ្លត្ (Al2(SO4)3) លដីមបបីនាយ។ 

- ដ្ឋក់ជីកបំ ុសតិ៍បវនាមៃ១ី លៅ ៣គ.ត្រក/ម២ គឺអាចសត្រមួល pH ឱ្យសមត្រសបសត្រមប់ដណំ្ដ។ំ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៨ ៖ បរហ ញៃកីារសមអ ត្កាកស ំល់វដលមិនរលួយ និងការវាស់ pH 
២.២. បំ្ុសជសព្ៅ (Plow in) 
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លដីមបបីំវបកដីឱ្យម ដតលអ  ៉ូរ នងិត្រជ្ជបទ្យឹកបានលអត្រត្ូវភាួរជលត្រៅោ ងលហាច ០.៣ម ោសប់វំបក និងហាលដីឱ្យបាន
សាួត្លដីមបកីាត្់បនាយៃៃកួកាត ចព្ត្រងលផសងៗ និងដផុីសលអ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៩ ៖ បរហ ញៃកីារភាួរោស់ដ ី
២.៣. ការដ្ឋរ់រំសារ (Lime Application) 

- ល ាីឱ្យដីមនស្ថរធាតុ្សរោីងាត្រគប់ត្រោន ់រកា ឬ សតុកទ្យឹក និងស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមបានលអ និងជ្ជឃាល ងំសត្រមបស់តុក
អាហារសត្រម់ដណំ្ដ។ំ 

- ដីវដលលអមនបរមិ េយល់ ២៥%, ទ្យឹក២៥%, ជី៤៥% និង២-៥% លទ្យៀត្ជ្ជបនសពំ្នស្ថរធាតុ្ សរោីងា, 
មលមក ឫសរុកខជ្ជត្ិ និងៃៃួកមីត្រកូស្ថរ ងាកាយ។ 

- លបីេាេះស្ថរធាតុ្សរោីងាត្រត្ូវលត្របជីីកំប ុសតិ៍១គត្រក/ម២។ 
- លបីដីមន pH ទាបជ្ជង ៥.៥ ត្រត្ូវលត្របីកំលបារសកសិកម្លៅាមត្របលភទ្យដីដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 

•  ដីលាយេាច់លត្របី១លាន/ហត្(០.១គត្រក/ម២) 
• ដីលាយលត្របី២លាន/ហត្ (០.២គត្រក/ម២) 
• ដីឥដាលត្របី៣លាន/ហត្ (០.៣គត្រក/ម២) 

- ោស់បងកប់ជី និងកំលបារសច៉ូលលៅកនុងដីលដីមបីឱ្យវារោយ និងល ាីត្របត្ិកម្គីមីជ្ជមួយដីបានលស្ីស្ថច់លអមុន
លៃលដ្ឋដុំេះ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី០ ៖ បរហ ញៃកីារលរៀបចំដី នងិការលត្របីត្របាស់កំលបារសលដីមបវីកវត្របគុ ភាៃដ ី
២.៤. ការសលើររង និងព្គបរង (Raise and Mulch Bed) 

- លលីករងចលនាល េះ១.៥ម (ៃីត្រទ្យងូមួយលៅត្រទ្យូងមួយលទ្យៀត្) លដ្ឋយកាយផាុ ំដីត្រសទាប់លលី វដលបានភាួរទាងំអស។់ 
- លលីករងកមពស់វត្របត្របលួលៅាមចំនួនជួរព្នដណំ្ដវំដលត្រត្ូវដ្ឋដំ៉ូចជ្ជ៖ 

• ដំណ្ដ១ំជួរលលីកកមពស់ ០.៣០ម 
• ដំណ្ដ២ំជួរលលីកកមពស ់០.២៥ម 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 99 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

• ដំណ្ដ៣ំជួរលលកីកមពស់ ០.២០ម 
• ដំណ្ដ៤ំជួរលលីកកមពស់ ០.១៥ម 

- លត្របីលៅស ៉ូបាល សទកិ ឬ សលឹករុកខជ្ជត្ិរបស់ាួត្ត្រគបរងលដីមបកីារ រការហ៉ូរលត្រចាេះ ការដុេះលដ្ និងរកាសំល ីម។ 
- ត្រគបរងលត្របីលៅស ៉ូបាល សទិកទ្យទ្យួលបានផលលអលៅកនុងរដ៉ូវលភលៀង វត្លៅរដ៉ូវលៅេ ត្រគបចំលបីងៃីលលីបវនាមលដីមបី

បនាយកលៅេ ។ 
- ចំណ្ដងំផ្លល ត្របស់លៅស ៉ូត្រគបរងដំណ្ដជំួយបល េ ញសត្ាលអតិ្ចព្ត្រងវដលរស់លៅលត្រកាមសលកឹដំណ្ដ។ំ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី១ ៖ បរហ ញៃកីារលលីករង និងការត្រគបរងដណំ្ដ ំ

ក. ស្ថរៈត្របលោជន៍ព្នការលលកីរង 
- បងហ៉ូរទ្យឹកលចញ (លជៀសវាងលចិទ្យឹក) 
- ត្រគប់ត្រគងការលត្រស្ថចត្រសៃបានលអ (មនភាៃលស្ីោន ) 
- មនេយលស់ត្រមបឫ់ស 
- ដី ៉ូរលអសត្រមប់ឱ្យឫសដុេះល៉ូត្ោស់បានលអ 
- មនផល៉ូវលដីរកនុងសួនដំណ្ដ ំមិនល ាីឱ្យដីហាប់លៅកវនលងឫសដុេះល៉ូត្ោស ់
- សត្រមួលកនុងការដ្ឋ ំឬ សទ៉ូងមិនស៉ូវឱ្នខាល ងំលៅលៃលអនុវត្តការររ 
- ជួយសត្រមលួការលត្របីត្របាស់ថ្នន លំដ្លត្រ េះដណំ្ដេំពស់ជ្ជងលដ្ចព្ត្រង 
- ជួយសត្រមលួការលបាចលដ្លដ្ឋយព្ដលដ្ឋយមនិស៉ូវឱ្នលត្រចីន 
- ជួយសត្រមលួការបាញ់ថ្នន លំៅលលីសលឹកវផនកខាងលត្រកាម 
- ជួយត្រមួលដល់ការត្របម៉ូលផលមនភាៃរយត្រសួល។ 

េ. ស្ថរៈត្របលោជន៍ព្នការត្រគបរងលដ្ឋយលត្របីបាល សទកិ 
- ទ្យឹកវចកចាយលៅកនុងបានលអត្របលសីរ 
- ឫសដណំ្ដលំ៉ូត្ោសប់ានលអ (មិនមនៃនលឺ) 
- កាត្់បនាយការលត្របីត្របាសទ់្យឹកបានៃី ២០-៣០% 
- កាត្់បនាយការហ៉ូរលត្រចាេះដី និងជី (Land and Leaching) 
- កាត្់បនាយការេ៉ូចខាត្រចនាសមព័នធដ ីនិងកាត្់បនាយស ឹំកដ ី
- កាត្់បនាយហានិភយ័ព្នការកលកីត្ជំងឺលៅលលីវផល និងសលកឹចាស់ៗ 
- លៅស ៉ូបាល សទកិមនចំណ្ដងំផ្លល ត្លៅលលីសត្ាលអិត្ 

២.៥. ព្គបការ រសដម  (Weed Mulch Control) 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 100 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

ត្រត្ូវលត្របីស្ថរធាតុ្សរោីងារុកខជ្ជត្ិ វដលសាួត្សត្រមប់ត្រគបលៅាមចលនាល េះរងដំណ្ដវំដលនឹងរលួយកាល យជ្ជត្របភៃល ាី
ឱ្យដីមនគុ ភាៃលអ។ ស្ថរធាតុ្សរោីងាមន ចំលបីង ឬ លដ្សាួត្ អរក ម កំលបាល ក និងស្ថរធាតុ្សរោីងាលផសងលទ្យៀត្វដល
សមត្រសប។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី២ ៖ បរហ ញៃីកត្រមតិ្ព្នការលត្របីត្របាសស់លឹកល សីាួត្ និងបាល សទិកត្រគបរង 
២.៦. ព្បរ័នធរសំដ្ឋះទឹរ (Drainage System )  

លបីមនទ្យឹកដក់លត្រចនីល ាីឱ្យបរសិ្ថា នចមក រមនសំល ីមេពស ់ វដលជ្ជលកខេ ា សមត្រសប ដល់ការរកីោលដ្ឋលព្ន
ៃៃួកកាត ចព្ត្រងដ៉ូចជ្ជ ជំងផឺសតិ្ ជ្ជទ្យឹក នងិដុេះលដ្។ លភលៀងធាល ក់ខាល ងំល ាីឱ្យមនទ្យឹកដក់លត្រចីន និងល ាឱី្យដណំ្ដទំ្យទ្យលួរង
ភាៃលង្គ្សតស លំបាកកនុងការបាញ់ថ្នន  ំត្របម៉ូលផល និងការាក់វត្ងវមក។ល។ 

ដ៉ូលចនេះត្រត្ូវជីកត្របឡាយៃ័ទ្យធជុំវញិត្ួរចមក រឱ្យបាន ំ និងលត្រៅជ្ជងចលនាល េះរងលដមីបឱី្យទ្យឹកវដលលលសីៃីត្ត្រមូវការ
ហ៉ូរលចញទាន់លៃលលវោ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៣ ៖ បរហ ញៃីជីកត្របឡាយរលំដ្ឋេះទ្យកឹ 
២.៧. ចមាា របដលានសរៀបចំព្តឹម្ព្តូវ (Proper Farm Established) 
ចមក រវដលបានបលងកតី្លៃញលលញគឺ េនង និងចលនាល េះបានត្រគបរង មនត្របៃ័នធរលំដ្ឋេះទ្យកឹ បានដ្ឋដំំណ្ដកំារ របានត្

លមលីងលត្រទ្យីង/ចំណ្ដរ បានត្លមលងីត្របៃ័នធទ្យកឹ មនការសលត្រមចចតិ្តលត្រជីសលរសីដំណ្ដវំដលត្រត្ូវដ្ឋ ំនិងដល់លៃលវដលត្រត្ូវប េុ េះ
ក៉ូនសត្រមប់ដ្ឋ។ំ 
៣. ទសសនៈវិធានការចព្ម្រះព្គប់ព្គងដំណា ំIntegrated Pest Management (IPM) Concept 
៣.១. អាយភីអឹម្ (IPM) គឺជាអវី? What is IPM?  

IPM ជ្ជកញ្េបប់លចេកវទិ្យាស្ថង្គ្សត អនុវត្តន៍លលីការដ្ឋដុំេះដណំ្ដលំដីមបកីារ រ និងកមេ ត្់កាត ចព្ត្រង (ជំងឺ សត្ាលអិត្ 
លដ្ នងិអាកាសធាតុ្) វដលបងកបញ្ហ ដល់ដណំ្ដ ំនិងលដមីបឱី្យផលិត្កម្ទ្យទ្យួលបានផលេពស់ ចណំ្ដយត្ិច អបបបរមិព្ន
ការលត្របីធាតុ្ច៉ូលគីមី និងសុវត្ាភិាៃច ីំអាហារលលផីលតិ្ផលៃីចមក រ។ 
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មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 101 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

ត្របៃ័នធត្រគប់ត្រគងដណំ្ដចំត្រមុេះ (IPM) គឺជ្ជត្របៃ័នធត្រគប់ត្រគងដណំ្ដវំដលរមួបញ្េ៉ូលន៉ូវត្រគប់វ ិសី្ថង្គ្សតទាងំអស់លដមីបវីថ
រកា និងការ រដណំ្ដឱំ្យដុេះល៉ូត្ោស់លអ ទ្យទ្យួលបានទ្យិននផលេពស់ ធានាបានន៉ូវនិរនតរភាៃផលតិ្កម្ ត្របសិទ្យធភាៃលសដា
កិចេ និងការការ រន៉ូវសុេុមលភាៃរបស់ត្របជ្ជកសិករ និងបរសិ្ថា ន។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៤ ៖ បរហ ញៃដី្ឋដំណំ្ដចំត្រមេុះ និងដំណ្ដអំនាទ ក់លដីមបកីារ រកាត ចព្ត្រង 
៣.២. សារៈសខំាន់នន IPM ( Benefits of IPM )  
ត្រគប់កាត ចព្ត្រងទាងំអស់ ៖ លដ្ សត្ាលអិត្ ជំងឺ នងិត្របត្កិម្របស់ស្ថរធាតុ្គមីីមកលលីដណំ្ដលំ ាីឱ្យទ្យនិនផលដំណ្ដំ

ធាល ក់ចុេះលដ្ឋយស្ថរវត្៖ 
- សត្ាលអិត្ ៖ បំផ្លល ញដណំ្ដលំដ្ឋយផ្លទ ល់(បំផ្លល ញត្រគប់សរោីងាាមរយៈចុចជញ្ាក់ លចាេះរនធ នងិសុី...) បំផ្លល ញលដ្ឋយ

ត្របលោល (ចមលងជំង.ឺ..) ល ាឱី្យដំណ្ដលំ៉ូត្ោស់មិនលអ ឬ រប់មុនកំ ត្់មិនទ្យទ្យលួបានផល។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៥ ៖ បរហ ញៃសីត្ាលអិត្ចព្ត្រង 
- ជំងឺ ៖ ល ាីឱ្យសរោីងា ឬ វផនកេលេះរបសដ់ំណ្ដេំ៉ូចខាត្មិនអាចល៉ូត្ោស់បានលបីវាលកីត្លៅលលីសរោីងាសខំាន់វានងឹ

ល ាីឱ្យរប់រុកខជ្ជត្ិទាងំម៉ូលរប់បាន។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៦ ៖ បរហ ញៃជីំងឺលលីដំណ្ដ ំ
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- លដ្ចព្ត្រង ៖ ជ្ជគ៉ូរត្របវជងមយួវដលដ្ឋដំំណ្ដមំនិអាចត្របកតួ្ជ្ជមួយបានកនុងការដល េី មៃនលឺ ទ្យកឹ ជីកនុងដីវដល
ជ្ជត្របភៃព្នការបលងកីត្ន៉ូវទ្យិននផលដំណ្ដ ំនិងជត្រមកជងំឺ នងិសត្ាលអតិ្ចព្ត្រង។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៧ ៖ បរហ ញៃីលដ្ចព្ត្រង 
- ការ រទុ្យកជ្ជមុន ៖ ការអនុវត្តកសិកម្លអដ៉ូចជ្ជ ការលត្រជីសលរសីទ្យីាងំចមក របានលអ ការកមេ ត្់លដ្ និងរុកខជ្ជត្ិ

ជត្រមករបស់កាត ចព្ត្រង ការលរៀបចំដីាមបលចេកលទ្យស ដ្ឋឆំ្ល ស់មុេដណំ្ដ ំដ្ឋដំណំ្ដអំនាទ ក ់ លត្របីអនាទ ក់សអិត្ៃ ៌ា លលឿង លត្របី
ត្រគបរង។ល។ 

- ត្រគប់ត្រគងលត្រកាយលៃលសទ៉ូង ៖ អនុវត្តកសិកមល្អសត្រមប់ការ រ និងកមេ ត្់កាត ចព្ត្រង វដលោត្ត្ាត្ដណំ្ដ ំដង់
សុីលត្ដណំ្ដ ំ ការលត្របីត្របាសទ់្យកឹត្រត្ឹមត្រត្ូវ លត្របីត្របាស់ជីាមបលចេកលទ្យស ក ំត្់មុេសញ្ញ កាត ចព្ត្រងបានត្រត្ឹមត្រត្ូវ នងិលត្របី
វធិានការសមត្រសបកមេ ត្់ទានល់ៃលលវោ។ 
៤. ការការ រដំណា ំ
៤.១. វិធានការដ្ឋដំុះ ឬ វិធានការសរសព្តសាស្តសត (Cultural control or agricultural control) 

- លត្របីៃ៉ូជ នន់ឹងជងំឺ សត្ាលអតិ្ និងអាកាសធាតុ្។ 
- លត្រជីសលរសីទ្យីាងំសមត្រសប នងិល ាីការវាយត្ព្មលកវនលងដ្ឋដុំេះជ្ជមុន។ 
- ដ្ឋក់អនាទ កៃ់ ៌ា លលឿង និងដណំ្ដអំនាទ ក ់(ជ្ជប់ទាងំសត្ាមនត្របលោជន៍)។ 
- ត្រគប់ត្រគងលដ្ឱ្យបាន១០០% និងាក់វត្ងវមកឱ្យបានត្រត្មឹត្រត្ូវ។ 
- ដ្ឋដុំេះកនុងចលនាល េះគុមពត្រត្ឹមត្រត្ូវាមត្របលភទ្យដំណ្ដ ំនិងាមរដ៉ូវកាលដ្ឋដុំេះ។ 
- ត្រគប់ត្រគងទ្យកឹឱ្យបានលអ និងដ្ឋឆំ្ល ស់មុេដំណ្ដ។ំ 
វាជ្ជវធិានការដស៏្ថមញ្ញវដលកសិករអាចល ាីបាន លដ្ឋយមិនលត្របីត្របាសស់្ថរធាតុ្ៃុល នងិមនិចំណ្ដយថវកិាលត្រចនី។ 

វធិានការទាងំលនាេះរមួមន៖ 
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៤.១.១. ការដ្ឋដំំណ្ដឆំ្ល ស់ 
មិនគួរដ្ឋំដំណ្ដំត្របលភទ្យដ៉ូចោន  ឬ កវនលងដវដលៗកនុងរដ៉ូវបនាទ ប់។ ត្រត្ូវវបងវចកត្របលភទ្យ ដំណ្ដំឱ្យបាន

ចាស់ោស់ (ដំណ្ដំឫសេលី ឫសវវង ដំណ្ដំវដលត្រត្ូវការៃនលឺត្រៃេះអាទ្យិត្យ ដំណ្ដំ វដលត្រត្ូវការមលប់ ដំណ្ដំេពស់ ដំណ្ដំ
ទាប) វដលជ្ជនិចេកាលត្រត្ូវដ្ឋជំ្ជមួយោន ាមចលនាល េះដីទ្យំលនរ ាមលសចកតីត្រត្ូវការទ្យឹក។  

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៨ ៖ បរហ ញៃកីារដ្ឋដំំណ្ដឆំ្ល ស ់
៤.១.២. ដ្ឋដំំណ្ដបំល ត ញសត្ាចព្ត្រង 
ដំណ្ដវំដលមនកលិនត្រកអ៉ូប ួលលៅលលីសលកឹ លដីម ផ្លក  ឫស លមីម។ល។ វាជ្ជដណំ្ដ ំវដលលគយកលៅល ាជី្ជថ្នន  ំ

និងល ាីឱ្យសត្ាលអតិ្មិនហា នច៉ូលជិត្។ ឧទាហរ ៍៖ ការដ្ឋជំីនាងវង សលកឹព្ត្រគ រលំដង េទឹមបាោងំ ផ្លក ព្សបលរឿង លៅចលនាល េះ
ដំណ្ដសំខំាន់វដលលយងីត្រត្ូវការ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៩ ៖ បរហ ញៃកីារដ្ឋដំំណ្ដបំល េ ញសត្ាចព្ត្រង 
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៤.១.៣. ដ្ឋដំំណ្ដជំ្ជអនាទ ក់ 
ជ្ជការដ្ឋដំំណ្ដមំួយមុេលផសងលទ្យៀត្វដលអាចទាក់ទាញសត្ាចព្ត្រងឱ្យលចញឆ្ា យៃីដំណ្ដវំដលជ្ជផលសត្រមប់

បរលិភាគ ឬ សត្រមប់លក់ដ៉ូរលលីទ្យីផារ។ ឧទាហរ ៍៖ ដងក៉ូវលោលលទាងច៉ូលចិត្តសុីព្សពលេៀវជ្ជងព្សពលកាត ប ដ៉ូចលនេះលយងី
អាចដ្ឋពំ្សពលេៀវលៅចលនាល េះព្សពលកាត បល ាីជ្ជធាន ក់។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី០ ៖ បរហ ញៃីការដ្ឋដំំណ្ដអំនាទ ក ់
៤.១.៤. ការលត្រជីសលរសី និងសមអ ត្ត្រោប់ៃ៉ូជ 
ត្រោប់ៃ៉ូជកជ៏្ជកាត មួយកនុងចំលណ្ដមកាត វដលនាឱំ្យកលកតី្ជងំឺដំណ្ដវំដរ។ ដ៉ូចលនេះការជលត្រមីសត្រោបៃ់៉ូជលអនងឹ

ល ាីឱ្យដណំ្ដរំបស់លយងីកប៏ានលអវដរ ឬ ក៏អាចកាត្ប់នាយន៉ូវជំងឺរបស់ដណំ្ដកំនុងវសិ្ថលភាៃដ៏  ំ រឯីការសមអ ត្ត្រោបៃ់៉ូជ
លដ្ឋយយកោយជ្ជមួយទ្យឹកលនាមលោ ឬ ោមកោវ ឬ សដំលិហាលព្ថា រយៈលៃល២លៅ៣លម ង មុនលៃលយកលៅដ្ឋ ំឬ 
ស្ថបលត្រ េះអាចល ាីឱ្យ ត្រោប់ៃ៉ូជមនកមល ងំកនុងការដុេះល៉ូត្ោស់លអៃុំស៉ូវទ្យទ្យួលរងន៉ូវការបំផ្លល ញៃសីត្ាលអតិ្។ 

៤.១.៥. ការភាួរោស់ដី 
ការភាួរោស់ដីមនស្ថរៈសំខានណ់្ដស់កនុងការកមេ ត្់សត្ាលអិត្ លមលោគ និងជ្ជៃិលសសគឺការកមេ ត្់លដ្ចព្ត្រង។ 

លត្រ េះសត្ាលអិត្មយួចំននួបានបនសល់ទុ្យកន៉ូវការល៉ូត្ោស់ និងជីវតិ្ត្រកាងំរបស់វាលៅកនុងដ។ី 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី១ ៖ បរហ ញៃីការភាួរោស់ដ ី
៤.១.៦. ការលត្របីត្របាស់ជីវដលមនត្របលោជន៍ និងល ាីឱ្យដំណ្ដមំនសុេភាៃលអ 
ជីជ្ជលសចកតីត្រត្ូវការរបស់រុកខជ្ជត្ិ វាក៏មនឥទ្យធិៃលលលីការបផំ្លល ញសត្េលអិត្ នងិជំងផឺងវដរ។ លត្រ េះថ្នលបីរុកខជ្ជត្ិ

មនកមល ងំល៉ូត្ោស់ខាល ងំ វាអាចទ្យបទ់្យល់ន៉ូវការបំផ្លល ញបានលអ។ ជី វដលលអអាចល ាីឱ្យដ ីនិងដណំ្ដមំនសុេភាៃលអគឺ ជី
 ម្ជ្ជត្ិវដលកសិករលយងីគួរវត្លត្របីត្របាស់លត្រ េះ៖  

- វាអាចបលងកីនន៉ូវចំននួបាក់លត្រមីនត្របលោជន៍ វដលអាចបនាយន៉ូវចំនួនភាន ក់ររបងកជងឺ នងិជំងឺផសតិ្ 
- ល ាីឱ្យមនលសារភាៃទ្យត្រមង់ដីវដលអាចឱ្យេយល់ នងិទ្យឹកលចញច៉ូលបានលអ 
- ផតល់ស្ថរធាតុ្ជំនយួដលដ់ណំ្ដអំាចការ រេលួនបាន។ 
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៤.១.៧. ការដ្ឋដុំេះទាន់លៃលលវោ និងការដ្ឋាំមចលនាល េះគុមពត្រតឹ្មត្រត្វូ 
ការកំ ត្់លៃលលវោព្នការដ្ឋជំ្ជញឹកញប់អាចលជៀសផុត្ៃីការបំផ្លល ញរបស់សត្ាចព្ត្រង។ ការលត្រជីសលរសីៃ៉ូជ

ឱ្យចំលៃលរដ៉ូវមនស្ថរៈសំខាន់ណ្ដស់ លត្រ េះវាអាចវកវត្របមិនឱ្យត្រសបលៃលោន រវាងដណំ្ដក់កាលល៉ូត្ោស់វដលឆ្ប់
ទ្យទ្យួលការោត្ត្ាត្ និងដណំ្ដក់កាលបំផ្លល ញរបស ់ សត្ាលអិត្។ ម ាងលទ្យៀត្ការទុ្យកចលនាល េះគុមពៃីមួយលៅមួយឱ្យបានសម
ត្រសបក៏ជ្ជការកាត្់បនាយ ការោលដ្ឋលរបស់ជំងឺលត្រ េះវាមនេយល ់និងៃនលឺត្រគប់ត្រោន ់ល ាឱី្យសលឹកដណំ្ដមំនត្រសលេះ វដល
អាចលជៀសផុត្ៃីការោក់េលួនរបស់សត្ាលអិត្ចព្ត្រង។ 

៤.១.៨. ការត្រគប់ត្រគងទឹ្យក 
កនុងច ុំចលនេះគឺត្រត្ូវល ាីោ ងណ្ដកុំឱ្យដមីនភាៃសាួត្ ឬ ដក់ទ្យឹក ឬ ជ្ជទំ្យឹកខាល ងំលៃក។ បរមិ ទ្យឹក វដល

លត្រស្ថចត្រសៃលលីដណំ្ដគំឺ អាត្រស័យលៅលលីត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ រដ៉ូវកាល និងលកខ ៈ ម្ជ្ជត្ិរបស់ដ។ី ការត្រគប់ត្រគងទ្យកឹបាន
លអ ជួយកាត្់បនាយការបំផ្លល ញៃីសត្ាលអិត្ នងិជំងបឺានោ ងត្របលសីរ។ 

៤.១.៩. ការល ាីអនាម័យ 
លៃលសលងកត្លឃញីថ្ន មនការបំផ្លល ញៃសីត្ាលអតិ្ និងជងំឺលៅលលីដណំ្ដតំ្រត្ូវកាត្ ់ឬ លបេះយកវផនកវដលរងការ

បំផ្លល ញលចញៃីដណំ្ដ ំលជៀសវាងការ្លងោលដ្ឋល នងិយកកាកស ំល់ ដំណ្ដវំដលមនជំងឺលនាេះលចញៃចីមក រលៅកប់ ឬ 
ដុត្លចាល។ ម ាងលទ្យៀត្ការសមអ ត្លដ្ចព្ត្រង លចញៃីចារដណំ្ដ ំឬ វត្រសជ្ជការត្របលសីរ នងិចាបំាច់លត្រ េះការទុ្យកលដ្ចព្ត្រង
កនុងចមក រ ចារដំណ្ដ ំឬ វត្រស វាជ្ជការទុ្យកជត្រមកដល់ជំងឺ នងិសត្ាចព្ត្រង។ 
៤.២. វិធានការសម្កានិច (Mechanical Control) 
ជ្ជវ ិីបំផ្លល ញសត្ាលអិត្លដ្ឋយលត្របីលដ្ឋយព្ដចាប់ ឬ លត្របឧីបករ ៍លផសងៗមកជនំួយ។ ខាងលត្រកាមលនេះជ្ជវ ិីត្រគប់ត្រគង

ាមវបបលមកានិច៖ 
- ត្របម៉ូល ឬ ចាបស់ត្ាលអិត្ចព្ត្រងលដ្ឋយលត្របីព្ដ ឬ លត្របីឧបករ ៍លផសងៗដ៉ូចជ្ជ កង្គ្នតង ជ្ជលដីម 
- ការបំផ្លល ញវផនកវដលសត្ាលអិត្មករស់លៅ ដ៉ូចជ្ជយកវផលល តី្រជុេះលៅកប់ ឬ ដុត្លចាល 
- ត្របម៉ូលៃងរបសស់ត្ាលអិត្មកបំផ្លល ញអាចលត្របីព្ដចាប់ ការលត្របីកលៅេ ជ្ជលដមី 
- លត្របីលភលីងៃ ៌ា ចាប់សត្ាលអិត្លៃលយប់ លដ្ឋយបលញ្េ ត្ឱ្យសត្ាលអិត្មករកលភលីងលហយីកមេ ត្ ់
- ជីករលដេ ជុំវញិលដីមបឱី្យសត្ាលអិត្ ឬ ដងក៉ូវធាល ក់ច៉ូលលហយីល ាីការកមេ ត្ ់
- បលញ្េញ ឬ បញ្េ៉ូ លទ្យឹកលលថី្នន លដំណ្ដ ំសត្ាលអិត្កនុងដីភាគលត្រចីនមិនអាចរស់លៅកនុងទ្យកឹ 
- រុវំផលល ជី្ជមួយត្រកដ្ឋស ឬ បាល សទិកលដ្ឋយេេប់វផលាងំៃីលៅត្៉ូចលដីមបកីារ ររុយលចាេះវផល។ 

៤.២.១. ការលត្របីអនាទ ក់ អងាប់ និងរបាងំ 
ការលត្របីត្របាសស់មា រៈខាងលលីលនេះ ក៏អាចល ាីឱ្យមនការចុេះថយន៉ូវត្របលភទ្យសត្ាលអិត្ចព្ត្រងដ៉ូចជ្ជ ៃៃួកសត្ាក តុ រ 

សត្ាស្ថល ប េយង  ដងក៉ូវ។ល។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី២ ៖ បរហ ញៃីការលត្របីអនាទ ក់ៃ ៌ា លលឿង 
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៤.២.២. ការរុកំារ រវផល 
លដីមបីការ រវផលទុ្យំ បានៃីការបំផ្លល ញរបស់សត្ាលអិត្ ឬ ៃីការៃងដ្ឋក់របស់លមអំលៅការលត្របីលសាង ត្រកណ្ដត់្ 

ឬ ត្រកដ្ឋស់ រុកំារ រៃីលត្រៅ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៣ ៖ បរហ ញៃីការលត្របតី្រកដ្ឋស និងថង់បាល សទកិរុកំារ រវផល 
៤.២.៣. ការលត្របីអនាទ ក់លភលីង 
អនាទ ក់លភលីង ជ្ជឧបករ ៍វដលត្រត្ូវបានលត្របីលៅលៃលវដលមនការលកីត្ល ីងោ ងខាល ងំន៉ូវបរមិ សត្ាលអិត្

ចព្ត្រងដ៉ូចជ្ជ៖ មមច លមអំលៅ។ល។ វាមនត្របសិទ្យធភាៃេពស់វត្វាក៏អាច បំផ្លល ញទាងំសត្ាលអិត្មនត្របលោជន៍ផងវដរ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៤ ៖ បរហ ញៃីការលត្របីត្របាស់អនាទ ក់លភលីងលដីមបកីមេ ត្់សត្ាលអិត្ចព្ត្រង 
៤.៣. វិធានការជីវសាស្តសត (Biological control) 
វធិានការលនេះសំលៅលលកីារលត្របសីត្ាលអតិ្វដលមនត្របលោជន ៍ កនុងការបំផ្លល ញសត្ាលអិត្ ចព្ត្រង វាមិនល ាីឱ្យប េះ ល់

ដល់បរសិ្ថា ន នងិមិនៃុលដលម់នុសស។ ដ៉ូចលនេះការផតលន់៉ូវជត្រមកសត្រមប់សត្ាលអិត្មនត្របលោជន៍ និងការបនតៃ៉ូជរបស់
វាជ្ជកាត សំខាន់ នងិរយត្រសលួ លដ្ឋយត្រោន់វត្អនុវត្តការដ្ឋដំំណ្ដចំត្រមុេះ និងលជៀសវាងការល ាីឱ្យបាត្ប់ង់វា ដ៉ូចជ្ជការ
លត្របីថ្នន ៃុំល និងការចាប់ៃួកវាល ាីជ្ជអាហារ។ 

- ការ រជ្ជមុន លដ្ឋយលត្របីភាន ករ់របងកលោគ នងិរកាតុ្លយភាៃសត្ាមនត្របលោជន៍។ 

- លត្របីភាន ក់ររជីវស្ថង្គ្សត(BCA)2 Biological Control Agents លដីមបកីារ រ និងកមេ ត្់ភាន ក់ររបងកលោគលលីដំណ្ដ។ំ 

 
2  ៖ ជ្ជៃៃួកផសតិ្ ឬ បាក់លត្រមីនត្របលោជន៍លត្របីសត្រមបត់្រគប់ត្រគងលៅលលីៃៃកួសត្ាលអតិ្ និងៃៃកួសត្ាចព្ត្រងលៅលលី
ដំណ្ដ។ំ ភាន ក់ររជីវស្ថង្គ្សតវដលលគនិយមលត្របីដ៉ូចជ្ជ ត្រទ្យីក៉ូវឌ្ម  ជ្ជផសតិ្មនត្របលោជន៍ វដលមនលទ្យធភាៃការ រ និង
កមេ ត្់ជងំឺផសតិ្លដ្ឋយការដុេះរុៃំ័ទ្យធ និងសមល បផ់សតិ្ចព្ត្រងលចាល។ ត្រទ្យកី៉ូវឌ្ម អាចលត្របីត្របាស់បានាមការចាក់បញ្េ៉ូលាម
ត្របៃ័នធលត្រស្ថចត្រសៃលផសងៗ ឬដ្ឋក់ជ្ជមួយជីកំប ុសតិ៍លដីមបឱី្យវាមនវត្តមនកនុងដ ីនិងបលងកីត្ជ្ជត្រសទាប់ការ រឫសរុកខជ្ជត្។ិ 
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 ស្ថរៈត្របលោជន៍ព្នផសតិ្ត្រទ្យកី៉ូវឌ្ម -Trichoderma 
ផសតិ្ត្រទ្យីក៉ូវឌ្ម -Trichoderma ដុេះលអកនុងរដ៉ូវលភលៀង (មិថុនា-តុ្ោ)។ ត្រទ្យីក៉ូវឌ្ម -Trichoderma គឺជ្ជផសតិ្លអ 

លហយីលបីលយងីមនវាលៅកនុងចមក រ វាមនគុ សមបត្តិដ៉ូចជ្ជ ៖ 
- បលងកីនបរមិ ត្របៃ័នធឫស នងិបរក រជំងឺរលួយឫស 
- ៃលនលឿនដំល ីរសំលោគអាហារ (ផលិត្អាហារ) របស់ដណំ្ដ ំ

- ផតល់អ័រម ៉ូនល៉ូត្ោស ់លៅថ្នហាតី្៉ូហ៉ូម ៉ូល ស (Phytohormones)3 ឬ អ័រម ៉ូនរុកខជ្ជត្ ិ
- កាត្់បនាយត្ត្រមូវការជ ីនិងចំល ញត្របាក ់
- បលងកីនចនំួន វផល 
- ៃត្រងឹងសមត្ាភាៃដណំ្ដ ំលដីមបទី្យប់ទ្យលន់ឹងអាកាសធាតុ្ោងំសាួត្ 
- ជួយសត្រមលួចលនាព្នស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម និង ទ្យឹក កនុងលដីមដណំ្ដ។ំ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៥ ៖ បរហ ញៃីការលត្របីត្របាស់សត្ាមនត្របលោជនក៍មេ ត្់សត្ាចព្ត្រង និង Trichoderma កមេ ត្ផ់សតិ្ 
៤.៤. វិធានការគីម្ី (Chemical control) 
សំលៅលៅលលីការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលគីមកីសកិម្សត្រមប់ការ រកាត ចព្ត្រង ទ្យ១ីថ្នន កំមេ ត្ស់ត្ាលអិត្ ទ្យ២ីថ្នន កំមេ ត្់ជងំ ឺ

ទ្យី៣ ថ្នន កំមេ ត្់លដ្ នងិទ្យ៤ី ការដ្ឋក់ជីគមីី។ 
កាត វដលមនឥទ្យធិៃល នងិត្របសិទ្យធភាៃលៅលៃលបាញ់ថ្នន កំសិកម ្

- ត្រត្ូវអនុវត្តាមការវ នាលំៅលលីស្ថល កសញ្ញ របស់ថ្នន ៃុំលគមីី (ថ្នន កំសកិម្)។ 
- ត្រត្ូវលត្របីត្របាស់ទ្យកឹស្ថអ ត្វដលមន pH សមត្រសបសត្រមបោ់យជ្ជមួយថ្នន ។ំ 
- ត្រត្ូវចាថំ្ន ថ្នន តំ្របលភទ្យលត្របង មិនអាចោយជ្ជមួយថ្នន តំ្របលភទ្យទ្យកឹបានលទ្យ។ 
- ឧបករ ៍ត្រត្ូវជតិ្លអោ្នភាៃកេាក់លផសងៗ  
- បាញ់លៃលអាកាសធាតុ្ត្រត្ជ្ជក់  
- បាញ់ថ្នន ឱំ្យបានសៃាលអ 
- អនកបាញ់ត្រត្ូវ ក់សំលលៀកប ំក់ការ រគមីីៃុលត្រត្ឹមត្រត្ូវ  
- ដ្ឋក់ផ្លល កហាមច៉ូលចមក រ នងិលោរៃការរង់ចាមុំនការត្របម៉ូលផល។ 

 

ការលត្របីត្របាស់ BCA ដ៉ូចជ្ជត្រទ្យីក៉ូវឌ្ម  វាមិនប េះ ល់បរសិ្ថា ន សុេភាៃមនុសស នងិចណំ្ដយត្ិច វដលជួយឱ្យកសកិរ
ត្របម៉ូលផលបានកាន់វត្លត្រចនី លត្រកាយៃីវត្តមនផសតិ្លៅលលីបវនលត្រត្ូវបានកមេ ត្់អស់។ 

3 ៖ គឺជ្ជស្ថរធាតុ្វដលត្រត្ូវបានផលិត្លដ្ឋយលកាសកិាព្នជ្ជលិការុកខជ្ជត្ិដ៉ូចជ្ជ សលឹក វមក និងស៉ូមបវីត្ឫស។  
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ចំណ្ដ៖ំ ការអនុវត្តន៍វ ិីស្ថង្គ្សតគីមី ជ្ជការសលត្រមចចិត្តចុងលត្រកាយបនាទ ប់ៃីល ាីអត្តសញ្ញ  កម្ដំណ្ដលំហយីបាន
លឃញីការបំផ្លល ញរបស់កាត ចព្ត្រងលនាេះប េះ ល់ដល់ត្រចកទាា លសដាកិចេ។ 

វធិានការគីមី ជ្ជវធិានការដ៏មនត្របសិទ្យធមួយកនុងចំលណ្ដមវធិានការលផសងៗ។ លហីយវាត្រត្ូវបានលគលត្របីលៅ
ដំណ្ដក់កាលចុងលត្រកាយព្នការបំផ្លល ញរបស់កាត ចព្ត្រង ៃីលត្រ េះវធិានការគីមីលនេះវាមនការប េះ ល់ខាល ងំដល់ជីវចត្រមុេះ 
និងបរសិ្ថា នទាងំម៉ូល។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៦ ៖ បរហ ញៃីការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំលគមី ី
៥. សារធាតុចិញ្េមឹ្របសដ់ំណា ំ(Plant Nutrition) 
៥.១. សប ហាសដ់ ី(Soil pH ) 

pH ដីមនឥទ្យធិៃលលលីការដុេះល៉ូត្ោស់ និងការត្រសូបយកអាហាចិញ្េ ឹមកនុងដី វាសមត្រសបគឺសាិត្លៅចលនាល េះៃី 
៥.៥ លៅ ៦.៥ លបីទាបជ្ជង ៥.៥ ត្រត្ូវលត្របីកំលបារស ឬ ជី ម្ជ្ជត្ិ វត្លបីេពស់ជ្ជងត្រត្ូវដ្ឋក់អាសុីត្អាលុយមីញ៉ូមស ុលផ្លត្ 
លដីមបវីកត្ត្រមូវសត្រមប់ដំណ្ដ។ំ  

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី៦ ៖ បរហ ញៃកីត្រមិត្លប ហាស់សត្រមបដ់ំណ្ដ ំ
៥.២. អាហារចិញ្េមឹ្១៦ម្ុខ្ (Kinds of Plant Nutrition )  
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រុកខជ្ជត្ិត្រត្ូវការអាហារចិញ្េ ឹមចនំួន១៦មុេ វដលជ្ជស្ថរធាតុ្ចាបំាច់សត្រមប់ោតំ្រទ្យការដុេះល៉ូត្ោស ់និងបងកបលងកតី្
បានជ្ជរុកខជ្ជត្ិទាងំម៉ូលកងាេះស្ថរធាតុ្ណ្ដមួយកនុងចំលណ្ដមទាងំ១៦មុេលនេះរុកខជ្ជត្ិមិនអាចដុេះល៉ូត្ោស់បានលអល យី។ 

 រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៨ ៖ បរហ ញៃសី្ថរធាតុ្គីមីវដលរុកខជ្ជត្ិត្រត្ូវការ 
៥.៣. រងវះអាហារចិញ្េមឹ្ (Malnutrition) 
ោល់ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមនីមួយៗមនត្ួនាទ្យីកំ ត្់ចាស់ោស់។   ត្របសិនលបីជ្ជ កងាេះស្ថរធាតុ្ណ្ដមួយក៏លដ្ឋយគឺវា

សុទ្យធវត្ជេះឥទ្យធិៃលដល់ការល៉ូត្ោស់របស់ដំណ្ដទំាងំអស់។ ការេាេះលនេះអាច បណ្ដត លមកៃីដីមិនល្លីយត្បត្រគប់ត្ត្រមូវការ 
ការដ្ឋក់ជីបំប នមិនត្រគប់ ឬ ក៏ដ្ឋក់ជីមិនត្រគប់ប ុវនតដណំ្ដមំិនអាចត្រសូបយកបាន ឬក៏វាបណ្ដត លមកៃីដ្ឋកជ់ីៃុំមនតុ្លយភាៃ។ 

 លោគសញ្ញ កងាេះស្ថរធាតុ្ចញិ្េ ឹមដ៉ូចខាងលត្រកាម 
- កងាេះជីអាស៉ូត្ (N) ៖ លលីសលឹកចាស់ៗបរហ ញៃ ៌ា លលឿងលៃញព្ផទសលឹកទាងំម៉ូល ដំណ្ដំត្រកិន ការវត្របៃ ៌ា
លលឿងលនេះលកីត្លចញៃីកណ្ដេ លព្ផទសលឹកមុន។  

- កងាេះជីផ៉ូសា័រ (P2O5) ៖ លៅលលីសលឹកចាស់ៗវផនកខាងលត្រកាមវត្របលៅជ្ជៃ ៌ា ស្ថា យ ដំណ្ដលំ៉ូត្ោស់មិនបានលអ 
និងមនសុេភាៃលេាយ។ ល ាីឱ្យដំណ្ដំត្រកិន សលឹកកំៃុងល៉ូត្ោស់មនៃ ៌ា ព្បត្ងចាស់ និងៃ ៌ា ព្ផទលមឃ 
ត្រៃវលត្ លហយីឫសត្រកិន។ កងាេះ ាន់ ារ ល ាីឱ្យសលឹកមនស្ថន មៃ ៌ា ស្ថា យ លដីមត្៉ូច ទុ្យំយតឺ្  ត្រោប់ និងវផលមិនស៉ូវ
ល៉ូត្ោស់។ 

- កងាេះជីប ៉ូាសយ៉ូម (K2O) ៖ លលីសលឹកចាស់ៗវផនកខាងលត្រកាមមនស្ថន មលត្រកៀមលខាល ចាមវគមសលឹក បនាទ ប់មករកី
ោលដ្ឋលលៅវផនកកណ្ដេ លព្នសលឹក។ 

- កងាេះស្ថរធាតុ្កាល់សយ៉ូម (CaO) ៖ មនសញ្ញ លត្រកៀមលខាល ចលៅលលីត្រត្ួយេេីៗព្នសលឹក ឬ វផនកខាងចុងរបស់វផល 
(គ៉ូទ្យវផល)។ 

- កងាេះស្ថរធាតុ្ម លញ សយ៉ូម (Mg) ៖ លលចលចញន៉ូវស្ថន មលស្ថល កលលឿងលៅលលីត្ួសលឹកចលនាល េះត្រទ្យនុងសលឹក។ លៃលេាេះ
លត្រចីនលៃក  អាចបណ្ដត លឱ្យសលឹកលត្រកៀមរប់សលឹកត្៉ូចលហយីត្រសួយលៅដំណ្ដក់កាល ចុងលត្រកាយលហយីជ្ជយសលឹក
ល ីងលកាង។  លៅលលីត្របលភទ្យបវនលមួយចំនួនលលចលចញន៉ូវស្ថន មអុច ស្ថន មអុចៗៃ ៌ា លលឿងត្រៃវលត្ និងៃ ៌ា
ទ្យឹកត្រកូច ត្រកហម ឬ ស្ថា យជ្ជ។ំ វមក វេនងទ្យន់ និងរយត្រត្ូវៃៃួកផសតិ្បងកជំងឺវាយត្របហារ លហយី ម្ាលត្រចីនវត្
ត្រជុេះសលឹកមុន។ 
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- កងាេះស្ថព ន់ ័រ (S) ៖ ល ាីឱ្យសលឹកេេីវត្របជ្ជព្បត្ងវសលត្ ឬ លលឿងត្រៃវលត្ ដំណ្ដំល៉ូត្ោស់លេាយ ចំនួនផ្លក ត្ិច 
ទ្យិននផល និងគុ ភាៃថយចុេះ។ 

- កងាេះសងក័សី (Zn) ៖ សលឹកេេីៗត្៉ូចលហយីមនទ្យំរង់េុស ម្ា និងសំៃីងសំល ង មនៃ ៌ា ស ឬ ទ្យឹកត្របាក់។ 
ចំល េះដំណ្ដតំ្រសូវ កងាេះសងក័សី  ម្ាលលចល ងីលត្រកាយសទ៉ូង ឬ លត្រកាយលត្រ េះ ១៥លៅ២០ព្ថា មនស្ថន មអុចៗ
ត្៉ូចៗៃ ៌ា លលឿងលត្រៃឿងៗ សលៃញ វដលលលចលចញលៅលលីសលឹកចាស់ៗ បនាទ ប់មករកី ំល ងីៗ ផាុ ំច៉ូលោន  និង
វត្របជ្ជៃ ៌ា ត្រសអាប់ ត្ួសលឹកទាងំម៉ូលវត្របជ្ជៃ ៌ា ត្រកហម និងសាួត្លត្រកៀមកនុងកំ ុង១វេ។ ចំល េះដំណ្ដលំ ត្លផតីម
លដ្ឋយមន្ន៉ូត្ៗមួយមនៃ ៌ា លលឿងវសលត្រហ៉ូត្កាល យជ្ជជួរ ជ្ជលិកាៃ ៌ា ស ឬ លលឿង លដ្ឋយមន្ន៉ូត្ៗៃ ៌ា
ត្រកហមស្ថា យ  លៅចលនាល េះត្រទ្យនុង និងជ្ជយសលឹក វដលភាគលត្រចីនវត្ងលកីត្ល ងីលៅវផនកខាងលត្រកាមរបស់សលឹក។ 

- កងាេះទ្យង់វដង (Cu) ៖ ចំល េះដំណ្ដំត្រោប់ ញ្ញជ្ជត្ិមនលលចលចញៃ ៌ា លលឿង និងល ាីឱ្យអរក ញ់ជ្ជយសលឹក 
ចំនួនផ្លក មិនមនលត្រចីនលហយីត្រោប់ល៉ូត្ោស់លេាយ។ ចំល េះដំណ្ដអំមប៉ូរត្រកូចល ាីឱ្យរប់ និងមនៃ ៌ា លម្លៅ
លលីវផនកវដលលទ្យីបល៉ូត្ោស់ លហយីវផលមនអុចៗៃ ៌ា លាន ត្។ 

- កងាេះវដក (Fe) ៖ លស្ថល កលលឿងលៅាមចលនាល េះត្រទ្យនុងសលឹក សលឹកេេីៗទ្យទ្យួលរងឥទ្យធិៃលលនេះមុនលគ ចំវ កឯ
ចុងសលឹក និងត្រទ្យនុងសលឹកលៅរកាៃ ៌ា ព្បត្ងបានយ៉ូរ។ ករ ីេាេះ ាន់ ារលៃកល ាីឱ្យត្ួសលឹក និងត្រទ្យនុងសលឹកវត្របជ្ជ
ៃ ៌ា លលឿង លហយីចុងលត្រកាយវត្របជ្ជៃ ៌ា សត្រ លៗ។ 

- កងាេះម ង់កាវ ស (Mn) ៖ ល ាីឱ្យត្រទ្យនុងសលឹកេេីៗលស្ថល កលលឿង វដលលនេះជ្ជលកខ ៈៃិលសស ៃីលត្រ េះកងាេះម ង់
កាវ ស មនលលចលចញន៉ូវស្ថន មអុចៃ ៌ា លលឿង លហយីរប់លដ្ឋយវផនកលៅលលីព្ផទសលឹក។ 

- កងាេះប័រ (B) ៖ ដំណ្ដកំំៃុងល៉ូត្ោស់ត្រត្ូវរប់ (ចុងត្រត្ួយ)។ សលឹកត្រកាស់ ជួនកាលល ងីលកាងលហយី ត្រសួយ។ 
ផ្លក មិនអាចករលកីត្បានលហីយឫសត្រកិន។ ជំងឺប ត៉ូ រៃ ៌ា លាន ត្ លៅលលីដំណ្ដំយកលមីម ជ្ជលកខ ៈសំោល់
ៃិលសសលដ្ឋយមនស្ថន មអុចៗលម្លៅលលីវផនកត្រកាស់បំផុត្របស់ឫស ស្ថន មលត្របេះ។ ៃៃួកវផលល ីដ៉ូចជ្ជ ៃុត្រទា 
មនលោគសញ្ញ លស្ថព ត្ទាងំខាងកនុង និងខាងលត្រៅវផល។ 

- កងាេះម ៉ូលីវដន (Mo) ៖ សលឹកលត្រកាមមនស្ថន មអុចៃ ៌ា លលឿងលៅចលនាល េះត្រទ្យនុងសលឹក បនាទ ប់មជ្ជយសលឹកចាប់លផតីម 
រប់លដ្ឋយកវនលង លហយីសលឹកបត្់ច៉ូលោន ជ្ជត្រសទាប់។ ចំល េះដំណ្ដខំាត្់ណ្ដត្ួសលឹកលៅសល់វត្ត្រទ្យនុងកណ្ដត ល 
និងបនទេះសលឹកបនតិចបនតួចប ុលណ្ដណ េះ។ កងាេះម ៉ូលីវដន បរហ ញឱ្យលឃញី ចាស់លៅលលីដំណ្ដអំមប៉ូរសវ ត ក។ 

- កងាេះកលរ (Cl) ៖ សលឹកចុងសលឹកេេីៗ សលឹកលស្ថល កលលឿងលហយីចុងលត្រកាយបត៉ូរលៅៃ ៌ា ទ្យង់វដងលហយីរប់លត្រកៀម។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៩ ៖ បរហ ញៃលីោគសញ្ញ កងាេះស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម 
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៥.៤. តួនាទីរបសស់ារធាតុចិញ្េមឹ្ (Function of Nutrition) 
អាហារចិញ្េ ឹមទាងំ១៦ត្របលភទ្យមនត្ួនាទ្យសីំខាន់េុសៗោន លៅកនុងសរោីងាដំណ្ដ ំ
- អាស៉ូត្ (N) ៖ បលងកនីការល៉ូត្ោសស់លឹក នងិលដីមវដលត្រត្វូការលៃញមួយវដេជីវតិ្របស់វា។ 
- ផ៉ូសា័រ (P2O5) ៖ ជំរុញឱ្យមនការដុេះល៉ូត្ោសឫ់សលៅដំណ្ដក់កាលដបំ៉ូង ជួយឱ្យដណំ្ដលំចញផ្លក  វផល ដ្ឋក់
ត្រោប់ និងជួយឱ្យលដមីរងឹម។ំ 

- ប ៉ូាសយ៉ូម (K2O) ៖ ជួយឱ្យដំណ្ដមំនវផលលត្រចីន  ំលអ មនរសជ្ជត្ឆិ្ា ញ់ បលងកីនភាៃ ន់លៅនឹងអាកាសធាតុ្
មិនលអ និងត្របឆ្ងំសត្ាលអិត្ចព្ត្រង និងជងំឺ។ 

- កាល់សយ៉ូម (Ca) ម លញ សយ៉ូម (Mg) នងិស ុលផួរ (S) ៖ ដណំ្ដតំ្រត្ូវការកនុងបរមិ លត្រចីន និងត្រត្ូវដ្ឋកឱ់្យបាន
ទាន់លៃលចាបំាច។់ 

- ធាតុ្ចិញ្េ ឹម៦មុេលទ្យៀត្ (វដក Fe, ប រ B, ទ្យង់វដង Cu, ម ៉ូលវីដន Mo, ស័ងកស ីZn, និងម ង់កាវ ស Mn) ៖ 
ដំណ្ដំត្រតូ្វការកនុងបរមិ ត្ិចបំផុត្ ដ៉ូលចនេះមិនចាបំាច់ផេល់ឱ្យវាលទ្យ លត្រ េះវាអាចត្រសូបយកបានៃីកនុងដីវដល
មនត្រស្ថប់។ 

រ៉ូបភាៃទ្យី៣០ ៖ បរហ ញៃីស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមវដលចាបំាច់ខាល ងំសត្រមប់ដណំ្ដ ំ
៥.៥.ការ្ដលស់ារធាតុចិញ្េមឹ្ (Nutrition Application) 

- ស៉ូលុយសយុងជីត្រទាប់បាត្ ៖ ដ្ឋក់មុនសទ៉ូងក៉ូនដណំ្ដលំដ្ឋយលត្របីជី លដ អា លប (១៨-៤៦-០) ឬ ជី(២០-២០-១៥) 
កនុងកត្រមតិ្ជី ០.១០គត្រក ោយជ្ជមួយទ្យកឹ១០លីត្រត្ លត្របីកនុងកត្រមិត្១លីត្រត្/៤គុមព ចាក់កនុងរលដេ មុនលៃលសទ៉ូង
ក៉ូនដណំ្ដ។ំ 

- ដ្ឋក់ជីបំប ន ៖ បងកប់លៅកនុងដ ីបាញ់លៅលលសីលឹក នងិបញ្េ៉ូលាមត្របៃ័នធត្រទ្យីប។ 

រ៉ូបភាៃទ្យី៣១ ៖ បរហ ញៃកីារផេល់ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមដលដ់ណំ្ដ ំ
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៥.៦. រម្មវិធីសព្បើព្ាសជ់ី (Fertilizer Program) 
កត្រមិត្ នងិបរមិ ជីលត្របីត្របាស់សត្រមបដ់ំណ្ដបំវនលមួយចំននួលលីព្ផទដ១ី៥០០ម២ លស្ីនឹងត្របវវងសរុប១០០០ម។ 

កត្រមិត្ នងិបរមិ ជីលនេះ នងិមនការវត្របត្របលួលៅាមកត្រមិត្ជីជ្ជត្ិព្នដ។ី 
ាោងទ្យី១ ៖ បរហ ញៃកីត្រមិត្ជីលត្របីត្របាស់លលដីំណ្ដ ំ

ត្របលភទ្យដំណ្ដ ំ អ ុយលរ   (Kg) លដ អា លប  (Kg) កាលី (Kg) សរុប (Kg) 
ត្រត្សក់ត្រគប់ត្របលភទ្យ ៤៥ ៣០ ៥៥ ១៣០ 
ត្រមេះ ៦០ ៤៤ ៦៥ ១៦៩ 
ត្រត្ប់ត្រគប់ត្របលភទ្យ ៤០ ៣០ ៧៥ ១៤៥ 
សវ េ កកួរ ៤៥ ៣០ ៦០ ១៣៥ 
លប ងលបា េះ លមទស ៦៥ ៤៥ ១៣០ ២៤០ 
បវនលសលឹក (ព្សពត្រគប់មុេ) ២៥ ១០ ៣០ ៦៥ 
ត្របភៃ ៖ SNV-CHAIN_Manual_Commercial-Horticulture 
៦. ការ្លតិរនូ (Seedling Production) 
៦.១. ការសព្ជើសសរ ើសរជូ (Seed Selection) 

- ៃ៉ូជវដលមនភាៃ ន់ និងជងំ ឺសត្ាលអតិ្ នងិអាកាសធាតុ្។ 
- ៃ៉ូជផេលទ់្យិននផលេពស់ មនត្ត្រមូវការទ្យីផារ នងិត្ព្មលេពស។់ 
- ៃ៉ូជវដលមនស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម និងមនចំ ៉ូ លចតិ្តៃីអនកបរលិភាគលត្រចីន។ 

រ៉ូបភាៃទ្យី៣២ ៖ បរហ ញៃីត្រោប់ៃ៉ូជវដលលក់លៅលលីទ្យផីារ 
៦.២. តព្ម្ូវការព្ោបរ់ូជ (Seed Requirement) 
៦.២.១. រលបៀបគ នាត្ត្រមវូការត្រោប់ៃ៉ូជ 
លដីមបគី នាឱ្យលឃញីចំននួត្រោប់ៃ៉ូជវដលត្រត្ូវស្ថបគ៖ឺ 

- ត្រត្ូវៃិនិត្យអត្រា(%)ដ ុំេះលលីសមបកកញ្េប/់កបំ ុង នងិត្របភៃៃ៉ូជ 
- ដឹងៃីទ្យហំដំី នងិត្របវវងសុប ចលនាល េះគុមព ចលនាល េះជួរ និងបា ន់ត្របាម ចំនួនក៉ូនវដលេ៉ូចលៅលលីទ្យីវាលគឺ១០%។ 
៦.២.២. រ៉ូបមនតគ នាត្រោប់ៃ៉ូជ    

▪ ត្ត្រមូវការត្រោប់ៃ៉ូជ =  ចំនួនដណំ្ដ ំX ១០
%ដំ ុេះ  

▪ ចំនួនត្រោប់ត្រត្ូវដ្ឋសំរបុ=ចនំួនត្រោប់ដុេះ+ចំននួត្រោបម់ិនដុេះ+១០%ចំននួត្រោបស់ត្រមប់ហានិភ័យលផសងៗ 
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❖ ឧទាហរ ៍៖ និមលមនចមក រមួយកវនលងមនទ្យំហមំួយហកិា ោត្់ចង់ដ្ឋលំដីមលហុង១០០០លដីមលដ្ឋយដឹង
ថ្នអត្រាដំ ុេះរបស់ត្រោប់ៃ៉ូជលនេះគឺ៩០%។ ច៉ូរគ នាចំនួនត្រោប់ៃ៉ូជវដលត្រត្ូវប េុ េះ។ 

❁ ករ ីមិនគតិ្១០%សត្រមប់ហានិភ័យ 
គ នាត្រោប់ៃ៉ូជ  

លដ្ឋយ ៩០ = ១០០ 
១០០០ = ?  

 ➔ x = ១០០០ X ១០០
៩០  = ១១១១ត្រោប ់

ដ៉ូចលនេះ ចំនួនត្រោប់ត្រត្ូវប េុ េះសរុប = ១១១១ត្រោប។់ 
❁ ករ ីគិត្១០%សត្រមប់ហានិភ័យ 
ាមរ៉ូបមនត ត្ត្រមូវការត្រោបៃ់៉ូជ =  ចំនួនដំណ្ដ ំX ១០

%ដំ ុេះ  
 ➔ x = ១០០០ X ១០

៩០  = ១១១.១១ ≈ ១១១ត្រោប ់
រកត្រោប់មិនដុេះ  

➔ ១១១១ - ១០០០ = ១១១ត្រោប ់
ាមរ៉ូបមនត ចនំួនត្រោប់ត្រត្ូវដ្ឋសំរុប=ចំនួនត្រោប់ដុេះ+ចំនួនត្រោប់មិនដុេះ+១០%ចំនួនត្រោប់សត្រមប់ហានិភ័យលផសងៗ 

ដ៉ូចលនេះ ចំនួនត្រោប់ត្រត្ូវប េុ េះសរុប = ១០០០ + ១១១ + ១១១ = ១២២២ត្រោប។់  
៦.៣. ការោយលាយដី (Soil Mixing) 
ក. វ ិីស្ថសង្គ្សតសមល ប់លមលោគកនុងលាយដបី េុ េះក៉ូន 
វ ិីស្ថសង្គ្សតសមល ប់លមលោគកនុងលាយដបី េុ េះក៉ូនមនដ៉ូចជ្ជ៖ 

- កលៅេ លដ្ឋយចំហាយទ្យឹក 
- លត្របីទ្យឹកលៅេ  
- លត្របីការំស្ីត្រៃេះអាទ្យិត្យ 
- លត្របីត្របាស់ថ្នន ផំសតិ្ និងថ្នន កំមេ ត្់សត្ាលអិត្។ 
េ. រលបៀបោយលាយដបី េុ េះក៉ូន 
- លត្របីលាយដីវដលបានផសរំចួ (ទ្យិញៃីទ្យផីារ)  
- លាយដីផសំលដ្ឋយេលួនឯងលដ្ឋយការោយច៉ូលោន ព្នធាត្ុផស ំ ៣ត្របលភទ្យ=ដីត្រសទាប់លលី១ភាគ+ជីកំប ុសតិ៍/
អំៃុកសរោីងា១ភាគ +  យ៉ូងអរក ម១ភាគ 

- លផសមីទ្យឹករចួផ្លអ ប់ទុ្យកត្របវហល ៤៨លម ង លដីមបឱី្យៃៃកួភាន ករ់រចមលងលោគ និងត្រោប់លដ្ល ាីសកមភ្ាៃ 
- ចំហុយ លស្ថា រ សទីម ឬ លងីលាយដីលដីមបសីមល ប់ៃៃួកកាត ចព្ត្រងទាងំលនាេះកុំឱ្យរខំានដលក់៉ូនដណំ្ដ។ំ 
ចំណ្ដ ំ៖ 
- លាយដីប េុ េះក៉ូនកនុងត្ំបន់អាចផសលំ ងីៃីស្ថរធាតុ្លផសងៗវដលអាចរកបានជ្ជក់វសេងលៅាមត្ំបន់នីមួយៗ។ 
- ត្របសិនលបលីាយត្រត្ូវោយជ្ជមួយដីត្រត្ូវល ាកីារៃិនិត្យវាយនភាៃរបស់វាឱ្យមនភាគរយលអលៅកនុងលាយ។ 
- ត្របសិនលបដីីវដលយកមកោយជ្ជត្របលភទ្យដីឥដាខាល ងំ ត្រត្ូវបនាយភាគរយរបស់វាឱ្យលៅកនុងកត្រមិត្មួយទាប។ 
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គ. គុ សមបត្តិ នងិគុ វបិត្តិព្នត្របលភទ្យលាយដីសត្រមប់ប េុ េះក៉ូនដណំ្ដ ំ(លាយកនុងត្ំបន់) 
គ.១. គុ សមបត្ត ិ

- ត្ព្មលលថ្នក 
- រយត្រសួលផស ំ
- លត្រចាេះទ្យឹកបានលអ និងមនេយល់លចញច៉ូលត្របសនិលបីដីវដលត្រត្ូវបានផសតំ្រត្ូវៃនិិត្យវាយនភាៃ 
- មនសមត្ាភាៃផទុកសំល ីមបានលអ 
- ដី ឬ ស្ថរធាតុ្សរោីងាអាចផេល់ន៉ូវស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមផងវដរ។ 

គ.២. គុ វបិត្ត ិ
- មិនទានស់មល ប់លមលោគ, ត្រត្ូវោងសមអ ត្ 
- មិនទាន់លស្ីស្ថចល់អ 
- ភាៃលត្រចាេះទ្យកឹ និងមនេយល់លចញច៉ូលអាចជ្ជបញ្ហ  ត្របសិនលបភីាគរយព្នធាតុ្ផសនំមីួយៗមិនបាន
កំ ត្់ត្រត្ឹមត្រត្ូវ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យី៣៣ ៖ បរហ ញៃោីយលាយដីប េុ េះក៉ូនដំណ្ដ ំ
៦.៤. ការបណដុ ះ (Seed Germination) 

- ប េុ េះត្រោបស់ាួត្លដមីបរីកាគុ ភាៃថ្នន វំដលជ្ជប់ជ្ជមួយត្រោប់ៃ៉ូជត្រស្ថប ់
- ដ្ឋក់មួយត្រោប់/រនធ និងកប់កនុងថ្នស់ជលត្រៅ១.៥ព្នទ្យហំទំ្យទ្យងឹត្រោប់ៃ៉ូជរចួលបដ់ីឱ្យបានជិត្ 
- លត្រស្ថចទ្យឹកលលីថ្នសរហ៉ូត្លឃញីមនទ្យឹកហ៉ូរលចញាមរនធគ៉ូទ្យរបស់ថ្នស  

រ៉ូបភាៃទ្យី៣៤ ៖ បរហ ញៃីលត្រទ្យប េុ េះក៉ូន និងកលនាទ ងប េុ េះត្រោប់ៃ៉ូជដំណ្ដ ំ
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ក. ត្របលភទ្យថ្នសប េុ េះក៉ូនដណំ្ដ ំ
ាោងទ្យី២ ៖ បរហ ញៃីត្របលភទ្យថ្នសត្រមបប់ េុ េះដណំ្ដ ំ

លឈ្ាេះដំណ្ដ ំ ទ្យំហរំនធ (សម) ចំនួនរនធកនុងមួយថ្នស 
ត្រត្សក់ ២.៥ ៩២-១២៨ 
ត្រត្ប់ ២.៥ ៩២-១២៨ 
ព្សពលកាេ ប, ខាត់្ណ្ដផ្លក , ត្របេូ៉ូលី ២-២.៥ ១២៨-២០០ 
េទឹមបាោងំ ២.៥ ៩២-១២៨ 
លមទស ២.៥ ៩២-១២៨ 
ស្ថោដ៍ ២-២.៥ ១២៨-២០០ 
ឪ កឹ ៣ ៦៨-៩២ 
លប ងលបា េះ ២.៥ ៩២-១២៨ 
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េ. គុ សមបត្តិ នងិគុ វបិត្តិ ព្នការប េុ េះក៉ូនកនុងថ្នសប េុ េះក៉ូន 

❖ គុ សមបត្ត ិ
- លត្របីលាយដីប េុ េះក៉ូនវដលបានសមល ប់លមលោគលហយី 
- សំណ្ដប (ក៉ូនដណំ្ដ)ំ មនសុេភាៃលអ 
- លត្របីត្របាស់ៃ៉ូជមនត្របសិទ្យធភាៃ 
- ដំណ្ដដុំេះល៉ូត្ោស់លស្ីៗោន  
- ត្រសួលដកឹជញ្ា៉ូ នផល៉ូវឆ្ា យ 
- កាត្់បនាយភាៃលង្គ្សតសលៅលៃលសទ៉ូង 
- អាចដឹកជញ្ា៉ូ នយកលៅសទ៉ូងបានត្រគប់លៃលលវោ 
- អត្រាបាត្់បង់ក៉ូនដំណ្ដមំនត្ចិត្ួច 
- មនត្របៃន័ធឫសលអ។ 
❖ គុ វបិត្តិ  
- វនិិលោគលដីមទុ្យនេពស ់
- ត្ត្រមូវឱ្យមនការយល់ដងឹបានលអ 
- ត្ត្រមូវឱ្យមនការត្រគប់ត្រគងកនុងកត្រមិត្េពស់ 

និងឱ្យបានលអត្របលសីរ។ 
 
រ៉ូបភាៃទ្យី៣៥ ៖ បរហ ញៃីការប េុ េះក៉ូនដំណ្ដលំៅលលីថ្នស 

៦.៥. ការហ ុ៊ុំថាសបណដុ ះ (Germination Chamber) 
- រកាទុ្យកកវនលងបិទ្យជិត្លហយីមនសីតុ្ ហ ភាៃលថរ មនិប េះ ល់ជ្ជមយួេយល់ និងមនិមនៃនលឺរយៈលៃល២យប់
(គ៉ូគ៉ូប ីត្) នងិ៣យប់លៅ៤យប់ (ស៉ូឡាណ្ដលស) លដីមបឱី្យដំ ុេះមនភាៃឯកសណ្ដា ន 
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- ត្រោប់មនការដុេះៃនលករចួ ត្រត្ូវយកថ្នសលៅដ្ឋក់កនុងលោងប េុ េះក៉ូន។ 

រ៉ូបភាៃទ្យី៣៦ ៖ បរហ ញៃរីលបៀបរកាទុ្យកលត្រទ្យប េុ េះ 
❁ ចណំ្ដ ំ៖ លបមីិនយកថ្នសលចញៃីបនទប់ដ ុំេះលទ្យ ត្រោបៃ់៉ូជ និងដុេះលចញៃនលក និងល៉ូត្លដីមវវងលដមីបវីសាងរកៃនលឺ

លដីមបរីស់ នងិអាចល ាឱី្យក៉ូនដណំ្ដេំ៉ូចខាត្។  
❖ បនទប់ប េុ េះត្រោប់ៃ៉ូជ (Germination Chamber) 

បនទប់ប េុ េះត្រោប់ៃ៉ូជ ជ្ជសមា រៈៃិបាកៃ ៌ា នាមួយវដលមនលកខ ៈលអសត្រមប់ត្រគប់ត្រគងថ្នន លក៉ូនដំណ្ដ ំ
ប ុវនតត្របសិនលបីការត្រគប់ត្រគងមិនបានលអ គុ ភាៃក៉ូនដំណ្ដ ំរតឹ្វត្អន់ជ្ជងការប េុ េះលដ្ឋយមិនលត្របីបនទប់ប េុ េះលទ្យៀត្ផង។ 
លដីមបីលជៀសវាងបញ្ហ អនកគួរវត្ៃិនិត្យថ្នសប េុ េះក៉ូន៣ដងកនុងមួយព្ថា។ ស៉ូមចាថំ្ន អនកបានវនិិលោគត្របាក់ និងលៃល
លវោលត្រចីនលៅលលីត្រោប់ៃ៉ូជ និងវផនការដ្ឋដុំេះដំណ្ដ។ំ ខាងលត្រកាមលនេះជ្ជការត្រគប់ត្រគងត្រោប់ៃ៉ូជមិនបានលអ៖ 

- ដ្ឋក់ថ្នសវដលសាួត្ខាល ងំលៃកច៉ូលលៅកនុងបនទប់ប េុ េះក៉ូន 
- ដ្ឋក់ថ្នសវដលលសមីខាល ងំលៃកច៉ូលលៅកនុងបនទប់ប េុ េះក៉ូន 
- ឱ្យមនកលៅេ ព្ថា និងេយល់ប េះចផំ្លទ ល់ជ្ជមយួថ្នស 
- រកាថ្នសលៅកនុងបនទប់ប េុ េះត្រោប់យ៉ូរលៃក។ 

ាោងទ្យី៣ ៖ បរហ ញៃីរយៈលៃលដ ុំេះត្រោប់ព្នៃ៉ូជដំណ្ដ ំ
លឈ្ាេះដំណ្ដ ំ ចំនួនព្ថាកនុងបនទប់ប េុ េះ ចំនួនព្ថាត្រត្វូដុេះៃនលក 

ត្រត្សក់ ២ ២-៤ 
ត្រត្ប់ ៣ ៥ 
ព្សពលកាេ ប, ខាត់្ណ្ដផ្លក , ត្របេូ៉ូលី ២ ៣ 
េទឹមបាោងំ ៣ ៤-៥ 
លមទស ៣ ៥-៧ 
ស្ថោដ៍ ២ ៣-៤ 
ឪ កឹ ១ ២-៤ 
លប ងលបា េះ ២ ៣-៤ 
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៦.៦. ការសព្សាចទឹរ និងបែោ ំ(Watering and caring)  
ក. ការត្រគប់ត្រគងទ្យឹកលលីក៉ូនដណំ្ដ ំ
គឺជ្ជកាត មួយោ ងសំខាន់លដីមបីទ្យទ្យួលបានក៉ូនដំណ្ដំវដលលអ មិនវមនជ្ជកម្វ ិីលត្របីជីលទ្យ គឺការល ាីឱ្យគុ 

ភាៃក៉ូនដំណ្ដ ំនិងមនត្របសិទ្យធភាៃលអលៃញមួយវដតជីវតិ្ល៉ូត្ោស់។ ការត្រគប់ត្រគងទ្យឹកសងកត្់ ាន់លៅលលី៖  
១. កត្រមិត្សំល ីមរបស់ដីកនុងរនធថ្នស លជៀសវាងការលសមីលលីសកត្រមិត្។ 
២. សំល ីមលស្លីអលៅកនុងរនធនីមួយៗ 

- ត្រត្ូវរកាដ ីកនុងថ្នសឱ្យលសីមលម្ជ្ជត្របចា ំនិងលត្រស្ថចជបីំប នលបីក៉ូនដំណ្ដមំនិលអ លេាយ 
- លៅរដ៉ូវលៅេ ខាល ងំ ត្រត្ូវលត្របីដំប៉ូលវដលមិនរខំានៃនលឺ ត្រគបៃីលលីលោង និងលបីកលចញវញិលៅលៃលត្រត្ជ្ជក់។ កងាេះៃនលឺ
ល ាីឱ្យក៉ូនដំណ្ដៃំនល៉ូត្លដីមវវងៗ និងមនភាៃមិនរងឹម។ំ 
េ. លត្ីមនអាីលកីត្ល ងីលៅលៃលវដលសំល ីមលលីស ឬ េាេះសំល ីម? 
១. ត្របៃ័នធឫសលេាយ 
២. ក៉ូនដណំ្ដវំវងលៃក ឬ េលីលៃក 
៣. ក៉ូនដំណ្ដលំលឿង 
៤. ក៉ូនដណំ្ដលំេាយ 

គ. លត្ីលយងីត្រត្វូត្រគប់ត្រគងទ្យឹកោ ងដ៉ូចលមេច? 
ការលត្រស្ថចត្រសៃត្រត្ូវល ាីល ងីឆ្ល ស់ោន  ចលនាល េះលៃលមនទ្យឹកលត្រចីន និងមនទ្យកឹត្ិចត្ួច៖ 

- មនទ្យឹកលត្រចនីគឺលៅលៃលវដលបាត្របស់រនធថ្នសនីមួយៗមនត្រសក់ទ្យកឹលចញមកលត្រៅ។ កនុងករ ីលនេះគឺលយងី
លត្រស្ថចទ្យឹកវ្អត្លៅលលលីាយដីលៅកនុងរនធថ្នស លហយីទ្យឹកវដលលៅសល់គឺហ៉ូរលចញមកលត្រៅ។ ាមមល ាបាយ
លនេះលយងីអាចត្របាកដថ្នសំល ីមដីកនុងរនធថ្នសនីមួយៗមនសំល ីមលស្ីៗោន ។ 

- មនទ្យឹកត្ិចត្ួច គឺសត្រមប់កវនលងវដលឆ្ប់សាួត្លដ្ឋយស្ថរវត្ប េះជ្ជមួយចលនាេយល់ និងលដ្ឋយស្ថរវត្ដីត្រសទាប់
លលីសាួត្មុនលគផងវដរ។ 

- ត្រគប់ដ ំក់ទ្យកឹវដលលអ គជឺ្ជត្ត្រមូវការ ច៉ូរកុំលត្រស្ថចវាលៅលត្រកាយលម ង៤រលសៀលលដីមបលីជៀសវាងបញ្ហ ផសតិ្លៅ
លៃលវដលសលឹករបស់វាលសីមលៅលៃលយប់។ 

- លត្រស្ថចទ្យឹកឱ្យបានលទ្យៀងទាត្់ ាមវដលអាចល ាីបានលៅកនុងរយៈលៃលេលីៗ។ ត្រត្ូវត្រត្ួត្ៃិនិត្យលមីលសំល ីមលៅ
លរៀងោល់មួយលម ងមេង។ 

រ៉ូបភាៃទ្យី៣៧ ៖ បរហ ញៃីលត្រស្ថចត្រសៃក៉ូនដណំ្ដ ំ
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៦.៧. សរាងបណដុ ះ (Seedling Nursery) 
- កវនលងវដលក៉ូនដំណ្ដដុំេះល៉ូត្ោស់បានលអលគចផុត្ៃកីាត ចព្ត្រងលផសងៗ។ 
- ក៉ូនដណំ្ដលំៅកនុងលោងលគចផុត្ៃីការេ៉ូត្ខាត្លដ្ឋយស្ថរលភលៀង និងកលៅេ ព្ថាខាល ងំ។ 
- រយត្រសួលត្រគប់ត្រគងទ្យឹក វថទាតំ្របចាពំ្ថា នងិចំល ញលៃលលវោលត្រចីន។     

រ៉ូបភាៃទ្យី៣៨ ៖ បរហ ញៃីលោងប េុ េះក៉ូនដំណ្ដ ំ
ក. ថ្នន លប េុ េះក៉ូនដំណ្ដ ំ

- ថ្នន លប េុ េះក៉ូនត្រត្ូវសាិត្លៅឱ្យបានឆ្ា យៃីចមក រដ្ឋដុំេះ លដីមបលីជៀសវាងជំងឺ និងកាត ចព្ត្រងលផសងៗ មកប េះ ល់
ជ្ជមួយក៉ូនដំណ្ដ។ំ 

- អនកវដលល ាីការលៅចមក រដ្ឋដុំេះ មិនត្រត្ូវច៉ូលលៅកនុងថ្នន លប េុ េះក៉ូនលទ្យ លត្រ េះៃួកលគបាននាមំកជ្ជមួយន៉ូវជំងឺ 
និងកាត ចព្ត្រងលផសងៗលទ្យៀត្មកជ្ជមួយ។ 

- ក៉ូនដណំ្ដមំនសុេភាៃលអអាចផលិត្លៅកនុងលោងប េុ េះវដលមនត្ព្មលលថ្នក ឬ ព្ថល។ 
- គុ ភាៃរបស់វាសាិត្លៅលលកីារត្រគប់ត្រគងរបស់មនុសសវដលជ្ជអនកទ្យទ្យលួេុសត្រត្ូវ។ 
- ក៉ូនដណំ្ដតំ្រត្ូវការៃនលឺលដីមបផីលិត្ន៉ូវថ្នមៃល។ 

❖ មិនត្រត្ូវដ្ឋក់វាផ្លទ ល់នងឹដី ឬ លលីបនទេះកាេ លទ្យ ៃីលត្រ េះវាជ្ជម៉ូលលហតុ្នាឱំ្យ ដណំ្ដលំង្គ្សតស នងិេ៉ូចខាត្កញ្េុ ំឫស និង
ក៉ូនដណំ្ដ។ំ ត្រត្ូវលត្របីរនាបល  ីឫសស ីវដលត្៉ូចៗ លួសសណំ្ដញ់ វេសត្រទ្យីបចាស់ៗលផសងលទ្យៀត្មកល ាជី្ជោនប េុ េះ
ក៉ូនដណំ្ដ។ំ 

រ៉ូបភាៃទ្យី៣៩ ៖ បរហ ញៃីផលប េះ ល់ព្នោនប េុ េះក៉ូនលដ្ឋយលត្របីបនទេះកាេ រ ឬ ដ្ឋក់ផ្លទ ល់ដ ី
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េ. លកខ ៈរបស់ក៉ូនដណំ្ដវំដលមនសុេភាៃលអ 
១. លដីមលថ្នល សលអ លហយីរងឹម ំ
២. មនឫសលត្រចីន ប េុ ំ ត្របៃន័ធឫសរងឹម ំ
៣. ោ្នផទុកន៉ូវជងំឺ នងិកាត ចព្ត្រងលផសងៗ 
៤. សលឹកមនៃ៌ា ព្បត្ងចាស ់
៥. មនសលកឹៃិត្លត្រចនី (ដណំ្ដមំួយចនំួន) 

រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី០ ៖ បរហ ញៃលីកខ ៈរបស់ក៉ូនដំណ្ដវំដលមនសុេភាៃលអ 
៦.៨. ការដឹរជញ្ាូន (Transportation) 

- ត្រត្ូវលត្រជីសលរសីក៉ូនដណំ្ដលំៅកនុងលោងដំណ្ដវំដលមនទ្យំហបំ ុនោន មកសទ៉ូងកនុងរងជ្ជមួយោន ។ 
- ត្រត្ូវដកក៉ូនដំណ្ដលំចញៃីថ្នសរចួសទ៉ូងភាល មលជៀសវាងដ្ឋក់ឱ្យត្រត្ូវកលៅេ ព្ថា។ 
- មុនលៃលដកក៉ូនត្រត្ូវផ្លអ កការលត្រស្ថចទ្យឹកោ ងត្ិច១២លម ង លដីមបឱី្យក៉ូនដំណ្ដតំ្រសូបទ្យឹកលត្រកាយលៃលដ្ឋរំចួបាន
ឆ្ប់រហ័ស។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី១ ៖ បរហ ញៃកីារជញ្ា៉ូ នក៉ូនដំណ្ដយំកលៅដ្ឋ ំ
៦.៩. ការស ះរនធសេងូរនូ (Transportation Hole) 

- លចាេះរលដេ ដ្ឋវំដលមនគមល ត្េុសៗោន អាត្រស័យលលីត្របលភទ្យដំណ្ដ ំ(គ៉ូគ៉ូប ីត្០.២៥ម ស៉ូឡាណ្ដលស០.៥ម) 
- លចាេះជលត្រៅលស្នីឹងត្របវវង និងប ុនទ្យំហដំីវដលជ្ជប់ក៉ូនដំណ្ដវំដលដកលចញៃីថ្នសប េុ េះ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី២ ៖ បរហ ញៃីការលចាេះរនធដ្ឋកំ៉ូនដណំ្ដ ំ
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៦.១០. ការសេងូរនូ (Transplanting) 
- ចាបំាច់ត្រត្ូវអនុវត្តការសទ៉ូងលៅាមអាយុក៉ូន 
- ត្រត្ូវលត្រស្ថចទ្យឹកលលីរងដណំ្ដឱំ្យលសីមលអជ្ជមុនសិន បនាទ ប់មកលត្របីស៉ូលុយសយុងជីត្រទាប់បាត្ លៃលទ្យឹកជីត្រសូបច៉ូល
កនុងដីអស់ត្របវហល៨០%លទ្យីបសទ៉ូងក៉ូនាមលត្រកាយ 

- ស៉ូលុយសយុងជីត្រទាប់បាត្ត្រត្ូវយកត្របលភទ្យជីវដលមនជ្ជត្ិផ៉ូសា័រលត្រចីនមកលត្រប ី
- លជៀសវាងការកាន់រោសក់៉ូនដំណ្ដ ំ
- កុំកប់កញ្េុ ំឫសលត្រៅលៃក ឬ ោក់លៃក 
- កុំទុ្យកកញ្េុ ំឫសក៉ូនដណំ្ដវំដលដកលចញៃថី្នសឱ្យត្រត្ូវកលៅេ ព្ថាលៅមុនលៃលសទ៉ូង 
- កុំឱ្យមនត្របលហាងេយល់លៅជុំវញិកញ្េុ ំឫសក៉ូនដំណ្ដវំដលបានដ្ឋរំចួកនុងរលដេ  
- ត្រត្ូវៃិនិត្យ និងាមដ្ឋនឱ្យបានដិត្ដល់កនុងកំ ុងលៃលសទ៉ូងក៉ូនដណំ្ដ។ំ 
ចំណ្ដ៖ំ លដីមបកីាត្់បនាយការបាត្់បង់លៅទ្យីវាលត្របការោ ងសំខាន់គឺចាបំាច់ត្ត្រមូវឱ្យយកកញ្េុ ំដកីនុងរនធថ្នសឱ្យ

បានទាងំម៉ូល។ ដកក៉ូនដំណ្ដលំចញៃីថ្នស លយងីអាចលត្របីប កិដកវាមេងមួយៗ ឬ ដកវាលចញទាងំអស់។ លត្រជីសក៉ូនដណំ្ដំ
ាមទ្យំហមុំនដំប៉ូងយកក៉ូនដណំ្ដវំដល ំជ្ជងលគ លហយីបនាទ ប់មកត្រត្ូវល ាីាមលំដ្ឋប់រហ៉ូត្ដល់ចប់។ លយងីអាចដកក៉ូន
វដលលៅសល់ដ្ឋក់វាលៅកនុងកលញ្េ រ ឬ កវង្គ្ញ្េងវដលបានោងសមអ ត្ និងសមល ប់លមលោគរចួជ្ជមុន មុនលៃលយកវាច៉ូល
លៅកនុងលោងប េុ េះក៉ូន។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី៣៖ បរហ ញៃីការសទ៉ូងក៉ូនដំណ្ដ ំ
៧. ការព្គប់ព្គងទឹរ (Water Management) 
៧.១. ព្បភរទឹរ (Water Sources) 

- ទ្យឹកអ េ៉ូ ង ឬ ទ្យឹកលត្រកាមដីអាចលត្រស្ថចដំណ្ដបំានលអ វត្កនុងត្ំបន់េលេះៗ ដ៉ូលចនេះលយងីចាបំាច់ត្រត្ូវត្រត្ួត្ៃិនិត្យកត្រមតិ្ 
លប ហាស់ជ្ជមុនសិន។ 

- ត្រសេះទ្យកឹ ឬត្រត្ ងំគឺជ្ជត្របភៃបិទ្យជិត្ និងមនកត្រមតិ្លប ហាស់វត្របត្របួលត្ិច។ 
- ទ្យឹកមនចរនតដ៉ូចជ្ជ ទ្យឹកសទឹង វត្រៃក អ៉ូរ ឬ ត្របឡាយគុ ភាៃមនការវត្របត្របួលលៅាមរដ៉ូវកាល និងលប ហាស់ 
របស់វាក៏មនការ វត្របត្របួលវដរ។  
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រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី៤ ៖ បរហ ញៃីត្របភៃទ្យឹក 
៧.២. គុណភារទឹរ (Water Quality) 

- សត្រមប់លត្រស្ថចដំណ្ដបំវនលគួរមនកត្រមិត្លប ហាសច់លនាល េះ ៥.០ លៅ ៧.០។ 
- គួរលត្របីទ្យឹកថ្នល ោ្នភាៃកេាកៃ់គីីមី ជីវៈ និងរ៉ូបស្ថង្គ្សតសត្រមប់លត្រស្ថចដណំ្ដ។ំ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី៥ ៖ បរហ ញៃឧីបករ ៍វាស ់pH 
៧.៣. ការបរបព្បគុណភារទឹរ (Water Quality Improvement) 

- មិនត្រត្ូវយកទ្យឹកលអក់មកលត្រស្ថចដំណ្ដបំវនលលទ្យ។ 
- ត្រត្ូវលត្របីទ្យឹកថ្នល សត្រមប់លត្រស្ថចដំណ្ដបំវនល។ 
- ទ្យឹកមនជ្ជត្ិកេាក់គីម ីជីវៈ នងិ/ឬ រ៉ូបស្ថង្គ្សតលត្រចនីល ាីឱ្យៃុលដំណ្ដៃុំល។ 
- ករ ីយកទ្យឹកមិនស្ថអ ត្ត្រត្ូវលត្របីចលត្រមេះេាច់ ឌ្ីស ឬ សំណ្ដញ់លដីមបលីត្រចាេះភាៃកេាក់លនាេះលចញជ្ជមុន។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី៦ ៖ បរហ ញៃឧីបករ ៍ចលត្រមេះទ្យកឹ 
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៧.៤. តព្ម្ូវការទឹរ (Water Requirement) 
- ត្រត្ូវបានគ នាាមរ៉ូបមនត នងិវគាល៉ូត្ោស់របស់ដណំ្ដ ំ(កាត ដំណ្ដ)ំ។ 
- លដីមបគី នាបរមិ ត្រត្ូវការចាបំាច់ត្រត្ូវដងឹៃ័ត្៌ាមនរបស់រហួំត្ទ្យឹកគត្រមូត្របចាតំ្ំបន់លនាេះ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី៧ ៖ បរហ ញៃតី្ត្រមូវការទ្យឹកលៅលលីត្របលភទ្យដ ី
៧.៤.១. រហំតួ្ព្នទឹ្យក (Evaporation) 

- ជ្ជបរមិ ទ្យឹករភំាយលចញៃសីលឹករុកខជ្ជត្ិ រមួជ្ជមួយនងឹរហួំត្ទ្យឹកលចញៃីព្ផទទ្យកឹ នងិព្ផទដីលហរី ល ងីលៅកាន់
បរោិកាសបលងកីត្បានជ្ជព្ផទៃៃក។ 

- រហួំត្ទ្យឹក គត្រមូត្រត្ូវបានលគវាសវ់វង និងគ នាលដ្ឋយស្ថា នយីឧតុ្និយមកនុងត្ំបន។់ 
- ការយល់ដងឹៃី រហួំត្ទ្យកឹគត្រមូអាចឱ្យអនកដ្ឋដុំេះដណំ្ដអំនុវត្ត ការលត្រស្ថចត្រសៃដំណ្ដ ំ បានលអត្របកបលដ្ឋយ
ត្របសិទ្យធភាៃ និងចំល ញថវកិា។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី៨ ៖ បរហ ញៃកីាររហួំត្ព្នទ្យឹក 
៧.៤.២. រលបៀបលត្រស្ថចត្រសៃ (Irrigation Methods) 

- អាចល ាីការលត្រស្ថចត្រសៃាមរលបៀបលផសងៗដ៉ូចជ្ជ៖ 
- រលបៀបជ្ជត្រោប់លភលៀង លត្របី ុងសត្រមប់លត្រស្ថច បាញ់ទុ្យលោស្ថច ប៉ូមបាញ់។ល។ 
- បងហ៉ូរាមចលនាល េះរង និងលត្របជីត្រមបាមទ្យនំាញវផនដី4។ 
- ត្របៃ័នធត្រទ្យីបលអជ្ជងលគលត្រ េះកសិករបញ្េ៉ូលជី និងថ្នន បំាន ជយួសនសលំៃលលវោ ទ្យកឹ ។ 

 
4

 ជត្រមបាមទំ្យនាញវផនដី ៖ គឺជ្ជការលត្រស្ថចទឹ្យកលហយីលដ្ឋយឱ្យវាស្ថយភាយលៅកវនលងវដលសាួត្។ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី៩ ៖ បរហ ញៃីរលបៀបព្នការលត្រស្ថចត្រសៃ 
៨. វិធីសាស្តសតដ្ឋដំុះ (Cultural Practices) 
អនុវត្តការដ្ឋដុំេះដណំ្ដបំវនលគជឺ្ជវ ិីស្ថង្គ្សតមួយរបស់ អាយ ភី អឹម វដលលគនិយមអនុវត្តលៅលលីផលតិ្កមដ្ំណ្ដបំវនល 

លដីមបទី្យទ្យលួបានលជ្ជគជ័យ នងិចំល ញបានលត្រចនីលលីការវនិិលោគ។ 
៨.១. រូជធន់ (Resistant Variety) 
សំលៅលៅលល ីត្រត្ប ់លមទស លប ងលបា េះ និងត្រកុមត្រត្សក់វដល ន ់និងវរុីស និងបាក់លត្រមីួយចនំនួវដលមនិអាចកមេ ត្់

បានាមវធិានការគីម។ី ៃ៉ូជ ន់ជួយកាត្ប់នាយការចំណ្ដយលលីថ្នន គំីមី និងជីវៈស្ថង្គ្សត។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៥ី០ ៖ បរហ ញៃកីារលត្រជីសលរសីៃ៉ូជដណំ្ដ ំ
៨.២. វាយតនម្លទីរបនលង (Site Assessment) 
ដឹងជ្ជមុនន៉ូវោល់បញ្ហ ចមបងៗន៉ូវភាៃកេាក់គមីី ជីវៈ នងិរ៉ូបស្ថង្គ្សត វដលអាចនឹងលកតី្មនល ងីមកលលីដណំ្ដ ំ

និងលត្រត្ៀមវធិានការកមេ ត្់មុនលៃលវាោត្ាត្ដណំ្ដ។ំ បំផ្លល ញរុកខជ្ជត្ិជត្រមកវដលផទុកលមលោគលៅជុំវញិកវនលងដ្ឋដុំេះ ឬ ដ្ឋំ
ឆ្ល ស់មុេដំណ្ដ។ំ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៥ី១ ៖ បរហ ញៃចុីេះវាយត្ព្មលដីសត្រមប់ដ្ឋដំណំ្ដ ំ
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៨.៣. អនាេ រ់រណ៌សលឿង (Yellow Trap) 
លដីមបលី ាីសណំ្ដកសត្ាលអតិ្សខំាន់ៗវដលជ្ជភាន ក់ររចមលងវរុីសចោចរ។ ការលត្របអីនាទ កស់អិត្ វាមិនវមនជ្ជវធិានការ

លអលទ្យ លត្រ េះវាអាចកមេ ត្់ទាងំសត្ាលអតិ្មនត្របលោជន៍លត្រចនីត្របលភទ្យជ្ជៃិលសសសត្ាឃ្ុផំងវដរ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៥ី២ ៖ បរហ ញៃីការលត្របីអនាទ កស់អិត្ 
៨.៤. ដំណាអំនាេ រ ់(Live Barrier Crops) 
រុកខជ្ជត្ិសលឹកលទាល ដ្ឋៃំ័ទ្យធជំុវញិចមក រ លដីមបកីាត់្បនាយន៉ូវការចមលងជំងឺវរុីសមិនអចិព្ង្គ្នតយ៍ វដលវា្លងាមរយៈ

សត្ាព្ចប ុលណ្ដណ េះ។ ចំល េះរុយស នងិសត្ាត្រទ្យីប ដំណ្ដអំនាទ កម់ិនអាចមនត្របសិទ្យធភាៃ សត្រមប់កាត្់បនាយការ្លងជងំឺវរីសុ 
មកលលីដំណ្ដំបានលទ្យ ៃីលត្រ េះវាជ្ជភាន ក់ររចមលង ជំងឺវរុីស អចិព្ង្គ្នតយ៍មកលលីដំណ្ដ។ំ លហយីត្របលភទ្យរុកខជ្ជតិ្វដលអាចដ្ឋំ
ជ្ជដំណ្ដំអនាទ ក់បានមនដ៉ូចជ្ជ ល ត្ អំលៅ សាួយ ឬ លដ្េពស់ៗដ៉ូចជ្ជលសតចលដ្ វដលមិនវមនជ្ជ ជត្រមករបស់ជំងឺ
វរុីសលលីដំណ្ដំបវនល។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៥ី៣ ៖ បរហ ញៃកីារដ្ឋដំំណ្ដអំនាទ ក ់
៨.៥. ព្គប់ព្គងសដម  (Weed Management) 
លដ្ជ្ជត្របភៃជត្រមករបស់ភាន ក់ររចមលងជំងឺ និងសត្ាលអិត្ចព្ត្រងលត្រចីនត្របលភទ្យ ត្រសូបស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម ត្របវជងោន

ជ្ជមួយដំណ្ដំ។ ត្របសិនកនុងចមក រោ្នលដ្ បានន័យថ្នកនុងចមក រោ្នភាន ក់ររចមលងជំងឺ និងដំណ្ដំមនការល៉ូត្ោស់
បានលអ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៥ី៤ ៖ បរហ ញៃកីារត្រគប់ត្រគងលដ្ចព្ត្រង 
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៨.៦. ដង់សុសីតដំណា ំ(Crop Density) 
ចមា យៃីរងមួយលៅរងមួយលទ្យៀត្ វត្ងវត្មនការវត្របត្របួលលៅាមត្របលភទ្យដំណ្ដ ំ លត្រ េះទ្យំហពំ្នព្ផទត្រគបដ េ ប់

របស់សលកឹេុសៗោន ។ ចំននួដណំ្ដតំ្រត្ឹមត្រត្ូវលៅាមព្ផទដីគឺជយួឱ្យលជៀសផុត្ៃីការដល េី ម ៃនលឺ ទ្យឹក និងស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម 
លហយីក៏ជួយបលងកីនេយល់។ 

ចលនាល េះគុមពជិត្ោន លៃកល ាឱី្យដណំ្ដដុំេះស ុបត្រទ្យបុ មនសំល ីមេពស់លៅកនុងចមក រ ដណំ្ដដុំេះត្របវជងលដីមបទី្យទ្យួលយក
ៃនលឺព្ថា បលងកីត្ផ្លក  និងវផលបានត្ិច។ ជួយឱ្យជំងផឺសតិ្លកីត្លលីដំណ្ដបំានរយ។ ត្រត្ូវល ាកីារដ្ឋដុំេះឱ្យមនចលនាល េះគុមពដណំ្ដំ
សមត្រសបលៅាមត្របលភទ្យដណំ្ដ ំនិងរដ៉ូវដ្ឋដុំេះ។  

ខាងលត្រកាមលនេះគឺជ្ជការវ នាលំៅលលីចលនាល េះគុមព និងដង់សុីលត្របស់ដណំ្ដភំាគលត្រចីលៅត្របលទ្យសកមពុជ្ជ៖ 

ដំណ្ដ ំ ចលនាល េះរង ចលនាល េះគុមព ចលនាល េះជួរ វ ិីដ្ឋដុំេះ ដង់សុីលត្/ហត្ ត្ត្រមវូការៃ៉ូជ/ហត្ រលបៀបស្ថប 

ត្រត្សក់ ១.៥០ ០.២៥  ១ជួរ/រង ២៦,៦៦៧ ២៩,៣៣៣ 
ដ្ឋតំ្រោប់ផ្លទ ល ់
ឬ សទ៉ូង 

ព្សពលកាេ ប ១.៥០ ០.៣៥ ០.៤០ ២ជួរ/រង ៣៨,០៩៥ ៤១,១៤៣ សទ៉ូងក៉ូន 

ត្រមេះ ១.៥០ ០.៥០  ១ជួរ/រង ១៣,៣៣២ ២៨,០០០ ដ្ឋតំ្រោប់ផ្លទ ល ់
ឬ សទ៉ូង 

ត្រត្ប់ ១.៥០ ០.៥០  ១ជួរ/រង ១៣,៣៣២ ៩,៧៧៨ សទ៉ូងក៉ូន 

ត្របភៃ ៖ SNV-CHAIN_Manual_Commercial-Horticulture 

រ៉ូបភាៃទ្យ៥ី៥ ៖ បរហ ញៃដីងសុ់ីលត្របសដ់ំណ្ដ ំ
ក. រ៉ូបមនតគ នារកចនំួនលដមី 

ចំនួនលដីម =
ព្ផទដី

ចលនាល េះគុមព 𝑋 ចលនាល េះជរួ 

េ. ឧទាហរ ៍ 
កសិករមន ក់ោត្់ចង់ដ្ឋដំំណ្ដតំ្រត្សក់វផអមលលីដីចមក ររបស់ោត្់វដលមនព្ផទដីសរុប ២៥០០វម ត្រត្កាលរ  ។ លដ្ឋយ

លត្របីត្របាស់ចលនាល េះគុមព៤០ស.ម និងចលនាល េះជួរ៥០ស.ម។ លដ្ឋយអត្រាដំ ុេះរបស់ៃ៉ូជត្រត្សក់វផអមលនាេះគឺ ៨៥%។ 
(១០% សត្រមប់ការបាត្់បង់លៅលលីទ្យីវាលលត្រកាយសទ៉ូងរចួ)។ 

ក. រកចំនួនក៉ូនត្រត្សក់វដលត្រត្ូវដ្ឋលំៅលលីព្ផទដី២៥០០វម ត្រត្កាលរ  ។ 
េ. ច៉ូរគ នាបរមិ ត្រោបៃ់៉ូជវដលត្រត្ូវប េុ េះសរុប។ 
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ចលមលីយ 
ក. រកចនំួនក៉ូនត្រត្សក់វដលកសិករត្រត្វូដ្ឋលំៅលលីព្ផទដី២៥០០វម ត្រត្កាលរ   
លដ្ឋយចលនាល េះគុមព ៤០ស.ម x ៥០ស.ម 
 ០,៤ម x ០,៥ម = ០,២ម២ 

ាមរ៉ូបមនត ចំនួនលដីម =
ព្ផទដី

ចលនាល េះគុមព 𝑋 ចលនាល េះជួរ 
 ចំនួនលដមី = ២៥០០

០,២  = ១២៥០០លដមី/២៥០០ម២ 
េ. រកចនំួនត្រោប់ៃ៉ូជវដលត្រត្វូប េុ េះសរុប 
ាមរ៉ូបមនត៖ ត្ត្រមូវការត្រោប់ៃ៉ូជ =

ចំនួនក៉ូនដណំ្ដ ំ𝑋 ១០
%អត្រាដំ ុេះ  

លដ្ឋយលគដឹងថ្ន  
ក៉ូនត្រត្សក់ ១២៥០០លដីម 
អត្រាដ ុំេះ ៨៥% 
លយងីបាន ១០០ = ៨៥លដមី 

X = ១២៥០០លដីម 
 X = ១២៥០០ 𝑋 ១០០

៨៥ = ១៤៧០៥,៨៨ត្រោប ់
❁ រកចំននួ១០%ព្នការខាត្បង់លៅទ្យីវាល ព្នក៉ូនត្រត្សក់ ១២៥០០លដីម 

លយងីបាន ១០០% = ១២៥០០លដមី 
១០% = X? 

 X = ១២៥០០ 𝑋 ១០
១០០ = ១២៥០ត្រោប ់

ដ៉ូចលនេះ លយងីបាន ១៤៧០៥,៨៨ + ១២៥០ = ១៥៩៥៥,៨៨ត្រោប ់≈ ១៥៩៥៦ត្រោប ់
ដ៉ូលចនេះ កសិករត្រត្ូវការត្រោប់ៃ៉ូជប េុ េះសរុបគឺ ១៥៩៥៦ត្រោប់។ 

  

 លហំាតអ់នុវតតន៍ 
ប៉ូោ ោត្់ចងដ់្ឋដំណំ្ដផំ្លសនិលលីដីចមក ររបស់ោត្់វដលមនព្ផទដីសរុប ១ហកិា។ លដ្ឋយលត្របីត្របាស់

ចលនាល េះគុមព១.៥វម ត្រត្ នងិចលនាល េះជួរ ២.៥វម ត្រត្។ លដ្ឋយអត្រាដំ ុេះរបស់ៃ៉ូជផ្លសិនលនាេះគឺ ៩៨%។  
(១០% សត្រមប់ការបាត្ប់ង់លៅលលីទ្យីវាលលត្រកាយសទ៉ូងរចួ)។ 

ក. រកចំនួនក៉ូនផ្លសិនវដលត្រត្ូវដ្ឋលំៅលលីព្ផទដី ១ហកិា។ 
េ. ច៉ូរគ នាបរមិ ត្រោបៃ់៉ូជផ្លសនិវដលត្រត្ូវប េុ េះសរបុ។ 
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៨.៧. ការត្តរ់បតងបម្រ/ចំណារ/សព្ទើង (Pruning, Stacking, Trellising) 
លដីមបលី ាីឱ្យមនភាៃត្រស េះ លៅវផនកខាងលត្រកាមព្នព្ផទដី លហយីមនចលនាេយល់លចញច៉ូល កាត្់បនាយសំល ីម 

បរោិកាស។ ដំណ្ដបំវនលវដលល ងីលត្រទ្យីង ឬ លដ្ឋត្ចំណ្ដរ ត្រត្ូវត្លមលីងលត្រទ្យីងឱ្យបានរចួោល់មុនលៃលសទ៉ូងក៉ូន លហយីត្រត្ូវ
កាត្់វមក ឬ សលឹកខាងលត្រកាមកមពស់ ០.៥ម ៃីរងដំណ្ដឱំ្យអស់។ ចំល េះលត្រទ្យីងត្រត្សក់លយងីអាចលត្របីវេសនី ុងចងត្រត្ង់ រឯី
លត្រទ្យីងត្រមេះលត្របីសំណ្ដញ់លត្រទ្យីងបាល សទិក។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៥ី៦ ៖ បរហ ញៃាីកវ់ត្ងវមក និងការដ្ឋក់លត្រទ្យីង 
៨.៨. ការព្គប់ព្គងទរឹ (Water Management) 
ការត្រគប់ត្រគងទ្យឹកបានលអ ជួយការ រ និងកាត្់បនាយវត្តមនជំងឺលៅលលីដំណ្ដំ ការលត្រស្ថចត្រសៃលៅលលីកចុង

លត្រកាយ ត្រត្ូវអនុវត្តឱ្យបានចប់រចួោល់លៅមុនលម ង ៤រលសៀលលដីមបទុី្យកឱ្យដីត្រសស់ទ្យឹកបានលអលៅលៃលយប់។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៥ី៧ ៖ បរហ ញៃកីារលត្របីត្របាស់ត្រទ្យីបសត្រមប់លត្រស្ថចត្រសៃ 
៨.៩. ការដ្ឋបំងវិល ឬ ការដ្ឋឆំ្លល សព់្បសភទដំណា ំ(Crop Rotation) 
លដីមបីផ្លេ ច់វដេជីវតិ្រកកាត ចព្ត្រងរបស់ដំណ្ដំៃីរដ៉ូវមុន។ សត្ាលអិត្ចព្ត្រង និងលមលោគជំងឺមួយចំនួនលកីត្មនលលី

ដំណ្ដតំ្រគួស្ថរវត្មួយប ុលណ្ដណ េះ ដ៉ូលចនេះការឆ្ល ស់មុេដំណ្ដ ំវដលលៅកនុងត្រគួស្ថរលផសងអាចល ាីឱ្យកាត ចព្ត្រងទាងំលនាេះមនិអាច
បនតការរស់លៅ និងបំផ្លល ញលលីដំណ្ដថំ្ីបានលទ្យ។  

រ៉ូបភាៃទ្យ៥ី៨ ៖ បរហ ញៃកីារដ្ឋឆំ្ល ស់ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ
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ជ្ជរលបៀបដ្ឋចំត្រមេុះដណំ្ដវំដលលៅលលីរងមួយ ឬ កវនលងមួយលគល ាីការផ្លល សប់េ៉ូរត្របលភទ្យដំណ្ដលំដ្ឋយព្លោ ងណ្ដកុំ
ឱ្យត្របលភទ្យដណំ្ដដំវដលៗដ្ឋលំៅលលីដីដវដលលៅរដ៉ូវបនាទ ប់ ឬ ឆ្ន បំនាទ ប។់ ការដ្ឋបំងាិលនាមំកន៉ូវផលត្របលោជន៍ជ្ជលត្រចីន
កនុងការការ រដណំ្ដមំនិឱ្យមនការបំផ្លល ញៃីសត្ាលអិត្ចព្ត្រង និងជំងឺ និងជយួរកាជីជ្ជត្ិដ។ី 

ក. ការការ រដំណ្ដ ំ៖ ាមរយៈការមិនដ្ឋដំំណ្ដដំវដលៗ ឬ ដំណ្ដមំកៃីត្រកមុដវដលៗ អាចឱ្យលយងីបរក រឱ្យ
មនការត្របម៉ូលផេុ ំ និងការផទុេះល ងីន៉ូវកាត ចព្ត្រង នងិជំង។ឺ 

េ. ការវថរកាជីជ្ជត្ដិី ៖ ដំណ្ដនំមីួយៗមនត្ត្រមូវការន៉ូវស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមលផសងៗោន ។ ដ៉ូចលនេះការផ្លល សប់េ៉ូរមុេ
ដំណ្ដ ំលជៀសវាងមនិឱ្យមនការត្រសូបយកអសន់៉ូវស្ថរធាតុ្ណ្ដមួយៃដីី។ លត្រៅៃីលនេះលបីលយងីផ្លល សប់េ៉ូរមុេដំណ្ដលំដ្ឋយដ្ឋំ
ដំណ្ដដំ៉ូចជ្ជ ៃៃួកសវ េ ក វាអាចជួយនាមំកន៉ូវស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមច៉ូលមកដី។  

ការផ្លល ស់បេ៉ូរន៉ូវត្របលភទ្យដណំ្ដឫំសវវងជ្ជមួយដំណ្ដឫំសេលកីអ៏ាចជួយដល់ការលត្របីត្របាស់ន៉ូវស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមៃី
ត្រសទាប់លផសងៗរបសដ់ីក៏ដ៉ូចជ្ជបំផុសដីឱ្យបានលអវដរ (ៃៃួកដណំ្ដវំដលមនឫសលត្រៅ)។ 

គ. ការលត្រជីសលរសីដំណ្ដសំត្រមប់បងាិល៖ លដីមបរីយត្រសួលកនុងការបងាិលមុេដំណ្ដលំយងីវចកដំណ្ដជំ្ជ៤ ត្រកុម ំៗគ ឺ
- ៃៃួកបវនលយកសលឹក (ផទ,ី ត្រត្កនួ, ព្សព។ល។) 
- ៃៃួកត្រកមុយកវផល (ត្រត្ប់, លប ងលបា េះ, ត្រត្សក់។ល។) 
- ៃៃួកត្រកមុយកលមមី (ដំ ៉ូងជ្ជា , ដំ ៉ូងម,ី ត្រាវ, េ្ី។ល។) 
- ៃៃួកត្រកមុយកកួរ (សវ េ កកួរ, ៃ យត្រជុង, សវ េ កអងាុយ។ល។) 

ចំណ្ដ ំ៖ ច ុំចសំខាន់ៗសត្រមប់លត្រជីសលរសីដំណ្ដកំនុងការដ្ឋបំងាិលវដលអនកត្រត្ូវដងឹគឺ៖ 
- ៃៃួកបវនលយកសលឹក នងិយកវផលត្រត្ូវការជីជ្ជត្ិលត្រចីនៃដី ី
- ៃៃួកត្រកមុយកលមមីត្រត្ូវការជជី្ជត្ិម យម 
- ៃៃួកត្រកមុយកកួរត្រត្ូវការជីជ្ជត្ិត្ិចលហយីអាចផេល់ជីជ្ជត្ិដល់ដី។ 

ដ៉ូចលនេះ លៅលៃលដ្ឋបំងាលិលយងីលជៀសវាង ឧទាហរ ៍ កុយំកៃៃកួបវនលយកវផល នងិយកសលឹកដ្ឋបំណ្ដេ ក់ជ្ជប់ោន  
លគគួរឆ្ល ស់ជ្ជមួយបវនលៃីត្រកុមលផសងលទ្យៀត្ជ្ជៃិលសសជ្ជមួយៃៃួកកួរ។ 
៨.១០. ការសមាអ តចមាា រ (Farm Cleaning) 
លដីមបកីមេ ត្ក់ាត ចព្ត្រង និងសរោីងាមិនរលួយវដលជ្ជស ំល់ដំណ្ដៃំីវគាមុន។ ការសមអ ត្ដំណ្ដចំាស់ និងវត្ាុទាងំ

លនាេះលចញៃចីមក រជ្ជការចាបំាច់។ ត្រត្ូវសមអ ត្លចញភាល ម លត្រកាយលៃលត្របម៉ូលផលលលកីចុងលត្រកាយត្រត្ូវបានបញ្េប។់  

រ៉ូបភាៃទ្យ៥ី៩ ៖ បរហ ញៃសីមអ ត្ចមក រ 
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៩. ការព្គប់ព្គងរត្តត ចនព្ងសលើបបនល (Pest Management) 
៩.១. រត្តត មានឥទធិរល (Favoring Factors) 
មនកាត ចព្ត្រងចមបងៗចំននួ៥វដលមនឥទ្យធិៃលលលីដណំ្ដ៖ំ 

- អាកាសធាតុ្ ៖ រមួមនសតុី្ ហ ភាៃ សំល ីមបរោិកាស លភលៀង និងេយល់ៃយុេះ។ 
- សុេភាៃដណំ្ដ ំ៖ សត្ាលអិត្ចព្ត្រង ជំងឺត្រគប់ត្របលភទ្យ និងការត្រគប់ត្រគងលដ្ចព្ត្រង។ 
- ការលត្រស្ថចត្រសៃ នងិការត្រគប់ត្រគងទ្យឹក ៖ រកាសំល ីមដីឱ្យបានត្រត្ឹមត្រត្ូវ លៅាមត្ត្រមូវការទ្យឹករបសដ់ំណ្ដ ំ
និងអាយុរបស់ដណំ្ដ។ំ 

- អនុវត្តការដ្ឋដុំេះ ៖ កាលរៀបចដំី ដងសុ់ីលត្ដណំ្ដ ំសទ៉ូងក៉ូនដណំ្ដ ំត្រគប់ត្រគងលដ្ចព្ត្រង ដ្ឋដំណំ្ដអំនាទ ក ់ដ្ឋក់
លត្រទ្យីង/លដ្ឋត្ចំណ្ដរ ាក់វត្ងវមក ត្របម៉ូលផល ការសមអ ត្ដណំ្ដចំាស់ និងការដ្ឋឆំ្ល សមុ់េដំណ្ដ។ំ  

- អាហារចិញ្េ ឹមសខំាន់ៗទាងំ១៦មុេរបស់រុកខជ្ជត្ិ ៖  
▪ អាស៉ូត្ ផ៉ូសា័រ នងិប ៉ូាសយ៉ូម ជ្ជត្រកុមអាហារចមបងវដលដណំ្ដតំ្រត្ូវការលត្រចីនបំផុត្។ 
▪ កាល់សយ៉ូម ម លញ សយ៉ូម ស្ថព ន ់័រ ជ្ជត្រកុមបនាទ ប់លហយីដំណ្ដតំ្រត្ូវការលត្រចីនវដរ។ 
▪ ត្រកុមបនាទ បប់នសវំដលដណំ្ដតំ្រត្វូការកនុងបរមិ ត្ចិត្ួចបំផុត្។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៦ី០៖ បរហ ញៃកីាត មនឥទ្យធៃិលលលដីំណ្ដ ំ
៩.២. ការរមាេ ត់សដម ចនព្ង (Weed Control) 
ការដ្ឋបំវនលខាន ត្ត្៉ូច និងម យម អាចត្រគប់ត្រគងលដ្បានាមរយៈការត្រគប់ត្រគងលដ្ឋយលត្របីលៅស ៉ូបាល សទកិ ឬ ត្រគប

ចំលបីងលហយីលៅាមចលនាល េះរងអាចលត្របីស ំល់រុកខជ្ជត្មិនដ៉ូចជ្ជ ៖ អរក ម ឬ លផេះអរក ម ចំលបីងសាួត្ ឬលដ្សាួត្ 
កំលបាល ក សលឹកលចក ឬ ត្របលភទ្យរុកខជ្ជត្ិលផសងៗលទ្យៀត្វដលរយរលួយលៅកនុងដី។ ការលត្របីថ្នន គំមីីកមេ ត្់លដ្លៅកនុងផលិត្កម្
បវនលខាន ត្ ំៗ ។ មិនវមនជ្ជជលត្រមីសអាទ្យភិាៃវដលត្រត្ូវបានវ នាឱំ្យអនុវត្តលទ្យ។  

រ៉ូបភាៃទ្យ៦ី១ ៖ បរហ ញៃីលត្របីត្របាស់បាល សទកិ អរក ម ចំលបីង ឬ លដ្សាួត្ត្រគបាមចលនាល េះរងលដីមបកុីំឱ្យលដ្ដុេះ 
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៩.៣. សតវលអតិចនព្ងសខំាន់ៗ (Common Insect Pests) 
ក. ដងក៉ូវលមអំលៅ (ល ៃីដុបលត្ោ -Lepidoptera) បំផ្លល ញខាល ងំកនុងដណំ្ដក់កាលដងក៉ូវលៅត្៉ូចៗ  

រ៉ូបភាៃទី្យ៦២ ៖ បរហ ញៃីដងក៉ូវលមអំលៅ 
េ. ដងក៉ូវេ្ុង/ដួង (ក៉ូល អុបលត្ោ - Coleoptera) បផំ្លល ញខាល ងំកនុងដណំ្ដក់កាលដងក៉ូវលៅត្៉ូចៗ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៦ី៣ ៖ បរហ ញៃីដងក៉ូវេ្ុង ឬ ដួង 
គ. ដងក៉ូវរុយ (ឌ្ីបលត្ោ - Diptera) បំផ្លល ញកនុងដណំ្ដកក់ាលដងក៉ូវលៅត្៉ូចៗ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៦ី៤ ៖ បរហ ញៃដីងក៉ូវរុយ 
ឃ. សត្ាលអតិ្ត្របលភទ្យប ឺត្ជញ្ាក់រុកខរសដណំ្ដ ំនងិចមលងវរុីស 

រ៉ូបភាៃទ្យ៦ី៥ ៖ បរហ ញៃសីត្ាលអិត្ត្របលភទ្យប ឺត្ជញ្ាក់រុកខរសដណំ្ដ ំនិងចមលងវរុីស 
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ង. ៃងី ងេលួនត្៉ូច ជញ្ាក់រុកខរសដ្ឋំណំ្ដ ំ(ៃងី ងត្រកហម និងៃីង ងេលួនទ្យន់) Spider Mites 

រ៉ូបភាៃទ្យ៦ី៦ ៖ បរហ ញៃៃីីង ងេលួនត្៉ូច ជញ្ាក់រុកខរសដណំ្ដ ំ
៩.៤. ការការ រ និងរមាេ ត់ (Preventative and Curative) 
៩.៤.១. លត្របីថ្នន ជីំវស្ថង្គ្សត  
លៅលៃលលឃញីមនវត្តមនសត្ាចព្ត្រង។ បចេុបបននមនថ្នន ជំីវស្ថង្គ្សត (BCA) លត្រចនីត្របលភទ្យលក់លៅលលីទ្យីផារ

លៅកមពុជ្ជដ៉ូចជ្ជ៖ 
- បាក់លត្រ ី(Bacillus Theringiensis-Bit)មនត្របសិទ្យធភាៃកមេ ត្់ដងក៉ូវ Lepidoptera វដលលទ្យីបញស។់ 
- ផសតិ្ Metarhizium Anisopliae ត្របសទិ្យធភាៃកមេ ត្់ត្រកុមសត្ាលអិត្ប តឺ្ជញ្ាក់។ 
- ផសតិ្ Verticillium Lecanii មនត្របសទិ្យធភាៃកមេ ត្ស់ត្ាលអតិ្ប ឺត្ជញ្ាក់។ 
- ផសតិ្ Beauveria Bassiana មនត្របសទិ្យធភាៃកមេ ត្ស់ត្ាលអតិ្ជ្ជលត្រចីនត្របលភទ្យដ៉ូចជ្ជ៖ ព្ច, រុយស, ដងក៉ូវលមអំលៅ, 

ត្រទ្យីប, ដងក៉ូវលភលីង, ៃៃួកេ្ុង, ត្រគឹង។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៦ី៧ ៖ បរហ ញៃកីារលត្របីថ្នន ជំីវស្ថង្គ្សត 
៩.៤.២. អនុវត្តការដ្ឋដុំេះ 
ដ្ឋដុំេះឱ្យបានត្រត្ឹមត្រត្ូវាមបលចេកលទ្យសដ៉ូចជ្ជ ការផលតិ្ក៉ូនដំណ្ដ ំ ការសទ៉ូងក៉ូនកនុងចលនាល េះគុមពត្រត្ឹមត្រត្ូវ លដ្ឋត្

ចំណ្ដរ ដ្ឋក់លត្រទ្យីង សមអ ត្លដ្ និងាក់វត្ងវមកវមក។ល។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៦ី៨ ៖ បរហ ញៃកីារអនុវត្តការដ្ឋដុំេះដណំ្ដ ំ
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៩.៤.៣. បាញ់ថ្នន គីំមី 
លត្របីសត្រមប់ការ រ និងកមេ ត្ល់ៅលៃលៃនិិត្យលឃញីមនវត្តមនសត្ាលអិត្ចព្ត្រង។ លត្របថី្នន លំៅាមកត្រមតិ្វ នាំ

លលីស្ថល កសញ្ញ របសថ់្នន  ំលហយីចាបំាច់ត្រត្ូវត្របថ្នន ឆំ្ល ស់ត្រកមុគីមរីបស់ថ្នន  ំលដមីបកុីំឱ្យសត្ាលអតិ្មនភាៃសុ្ថជំ្ជមួយថ្នន ។ំ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៦ី៩ ៖ បរហ ញៃកីារផ្លល ស់បេ៉ូរធាតុ្សកម្ព្នថ្នន គំមី ី
៩.៥. យទុធសាស្តសតព្តីសកាណ (Triangulation Strategies) 

- ផ្លេ ច់លកខ ា អាកាសធាតុ្ ៖ ត្រត្ូវការអនុវត្តវធិានការ ត្រគបរងដំណ្ដ ំនិងាមចលនាល េះរង ដ្ឋដុំេះកនុងដងសុ់ីលត្ត្រត្មឹ
ត្រត្ូវាមរដ៉ូវ លលកីរងឱ្យបានេពស់ មនត្របឡាយរលំដ្ឋេះទ្យកឹ ាក់វត្ងវមកវផនកខាងលត្រកាម។ល។ 

- ផ្លេ ច់ជត្រមកឆ្ល ស់របស់ភាន ករ់រចមលងលោគ ៖ លត្របីៃ៉ូជ ន់ និងឆ្ល ស់មុេដំណ្ដ។ំ 
- ផ្លេ ច់ភាន ក់ររបងកលោគ ៖ លត្របថី្នន ជំីវៈស្ថង្គ្សត ឬ ថ្នន គំមីីលដីមបកីមេ ត្់ភាន ករ់របងកលោគ សមអ ត្ដំណ្ដចំាស់ភាល ម
លត្រកាយលៃលត្របម៉ូលផលលលកីចុងលត្រកាយ លដមីបកុីំឱ្យលមលោគលៅមនជីវតិ្បនតលៅបំផ្លល ញដណំ្ដលំត្រកាយបនាទ ប់។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី០ ៖ បរហ ញៃកីាត បងកជងំឺ និងការលត្របីត្របាស់ត្រទ្យីក៉ូវឌ្ម   
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១០. ជំងឺសលើដំណាតំ្រសក់ 
ប្រភេទជំងសឺំខាន់ៗភ ើដណំបំ្រសក់មានដូចជា៖ ជងំឺផ្សរិភសៅ ជំងឺអុចសលឹកៃ ៌ា លលឿង ជំងឺវរុីសរញួសលឹក ឬ ជំងឺម ៉ូ

ស្ថអុិច និងជងំតឺ្រសល នលលឿងសលឹក (ហ្វុយសាដយូស)។ 
១០.១. ផ្សរិម្សៅ  
ជំងឺភនេះមានភោគសញ្ញា ដូចជាមានសាា សភសៅោងសូ ពណ៌សភកើរភ ើងភៅភ ើសលឹកមសក និងទងសលឹក។ ភោគសញ្ញា  

ភនេះមរងភកើរភៅភប្ោសផ្ផ្ៃសលឹក មររន្ទៃ រស់កវានងឹោ ដា ដ ់ផ្ផ្ៃសលឹកទងំសងខាង។ សលឹកមដ ឆ្លងជំងឺនងឹមប្រពណ៌
ភៅជាភ ឿង រន្ទៃ រ់សកភៅជាពណ៌ភនោ រ នងិចុងភប្ោយោល យជាសលកឹងារ់មរសតង។ ប្រេពចមលងជំងឺ នឹងោរោ ដា  
ភន្ទេះគឺរណត  សកពើផ្សរិពណ៌សផ្ៃុកភៅភដាយសបជ៉ាភប្ចើន។ សបទ៉ងំភន្ទេះភហ្ើរភៅកោុងខ្យ ់។ ភៅភព មដ សបភ៉ហ្ើរ
សករ៉េះដំណមំដ មានសុខ្ភាព អ ភន្ទេះនឹងអាចភ្វើឱ្យដណំនំ្ទភំន្ទេះមានជងំឺផ្សរិភសៅមដរ។  

វធិានោរោរពារ និងកមេ ត់្ 
o ភគអាចោរពារ និងកមេ ត្់ជំងឺភនេះនសរយៈោរអនុវរតោរដាដុំេះដូចជា  
▪ ភរៀរចំដើ  
▪ ដាដំំណឆំ្លល ស់  
▪ កំណរ់ដងសុ់ើភរដណំឱំ្យបានសសប្សរ  
▪ ភប្រើប្បាស់ពូជ្ន់  
▪ ដានំសរដូវោ ដាដុំេះ  
▪ ភ្វើអនាម័យកនុងចមក រដ្ឋដុំេះ  
▪ សមអ ត្រុកខជ្ជត្ិព្ត្រៃលៅជុំវញិចមក រវដលមនជំងឺលចញ  
▪ សមាអ រសមា រៈលត្របីត្របាស់កនុងចមក រ ឬ ភគអាចលត្របីត្របាស ់វ ិសី្ថង្គ្សតដព្ទ្យលទ្យៀត្ដ៉ូចជ្ជ៖  

- កាត្់សលឹកមនជងំឺលចញ  
- ជីកដីកប់លចាល  
- ការដ្ឋក់អនាទ ក់សអិរ ឬ ោរដាដំំណអំន្ទៃ ក់ ឬ ដំណ្ដក់កាលចុងលត្រកាយ ត្រត្ូវបាញ់ថ្នន ផំសតិ្។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី១ ៖ បរហ ញៃជីំងផឺ្សរិភសៅ 
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១០.២. ជំងឺអុចសលរឹរណ៌សលឿង  
- ភោគសញ្ញា ររសជ់ំងឺភនេះមានដូចជា សលកឹមដ ឆ្លងគមឺានអាោរៈរញួ ភហ្ើយភ ចភចញនូវមផ្ោកពណ៌ភ ឿងភសលក 
ភហ្ើយោ ដា ោន់មរខាល ងំរហូ្រមប្រភៅជាពណ៌ភនោ រភដាយមានច ុំចជារូំចៗភៅភ ើភន្ទេះ មដ ភយើង
មរងមរ ភ ើញភៅភ ើសផ្សឆ្អងឹររសស់លឹក។  

- កោុងររយិាោសមដ មានសំភណើ សសលឹកភនេះនឹងោរ ូរលាស់ផ្សរិមដ មានពណ៌សាវ យ នងិភ ចភចញភៅ
ខាង ភប្ោសសលឹក។ សលឹកមដ ឆ្លងជំងនឺឹងរញួ សងួរ ភហ្ើយចុងភប្ោយោល យជាសលឹកងារ់មរសតង។ 

- ចំភពាេះវ ើ្ ើការ រ និងៃាបាលវញិ ភគអនុវរតដូចគ្នោ ភៅនងឹជំងឺផ្សរិភសៅមដរ។ ប្រេពចសលងជំងគឺឺរណត  សក
ពើសប ៉ មដ ភហ្ើរពើភដើសមដ មានជំងឺភៅកោុងររយិាោសសកចសលងភដើសមដ គ្នា នជំងឺ ភហ្ើយក៏អាចរណត  សក
ពើភប្គឿងយនតកសិកសា ឬ សរវ អិរជារស់បម៉ដ មានជងំឺមដ អាចចសលងសកភដើសមដ មានសុខ្ភាព អ។  

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី២ ៖ បរហ ញៃជីំងអុឺចសលឹកៃ ៌ា លលឿង  
១០.៣. ជំងឺម្ូសាអុិច (ជំងឺវីរសុរញួសលរឹ) 
ភោគសញ្ញា វាមានដូចជា សលកឹ្សានមប្រពណ៌ភៅជាផ្ររងខ្ចើភពក ឬផ្ររងចាស់ភពក។  សលកឹមានសភាព ខ្ាូរ ភសលក 

កំភពកកពំក មផ្លសនិបានភប្ចើន និងមានមផ្លប្កិន។ ប្រេពចមលង គឺពពួកសរវ មដ ជញ្ជក់មដ  មានដូចជា ផ្ច រុយស សមាច 
ប្ទើរជាភដើស។ ប្រេពចមលងដព្ទ្យភទៀរមានដូចជាឆ្លងនសពូជដំណមំដ មានវ ើរុស ឬ ឧរករណ៍កសិកសាមដ សិនមាន
អន្ទស័យ។ 

ភគអាចភ្វើោរោរពារបាននសរយៈ 
- ការលរៀបចំដី(េជួរោស់)  
- ថ្នន លប តុ េះក៉ូនមដ មានព្សបការ រ  
- ការដ្ឋដំំណ្ដឆំ្ល ស ់ 
- ោរកំណរ់ដងសុ់ើលត្ដណំ្ដសំមត្រសប  
- ៃ៉ូជ ន់  
- ដានំសរដ៉ូវកាលដ្ឋដុំេះឱ្យបានប្រឹសប្រូវ  
- ោរភ្វើអនាមយ័កនុងចមក រដ្ឋដុំេះ  
- ការសមអ ត្រុកខជ្ជត្ិព្ត្រៃលៅជុំវញិចមក រវដលមនជងំឺលចញល ងី  
- អនាម័យសមា រៈលត្របីត្របាស់កនុងចមក រ។  
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ភគក៏អាចភប្រើប្បាស់វ ើ្ ើសាស្រសតភផ្សងភទៀរដូចជា ថ្ោ ពុំ ្សាជារិ ការបាចលផេះចង្គ្រក ន ទុកសត្ាមនត្របលោជន៍
ដូចជាកនទុ ំរុយ ៃីង ង កវងកប គីងាក់ ឪម ល់ ត្រស្ថងំ និងសត្ាលអតិ្លផសងៗលទ្យៀត្ វដលជ្ជសត្រត្ូវ ជ្ជមួយសត្ាលអិត្ចព្ត្រង។ 
សយង៉វញិភទៀរការសមអ ត្លដ្ក្ុងចមក រ ការកមេ ត្ស់ត្ាលអរិលដ្ឋយព្ដ កជ៏ាវ ើ្ ើសាស្រសត អសួយមដរ។ ច ុំចសំខាន់
សួយភទៀរភន្ទេះគឺភគក៏អាចដាក់អន្ទៃ កស់អិរចារ់សរវ អិរ ដាដំំណអំន្ទៃ ក់ ឬបាញ់ថ្នន ៃុំលគមីី (Abamectine, Fipronil) 
មដ ជាជភប្សើសចុងភប្ោយរងអស់។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី៣ ៖ បរហ ញៃីជំងឺវរុីសរញួសលឹក 
១០.៤. ្សតិ (Fusaiurm)  
លោគសញ្ញ ជំងឺផ្សរិហ្វុយសាដយូស៖ រុកខជ្ជត្ិមប្រភៅជាៃ ៌ា លលឿងលហយីវផនកខាងលលដីំណ្ដសំាតិ្ត្រសល នមុនលគ

លៅលៃលត្រត្ជ្ជក់រុកខជារិលមីលលៅបានរស់ល ងីវញិលៅ លៃលលៅត ខាល ងំវាត្រសល នោ ងខាល ងំវផនកខាងកនុងព្នលដមី មនៃ ៌ា
លាន ត្។ ប្រេពចមលងគឺរណត  សកពើផ្សរិមដ ភកើរ មានភ ើងភៅកោុងដើមដ ឆ្លងនសរយៈឫស។ ចំភពាេះវធិានការការ រ 
និងកមេ ត្់ ជំងហឺ្វុយសាដយូសប្សភដៀងគ្នោ ភៅនឹងជងំឺដផ្ទភទៀរមដរ មដ មានដូចជា  

- ការលរៀបចំដី  
- ោរភរៀរចំដើរណតុ េះកូនឱ្យបានប្រឹសប្រូវ  
- ការដ្ឋដំំណ្ដឆំ្ល ស់  
- កំណរ់ដងសុ់ីលត្ដណំ្ដសំមត្រសប  
- ៃ៉ូជ ន់  
- អនុវរតរដ៉ូវកាលដ្ឋដុំេះ  
- អនាម័យកនុងចមក រដ្ឋដុំេះ  
- ការភប្រើប្បាស់កំភបារកសិកសា  
- ឬបាញ់ថ្ោ គំើសើកសិកសា។  
- ជាពិភសសវ ិ្ ើសាស្រសតពនលិចទឹកដើមដ ធាល រ់មានជំងឺ គឺជាវ ិ្ ើសាស្រសតសួយមដ មានប្រសទិធភិាពកោុងោរកមេ រ់
ជំងឺ ផ្សរិហ្វុយសាដយូស។  
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រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី៤ ៖ បរហ ញៃីជំងឺផ្សរិហ្វុយសាដយូស 
១១. សតវលអតិសខំាន់ៗសលើដំណាពំ្តសរ ់

ក. ព្ចៃ ៌ា ព្បត្ង រុយស ៃងី ង ត្រទ្យបី វដលជ្ជៃៃួកចមលងជំងឺវរុីស លៅដល់ដណំ្ដតំ្រត្សក់ វាបំផ្លល ញត្រត្សក ់
លដ្ឋយបឺត្ជញ្ាក់លដមី នងិចមលងលមលោគលៅកនុងលដីមត្រត្សក់វត្មតង ត្រកុមសត្ាលនេះ បំផ្លល ញត្រត្សក់ត្រគបដ់ំណ្ដក់កាល។ ដ៉ូលចនេះ 
លយងីមិនត្រត្ូវបលណ្ដត យឱ្យៃៃកួសត្ាទាងំលនេះ មនវត្តមនលៅលលីដណំ្ដតំ្រត្សក់ លត្រចីនហួសក ំត្់បានលទ្យ ការត្រត្ួត្ៃិនតិ្យ
លលីដំណ្ដជំ្ជត្របចា ំលដមីបកី ំត្់បរមិ សត្ាចព្ត្រង មុនលៃលចាត្់វធិានការការ រ ឬ កមេ ត្់។  

 ត្រទ្យីប  រុយស ព្ចព្បត្ង 
រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី៥ ៖ បរហ ញៃសីត្ាលអិត្សខំាន់លលដីំណ្ដតំ្រត្សក ់

េ. អល តី កមសៃ ៌ា ស្ថល ទុ្យ ំ និងអល តី កមស្ន៉ូត្លម្ បំផ្លល ញដណំ្ដតំ្រត្សក់លៅត្រគបដ់ំណ្ដក់កាលល៉ូត្ោស ់
លៃលវដលត្រត្សក់លៅត្៉ូច វាសុសីលឹក និងកលករជុំវញិលដីមត្រត្សក ់វត្លៃលត្រត្សក់ ំលៃញវយ័ វាសុីបំផ្លល ញ សលឹកេេីៗ និងផ្លក ។ 
វាក៏ជ្ជភាន ក់ររចមលងលមលោគដល់ត្រត្សក់ លត្រកាយលៃលវាសុបីំផ្លល ញរចួ។ ចំវ កក៉ូនញស់របស់វាសុបីំផ្លល ញឫសត្រត្សក ់
វដលលៅកនុងដី លហយីលចាេះរ៉ូងច៉ូលលៅកនុងលដីមល ាឱី្យលដីមត្រត្សក់រប។់  

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី៦ ៖ បរហ ញៃសីត្ាលអិត្ទាកគ៉ូបំផ្លល ញលលីដណំ្ដតំ្រត្សក ់
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វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 
1- Cultivation control ការអនុវត្តការដ្ឋដុំេះ 
ការលរៀបចំដី ការដ្ឋដំំណ្ដឆំ្ល ស់ លត្របីៃ៉ូជ ន់ ដណំ្ដអំនាទ ក់ ដងសុ់ើលត្ដណំសំសប្សរ រដ៉ូវកាលដ្ឋដុំេះ

សសប្សរ អនាម័យចមក រដាដុំេះ ដ៉ូចជ្ជ ការដ្ឋក់លត្រទ្យីង ការត្រកាលលៅស ៉ូ ការកាត្់វមក។ 
2- Biology control ជីវស្ថង្គ្សត 
ការលត្របីត្របាស់ថ្នន ៃុំល ម្ជ្ជត្ិ ការបាចលផេះចង្គ្រក ន សត្ាមនត្របលោជន៍  កនទុ ំរុយ ៃងី ង កវងកប គីងាក ់

ឪម ល់ ត្រស្ថងំ នងិសត្ាលអិត្លផសងៗលទ្យៀត្ វដលជ្ជសត្រត្ូវជ្ជមួយសត្ាលអិត្ចព្ត្រង។ 
3- Mechanical ល ាីលដ្ឋយព្ដ ៖ ការសមអ ត្លដ្ក្ុងចមក រ សមអ ត្ជប្សកសរវ អរិភៅជុំវញិចមក រ និងការ

កមេ ត្់សត្ាលអតិ្លដ្ឋយព្ដ  
4- Perimon control អនាទ ក់ ៖ អនាទ ក់ចាបស់ត្ាសអតិ្  អនាទ ក់លភលីង... 
5- Chemical គមីី ៖ បាញ់ថ្នន ៃុំលគីមីវដលមនធាតុ្សកម ្Abamectine និង Fipronil ។ 

សំោល់ ៖ ធាតុ្សកម្វដលៃ ៌ា ដ៉ូចោន សាិត្លៅកនុ ងត្រកមុវត្មួយ ដ៉ូចលចនេះលបីសិនកសិករចងដ់៉ូរថ្នន ណំ្ដវដលកាត
ចព្ត្រងលនាេះសុ្ថលំហីយកសិករគួរដ៉ូរលៅរកធាតុ្សកម្ណ្ដវដលសាិត្លៅត្រកមុលផសងោន  (ៃ ៌ា លផសងោន )។ 

ាោងធាតុ្សកម្កមេ ត្់សត្ាលអិត្ចព្ត្រងបំផ្លល ញដណំ្ដ ំ

ល.រ ធាតុ្សកម ្ វបបវផនសកមភ្ាៃកមេ ត្់របស់ថ្នន  ំ
រយៈលៃលសុវត្ាិភាៃ 

លត្រកាយព្ថាបាញ់ 

១ 

Alpha- Cypermethrin ប េះផ្លទ ល់ និងសុីច៉ូលត្រកៃេះ ៧ 
Cypermethrin ប េះផ្លទ ល់ និងសុីច៉ូលត្រកៃេះ ៧ 

Deltamethrin ប េះផ្លទ ល់ និងសុីច៉ូលត្រកៃេះ ៧ 

Etofenprox ប េះផ្លទ ល់ និងសុីច៉ូលត្រកៃេះ ៧ 

Fenvalerrate ប េះផ្លទ ល់ និងសុីច៉ូលត្រកៃេះ ១៤-២១ 

Lampda Cyhalothrin ប េះផ្លទ ល់ និងសុីច៉ូលត្រកៃេះ ១០ 
Permethrin ប េះផ្លទ ល់ និងសុីច៉ូលត្រកៃេះ ១៤ 

ត្រកុម 3A : Pyrithroid 

ល.រ ធាតុ្សកម ្ វបបវផនសកមភ្ាៃកមេ ត្់របស់ថ្នន  ំ
រយៈលៃលសុវត្ាិភាៃ 

លត្រកាយព្ថាបាញ់ 

១ 

Acehate ត្រជ្ជបច៉ូលកនុងរុកខជ្ជត្ ិ ៥-៧ 
Chlorpyrifos ethyl ប េះផ្លទ ល់ សុីច៉ូលត្រកៃេះ នងិាមដ ំកដលងហមី ១៤ 

Diazinon ប េះផ្លទ ល់ សុីច៉ូលត្រកៃេះ នងិាមដ ំកដលងហមី ១៤ 

Dimethoate ត្រជ្ជបច៉ូលកនុងរុកខជ្ជត្ិ ប េះផ្លទ ល ់និងសុចី៉ូលត្រកៃេះ ២១ 

Fenitrothion ប េះផ្លទ ល់ និងសុីច៉ូលត្រកៃេះ ២១ 

Phenthoate ប េះផ្លទ ល់ និងសុីច៉ូលត្រកៃេះ ៣ 
Quinalphos ប េះផ្លទ ល់ និងសុីច៉ូលត្រកៃេះ ២១ 

ត្រកុម 1B : Organophosphate  
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ល.រ ធាតុ្សកម ្ វបបវផនសកមភ្ាៃកមេ ត្់របស់ថ្នន  ំ រយៈលៃលសុវត្ាិភាៃ 

លត្រកាយព្ថាបាញ់ 

១ Chlorantraniliprole សុីច៉ូលត្រកៃេះ និងប េះផ្លទ ល ់ ៧ 

២ 
Abamectin ប េះផ្លទ ល់ និងសុីច៉ូលត្រកៃេះ ៥-៧ 

Emamectin 

Benzoate 
ប េះផ្លទ ល់ និងសុីច៉ូលត្រកៃេះ ៣-៧ 

៣ Fipronil ត្រជ្ជបច៉ូលកនុងរុកខជ្ជត្ិ ប េះផ្លទ ល ់និងសុចី៉ូលត្រកៃេះ ១៤ 

៤ Indoxacarb ប េះផ្លទ ល់ និងសុីច៉ូលត្រកៃេះ ៥-៧ 

៥ 

Acetamiprid ត្រជ្ជបច៉ូលកនុងរុកខជ្ជត្ិ ប េះផ្លទ ល ់និងសុចី៉ូលត្រកៃេះ ១៤ 

Imidacloprid ត្រជ្ជបច៉ូលកនុងរុកខជ្ជត្ិ ប េះផ្លទ ល ់និងសុចី៉ូលត្រកៃេះ ១៤ 

Thiamethoxam ត្រជ្ជបច៉ូលកនុងរុកខជ្ជត្ិ ប េះផ្លទ ល ់និងសុចី៉ូលត្រកៃេះ ១៤ 

៦ 
Thiosultap-sodium 

ប េះផ្លទ ល់ និងសុីច៉ូល ត្រជ្ជបច៉ូលកនុងរុកខជ្ជត្ិ នងិ
ាមចំហាយកលិន 

១៤ 

Cartap 

hydrochloride 
ត្រជ្ជបច៉ូលកនុងរុកខជ្ជត្ិ ប េះផ្លទ ល ់និងសុចី៉ូលត្រកៃេះ ៧ 

៧ Buprofezin  ប េះផ្លទ ល់ និងសុីច៉ូលត្រកៃេះ ៧ 

ត្របភៃ ៖ EFC Agriculture And Education  

លលេ(1) ត្រកុម២៨ : Diamide, លលេ(2) ត្រកុម៦ : Avermectin, លលេ(3)ត្រកុម 2B : Phenylpyrazole,  
លលេ(4) ត្រកមុ 22A : Oxadiazine, លលេ(5) ត្រកមុ 3A : Neonicotinoid, លលេ(6) ត្រកុម 3A : Nereistoxin 

analogue លលេ (7) ត្រកមុ១៦  
ចំណ្ដ ំ៖ ធាតុ្សកមថ្្នន ៃុំលកសិកម ្

១. ត្រកុមៃ ៌ា ជ្ជមួយ Imidachloprid (កមេ ត្ស់ត្ាលអិត្ស្ថល បរងឹ និងសត្ាជញ្ាក់) 

២. ត្រកមុៃ ៌ា ជ្ជមួយ Abamectin (កមេ ត្់ដងក៉ូវ) 

៣. ត្រកុមៃ ៌ា ជ្ជមួយ Chlorpyrifos (កមេ ត្់សត្ាលអិត្ស្ថល បរងឹ និងដងក៉ូវ) 

៤. ត្រកុមៃ ៌ា ជ្ជមួយ Cypermethrin (កមេ ត្់សត្ាលអតិ្ស្ថល បរងឹ នងិដងក៉ូវ) 

៥. Profenofos (សមល បប់ានលត្រចីនមុេ ឯកលទ្យសលលដីងក៉ូវ និងត្រកុមមមច វត្កលិនវាសអុយខាល ងំត្របវហលលដ្ឋយស្ថរ
កលិនវាអាចមនសមត្ាភាៃ ថ្នន ហំនងឹសាិត្លៅត្រកុម 1B ត្របសិទ្យធភាៃវាត្រសលដៀងលៅនឹង Chlopyrifos) 

៦. Buprofezin (សមល ប់ផ្លទ ល់ផង និងត្រគប់ត្រគងវដេជីវតិ្សត្ា ត្រទ្យីប មមច) 

ចំល េះត្រកមុៃ ៌ា  Chlopyrifos និង Cypermetrin មនិត្រត្ូវលត្របីលៅលៃលរុកខជ្ជត្ិលចញផ្លក លនាេះលទ្យ ៃីលត្រ េះវាល ាីឱ្យេ៉ូចផ្លក ។ 

 ហាមដ្ឋច់ខាត្កុំលត្របីត្របាស ់ Methomyl វដលលគនយិមលៅថ្នលមៅវស ៃីលត្រ េះវាជ្ជថ្នន ៃុំលខាល ងំវដលត្រកសួង
បានហាមឃាត្់។ 
  

 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 139 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

១២. ការព្តួរិនិតយសម្ើលរត្តត ចនព្ង និងជំងឺ (PEST AND DISEASE CHECKING) 
១២.១. សោលបំណង 
លោលប ំងព្នការត្រត្ួៃិនតិ្យលមីលកាត ចព្ត្រង នងិជំងគឺឺលដីមប៖ី 
- អលងកត្លមលីបញ្ហ  ក់ៃ័នធនឹងដំណ្ដតំ្រសូវ 
- បា នត្របម បានត្រត្ឹមត្រតូ្វលៅលលីសុេភាៃដំណ្ដំ ជំងឺ ដំណ្ដក់កាលល៉ូត្ោស់ និងចំនួនកាត ចព្ត្រងវដល
លកីត្មន។ 
- ត្រៃមទាងំក ំត្់អត្េសញ្ញ   និងលោគសញ្ញ កាត ចព្ត្រងវដលល ាីឱ្យដណំ្ដេំ៉ូចខាត្។ 

១២.២. និយម្ន័យ 
ការត្រត្ួត្ៃិនតិ្យកាត ចព្ត្រង និងជំងឺគឺជ្ជមល ាបាយសំខាន់មយួសត្រមបក់សិករកមពុជ្ជ កនុងការបលងកីនត្របាក់ចំល ញ 

និងមិនចាចំាច់ចណំ្ដយលៃលវាោេាេះខាា យ លលីការត្របងឹវត្របងលលីការររដណំ្ដរំបស់អនក។  
ដំណ្ដរំបស់អនកនឹងមនសភាៃលអត្របលសីរលៅលលីថ្នន ល ក៏ប ុវនតចុេះត្របសិនលបមីន កាត ចព្ត្រង ឬ ជងំឺវដលលកីត្ល ងី

វដលអនកមិនអាចលមីលលឃញី? បញ្ហ ទាងំលនេះអាចបំផ្លល ញទ្យិននផលដំណ្ដរំបស់អនកបាន។ ត្របសិនលបចីមក រអនកមនទ្យំហ ំ ំ
លនេះគឺជ្ជបញ្ហ ចមបងវដលអនកគួរវត្គិត្គ៉ូរឱ្យបានម ត្់ចត្់។  

លៅកនុងលមលរៀនលនេះនឹងបរហ ញអនកៃីរលបៀបត្រត្ួត្ៃិនិត្យៃីបញ្ហ កាត ចព្ត្រង និងសត្ាលអិត្កនុងចមក ររបស់លោកអនក។ អនក
នឹងសិកាអំៃីរលបៀបៃិនិត្យលមលីបញ្ហ  លផសងៗលៅចមក ររបស់អនក ត្រៃមទាងំសិកាលមអិត្ៃីដំណ្ដរំបស់អនក។  

ការត្រត្ួត្ៃិនតិ្យបានឆ្ប់រហ័សមនន័យថ្ន ជ្ជការផតលដ់ំលណ្ដេះត្រស្ថយបានលលឿន ល លគឺផតល់ទ្យិននផលេពស់លៅ
កត្រមិត្ចណំ្ដយព្ថលលដីមទាប។ 

ការអនុវត្តទាងំលនេះគឺដ៉ូចោន ចំល េះដណំ្ដលំផសងៗលទ្យៀត្។ មល ាបាយលនេះអាចជយួឱ្យលយងីត្រត្ួត្ៃនិិត្យសុេភាៃ
ដំណ្ដបំាន ដ៉ូចលនេះៃួកលយងីអាចលឃញីៃីបញ្ហ បានភាល មៗត្រៃមទាងំវសាងរក ដំលណ្ដេះត្រស្ថយោ ងមនត្របសិទ្យធភាៃ
ចំល េះព្ថលលដមី។  
១២.៣. ការអសងាត និងការវាយតនម្ល 
ក. ការអលងកត្ 
លត្ីអាីវដលលយងីត្រត្ូវល ាីការអលងកត្? 

- លកខេ ា បរសិ្ថា ន 
- សត្ាលអតិ្វដលមនត្របលោជន ៍
- សត្ាលអតិ្ចព្ត្រង 
- ជំង ឺ
- លដ្ចព្ត្រង 
- ដំណ្ដក់កាលល៉ូត្ោស់របសរុ់កខជ្ជត្ ិ
- ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម 
- សុេភាៃរបស់រុកខជ្ជត្ ិ
- រុកខជ្ជត្ិវដលជ្ជជត្រមកសត្ាលអតិ្។ 
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េ. ការវាយត្ព្មល 
មុនលៃលវាយត្ព្មល និងការៃនិិត្យលោគសញ្ញ ដំណ្ដអំនកត្រត្ូវយល់ៃលីកខេ ា ជុំវញិដំណ្ដលំនាេះ។ ចំល េះវ ិីលនេះ

ៃួកលយងីអាចៃាករ ៍ៃបីញ្ហ វដលលកីត្ល ងីមុនលៃលលឃញីដំណ្ដរំបស់អនក។ ក ំត្់ត្រាសកម្ភាៃដណំ្ដរំបស់អនក
នឹងជួយឱ្យអនកអាចក ំត្់លោគសញ្ញ បានលត្រចីន។ 

❁ មុនលៃលល ាកីារវាយត្ព្មលមុន អនកត្រត្ូវលរៀបចំសមា រៈដ៉ូចជ្ជ 
-  ទ្យត្រមង់បញ្េ ីសត្រមប់ត្រត្ួត្ៃនិិត្យសត្រមប់លផទៀងផ្លទ ត្់បញ្ហ  
-  បញ្េ ីកត្់ត្រា និងប ិកសត្រមប់កត្់ត្រាបញ្ហ  
-  ក៉ូនកាបំតិ្/កព្ង្គ្នតសត្រមប់កាត្ស់ំណ្ដក 
-  វកវៃត្រងីកលត្របសីត្រមប់ៃត្រងីកលមីលសត្ាលអិត្ត្៉ូចៗកំ ត្់អត្តសញ្ញ  កាត ចព្ត្រង 
-  សំណ្ដកលសាង/លត្រស្ថម (ថង់ ត្រកដ្ឋសកាវសត្ចាស់ៗ/ត្រកដ្ឋសអនាម័យ និងដប។ល។) សត្រមប់ត្រចក

សំណ្ដក រុកខជ្ជត្ិ និងសត្ាលអតិ្ ឬ សណំ្ដកដី ឬ ទ្យឹក។ 
-  កាលមោ ឌ្ីជីថល៖ សត្រមបថ់ត្យករ៉ូបភាៃសំណ្ដកលៅវាល 
-  ឯកស្ថរលោងលផសងៗ (លសៀវលៅលបាេះៃុមព ទ្យ៉ូរស័ៃទទ្យំលនីបវដលផទុកឯកស្ថរសតីៃីកាត ចព្ត្រង និងជំងឺ)៖ លត្របី

សត្រមប់លផទៀងផ្លទ ត្ស់មត្្ិកម្ កនុងករ ីបញ្ហ លៅទ្យីវាលលនាេះមនភាៃត្រសលដៀង ឬ ត្របហាកត់្របវហលោន លៃកៃិបាកកនុងការ
កំ ត្់បញ្ហ )។ 

គ. ការវាយត្ព្មលចមក រ និងការត្រត្តួ្ៃិនិត្យ 
ជំហានទ្យ១ី៖ ត្របម៉ូលៃ័ត្៌ាមន (ត្របម៉ូលៃ័ត្៌ាមនស្ថវាៃីវត្រស) 
+ ដណំ្ដដំ្ឋមុំន ដំណ្ដដំ្ឋវំកបរ និងត្ំបន់វដលោ្នដណំ្ដ។ំ 
+ ការលត្របីត្របាស់ស្ថរធាតុ្គីមីលលីដំណ្ដ ំឬ លៅវកបរដណំ្ដ ំរមួមន ការបាញ់ថ្នន លំដ្ ការលត្របីជី ការបាញ់ថ្នន ំ
ផសតិ្ ថ្នន សំមល ប់សត្ាលអិត្។ ត្រត្វូដឹងថ្នលៅ លៃលណ្ដវដល បាញ់ បាញ់រលបៀបណ្ដ និងកត្រមិត្ព្នការបាញ់ 
លកខេ ា អាកាសធាតុ្លៃលបាញ់។ 
+ កាលបរលិចេទ្យដ្ឋ ំជលត្រៅ នងិលកខេ ា ថ្នន ល 
+ ៃ័ត្៌ាមនៃ៉ូជ រមួមនៃ័ត្៌ាមន ក់ៃន័ធការ នន់ឹងជងំ ឺ
+ ៃ័ត្៌ាមន កៃ់័នធការល ាកីារៃិលស្ថ ដី (ឧ. ជជី្ជត្ិដ ីph) 
+ សំល ីមដី និងភាៃត្ងឹវ នព្នដ ី

ជំហានទ្យ២ី៖ ការត្រត្តួ្ៃិនិត្យលមីលជំងឺ និងសត្ាលអិត្លលីដណំ្ដ ំ
វាៃិត្ជ្ជមនស្ថរៈសំខាន់ណ្ដស់ កនុងការយលដ់ឹងៃីលៃលលវោព្នដណំ្ដក់កាលល៉ូត្ោស់របស់ដំណ្ដ ំ

លៃលលវោវដលកាត ចព្ត្រងលកតី្មនល ងី និងលៃលលវោវដលត្រត្ូវៃាបាល។  ឧទាហរ ៍៖ ចំល េះដណំ្ដតំ្រសូវអនកត្រត្ូវៃនិិ
ត្យលមីលដងក៉ូវម៉ូរលដីមកនុងរយៈលៃលៃ ី១៥ លៅ ២០ព្ថាបនាទ បៃ់ីដ្ឋំដុំេះ។ ចំល េះដំណ្ដ ំត្រត្សក់ វញិត្រត្ូវចាប់លផតីមៃិនិត្យលមលី
រុយស កនុងរយៈលៃលៃ ី៥ លៅ ៧ព្ថា បនាទ ប់ៃីដ្ឋ។ំ លៃលលវោលនេះគជឺ្ជលៃលលវោវដលស្ថកសមលដីមបលុីបបំបាត្់បញ្ហ ។ 
ត្របសិនលបីលយងីមិនត្រគប់ត្រគង់រុយសបានលទ្យលនាេះវានងឹចមលងវរុីសលៅដណំ្ដរំបសអ់នក លហយីបំផ្លល ញដំណ្ដរំបស់អនក។ 
ត្របសិនលបអីនកៃនិិត្យយតឺ្លៃលលៃកលនាេះ ឧទាហរ ៍៖ ដ៉ូចជ្ជលៃលលវោវដលលចញផ្លក លហយីលនាេះវាគឺជ្ជលៃលលវោវដល
យតឺ្ោ វចំល េះការៃាបាល ។  
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អនកត្រត្ូវលត្រជីសលៃលលវោត្រត្ួត្ៃិនិត្យលមលីឱ្យបានសមត្រសប លត្រ េះវត្តមនព្នជំង ឺ និងសត្ាលអតិ្លកីត្មនលៅ
ដំណ្ដក់កាលល៉ូត្ោស់របសដ់ំណ្ដ។ំ ការត្រត្ួត្ៃនិិត្យកនុងដំណ្ដក់កាលលនេះមនស្ថរៈសខំាន់ណ្ដស់ លត្រ េះអាចមន
វធិានការៃាបាល នងិការ រទាន់លៃលលវោ។ កនុងករ ីការត្រត្ួត្ៃិនតិ្យយតឺ្ោ វកនុង ដំណ្ដក់កាលបងកបលងកតី្ផល ឬ
ដំណ្ដក់កាលទុ្យំ គឺៃុំទ្យទ្យួលបានអត្ាត្របលោជន៍ ល យីលត្រ េះហួសលៃលកនុងការ រ និងៃាបាល។ 

A. ការលត្រជីសលរសីសណំ្ដក 
វ ិីស្ថង្គ្សតកនុងការលត្រជីសលរសីយកសំណ្ដកមនបសីំខាន់ៗគឺ៖  

-  ទ្យត្រមង់ត្រត្ងប់ញ្េ ិត្ កនុងទ្យត្រមង់លនេះអនកត្រត្ូវលដីរ ត្រត្ួត្ៃិនិត្យត្រត្ង់លៅមុេៃចី ុំច ចាប់លផតីមលៅចំ ុចចុងលត្រកាយ
កនុងទ្យិសលៅត្រជុងផទុយោន ព្នវាលវត្រស  

-  ទ្យត្រមង់អកសរ អមឹ ឬ ដ្ឋបប់ិលយ៉ូ (M ឬ W) លដីរត្រត្ួត្ៃនិិត្យ វេាងោន កនុងព្ផទដីវត្រសោងជ្ជអកសរអឹម ឬ ដ្ឋប់បលិយ៉ូ 
-  ទ្យត្រមង់ត្រោប់លៃត្រជ លដីរត្រត្តួ្ៃិនតិ្យជុំវញិព្ផទដីវត្រសោងជ្ជបនួត្រជងុ ឬ លត្រចីនត្រជុង។ 
កនុងវ ិសី្ថង្គ្សតព្នការត្រត្តួ្ៃិនតិ្យនីមួយៗ ត្រត្ូវត្របម៉ូលសំណ្ដកោ ងលហាចណ្ដស់ ៥ លៅ ៦សំណ្ដក។ ច ុំច

 ប់នីមយួៗព្នកវនលងយកសណំ្ដកត្រត្ូវត្រត្តួ្ៃិនតិ្យលមីលភាៃេុសត្របត្រកត្ីព្នដំណ្ដ ំ លហយីភាៃមិនត្របត្រកត្ីរបស់ដណំ្ដំ
មនដ៉ូចជ្ជ ៃ ៌ា សលឹកេុសៃ ីម្ាដ៉ូចជ្ជៃ ៌ា លលឿង ស ត្របលផេះ រុកខជ្ជត្លិ៉ូត្ោស់ ត្រកិន ស្ថន មជ្ជលំម្ ឬ ត្រសោ ំរលួយ
លៅលលីសលឹក លដីម ឫស។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី៧ ៖ បរហ ញៃវី ិសី្ថង្គ្សតកនុងការលត្រជីសលរសីយកសំណ្ដក 
A.១. ទ្យាីងំត្រត្វូៃិនតិ្យៃៃួកជងំឺ 

- ជំងឺផសតិ្៖ លលីព្ផទសលកឹ ត្រទ្យនុងសលឹក លលីលដីម លលីគល់។ ជងំឺមយួចំនួនលគសលងកត្លឃញីលកីត្មនសប  លៅនងឹ
កវនលងមនជំង ឹ

- បាក់លត្រ៖ី លលីព្ផទសលឹក ត្រទ្យនុងសលឹក លលីលដីម លលគីល។់ ជំងមឺួយចំននួលគសោំល់លឃញីមនកលិនសអុយលៅ
កវនលងមនជំង ឺ

- ជំងឺវរីុស៖ លលីព្ផទសលឹក លដីមរបស់ដំណ្ដ។ំ វត្តមនសត្ាលអតិ្ ដ៉ូចជ្ជៃកួព្ច មមច រុយស ជ្ជវផនកមួយព្នការ
កលកីត្មនជំងឺវរីុស។ 

- ជំងឺល ម ត្៉ូត្៖ ភាគលត្រចីនលកតី្មនលៅលលឫីសរបស់ដណំ្ដ។ំ 
A.២. ៃៃកួសត្ាលអិត្ 

- ៃៃួកដងក៉ូវ៖ ភាគលត្រចីនរស់លៅោក់ៃួនៃីៃនលឺត្រៃេះអាទ្យិត្យដ៉ូចលនេះភាគលត្រចីនវត្តមនលៅលត្រកាមព្ផទសលឹកកនុង
លដីមត្រសូវ និងមួយចំនួនយកសលឹកល ាីជ្ជសមបុក ។ លកខ ៈព្នការបំផ្លល ញដ៉ូចជ្ជកាត្់សលឹក ម៉ូរសលឹក និងសុី
រ៉ូងលដីម។ 
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- ៃៃួកព្ច និងមមច៖ លត្រចីនៃនួសំងំលៅលត្រកាមសលឹក ាមត្រទ្យនុងសលឹក គល់របសដ់ំណ្ដ។ំ វាជញ្ាក់រុកខរស
របស់ដណំ្ដ ំល ាីឱ្យដំណ្ដតំ្រសល នសាិត្។ 

- ត្រស្ថងំទ្យិច៖ លត្រចនីមនលៅកនុងលដីមរបសដ់ំណ្ដ។ំ ល ាឱី្យដណំ្ដ ំល៉ូត្ោស់េុសត្របត្រកត្ៃុីមំនវផលផ្លក ។ ដ៉ូច
ជ្ជៃៃួកម៉ូសផលុងល ាី ឱ្យត្រសូវវត្របលកខ ៈដ៉ូចៃៃួកលដ្ផលុង។ 

B. កត់្ត្រា និងសននិដ្ឋា នបឋមៃីជងំឺ និងសត្ាលអិត្ដ៉ូចជ្ជ 
- លឈ្ាេះព្នជងំ ឺនិងសត្ាលអិត្ 
- ភាគរយជំង ឺនិងសត្ាលអតិ្បំផ្លល ញ 
- ទ្យីាងំព្នការលកីត្ជងំ ឺនិងសត្ាលអិត្ 
- ថត្រ៉ូបបញ្ហ  

ការត្របម៉ូល នងិកាត្ស់ំណ្ដកកនងករ ីៃុំអាចក ំត្អ់ត្តសញ្ញ  ចាស់ោស់។ ចំល េះជំងឺ កាត្់សណំ្ដកឬ ដក
យកឫសដំណ្ដមំនជងំឺរចួ ត្រចកច៉ូល កនុងថងស់ំណ្ដកឱ្យបានត្រត្ឹមត្រត្ូវ។ ចំល េះសត្ាលអិត្ ត្រត្ូវចាប់សត្ាលអិត្ ឬកាត្់
សំណ្ដកវដលមនវត្តមនសត្ាច៉ូលកនុងថងស់ណំ្ដក។ 

ជំហានទ្យី៣៖ កត់្ត្រាៃ័ត្៌ាមន 
កនុងដណំ្ដក់ការលនេះអនកត្រត្ូវត្រត្តួ្ៃិនិត្យ 
- បញ្ហ វដលកំៃុងលកតី្មន និងបញ្ហ វដលលកតី្មន ាន់ ារ។ 
- លត្ីបញ្ហ លកីត្ល ងីញឹកញប់វដរឬលទ្យ? 
- លត្ីមនការេ៉ូចខាត្អាីេលេះ? 
- លកីត្ល ងីលលដីំណ្ដបំ ុន្ានភាគរយ? 
- ភាៃ ាន ់ារព្នជំង ឺលត្ីមនប ុន្ានភាគរយ? 
- ការវាយត្ព្មល នងិសននដិ្ឋា ន 

ចំល េះការអលងកត្លនេះ លយងីត្រត្វូយល់ៃីភាៃ ាន ់ារព្នបញ្ហ  នងិដំលណ្ដេះត្រស្ថយវដលត្រត្ូវការ។ ត្របសិនលបមីនបញ្ហ
ត្៉ូចាចលនាេះច៉ូរបលណ្ដត យឱ្យវាលដ្ឋេះត្រស្ថយលៅាមលកខ ៈ ម្ជ្ជត្ិ (ដ៉ូចជ្ជសត្ាលអិត្វដលមនត្របលោជន៍)។ កប៏ ុវនត
ត្របសិនលបីលមីលលៅបញ្ហ មនការលកីនល ងី ឬ សភាៃ ាន ់ារ លនាេះលយងីត្រត្ូវវត្លដ្ឋេះត្រស្ថយបញ្ហ លនាេះ។ ត្របសិនលបីការ
លដ្ឋេះត្រស្ថយបញ្ហ មន ភាៃយតឺ្ោ វ លនាេះដំលណ្ដេះត្រស្ថយលលីសៃីលនេះត្រត្ូវចាបំាច់អនុវត្ត៖ 

លៅកនុងលសៀវលៅៃ ៌ា ព្បត្ងរបស់លយងី មនកត្រមិត្ ៥ ោ ងេុសៗោន ៖ 
១. ត្ិច 
២. ម យម 
៣. ត្រត្ូវការៃាបាល-កត្រមិត្ត្ចិ 
៤. ត្រត្ូវការៃាបាល-កត្រមិត្ខាល ងំ 
៥. យតឺ្លៃល-ការៃាបាលមនិមនត្របសិទ្យធភាៃលស្ថេះ 
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ការអលងកត្វាយត្ព្មលសត្ាលអិត្ និងជំងកឺនុងចមក រ 
សត្ាលអិត្ និងជងំ ឺ កាលបរលិចេទ្យចុេះអលងកត្ 

                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

១ម= ត្ិច, ២ម= ម យម, ៣ម= ៃាបាល (កត្រមិត្ទាប), ៤ម= ៃាបាល (កត្រមិត្េពស់),  
៥ម= ខាល ងំមនិចំល ញកនុងការៃាបាល 

ការសិកាៃីទ្យត្រមង់លនេះបានលអ លយងីអាចយល់ៃីបញ្ហ បានលលឿន និងសលត្រមចចិត្តលៅលលីដំលណ្ដេះត្រស្ថយវដល
មនត្របសទិ្យធភាៃព្ថលលដីម។ ការលត្របីត្របាស់មល ាបាយលនេះ ៃួកលយងីនឹងអាចល ាីឱ្យដំណ្ដរំបស់ៃួកលយងីមនការល៉ូត្ោស់
លអ និងទ្យទ្យួលបានត្របាកច់ំល ញេពស។់ 
  

❁ លត្ីបលចេកលទ្យសព្នការដ្ឋដុំេះដំណ្ដលំគលផ្លេ ត្សំខាន់លៅកាត អាីេលេះ? 

❁ លត្ីវធិានការការ រដណំ្ដមំនអាី? 
❁ ច៉ូរលរៀបោប់ៃលីកខ ៈរបស់ដីមនរចនាសមព័នធលអ និងដមីនរចនាសមព័នធមិនលអ។ 
❁ ច៉ូរលរៀបោប់ៃីវ ិីស្ថង្គ្សតកនុងការវកលំអររចនាសមពន័ធដ។ី 
❁ លត្ីស្ថរៈត្របលោជន៍ព្នការលលីករងមនអាីេលេះ? 
❁ លត្ីស្ថរៈត្របលោជន៍ព្នការត្រគបរងលដ្ឋយលត្របបីាល សទិកមនអាេីលេះ? 
❁ ច៉ូរលរៀបោប់ៃីវ ិីស្ថង្គ្សតប េុ េះក៉ូនដណំ្ដ។ំ 
❁ ច៉ូរបអ៉ូនលរៀបោប់ៃីយុទ្យធស្ថង្គ្សតត្រត្ីលកា កនុងការការ រដណំ្ដ។ំ 
❁ ដ៉ូចលមេចវដលៅថ្នដំណ្ដអំនាទ ក់? ច៉ូរលរៀបោបៃ់ីគុ សមបត្តិរបស់ដណំ្ដអំនាទ ក់។ 

 រចិេការ្េះ 
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សម្សរៀនទ៧ី    ជំងឺសលើដណំាបំបនល 
១. ជំងឺររុខជាតិ 
អាីលៅជ្ជជំងឺរុកខជ្ជត្ិ? 
ជំងឺរុកខជ្ជត្គិឺវផនកទាងំឡាយណ្ដរបសដ់ំណ្ដវំដលមនលកខ ៈេុសៃីសភាៃលដីម ឬ មនត្រទ្យង់ត្រទាយវបលកៃ ីម្ា

វដលបណ្ដេ លមកៃីភាន ក់ររបងកលោគ ឬ មជឍដ្ឋា នជុំវញិវដលបងកលកខ ៈសមត្រសបសត្រមប់ការវវិត្តព្នលមលោគ។ 
២. ្លវិារននជំងឺររុខជាតិ 

- រុកខជ្ជត្ិល៉ូត្ោសម់ិនលអ ៖ មនិស៉ូវមមំនួ និងមនត្របៃ័នធឫសលេាយ 
- ទ្យីផារមិនត្រត្ូវការលដ្ឋយស្ថរវផលសអុយ ៖ វផលមនត្រទ្យង់ត្រទាយេុសត្របត្រកត្ី និងវផលមនដំលៅអុចត្៉ូចៗ 
- ដំណ្ដរំប ់ឬ ត្រសល ន 
- ទ្យទ្យួលបានទ្យិននផលទាប ឬ បាត្់បង់ទ្យនិនផលទាងំត្រសងុ។ 

៣. សរាគសញ្ជា ននជំង ឺ
មនស្ថន មអុចលៅលលីវផល លដីមត្រសល ន សមបករកី  ំរោកសមបកលដមី រលួយឫស សរព្សនារុំកខជ្ជត្ិសាិត្ត្រសល ន 

រលួយកញ្េុ ំផ្លក  សលឹកវត្របលៅជ្ជលលឿង មនស្ថន មអុចលៅលលសីលកឹ និងអុចលាន ត្ រញួលៅលលសីលកឹ និងរលួយវផលជ្ជលដមី។  

រ៉ូបភាៃទ្យ៦ី៩ ៖ បរហ ញៃីលោគសញ្ញ ព្នជងំ ឺ
៤. រត្តត បងាឱយមានជំងឺររុខជាតិ 
ាោងទ្យី ៖ បរហ ញៃីកាត បងកឱ្យមនជំងឺរុកខជ្ជត្ ិ

កាត ោ្នជីវតិ្ កាត មនជីវតិ្ 
សីតុ្ ហ ភាៃទាប ឬ េពស់លៃក 
សំល ីមទាប ឬ េពស់លៃក 
ការៃុល ឬ កងាេះស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម 
ការៃុលស្ថរធាតុ្គីម ី
លប ហាសដីទាប ឬ េពស់លៃក 
ត្របៃលភាៃខាល ងំ ឬ លេាយលៃក 

ៃៃួកផសតិ្ 
ៃៃួកបាក់លត្រ ី
ៃៃួកវរុីស 
ៃៃួកល ម ត្៉ូត្ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី០ ៖ បរហ ញៃីត្រត្ីលកា ព្នជំង ឺ

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី១ ៖ បរហ ញៃភីាន ក់ររបងកលោគលលីរុកខជ្ជត្ ិ
៥. ររួរ្សតិ 

ក. លកខ ៈរបស់ផសតិ្  
- មនរ៉ូបោងត្៉ូច លហយីជ្ជទ្យ៉ូលៅអាចលមីលលដ្ឋយមីត្រកទូ្យសសន ៍
- ភាគលត្រចីនរស់លៅកនុងកលមទចកទំ្យីសរោីងាវដលរប ់
- លត្រចីនជ្ជង១០០០០ ព្ន១០០០០០ត្របលភទ្យអាចបងកជងំឺដលរុ់កខជ្ជត្ ិ
- អាចោលដ្ឋលលដ្ឋយេយល់ ទ្យកឹ បកស ីសត្ាលអតិ្ នងិសត្ា ហនៈ ត្រៃមទាងំមនុសសផងវដរ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី២ ៖ បរហ ញៃទី្យត្រមង់របសផ់សតិ្ 
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មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 146 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

េ. លោគសញ្ញ រមួមន ៖ អុចលៅលលីសលឹក ជំងឺបាល ស ដំលៅ រលួយ បាកក់រក៉ូនសំណ្ដប អង់ត្រាក់ ត្រកមរ ឫសរកី ំ 
ឬ រមួលច៉ូលោន  សលឹករញួ េ្៉ូរ ត្រសល ន នងិមនផសតិ្លមៅ។ 

គ. វធិានការទ្យ៉ូលៅសត្រមប់ការ រ និងកមេ ត់្ជំងឺផសតិ្ 
- លត្របីត្របាស់ៃ៉ូជ ន ់
- លត្របីត្របាស់ៃ៉ូជស្ថអ ត្ោ្នលមលោគ ឬ លត្របីក៉ូនសណំ្ដបវដលត្លជីងទ្យត្រម 
- កលមទចកាកស ំលដ់ំណ្ដចំាស់ៗលចាល លជៀសវាងការោលដ្ឋលលមលោគ 
- ដ្ឋដំំណ្ដឆំ្ល ស ់
- សំអាត្លដ្ចព្ត្រង នងិដណំ្ដវំដលជ្ជជត្រមករបស់លមលោគផសតិ្ 
- លត្របីត្របាស់ឧបករ ៍ ឬ សមា រៈវដលស្ថអ ត្ 
- លលីករងឱ្យបានសមត្រសបាមរដ៉ូវកាល នងិល ាីចងអ៉ូរបលញ្េញទ្យឹកឱ្យបានលអ 
- លត្របីថ្នន ៃុំលគីមីសត្រមប់កមេ ត្់លមលោគផសតិ្លៅលលដីំណ្ដ ំត្រោប់ៃ៉ូជ នងិកនុងដីមុនលៃលដ្ឋ។ំ 

៦. ព្បសភទជំងឺបងាសដ្ឋយ្សតិ 
៦.១. ជំងឺ្សតិព្សស នសលរឹ (Fusarium Oxysporum) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសំោល់ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លមទស លប ងលបា េះ ត្រត្ប ់និងឪ កឹ 
- លោគសញ្ញ ដំប៉ូងលកីត្លចញៃសីលឹកខាងលត្រកាមចាប់លផេីមត្រសល ន និងវត្របលៅជ្ជលលឿងលៅលៃលបនាទ ប់មកលទ្យៀត្
សលឹកចាប់លផេីមវត្របលៅជ្ជៃ ៌ា លលឿងរហ៉ូត្ដល់លល ី លហយីចុងលត្រកាយបផុំត្រុកខជ្ជត្ិទាងំម៉ូលត្រសល នលហយី
រប់វត្មេង 

- ឫសវត្របលៅជ្ជៃ ៌ា លាន ត្ចាស់លហយីរលួយ 
- លត្រចីនលកីត្ល ងីលៅលៃលអាកាសធាតុ្ត្រត្ជ្ជក ់
- អាច្លងាមត្រោបៃ់៉ូជ។  

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី៣ ៖ បរហ ញៃីជំងផឺសតិ្ត្រសល នសលឹក 
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េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 
- លត្របីត្របាស់ៃ៉ូជ ន់ ឬ ក៉ូនសណំ្ដបវដលត្លជងីទ្យត្រម 
- សមល ប់លមលោគលលីរងដណំ្ដលំដ្ឋយលត្របីៃនលឺត្រៃេះអាទ្យិត្យ 
- វថរកាគុ ភាៃដ ី(ដ៉ូចជ្ជស្ថរធាតុ្ កាល់សយ៉ូម ប ៉ូាសយ៉ូម និងផ៉ូសា័រ) 
- ៃនលិចដជី្ជមួយនងឹលាយ Benomyl ឬ Carbendazim 
- សំអាត្ត្រោប់ៃ៉ូជលដ្ឋយលត្របីេទឹមស។ 

៦.២. ជំងឺរោរគល ់ឬ Southern Blight (Sclerotium rolfsii) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈបងកលោគ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លមទស លប ងលបា េះ នងិៃៃកួសវ េ ក 
- សរព្សស៉ូត្រត្ៃ ៌ា សៗលកីត្មនលៅត្រត្ង់គល់ដណំ្ដ ំ
- មនដុំម៉ូលត្៉ូចៗៃ ៌ា លាន ត្ជ្ជលត្រចីនលកីត្មនល ងីមនទ្យំហបំ ុនត្រោប់ព្្ថ្នវ 
- ទ្យីបំផុត្រុកខជ្ជត្ិវដលលកីត្ជំងឺលនេះត្រសល នលហយីរប់។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី៤ ៖ បរហ ញៃជីំងរឺោកគល ់ឬ Southern Blight 
េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 

- សំអាត្ចមក រឱ្យបានស្ថអ ត្ និងដ្ឋដំំណ្ដឆំ្ល ស ់
- ភាួរដីឱ្យបានលត្រៅ 
- ៃនលិចដជី្ជមួយនងឹថ្នន  ំMancozeb, Metalaxyl ឬ Carbendazim 

៦.៣. ជំងឺរោរសម្បរសដើម្ Phythophthora Blight (Phythophthora Infestans (Mont.) de Bary) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសំោល់ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លមទស  
- អាចលកីត្មនលៅលៃលសីតុ្ ហ ភាៃលៅេ ខាល ងំ លហយីសំល ីមេពស ់
- អាចលកីត្មនលៅលលសីលឹក លដមី និងវផលផងវដរ 
- មនស្ថន មលស្ថល កៃ ៌ា ព្បត្ងចាស់បនាទ ប់មកលៅជ្ជៃ ៌ា លាន ត្ចាស់ លហយីជ្ជទ្យកឹ 
- ចំល េះលដមីលមទសត្៉ូចអាចបណ្ដេ លឱ្យត្រសល នលហយីរប។់ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី៥ ៖ បរហ ញៃជីំងរឺោកសមបកលដីម Phythophthora Blight 
េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 

- សំអាត្ចមក រឱ្យបានស្ថអ ត្ និងដ្ឋដំំណ្ដឆំ្ល ស ់
- លជៀសវាងលត្រស្ថចត្រសៃាមចងអ៉ូរលៅលៃលវដលមនការបំផ្លល ញ ាន់ ារ 
- អាចលត្របីថ្នន បំរក ជ្ជមុនដ៉ូចជ្ជ Metalaxyl + Chlorothalonil ឬ Fosetyl-Alcopper 

៦.៤. ជំងឺរោរសដើម្សអតិ Phoma Stem Blight ( Phoma Cucurbitacearum )  
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសំោល់ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ ៃៃកួលពព  ឪ កឹ ត្រត្សក់ត្រសូវ ត្រត្សក.់.. 
- ដំលៅមនៃ ៌ា ត្របលផេះ លហយីវត្របលៅជ្ជលម្វដលជ្ជ មា្លត្រចីនលកីត្លៅចុងសលឹក 
- ស្ថន មដំលៅលត្រចនីមនោងអកសរ V ឬ ោងត្រជុង  
- លបីការបំផ្លល ញ ាន់ ារលៅលលីលដមីអាចបណ្ដេ លឱ្យត្រសល នលហយីរប ់
- លមលោគអាច្លងាមត្រោប់ៃ៉ូជ និងដ ី

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី៦ ៖ បរហ ញៃជីំងរឺោកលដីម Phoma Stem Blight 
េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 

- សំអាត្ចមក រឱ្យបានស្ថអ ត្លអ 
- លត្របីថ្នន ផំសតិ្ដ៉ូចជ្ជ Chlorothalonil ឬ Benomyl ឬ Methyl Thiopanate 
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៦.៥. ជំងអឺុចសត្តន ត Late Blight ( Phytophthora Infestans )  
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសំោល់ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លប ងលបា េះ ដ ំ៉ូងបាោងំ 
- បំផ្លល ញលៅលលសីលឹក លដីម នងិវផល 
- ៃីដំប៉ូងមនស្ថន មជ្ជទំ្យកឹលៅលលីសលឹក លហយីវត្របលៅជ្ជៃ ៌ា ត្របលផេះត្រកលៅ  
- មនោងផត្ច៉ូលកនុងបនតិច មនដំលៅៃ ៌ា ត្របលផេះត្រកលៅ លៅលលីវផលលហយីរលយួលៅលៃលបនាទ ប់មក 
- ជ្ជទ្យ៉ូលៅលត្រចីនលកតី្មនលៅរដ៉ូវលភលៀង អាកាសធាតុ្ត្រត្ជ្ជក់លហយីលសីម 

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី៧ ៖ បរហ ញៃអុីចលាន ត្ Late Blight 
េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 

- ដ្ឋកំ៉ូនសណំ្ដបវដលមនសុេភាៃលអ ឬ ក៉ូនសំណ្ដបវដលត្លជីងទ្យត្រម 
- លជៀសវាងល ាីការកាត្់សលកឹ ឬ ផ្លក លៅលៃលវដលមនលភលៀងធាល ក់ 
- ការ រជ្ជមុនលដ្ឋយលត្របីថ្នន ផំសតិ្ៃៃួក ដ៉ូចជ្ជ Systemic ឬ Metalaxyl ឬ Mancozeb ថ្នន វំដលមនផសជំ្ជមួយ
ស្ថរធាតុ្ទ្យង់វដង។ 

៦.៦. ជំងអឺុចរងវង់ Early Blight ( Alternaria Solani )  
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសំោល់ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លប ងលបា េះ  
- ៃីដំប៉ូងអុចមនសភាៃជ្ជទំ្យកឹលហយីមនៃ ៌ា ត្របលផេះលៅទ្យីបផុំត្រកីកាន់វត្ ំលហយីមនរងាង់ៃងត្រកលៃៃី ៌ា
ព្បត្ង-ត្របលផេះៃ័ទ្យធជុំវញិអុចនមីួយៗ 

- លៅលៃលលត្រកាយមកមនសប  ផសតិ្ម៉ូលៗទ្យន់លហយីមនៃ ៌ា លម្លៅលលីអុចលនាេះ 
- ជំងឺលនេះលត្រចីនលកីត្មនល ងីលៅលៃលអាកាសធាតុ្លៅេ លហយីសាួត្ 
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មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 150 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី៨ ៖ បរហ ញៃជីំងអុឺចលាន ត្ Early Blight 
េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 

- ត្របញប់កាត្់លចញលហយីដុត្លចាលន៉ូវសលកឹ ឬ លដីមវដលលកតី្ជំង ឺ
- ល ាីអនាម័យដីចមក រ 
- លត្របីថ្នន កំមេ ត្ផ់សតិ្ដ៉ូចជ្ជ Mancozeb ឬ Propineb ឬ Maneb ឬ ថ្នន វំដលមនផសជំ្ជមយួស្ថរធាតុ្
ទ្យង់វដង 

៦.៧. ជំងឺ្សតិសម្ៅសៅសលើសលរឹ Powdery Mildew (Erysiphe sp.; Leveillula sp.; 
Sphaerotheca sp.; Oidium sp. )  

ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសំោល់ 
- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ ត្រត្សក់ លពព  លមទស លប ងលបា េះ និងត្រត្ប ់
- ផសតិ្លមៅៃ ៌ា សៗ និងលកតី្មនលៅលលីព្ផទសលឹកខាងលល ី
- ព្ផទខាងលត្រកាមសលឹកវដលរងការបំផ្លល ញ នងិវត្របលៅជ្ជៃ ៌ា ត្រកហមលាន ត្លហយីព្ផទខាងលលី នងិវត្របលៅជ្ជៃ ៌ា
លលឿងវត្បរមិ ផសតិ្លមៅលៅសល់វត្បនតិចបនតួចប ុលណ្ដណ េះ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី៩ ៖ បរហ ញជងំឺផសតិ្លមៅលៅលលីសលកឹ Powdery Mildew 
េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 

- សំអាត្ចមក រឱ្យបានស្ថអ ត្លអ ដ្ឋដំំណ្ដឆំ្ល ស់ នងិឱ្យដណំ្ដទំ្យទ្យួលៃនលបឺានត្រគប់ត្រោន ់
- លត្របីថ្នន កំមេ ត្ផ់សតិ្ដ៉ូចជ្ជ Mancozeb ឬ Chlorothalonil ថ្នន វំដលមនផសជំ្ជមួយស្ថរធាតុ្ស្ថព ន់ ័រ 
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៦.៨. ជំងឺ្សតិសាជីសៅសលើសលរឹ Downy Mildew (Pseudoperonospora Cubensis )  
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសំោល់ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ ត្រត្សក់ ត្រត្សក់ត្រសូវ និងឪ កឹ 
- លោគសញ្ញ លកីត្មនលៅលលសីលកឹ 
- ៃីដំប៉ូងមនផសិត្ៃ ៌ា លលឿងត្រស្ថល ោងដ៉ូចស្ថជីលៅលលីសលឹក បនាទ ប់មកវាវត្របលៅជ្ជ ៃ ៌ា ស្ថា យត្របលផេះ 
ឬ លាន ត្ 

- សីតុ្ ហ ភាៃទាប ឬ េពសសុ់ទ្យធវត្សមត្រសបសត្រមប់ការវវិត្តនល៍មលោគលនេះ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៨ី០ ៖ បរហ ញជងំឺផសតិ្ស្ថជីលៅលលីសលឹក Downy Mildew 
េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 

- សំអាត្ចមក រឱ្យបានស្ថអ ត្លអ និងលត្របីៃ៉ូជ ន ់
- លត្របីថ្នន ផំសតិ្ដ៉ូចជ្ជ Metalaxyl ឬ Maneb ឬ Propineb និង Mancozeb  

៦.៩. ជំងឺ្សតិសៅសលើសលរឹ Leaf Mold (Pseudocercospora fuliginea )  
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសំោល់ 
- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លប ងលបា េះ  
- ព្ផទសលឹកខាងលលីមនអុចៃ ៌ា លលឿងេេី លហយីមនោងលផសងៗោន  លដ្ឋយោ្នលកខ ៈៃិលសសអាីសត្រមប់
សមា ល់ល យី 

- ព្ផទសលឹកខាងលត្រកាមត្រគបដ េ បល់ៅលដ្ឋយផសតិ្លមៅៃ ៌ា ស្ថា យត្របលផេះជ្ជមួយត្រោបស់ប  ៃ ៌ា លម្ 
- សលឹកវដលលកីត្ជងំឺ ត្រសល ន លៅជ្ជប់នឹងលដីមដវដលលហយីត្រោប់ដ េ ប់លដ្ឋយវត្រមងលភលងី 
- លមលោគលនេះអាច្លងាមរយៈេយល់បក់ ជំងឺលនេះលត្រចីនលកីត្ល ងីលៅរដ៉ូវលភលៀងលហយីមនអាកាសធាតុ្ត្រត្ជ្ជក់។ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ៨ី១ ៖ បរហ ញជងំឺផសតិ្លៅលលីសលកឹ Leaf Mold 
េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 

- លជៀសវាងដ្ឋញឹំកលៃក ជ្ជៃិលសសលៅរដ៉ូវលភលៀង 
- ត្រត្ូវដ្ឋក់ជី និងលត្រស្ថចត្រសៃទ្យកឹកនុងបរមិ សមត្រសប 
- បាញ់ថ្នន ផំសតិ្ដ៉ូចជ្ជ Mancozeb+Copper Hydroxide ឬ Chlorothalonil ឬ Difenoconazol 

៦.១០. ជំងឺ្សតិ Cercospora Leaf Spot (Cercospora  spp.) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈបងកលោគ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លមទស លប ងលបា េះ នងិៃៃកួសវ េ ក អ៉ូត្រកា ឪ កឹ នងិដណំ្ដលំៅកនុងត្រគសួ្ថរ គ៉ូគ៉ូប តី្ 
- លកីត្លៅលលសីលឹក ទ្យងសលកឹ ទ្យងផ្លក  ឬ វផល និងលដីម 
- អុចមនៃ ៌ា លាន ត្ត្រស្ថល ឬ ៃ ៌ា លាន ត្ មនោងម៉ូល លហយីមនៃ ៌ា ស ឬ ៃ ៌ា ទ្យង់វដងលៅចំកណ្ដេ ល 
- ការបំផ្លល ញ ាន់ ារសលកឹវត្របលៅជ្ជៃ ៌ា លលឿងលហយីត្រជុេះ 
- បរោិកាសសំល ីមលហយីលៅេ ខាល ងំល ាីឱ្យវវិត្តន៍ នងិោលដ្ឋលឆ្ប ់
- លមលោគលនេះអាចរស់លៅកនុងដីរយៈលៃលយ៉ូរលហយី្លងលៅដណំ្ដលំត្រកាយៗលទ្យៀត្ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៨ី២ ៖ បរហ ញជំងផឺសតិ្ Cercospora Leaf Spot 
េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 

- លរៀបចំវផនការបាញ់ថ្នន កំារ រលដ្ឋយលត្របីថ្នន  ំBenomyl លហយីបនាទ ប់មកលត្របីថ្នន  ំChlorothalonil ឬ ថ្នន វំដល
មនផសជំ្ជមយួស្ថរធាតុ្ទ្យង់វដង Mancozeb ឬក៏ Maneb  
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៦.១១. ជំងឺអង់ព្ត្តរ ់Anthracnose (Celletotrichum spp.) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសមា ល់ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លមទស ឪ កឹ េទឹមបាោងំ មី ុង និងៃៃួកសវ េ ក  
- ការបំផ្លល ញលត្រចីនលកីត្មនលៅលលីវផលលមទសវដលទុ្យ ំជ្ជៃិលសសគឺលៅលៃលវដលសំល ីមលៅលលីចមក រមនរយៈ
លៃលយ៉ូរ 

- លោគសញ្ញ លៅលលសីលឹក មនអុចៃ ៌ា លាន ត្ត្រស្ថល ឬ ត្របលផេះមនត្រទ្យង់ត្រទាយលផសងៗៃោីន  
- ដំលៅលៅលលីវផលមនៃ ៌ា លាន ត្មនរងាងៃ់័ទ្យធជុំវញិលត្រចីនជ្ជនល់ហយី ាឱ្យវផលស្ថបៃ ៌ា  វផលត្រជួញ និងមនោង
ផត្ច៉ូលកនុង។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៨ី៣ ៖ បរហ ញជំងឺអង់ត្រាក់ Anthracnose 
េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 

- សំអាត្ចមក រឱ្យបានស្ថអ ត្លអ និងដ្ឋដំណំ្ដឆំ្ល ស់ៃី ២លៅ៣ឆ្ន  ំ
- លត្របីៃ៉ូជស្ថអ ត្ោ្នលមលោគ 
- លត្របីថ្នន ថំ្នន កំមេ ត្់ផសតិ្ដ៉ូចជ្ជ Benomyl ឬ Mancozeb និងCopper Oxychloride 

៦.១២. ជំងឺ្សតិរលយួប្ល Phytophthora Rot (Phytophthora spp.) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសមា ល់ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ ឪ កឹ មី ុង ត្រត្សក់ និងលពព  
- លៅលលីសលឹកមនដំលៅ ំៃ ៌ា ព្បត្ងចាស់  
- លៅលលីវផលជ្ជទំ្យកឹលហយីមនលមៅមីលសលយ៉ូមៃ ៌ា សវដលអាចលមីលលឃញីលដ្ឋយវភនកទ្យលទ្យលៅលៃលលៅេ លហយី
សាួត្វត្លៅលៃលបរោិកាសលសីមខាល ងំលគលឃញីមនសប  សៗដ៉ូចសមលី។  

រ៉ូបភាៃទ្យ៨ី៤ ៖ បរហ ញជងំឺផសតិ្រលួយវផល Phytophthora Rot 
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េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 
- ដកលដីមលកតី្ជំងឺលចាល 
- បាញ់ថ្នន ផំសតិ្ដ៉ូចជ្ជ fosetyl-alluminum ឬ Promocarb និង Hydrochloride 

៦.១៣. ជំងឺរោរគលរ់នូសណំាប Damping-Off (Pythium spp.; Phytophthora spp.) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសមា ល់ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ ឪ កឹ ត្រមេះ លឈាល ក នលនាង លប ងលបា េះ លមទស ត្រត្ប់ លហុង និងេទមឹបាោងំ 
- លត្រចីនលកីត្លៅដំណ្ដក់កាលក៉ូនសំណ្ដប គល់ក៉ូនសំណ្ដបជ្ជទំ្យឹក ទ្យន់ មនោងសេួចលហយីបាក់កវត្មេង 
- ឫសវត្របលៅជ្ជៃ ៌ា លាន ត្លហយីរលួយ 
- គល់វដលលៅវកបរឫសត្រត្ូវបានកាត្់ផ្លេ ច ់សរព្សដឹកនាទំ្យឹក និងរុកខរសវត្របលៅជ្ជៃ ៌ា លាន ត្ 
- លមលោគរស់លៅលកខ ៈជ្ជ ស្ថត្របហូាីត្ (ជ ីណជៃី) លៅលលីស្ថរធាតុ្សរោីងាវដលៃុកផុយ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៨ី៥ ៖ បរហ ញជងំឺរោកគល់ក៉ូនសំណ្ដប Damping-Off 

េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 
- ៃនលិចថ្នន លសណំ្ដប ឬ ត្រាតំ្រោប់ៃ៉ូជលដ្ឋយលត្របីថ្នន ផំសតិ្ Captan 
- ោងសំអាត្ថ្នសសត្រមបស់្ថបត្រោប់ៃ៉ូជជ្ជមួយស៉ូលុយសយុងកលរកត្រមិត្១០ម.ល/១លីត្រត្ទ្យឹក 
- លជៀសវាងលត្រស្ថចទ្យឹកលត្រចីនលៃក និងសំល ីមលលីរងេពស់លៃក 
- លរៀបចំថ្នន លស្ថបលៅកវនលងណ្ដវដលទ្យទ្យួលបានៃនលឺត្រោបត់្រោន់ លដីមបកីារ រការលកីត្ជងំឺផសតិ្លនេះ 
- លត្របីថ្នន ផំសតិ្ដ៉ូចជ្ជ Propamocarb hydrochloride នងិ Metalaxyl អាចត្រជលកគ់លក់៉ូនសណំ្ដបលៅមុនលៃល
សទ៉ូងលដីមបកីារ រ 

៦.១៤. ជំងឺ្សតិ ភូម្សូុសី Phomopsis (Phomopsis Vexans) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសមា ល់ 

- លត្រចីនលកីត្ល ងីលៅរដ៉ូវលភលៀងលៃលវដលសីតុ្ ហ ភាៃេពស ់
- បំផ្លល ញលៅលលសីលឹក លដីម នងិវផល 
- សលឹកមនៃ ៌ា លាន ត្មនដំលៅោងម៉ូល ឬ រងាង់ និងមនអុចត្៉ូចៃ ៌ា លម្លៅចំកណ្ដេ ល 
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- លៅលលីលដីមមនដំលៅ្ន៉ូត្វវងផត្ច៉ូលកនុង 
- លៅលលីវផលមនដំលៅោងម៉ូលៃ ៌ា លាន ត្ផត្ច៉ូលកនុង 
- ជំងឺផសតិ្ត្របលភទ្យលនេះអាច្លងាមរយៈត្រោបៃ់៉ូជ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៨ី៦ ៖ បរហ ញជងំឺផសតិ្ ភ៉ូម៉ូសុីស Phomopsis 

េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 
- ការដ្ឋដុំេះលៅាមបលចេកលទ្យសសមត្រសប និងឆ្ប់ត្របម៉ូលកលមទចលចាលវផនកវដលលកីត្ជងំទឺាន់លៃលលវោ អាច
ទ្យប់ស្ថក ត្ក់ារោលដ្ឋលបាន 

- លត្របីថ្នន ផំសតិ្សត្រមប់កមេ ត្់ផសតិ្ ៃៃួកវដលមនធាតុ្ផសជំ្ជមយួ ស្ថរធាតុ្ទ្យង់វដង ដ៉ូចជ្ជ Cupravit®, 

Funguran®, Kocide®, Nordox® 
៧. ររួរារ់សតរ ី(Bacteria) 
៧.១. និយម្ន័យ  
បាក់លត្រជី្ជមីត្រកូស្ថរ ងាកាយវដលអាចលមីលលឃញីវត្លដ្ឋយមីត្រកូទ្យសសន៍ លហយីជ្ជទ្យ៉ូលៅវាគឺជ្ជស្ថរ ងាកាយ

វដលផសលំ ងីលដ្ឋយលកាសកិាវត្មួយប ុលណ្ដណ េះ។ វាអាចរស់លៅកនុងកាកស ំលដ់ំណ្ដ ំលាងជ្ជប់ជ្ជមួយត្រោបៃ់៉ូជ រសល់ៅ
ជ្ជមួយដណំ្ដជំត្រមកលផសងៗ រស់លៅកនុងដី និងទ្យឹក។  
៧.២. ការចម្លង និងសរាគសញ្ជា  
អាច្លងាមរយៈយនតកម ្ទ្យកឹ សត្ាលអិត្ និងាមរយៈលដមីវដលលកតី្ជំង។ឺ វាអាចបណ្ដេ លឱ្យសលឹកមនស្ថន មអុច 

រោក រលួយទ្យន់ ត្រសល ន ល៉ូត្ោសេុ់ស ម្ា លកតី្ត្រកមរលត្រកៀមៗ និងដំលៅ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៨ី៧ ៖ បរហ ញៃបីាក់លត្រ ី(Bacteria) 
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៧.៣. វិធានការទូសៅសព្មាប់ការ រ និងរមាេ ត់ារ់សតរ ី
- លត្របៃី៉ូជ ន ់
- លត្របីៃ៉ូជ ឬ ក៉ូនដណំ្ដវំដលមនសុេភាៃលអ ោ្នជងំឺសត្រមប់ដ្ឋដុំេះ 
- ត្របម៉ូលកាកស ំលដ់ំណ្ដ ំឬ លដីមលកីត្ជំងឺកលមទចលចាល 
- សមល ប់លមលោគលៅលលីសមា រៈ ឬ ឧបករ ៍លផសងៗោងសអំាត្ព្ដឱ្យបានស្ថអ ត្បនាទ បៃ់ចីាប់កាន់ ឬ ប េះ ល់
ដំណ្ដវំដលមនជំង ឺ

- លត្របីត្របាស់ជី និងលត្រស្ថចទ្យឹកឱ្យបានសមត្រសប 
- ដ្ឋដំំណ្ដឆំ្ល ស់ នងិបំបាត្់ដណំ្ដវំដលជ្ជជត្រមក 
- លត្របីថ្នន បំាញ់លលសីលឹកវដលមនអុចលដ្ឋយលត្របៃីៃួកមនោយស្ថរធាតុ្ទ្យង់វដងដ៉ូចជ្ជ Zineb, Maneb ឬ 

Mancozeb ោយជ្ជមយួទ្យង់វដង។ 
៧.៤. ព្បសភទជំងឺបងាសដ្ឋយារ់សតរ ី
៧.៤.១. ជំងឺត្រសល នត្រសស់ (Bacteria Wilt) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសមា ល់ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លប ងលបា េះ លមទស ត្រត្ប់ ដំ ៉ូងបាោងំ ថ្នន ជំក់ និងលពព  
- ជ្ជ ម្ាលដមីលដីមទាងំម៉ូលត្រសល នៃីត្រត្ួយប េ៉ូ លមកមុន 
- លបីលយងីល ាីៃនុំេះកាត្់គលដ់ណំ្ដលំយងីលឃញីសរព្សនាទំ្យឹក និងរុកខរសវត្របលៅជ្ជជ្ជៃំ ៌ា លាន ត្ 
- លបីលយងីកាត្គ់ល់ដ្ឋក់ត្រាទំ្យឹកលយងីនឹងលឃញីមនវផសងៃ ៌ា ស ឬ ត្របលផេះលចញៃីកណំ្ដត្់គល់ដំណ្ដ ំ

រ៉ូបភាៃទ្យ៨ី៨ ៖ បរហ ញៃជីំងឺត្រសល នត្រសស់ (Bacteria Wilt) 

េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 
- ដ្ឋដំំណ្ដបំងាិលោ ងលហាចណ្ដស់ ៣ លៅ ៥ឆ្ន  ំ
- លត្របីត្របាស់ៃ៉ូជ ន់ ឬ ក៉ូនសណំ្ដបវដលត្លជងីទ្យត្រម។ 
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៧.៤.២. ជំងឺហសង់ត្៉ូម ៉ូណ្ដស់ Bacteria Spot (Xanthomonas Sp.) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសមា ល់ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លប ងលបា េះ លមទស 
- លោគសញ្ញ ដំប៉ូងរងាងៃ់ ៌ា លាន ត្ចាស់វត្មនលៅលលសីលឹកអុចមនទ្យត្រមងម់ិនចាស់ោស់ លហយីលៅជ្ជយ
វគមសលឹកមនៃ ៌ា លលឿង 

- លៅលលីព្ផទសលឹកមនអុចោងជ្ជទំ្យឹក លហីយវត្របលៅជ្ជៃ ៌ា លាន ត្ និងកាល យលៅជ្ជ ត្រកមរលត្រកៀម លៅចំ
កណ្ដេ លអុច។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៨ី៩ ៖ បរហ ញៃជីំងហឺសង់ត្៉ូម ៉ូណ្ដស់ Bacteria Spot 

េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 
- លត្របីៃ៉ូជ ន ់
- សំអាត្ត្រោប់ៃ៉ូជមុនលៃលស្ថប (ត្រាទំ្យឹកលៅេ  ៥០អងាលស រយៈលៃល២៥នាទ្យី ឬ ត្រាកំនុងស៉ូលុយសយុង 
ស៉ូដយ៉ូមកលររ ួរយៈលៃល១នាទ្យី) 

- បាញ់ថ្នន  ំMancozeb ោយជ្ជមួយទ្យង់វដង ៃីរដងកនុងមួយសបាេ ហ៍ 
៨. ររួរវីរសុ (Viruses) 
៨.១. និយម្ន័យ  
វរុីសជ្ជម ៉ូលលគុលត្៉ូចបំផុត្ វដលអាចលមីលលឃញីវត្លដ្ឋយមីត្រកូទ្យសសន៍លអ ចិត្រត្ូនិចវត្មយួប ុលណ្ដណ េះ។ វារស់លៅ 

និងបនតៃ៉ូជ ៃងឹវផអកលៅលលសី្ថរ ងាកាយដព្ទ្យ។  
៨.២. ការចម្លង និងសរាគសញ្ជា  
អាច្លងាមការកាត្់ត្រុកខជ្ជត្ ិយនតកម្ ៃ៉ូជ លំអងរុកខជ្ជត្ិ សត្ាលអតិ្ ល ម ត្៉ូត្ ផសតិ្ នងិាមរយៈលដមីចាស់ៗ

ជ្ជលដីម។ វាអាចបណ្ដេ លឱ្យ ដំណ្ដតំ្រកិន ៃ ៌ា លលឿង រញួ មនៃ ៌ា ចត្រមេុះ ឬ ល៉ូត្ោសេុ់ស មា្។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៩ី០ ៖ បរហ ញៃៃីៃកួវរុីស (Viruses) 
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៨.៣. វិធានការទូសៅសព្មាប់ការ រ និងរមាេ ត់ 
- លត្របីៃ៉ូជ ន ់និងៃ៉ូជ ឬ ក៉ូនដណំ្ដវំដលមនសុេភាៃលអ ោ្នលមលោគសត្រមប់ដ្ឋដុំេះ 
- ត្របម៉ូលកាកស ំលដ់ំណ្ដ ំឬ លដីមលកីត្ជំងឺកលមទចលចាល  
- សំអាត្លដ្វដលជ្ជជត្រមកសត្ាលអិត្ 
- ការ រក៉ូនដណំ្ដៃំីភាន ក់ររចមលងជំងឺ វរុីស ដ៉ូចជ្ជ ត្រកាលបាល សទិកលលីរង ដ្ឋដំណំ្ដអំនាទ ក ់លត្របីអនាទ កប់លញ្េ ត្
សត្ាលអតិ្ និងថ្នន សំមល ប់សត្ាលអិត្។ 

៨.៤. ព្បសភទជំងឺបងាសដ្ឋយវីរសុ 
៨.៤.១. ជំងឺវរីុសរញួលលឿងសលឹក Tomato Yellow Leaf Curl Virus (TYLCV) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈបំផ្លល ញ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លប ងលបា េះ  
- សលឹករញួ រមលួ ត្រកនិលហយីមនោយ លំៅលដ្ឋយៃ ៌ា លលឿង 
- ភាន ក់ចមលងគឺរុយស 

រ៉ូបភាៃទ្យ៩ី១ ៖ បរហ ញៃីវរុីសរញួលលឿងសលកឹ Tomato Yellow Leaf Curl Virus 

៨.៤.២. ជំងឺវរីុសម៉ូស្ថអិុច Tobacco Mosaic Virus (TMV) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈបំផ្លល ញ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លប ងលបា េះ នងិលមទស  
- មនលោគសញ្ញ ម៉ូស្ថអុចិលៅលលីសលឹក សលឹកត្រត្យួប េ៉ូ លត្៉ូចៗ 
- ជួនកាលសលឹក និងលដមីត្រសល នមនដំលៅរលួយលៅលលីវផល 
- អាចចមលងាមរយៈត្រោប់ៃ៉ូជ ្លងាមដី លដ្ឋយកលមទចកទំ្យីកាកស ំល់ និងលដ្ឋយយនតកម ្

រ៉ូបភាៃទ្យ៩ី២ ៖ បរហ ញៃីវរុីសម៉ូស្ថអុិច Tobacco Mosaic Virus 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
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៨.៤.៣. ជំងឺវរីុសអុចត្រសល ន Tomato Spotted Wilt Virus (TSWV or Tospovirus) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈបំផ្លល ញ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លប ងលបា េះ នងិលមទស 
-  សលឹកមនៃ ៌ា លលឿង ត្រត្ួយប េ៉ូ លល ងីត្រសល នលហយីមនដំលៅរលយួៃ ៌ា លាន ត្លៅលលីសលឹក នងិ
មនដំលៅ ន៉ូត្លៅលលីលដីម នងិទ្យងវផល 

- វផលមនត្រទ្យង់ត្រទាយេុសៃី មា្លហយីមនដំលៅផងវដរ 
- មនរុកខជ្ជត្ជិត្រមកជ្ជលត្រចីនដ៉ូចជ្ជ ៃៃួកល គុយម ឺី និងៃៃួកស៉ូឡាណ្ដលស 
- វាមិន្លងាមត្រោបៃ៉ូជលទ្យវត្វា្លងាមសត្ាលអិត្មា ងគឺ ត្រទ្យីប 

រ៉ូបភាៃទ្យ៩ី៣ ៖ បរហ ញៃីវរុីសអុចត្រសល ន Tomato Spotted Wilt Virus 

៨.៤.៤. ជំងឺវរីុសផ្លផ្លោ រងីសពត្ Papaya Ring Spot Virus (PRSV) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈបំផ្លល ញ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លហុង លពព  នងិឪ កឹជ្ជលដីម 
- សលឹកមនៃ ៌ា ចត្រមេុះ ត្រទ្យនុងសលកឹរុរំមួលច៉ូលោន  មនអុចលៅលលីសលឹក 
- សលឹករញួ នងិមនវផលទ្យត្រមងេុ់សៃី មា្ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៩ី៤ ៖ បរហ ញៃីវរុីសផ្លផ្លោ រងីសពត្ Papaya Ring Spot Virus  
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៨.៤.៥. ជំងឺវរីុសម៉ូស្ថអិុចត្រត្សក់ Cucumber Mosaic Virus (CMV) 

ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសមា ល់ 
- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ ត្រត្សក់ លមទស ឪ កឹ នងិៃៃកួគ៉ូគ៉ូប ីត្  
- មនម៉ូស្ថអុិចលៅលលសីលឹក ជួនកាលមនសរព្សឆ្្ដ៉ូចអំលបាេះលៅលលីសលឹក 
- មនដំលៅរលយួលៅលលសីលឹក និងលដីមមនោងដ៉ូចជ្ជរោកលដ្ឋយស្ថរកលៅេ ព្ថាលៅលលីព្ផទសលឹក 
- មនរុកខជ្ជត្ជិត្រមកលត្រចនី អាចចមលងាមរយៈៃ៉ូជ និងព្ច (Aphids) 

រ៉ូបភាៃទ្យ៩ី៥ ៖ បរហ ញៃីវរុីសម៉ូស្ថអុិចត្រត្សក ់Cucumber Mosaic Virus  

៨.៤.៦. ជំងឺវរីុសម៉ូស្ថអិុចលលឿងលៅលលីហស៉ូគីនី Zucchini Yellow Mosaic Virus (ZYMV) 

ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈសមា ល់ 
- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លពព  នងិឪ កឹ  
- លោគសញ្ញ ដំប៉ូងលៅលលសីលឹកមនអុចៃ ៌ា លលឿង ឬ ត្រទ្យនុងសលឹកលៅលលីសលឹកលលចល ងីោ ងចាស់លហយី
មនត្រទ្យង់ត្រទាយេុសៃី មា្ 

- វផលមនដុេះឫសៃ ៌ា ព្បត្ងចាស់លហយីមនត្រទ្យង់ត្រទាយេុសៃី ម្ា 
- ជំងឺលនេះមិន្លងាមរយៈត្រោបៃ់៉ូជលទ្យ អាច្លងាមៃៃួកព្ច (Aphids) 

រ៉ូបភាៃទ្យ៩ី៦ ៖ បរហ ញៃីវរុីសម៉ូស្ថអុិចលលឿងលៅលលីហស៉ូគីន ីZucchini Yellow Mosaic Virus 
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៨.៤.៧. ជំងឺវរីុសរញួសលឹកលលីលពព  Squash Leaf Curl Virus (SLCV) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈបំផ្លល ញ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ លពព  
- អាច្លងាមរយៈរុយស (Bemicia Tabaci) 
- ករ ី ាន់ ារអាចល ាីឱ្យត្រកនិ នងិរញួសលឹកវដលជនួកាលបណ្ដេ លឱ្យរប់លដីម ឬ ទ្យនិនផលថយចុេះ 
- សលឹកមនៃ ៌ា ចត្រមេុះលៅោយ ោំន  លហយីត្រទ្យនុងសលកឹរញួរមលួច៉ូលោន វត្មនៃ ៌ា ព្បត្ងដវដល 
- លៅវផនកខាងលត្រកាមព្នលដីមវដលលកីត្ជងំឺមនការល៉ូត្ោសេុ់សៃី ម្ា  

រ៉ូបភាៃទ្យ៩ី៧ ៖ បរហ ញៃីវរុីសរញួសលឹកលលីលពព  Squash Leaf Curl Virus 

៨.៤.៨. ជំងឺវរីុសៃ ៌ា ត្របាក់លៅលលីឪ កឹ Watermelon Silver Mottle Virus (SLCV) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈបំផ្លល ញ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ ឪ កឹ និងម ុីង 
- លោគសញ្ញ លៅលលីសលឹកមនៃ ៌ា ចត្រមេុះលៅោយ ំោន  េ្ីេ្ុក មនអុចៃ ៌ា លលឿង ោយ ំោន  និង
ៃ ៌ា ត្របាក់ 

- វផលត្៉ូច ត្រទ្យង់ត្រទាយេុសៃី មា្លហយីមនដំលៅរលួយៃ ៌ា ត្របាក ់ឬ អុច 
- ចលនាល េះថ្នន ងំេលី លដមីត្រកិន សនលឹកេេីៗ និងត្រត្យួប េ៉ូ លល៉ូត្ត្រត្ង់ៗល ងីលលី និងមនដំលៅផងវដរ 
- អាចចមលងលដ្ឋយសត្ាត្រទ្យីប 

រ៉ូបភាៃទ្យ៩ី៨ ៖ បរហ ញៃីវរុីសៃ ៌ា ត្របាក់លៅលលឪី កឹ Watermelon Silver Mottle Virus 
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៨.៤.៩. ជំងឺវរីុសលលឿងសលឹកលដ្ឋយព្ចលលីត្រត្សក់ Cucurbit aphid-borne yellows Virus 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈបំផ្លល ញ 

- ត្របលភទ្យដណំ្ដ ំ៖ ត្រត្សក ់មី ុង  
- សលឹកត្រកាស់លហយីរលោងដ៉ូចបាល សទិកមនបំវ កៃ ៌ា លលឿងលកីត្មនលៅលលីសលកឹចាស់ៗ 
- មនផ្លក លឈ្ាលលត្រចីនជ្ជងផ្លក ញី វត្លៅករ ី ាន់ ារោ្នផ្លក វត្មេង 
- ត្រកិន លហយីត្រទ្យនុងសលកឹរមលួច៉ូលោន  
- ករ ី ាន់ ារល ាឱី្យទ្យិននផលបាត្់បង ់
- អាច្លងាមៃៃកួព្ច (Aphids) 

រ៉ូបភាៃទ្យ៩ី៩ ៖ បរហ ញៃីវរុីសលលឿងសលឹកលដ្ឋយព្ចលលីត្រត្សក់ Cucurbit aphid-borne yellows Virus 

េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 
- ដ្ឋដំំណ្ដបំងាិល២ជុំ លដ្ឋយលត្របបីលចេកលទ្យសសមត្រសប 
- លត្របីបាល សទិកត្រកាលរងដ្ឋដុំេះ 
- លត្របីថ្នន កំមេ ត្ស់ត្ាលអិត្ចព្ត្រង 

៩. ភាន រ់ង្ករចម្លងជំងឺស្សងៗសទៀត  
៩.១. ររួរសណមា តូត (Nematode) 

- ជ្ជទ្យ៉ូលៅលគអាចលមីលលឃីញចាស់លដ្ឋយស្ថរមីត្រកូទ្យសសន៍ប ុលណ្ដណ េះ វាមនោងដ៉ូចជ្ជ ជលនលន វដលរស់លៅជ្ជ
ស្ថត្របូហាីត្5 (Saprophyte) កនុងទ្យឹក ឬ ដី ឬ អាចជ្ជបា ោសិត្ លលីដំណ្ដំ និងសត្ាមនជីវតិ្ផងវដរ។ 

- បណ្ដេ លឱ្យឫសរុកខជ្ជត្ិរកី ំ រលួយ ឫសវបកវេក្លត្រចីន និងមនរបួសលៅខាងចុង។ 
- អាចរកីោលដ្ឋលាមចលនាបំោសទ់្យី របស់ល ម ត្៉ូត្ សមា រៈលត្របីត្របាស់កនុងចមក រ ទ្យកឹ និងសត្ាលអតិ្ផងវដរ។ 

៩.២. ររួរព្បូតូហសអូា (Protozoan) 
- អាចលមីលលឃញីចាស់លដ្ឋយស្ថរមីត្រកូទ្យសសន៍ ផសលំ ងីលដ្ឋយលកាសិកាវត្មួយប ុលណ្ដណ េះវត្វាអាចល ាីចលនាបាន។ 
- បណ្ដេ លឱ្យដណំ្ដតំ្រសល នោ ងឆ្ប់រហ័ស មនដំលៅលៅលលីផល៉ូវអម លហយីឫសអាចរលួយអស់វត្មេង។ 
- ្លងាមការត្គល់ទ្យត្រម និងសត្ាលអិត្។ 

 
5
 ៖ ជ្ជភាវៈវដលរស់លៅអាត្រស័យលដ្ឋយស្ថរធាតុ្សរោីងារប់ ឬ ផុយរលួយ។ ឧ. ផសតិ្ចំលបីងជ្ជ Saprophyte សាិត្កនុងត្របលភទ្យ វ  ៉ូលវា រ ី
លយឡា វ៉ូលវា លសអា (Volvariella Volvacea) ៃួក Volvariella សណ្ដេ នភលុយលត្អាលសអា (Pluteaceae)។ 
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៩.៣. ររួរម្ូលគីុត (Mollicutes) 
- មនរ៉ូបោងត្៉ូច ជ្ជបាក់លត្រោ្ីនភាន សវដលរស់លៅកនុងលកាសកិាផល៉ូវអមព្នជត្រមក 
- បណ្ដេ លឱ្យត្រកិន សលឹកមនៃ ៌ា លលឿង ឬ ត្រកហម ល ាឱី្យឫសល៉ូត្ោសស់ ុបត្រទ្យបុលលីសត្ត្រមូវការ ចំវ កផ្លក ក៏
មនលកខ ៈវបលកេុសៃ ីមា្ លហយីទ្យីបផុំត្លដមីរុកខជ្ជត្ទិាងំម៉ូលរប់វត្មេង 

- អាចោលដ្ឋលលដ្ឋយៃៃួកមមចសលឹក 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី០០ ៖ បរហ ញៃីភាន ក់ររចមលងជំងឺបងកល ងីលដ្ឋយ Nematode, Protozoan និង Mollicutes 

៩.៤. ររុខជាតិសស្តសតស (Plant Stresses) 
៩.៤.១. ជំងឺរោកបាត្ Blossom-end Rod (Calcium deficiency, drought) 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈបំផ្លល ញ 

- ដំលៅៃ ៌ា ទ្យង់វដង លកីត្មនលៅវផនកខាងលត្រកាមព្នវផល បនាទ ប់មកវត្របលៅជ្ជៃ ៌ា លាន ត្លហយីផត្ច៉ូលកនុង 
- ដំលៅមនោងដ៉ូចវសបកសត្ាវដលសាួត្ លៅលៃលលត្រកាយមកជ្ជលិកាវដលលៅចំកណ្ដេ លព្នវផលវដលសអុយ
លនាេះនឹងកាល យលៅជ្ជដំលៅរលយួៃ ៌ា លម្ 

- វាអាចបណ្ដេ លមកៃីកងាេះកាល់សយ៉ូមលៅកនុងដ ី
- វាលត្រចីនលកីត្លៅលលដីីអាសុតី្វដលសមប៉ូរលៅលដ្ឋយៃៃួកអបំលិ។ 

េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 
- លត្របីកំលបារបាចដមុីនដ្ឋដុំេះ វត្កនុងករ ីបំផ្លល ញ ាន ់ារបាញ់ស៉ូលុយសយុង កាល់សយ៉ូមនីត្រាត្ ៣៥
ត្រកាមកនុងទ្យកឹ១លីត្រត្ ឬ បាញ់កាល់សយ៉ូមអុីត្រដុកសុីត្ កត្រមិត្ ៤០-៦០ត្រកាម ោយទ្យឹក១៦លីត្រត្។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី០១ ៖ បរហ ញៃីជងំឺរោកបាត្ Blossom-end Rod 
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៩.៤.២. ការៃុលអាស៉ូត្ Nitrogen Toxicity  
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈបំផ្លល ញ 

- ល៉ូត្ោស់ឥត្ក ំត្់ សលឹកេលជី្ជង ម្ា សលឹករងឹលហយីមនៃ ៌ា ព្បត្ងចាស ់
- ករ ី ាន់ ារ វគមសលកឹសាួត្លហយីមនអុចផត្ៗ ជ្ជត្ទិ្យកឹលហយីជ្ជលកិារុកខជ្ជត្សិាួត្លហយីវត្របលៅជ្ជ
ៃ ៌ា សត្របលផេះ 

- បណ្ដេ លមកៃកីារដ្ឋក់ជអីាស៉ូត្ ឬ ស្ថរធាតុ្សរោីងាបំប នលត្រចីនលៃក ឬ ការដ្ឋក់ជីមនិបានលស្ីលអ។ 
េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 

- លត្រស្ថចទ្យឹកឱ្យបានត្រត្មឹត្រត្ូវាមបលចេកលទ្យស 
- លជៀសវាងការដ្ឋកជ់ីអាស៉ូត្ ឬ ស្ថរធាតុ្សរោីងាលត្រចីនលៃក ឬ ការដ្ឋក់ជីមនិបានលស្ីលអ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី០២ ៖ បរហ ញៃភីាន ក់ររចមលងជំងបឺងកល ងីលដ្ឋយ Nematode, Protozoan នងិ Mollicutes 

៩.៤.៣. ការៃុលថ្នន សំមល ប់លដ្ Herbicide Injury 
ក. លោគសញ្ញ  និងលកខ ៈបំផ្លល ញ 

- សលឹកមនៃ ៌ា លលឿង ឬ កងាេះកលរ៉ូហាលី 
- បណ្ដេ លមកៃីការការលត្របីត្របាស់ថ្នន សំមល ប់លដ្ ត្របលភទ្យសមល ប់មិនលត្រជីសលរសី ឬ បាញ់លៅលៃលមន
េយល់ខាល ងំ។ 

េ. វធិានការការ រ និងកមេ ត់្ 
- បាញ់ថ្នន សំមល ប់លដ្លៅលៃលសាប់េយល់ប ុលណ្ដណ េះ ឬ លៅលៃលវដលដំណ្ដរំបស់លយងីលៅៃីលលីេយល ់
- លត្របីត្របាស់ថ្នន សំមល ប់លដ្ៃៃួក សមល បជ់លត្រមីស 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី០៣ ៖ បរហ ញៃកីារៃុលថ្នន សំមល ប់លដ្ Herbicide Injury  
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សម្សរៀនទី៨    បសចេរសទសសព្កាយព្បម្លូ្លបបនល 
១. សារៈសខំាន់ននបសចេរសទសសព្កាយព្បម្លូ្លបបនល 

- បវនលគឺជ្ជដណំ្ដវំដលផេល់ត្របាក់ច ំ៉ូ ល និងជីវជ្ជត្ិអាហារេពស់។  
- បលចេកលទ្យសលត្រកាយត្របម៉ូលផលជ្ជដណំ្ដក់កាលសំខាន់មយួ វដលផលិត្ផលអាចលក់បាន និងធានាបានន៉ូវ
ត្របាក់ច ំ៉ូ ល។ 

- ផលិត្ផលវដលអាចលក់បានអាត្រស័យាមគុ ភាៃ វដលបលងកីត្កនុងលៃលផលិត្កម ្ និងការជំរុញលត្រកាយ
ត្របម៉ូលផល។ 

១.១. ការាត់បង់សព្កាយព្បម្ូល្ល 
- ការបាត្់បងប់វនលមនកត្រមិត្េពស់ (៩-២៥%ព្នផលិត្កម្) លដ្ឋយស្ថរកងាេះបលចេកលទ្យស នងិមល ាបាយលត្រកាយ
ត្របម៉ូលផល។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី១ ៖ បរហ ញៃកីារត្របម៉ូលផលមនិបានត្រត្មឹត្រត្ូវ 
- កងាេះជលត្រមីសលត្រកាយត្របម៉ូលផលនាឱំ្យបាត្់បងផ់លិត្កម្ទាងំត្រសុង។ 
- ជ្ជទ្យ៉ូលៅការបាត្ប់ង់លត្រកាយត្របម៉ូលផលត្រត្ូវបានត្រសូបយកលដ្ឋយកសកិរាមរយៈការបនាយត្ព្មលលៃលលក់លចញ 
លហយីអនកលត្របីត្របាស់ទ្យិញកនុងត្ព្មលលកីនល ងី។ 

១.២. ការកាត់បនថយការាត់បង់សព្កាយព្បម្ូល្ល 
ជលត្រមីសបលចេកលទ្យស និងទ្យីផារនឹងកាត់្បនាយការបាត្់បង់ការត្របម៉ូលផល និងបលងកីនចំ ៉ូ លត្រៃមទាងំឱ្កាស

ទ្យីផារ។ 
១.៣. ការយលដ់ឹងរី្លតិ្ល 

- លនេះជ្ជការចាបំាច់លដីមបកី ំត្់ន៉ូវអនតោគមន៍លត្រកាយត្របម៉ូលផលឱ្យបានត្រត្ឹមត្រត្ូវ។ 
- បវនលវដលត្របម៉ូលផលរចួគឺជ្ជភាវៈរស់ គឺថ្នវាដកដលងហមី បាត្់បង់ទ្យកឹ ផលិត្លអទ្យីវ នវដលជំរុញឱ្យឆ្ប់ទុ្យំ នងិ
មនត្របត្ិកម្លៅនងឹបរសិ្ថា ន (ឧ. លៃលលៅេ ដំល ីរការខាងលលីលកីនល ងី)។ 
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- បវនលជ្ជអាហាររបស់មីត្រកូសរោីងា បងកឱ្យផលិត្ផលេ៉ូច និងមនជំងឺដល់មនុសស (ឧ.Escherichia coli, 
Salmonella)។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី២ ៖ បរហ ញៃីការកាត វដលផលិត្ផលបាត្់បងគុ់ ភាៃ 
បុៃាលហតុ្ចមបងព្នការបាត្់បងគុ់ ភាៃ ៖ ទុ្យំត្រជុល ល ងីលលឿង សាិត្ត្រជួញ ឬ សអុយចំល េះលប ងលបា េះ លមទស 

សវ េ កកួរ ត្រមេះ ត្រត្សក់ នងិត្រត្ប់។ សាិត្ត្រសល ន ល ងីលលឿង ឬ សអុយចំល េះខាត្ណ់្ដ រលួយលដ្ឋយបាក់លត្រ ី នងិ
ត្រសល នត្រសទាប់ខាងលត្រៅចំល េះព្សពលកាេ ប។ 
១.៤. ការយលដ់ឹងរីតព្ម្ូវការទី្ារ 

- លនេះធានាបានៃីការបាត្់បង់ផលិត្ផលត្រត្ឹមត្រត្ូវលៅាមលៃលលវោត្ព្មលសមត្រសបជ្ជមួយនឹងគុ ភាៃត្រត្ឹមត្រត្ូវ
ផងវដរ។ 

- គុ ភាៃ គឺជ្ជបនសៃំីលកខ ៈរបស់ផលិត្ផលវដលវចកចាយគុ ត្ព្មលដល់អនកបរលិភាគ។ គុ ភាៃខាងលត្រៅ
ជ្ជទ្យ៉ូលៅមនស្ថរៈសំខាន់ខាល ងំ (ឧ. រសជ្ជត្ិ) កំ ត្់បានៃីការជ្ជវមេងលទ្យៀត្។ 

- សុវត្ាិភាៃ គឺជ្ជលកខ ៈគុ ភាៃមួយលទ្យៀត្វដលបលងកីនត្ត្រមូវការលដ្ឋយអនកលត្របីត្របាស់។ កម្វ ិីសុវត្ាិភាៃចំ ី
អាហារ (ឧ. ការអនុវត្តន៍លអការររកសិកម្GAP)គួរបំលៃញបំ ងលៅាមត្ត្រមូវការទ្យីផារ។ 

១.៥. ការបញ្េូលបសចេរសទសចព្ម្រះសព្កាយព្បម្ូល្ល 
- បលចេកលទ្យសលត្រកាយត្របម៉ូលគឺត្រត្ូវបានដ្ឋកប់ញ្េ៉ូ លចត្រមុេះចាបៃ់ីចមក ររហ៉ូត្ដល់លៅផារ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៣ ៖ បរហ ញៃីការដំណ្ដក់កាលទ្យ៉ូលៅលត្រកាយលៃលត្របម៉ូលផល 
- បលចេកលទ្យសលត្រកាយត្របម៉ូលលៅដំណ្ដក់កាលនមីួយៗ៖ 

- ចមក រ ៖ ការត្របម៉ូលផល និងបលចេកលទ្យសត្របត្ិបត្តិលៅចមក រ។ 
- កវនលងលវចេេប់ ៖ បលចេកលទ្យសសមអ ត្ វចកត្របលភទ្យ/ល ាចីំណ្ដត្់ថ្នន ក់ អានាម័យ ត្រគប់ត្រគងលមលោគ ការលវចេេប ់
និងសតុកទុ្យក។ 

- ការដឹកជញ្ា៉ូ ន ៖ បលចេកលទ្យសលលីកដ្ឋក/់លលកីចុេះ ដ្ឋក់ត្រត្តួ្ោន  និងបលចេកលទ្យសការ រផលិត្ផល។ 
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- ទ្យីផារ ៖ បលចេកលទ្យសវចកត្របលភទ្យ លវចេេប់ល ងីវញិ និងសតុកទុ្យក។ 
- ការវកព្ចន ៖ ការសមាួត្ផលិត្កម្ទ្យឹកត្រជលក់ និងការបនទំផ្លអ ប។់ 

២. ការព្បម្ូល្ល នងិការព្បតិបតតិសៅចមាា រ 
បលចេកវទិ្យាលត្រកាយត្របម៉ូលផលចាប់លផេីមៃីលៃលផលិត្កម្បញ្េប់ គឺថ្នលៅលៃលត្របម៉ូលផល។ 

២.១. វ័យព្បម្លូ្ល 
គុ ភាៃមិនអាចបលងកីនបានលទ្យបនាទ ប់ៃីត្របម៉ូលផលរចួ។ ត្រត្ូវត្របម៉ូលផលបវនលលៅវយ័វដលត្របលសីរបំផុត្។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៤ ៖ បរហ ញៃីរលបៀបព្នការត្របម៉ូលផលបវនល 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៥ ៖ បរហ ញៃកីារត្របម៉ូលផលលមទស និងលប ងលបា េះឱ្យបានត្រត្ឹមត្រត្ូវ 

លគលបេះលមទស និងលប ងលបា េះលដ្ឋយវផអកាមៃ ៌ា ត្រកហម។ សត្រមប់ទ្យីផារវដលលៅឆ្ា យ និងៃនាអាយុកាលលគត្រត្ូវ
លបេះលប ងលបា េះលៅវយ័ព្បត្ងចាស់ ( ំលៃញរ៉ូបោង ភលឺ ត្រោប់មនិអាចកាត្ប់ានលទ្យលៃលលគៃុេះវផល)  ឬត្រកហមត្ចិៗវត្លៅរងឹ។ 
លគលបេះលមទសលៅៃ ៌ា ព្បត្ងសត្រមប់លៅលប ំង/ទ្យីផារជ្ជក់ោក់ ប ុវនតវានឹងមិនទុ្យំត្របត្រកត្ីលទ្យ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៦ ៖ បរហ ញៃកីារត្របម៉ូលផលត្រមេះ ត្រត្សក់ ត្រត្ប់ និងសវ េ កកួរ 
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លគលបេះត្រមេះ ត្រត្សក់ ត្រត្ប់ និងសវ េ កកួរលៃលលៅេេី និងទ្យន់ ប ុវនតាមទ្យំហំវដលចង់បានលដីមបីឱ្យបានទ្យិននផល
សមត្រសប។ ភាៃលលឿងរបស់ត្រមេះ ត្រត្សក់ នងិត្រត្ប,់ ភាៃរងឹរបស់ត្រត្ប់ និងភាៃលបា ងរបស់ត្រោប់សវ េ កកួរបរហ ញៃីវយ័
ចំណ្ដស់ត្រជុលហសួ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៧ ៖ បរហ ញៃកីារត្របម៉ូលផលព្សពលកាេ ប នងិខាត្ណ់្ដលដីម 
ព្សពលកាេ បចាស់មនភាៃវ ន និងរងឹ (សងកត្់លដ្ឋយព្ដ)។ លកាេ បវដលផត្លបា ងគឺជ្ជលកាេ បមិនទាន់ចាស់ េ ៈ

វដលលកាេ បលត្របេះវបកជ្ជលកាេ បវដលចាស់ត្រជុល។ លគកាត្ខ់ាត្់ណ្ដលដមីលៃលលៃញខាន ត្លអប ុវនតលៅេេី។ លដីមវដលចាស់
ត្រជុលមនសលឹករងឹម ំនិងមនរសជ្ជត្លិាីង។ 
២.២.  សរលសវោព្បម្ូល្ល 

-  ច៉ូរត្របម៉ូលផលលៅលៃលត្រត្ជ្ជក់ព្នព្ថាលដីមបបីនាយកលៅេ ផលតិ្ផល និងបលងកីនត្របសិទ្យធភាៃអនកលបេះ 
-  ច៉ូរត្របម៉ូលផលលដ្ឋយត្របុងត្របយត័្នលៃលត្រៃលឹមលត្រ េះរុកខជ្ជត្លិៅផុយត្រសួយ និងរយរងេ៉ូចខាត្ 
-  កុំត្របម៉ូលផលលៅលៃល ឬ បនាទ ប់ៃីលភលៀងលត្រ េះសំល ីមជ្ជលកខេ ា សមត្រសបដល់ការេ៉ូចខាត្ផលិត្ផល។ 
ត្របសិនលបមីិនដ៉ូលចាន េះលទ្យត្រត្ូវោងសមអ ត្ និងសមាួត្ឱ្យលអ។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៨ ៖ បរហ ញៃបីលចេកលទ្យសទុ្យកដ្ឋកផ់លិត្ផលលត្រកាយត្របម៉ូលផលរចួ 

(ផលិត្ផលត្របម៉ូលផលលៅលៃលព្ថាលៅេ មនសតុី្ ហ ភាៃេពស់ វដលបលងកីនការបាត្ប់ង់គុ ភាៃ ដ៉ូលចនេះទុ្យកវាឱ្យ
ស្ថយកលៅេ លៅកនុងមលប់) 
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២.៣. វិធីសាស្តសតព្បម្លូ្ល 
ាោងទ្យី១ ៖ បរហ ញៃីវ ិីស្ថង្គ្សតព្នការត្របម៉ូលផល 

វ ិីស្ថង្គ្សត លហតុ្ផល 

ត្របម៉ូលផលបវនលលៅដណំ្ដក់កាល 

ត្រគប់អាយុត្រត្ឹមត្រត្វូ 

- ត្របម៉ូលផលវដលមិនត្រគប ់ឬ លលីសអាយុមិនអាចរកាទុ្យក
បានយ៉ូរ នងិគុ ភាៃមិនលអ 

- ដណំ្ដក់កាលត្រគប់អាយុត្រត្ឹមត្រត្ូវគឺវាសមប៉ូរស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម 
និងអាចរកាទុ្យកបានយ៉ូរ 

លត្របីត្របាស់ឧបករ ៍ត្រត្មឹត្រត្វូសត្រមប់ការត្របម៉ូល លដីមបកីារ រៃីការបាក់វបក របួស នងិការបាត្ប់ង់គុ ភាៃ 

លៃលលវោត្របម៉ូលផលវដលសមត្រសបគឺ  

ចាប់ៃីលម ង ៨-១០ត្រៃឹក នងិលម ង៤-៦ោា ច 

លៅេ ខាល ងំ ឬ លសីមលៃករយល ាឱី្យបវនលឆ្បេ់៉ូច និងសាតិ្ 

ដីសាួត្ល ាីឱ្យរយត្រសលួកនុងការត្របម៉ូលផល រកាទុ្យកផលិត្ផលបានយ៉ូរ នងិស្ថអ ត្លអ 

កំ ត់្សមា ល់ ៖  
- ដំណ្ដពំ្្ថ្នវ ការ  ុត្ អាចៃនាលៃលត្របម៉ូលផលបានមួយរយៈេលីៃីលត្រ េះៃួកវាអាចទុ្យកកនុងដីបាន 
- បវនលសលឹកអាចត្របម៉ូលផល លដ្ឋយកាត្់ជ្ជមួយកាំបិត្មុត្ ឱ្យលកៀកលៅនឹងឫសាមវដលអាចល ាីបាន 

(អាចវត្របត្របួលលៅាមត្របលភទ្យដំណ្ដ)ំ។ 
ច៉ូរត្របម៉ូលផលលដ្ឋយត្របុងត្របយត័្នលដីមបកីាត្់បនាយការេ៉ូចរ៉ូបោង និងវថរកាគុ ភាៃ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៩ ៖ បរហ ញៃីរលបៀបព្នការត្របម៉ូលផល 
លបេះលដ្ឋយព្ដ(១) លដ្ឋយដលងកៀប(២) ដរក ប់(៣) ឬកព្ង្គ្នត និងកាបំតិ្(៤) កាត្់បនាយការេ៉ូចខាត្ជ្ជអបបបរមិ។ 

លជៀសវាងការចាបទ់ាញវផល លដមីបកីារការ រដ្ឋចទ់្យង និងេ៉ូចខាត្ដល់លដីម នងិវផលវដលត្រត្ូវលបេះលលកីលត្រកាយ។ ការកាត្់
ព្សពលកាេ ប នងិខាត្ណ់្ដលដ្ឋយកាបំិត្ជ្ជជ្ជងការមលួ ឬ កញ្េក់ទាញលកាេ បវដលនាឱំ្យដ្ឋច់ និងមនគល់មនិលស្ីោន ។ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ១ី០ ៖ បរហ ញៃកីារលត្របីត្របាស់ ុងសត្រមប់លៃលត្របម៉ូលផល 

លត្របី ុង/លកសត្របម៉ូលផលត្៉ូចលម្ និងរលោង។ អនកលបេះត្រត្ូវលសលៀក កស់ំលលៀកបំ កក់ារ រលដីមបលីជៀសវាងការ
រោកវសបក ត្រកហាយ ឬ ត្របត្កិម្ត្របឆ្ងំៃីលត្របងលមទស ឬ ៃីត្រៃុយរុកខជ្ជត្ិ(លប ងលបា េះ ត្រត្សក ់ត្រត្ប់)។ 
២.៤. ការព្បតិបតតិសៅចមាា រ 

- អនុវត្តឱ្យត្រត្មឹត្រត្ូវ និងត្របងុត្របយត័្នកនុងការលលីកដ្ឋក់ផលតិ្ផលៃីចមក រលៅកវនលងលវចេេប់លដមីបកីាត្់បនាយការេ៉ូច
ខាត្ និងវថរកាគុ ភាៃ។ 

- លៅឯចមក រលគអាចល ាីបានកនុងការវចកត្របលភទ្យ ការលវចេេប់ (ត្របត្ិបត្តិការលៅកវនលងលវចេេប់) និងការលលីកដ្ឋក់
ឡានសត្រមបដ់ឹកជញ្ា៉ូ នលៅផារ។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី១ ៖ បរហ ញៃកីារត្របម៉ូលផលបវនលលដ្ឋយលត្របីកវង្គ្ញ្េងបាល សទកិ 

កវង្គ្ញ្េងបាល សទកិត្រត្ូវបានវ នាឱំ្យលត្របីកាន់វត្លត្រចីនល ងី។ សត្រមប់លកសវដលមនព្ផទមនិរលោង (កលញ្េឫសស)ី 
ច៉ូរលត្របីត្រទ្យនាបដ់៉ូចជ្ជសលឹកលចក ឬ ត្រកដ្ឋសកាវសត្ជ្ជលដីម។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី២ ៖ បរហ ញៃីការលរៀបចំលវចេេប់លៅចមក រផ្លទ ល ់

លជៀសវាងទ្យមល ក់ផលតិ្ផល ឬ លកសផលិត្ផល ការដ្ឋកហ់ាលព្ថា និងដ្ឋក់ផ្លទ ល់ដី វដលជ្ជត្របភៃបងកលោគដល់
មនុសស និងល ាីឱ្យេ៉ូចផលិត្ផល។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 171 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៣ ៖ បរហ ញៃីការលលីកដ្ឋកផ់លតិ្ផលសត្រមបដ់កឹជញ្ា៉ូ នលៅកាន់ទ្យផីារ 

ការត្របត្ិបត្តិលៅចមក រចាប់ៃីការលលីកផលតិ្ផល នងិចាកគ់រផលិត្ផលវដលត្របម៉ូលផលរចួលដីមបវីបងវចកត្របលភទ្យ
លវចេេប់ ថលងឹ និងលលីកដ្ឋក់ច៉ូលកនុងរថយនតសត្រមប់ដកឹជញ្ា៉ូ នទ្យីទ្យីផារ។ 
៣. ការព្បតិបតតិសៅរបនលងសវចខ្េប ់
សកម្ភាៃលរៀបចំផលិត្ផលសត្រមប់ទ្យផីាររមួមន ការសមអ ត្ ការវចកត្របលភទ្យ/ការល ាីចណំ្ដត្់ថ្នន ក ់ការល ាីត្របត្រៃតឹ្តិកម្

លលីផលតិ្ផល និងលវចេេប។់ 
៣.១. របនលងសវចខ្េប់ 

- កវនលងសត្រមប់លត្រត្ៀមលរៀបចំសកម្ភាៃលផសងៗ។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៤ ៖ បរហ ញៃកីវនលងលវចេេប់បវនលាមវបបស្ថមញ្ញ 

កវនលងលវចេេប់ស្ថមញ្ញសត្រមបល់ប ងលបា េះ និងព្សពលកាេ បសត្រមប់ការវចកត្របលភទ្យ នងិលវចេេប។់ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៥ ៖ បរហ ញៃកីារលវចេេប់បវនលលៅាមផទេះ 

ជ្ជន់ផ្លទ លដ់ីលៅាមផទេះជនបទ្យអាចលត្របីត្របាស់ជ្ជកវនលងលវចេេប់បាន។ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៦ ៖ បរហ ញៃកីវនលងលវចេេប់ទ្យំលនីបាមឯកលទ្យស និងកវនលងលវចេេបច់លត័្ 

៣.២. រហូំរសរម្មភារ 
- ត្របត្ិបត្តិការលវចេេប់ និងរហំ៉ូរការររេុសោន ាមត្របលភទ្យផលិត្ផល និងទ្យីផារ។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៧ ៖ បរហ ញៃកីារសរា ក់ផលិត្កម្បវនល និងទ្យីផារ 

- លប ងលបា េះ លមទស ត្រត្សក់ ត្រមេះ និងសវ េ កកួរ ៖ សមអ ត្, វចកត្របលភទ្យ, ោងទ្យកឹកលរនី, ហាលសមាួត្, ចំណ្ដត្់
ថ្នន ក់, លវចេេប។់ 

- ត្រត្ប់ ៖ សមអ ត្, វចកត្របលភទ្យ, ោងទ្យឹកកលរនី, ហាលសមាួត្, លវចេេប់។ 
- ព្សពលកាេ ប និងខាត្ណ់្ដ ៖ សមអ ត្, វចកត្របលភទ្យ, ត្រត្ួត្ៃិនិត្យជំងឺរលួយ ឬ ោងទ្យកឹកលរនី, ហាលសមាួត្, វចកទ្យំហំ
, លវចេេប។់ 
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មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 173 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៨ ៖ បរហ ញៃសីកម្ភាៃលវចេេប់បវនលលៅាមផារទ្យំលនីប 

សកម្ភាៃលៅកវនលងលវចេេបស់ត្រមប់ព្សពលកាេ បលក់លៅផារទ្យំលនីប៖ កត្់ត្រាផលតិ្ផលមកដល,់ បកសនលកឹលត្រៅ
ព្សពលកាេ ប កាត្់ត្ត្រមមឹគល ់ នងិោបកំលបារលដីមបកីារ របាក់លត្ររីលួយ, េេបថ់ង់បាល សទិក, លវចេេប,់ ការបញ្េុ េះកលៅេ បឋម 
(ត្រៃីេ៉ូលីង) នងិសតុកទុ្យក។ 
៣.៣. ការោងសមាអ ត 

- សមអ ត្ផលិត្ផលលដ្ឋយ ៖ 
- កាត្់ត្ត្រមឹមទ្យងរបស់ត្រត្ប ់និងគល់របស់ព្សពលកាេ ប ក៏ដ៉ូចជ្ជគល់ខាត្ណ់្ដ។ 
- បកសលឹកខាងលត្រៅរបស់ព្សពលកាេ បលដ្ឋយទុ្យក ៣-៤សនលឹកសត្រមប់ការ រេ៉ូចខាត្ និងកាត្់សលឹកលលឿងរបស់
ខាត្់ណ្ដលចាល។ 

- ជ៉ូត្សមអ ត្វផលលប ងលបា េះ ត្រត្សក់ ត្រមេះ និងត្រត្ប់ លដ្ឋយត្រកណ្ដត្់ស្ថអ ត្ទ្យន់។ 
- ោងសមអ ត្លដីមបជីត្រមេះ ៉ូលីដ ីនិងកលមទចកំទ្យីលផសងលទ្យៀត្ឱ្យអស់។ 

- លៅលៃលសមអ ត្ លគអាចល ាកីារវចកត្របលភទ្យ លដីមបកីាត្ក់វនលងេ៉ូច កវនលងមនជំងឺ ផលតិ្ផលវដលេុសរ៉ូបោង 
និងផលតិ្ផលវដលេុសខាន ត្លចញ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៩ ៖ បរហ ញៃកីារលរៀបចំកវនលងលវចេេប ់
 លជៀសវាងដ្ឋក់ផលតិ្ផលផ្លទ ល់ដីលៅកវនលងលវចេេប់។ លត្របីកត្រមលត្រកាល នងិដ្ឋក់លលតុី្េពស។់ 

៣.៤. ការបចរព្បសភទ ឬ ការសធវើចំណាត់ថាន រ់ 
- ការវចកត្របលភទ្យ/ចំណ្ដត្់ថ្នន ក់ ជួយវថរកាគុ ភាៃផលិត្ផលលដ្ឋយការការ រចមលងលមលោគ និងឥទ្យធិៃលៃី 
លអទ្យីវ ន ជួយសត្រមួលទ្យីផារ និងបលងកីនត្របាក់ចំ ៉ូ លៃី៤០-៦០%។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 174 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

- ផលិត្ផលវដលបានវចកត្របលភទ្យត្រត្ូវបានវចកលៅាមចំណ្ដត្់ថ្នន ក់ ឬ កត្រមិត្ជ្ជលត្រចីនលដ្ឋយវផអកលៅាមទ្យំហំ 
និងវយ័ចំណ្ដស់របស់ផលិត្ផលវដលត្ត្រមូវាមទ្យីផារ។ 

- អនកវចកត្របលភទ្យ/ចំណ្ដត្់ថ្នន ក់ត្រត្ូវមនជំនាញលៃញលលញ។ ផេល់ៃនលឺឱ្យបានត្រគប់ត្រោន់ លម ងសត្រមក និង
ឧបករ ៍ជំនួយព្នការវចកត្របលភទ្យឱ្យបានត្រត្ឹមត្រត្ូវ។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ២ី០ ៖ បរហ ញៃីការវចក ឬ វញកត្របលភទ្យបវនលាមចំណ្ដត្់ថ្នន ក ់

៣.៥. ការសធវើព្បព្រឹតតិរម្ម្លតិ្ល 
- ការោងសមអ ត្លដ្ឋយទ្យឹកកលរនី ោងសមអ ត្កនុងទ្យឹកកលរនី ១០០-២០០ppm (ោយទ្យឹកអ៉ូស្ថវវល វដលមន
ស៉ូដយ៉ូមអុីប ៉ូកលរតី្ ឬ NaOCl ៥.២៥% ចំនួន ៤-៨ ស្ថល បត្រ បាយ កនុងទ្យឹក១ ុង ចំ ុេះ ៣.៧៥លីត្រត្) លៅកនុង 
រយៈលៃល១-៣នាទ្យីលដីមបលី ាីអនាម័យបវនល និងកាត្់បនាយលមលោគលលីត្រត្ប់បាន។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ២ី១ ៖ បរហ ញៃីការោងសមអ ត្លដ្ឋយទ្យកឹកលរនី 

(កាត្់បនាយភាៃសអុយលដ្ឋយការោងសមអ ត្ជ្ជមយួ NaOCl) 
- ោងសមអ ត្លដ្ឋយប កីាប៉ូណ្ដត្ ចំល េះលប ងលបា េះការោងសមអ ត្កនុងទ្យឹកប ីកាប៉ូណ្ដត្២% (២០ត្រកាម លមៅស៉ូ
ដ្ឋ កនុងទ្យឹក១លីត្រត្) អាចកាត្់បនាយភាៃសអុយលៃលសតុកទុ្យកៃី ៤-៣៣%ជ្ជមួយនឹងច ំ៉ូ លសុទ្យធៃី ០.២៦-
០.៤០ដុោល រកនុងបវនល១គី ៉ូត្រកាម។ 

- ការត្រគប់ត្រគងជំងឺរលយួរបស់ព្សពលកាេ ប លគអាចកាត្់បនាយបាក់លត្រលី ាឱី្យរលួយវដលជ្ជបញ្ហ ោ ង ាន់ ារកនុង
ត្ំបន់លៅេ លហយីលសីមបានៃី ២៤-៣៧% ជ្ជមយួនឹងការទ្យទ្យួលបានត្របាក់ច ំ៉ូ លសុទ្យធៃ ី ០.០៩-០.១៥ដុោល រ 
កនុងបវនល១គី ៉ូត្រកាម លដ្ឋយលត្របីស្ថច់ជ៉ូរ ១០% (ស្ថច់ជ៉ូរ១០ត្រកាមកនុងទ្យឹក១០០ម.ល) លដ្ឋយការោបកំលបារ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 175 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

(ោយលមៅកំលបារនឹងទ្យឹកាមសមមត្រត្១:១) ឬ លដ្ឋយការចត្រមញ់សលឹកត្រត្វបក (ោយទ្យឹកចត្រមញ់ៃសីលឹក
ត្រត្វបកសុទ្យធជ្ជមួយទ្យឹកសមមត្រត្ ១:១) លលីគល់ព្សពលកាេ ប។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ២ី២ ៖ បរហ ញៃីការោបកំលបារ ស្ថច់ជ៉ូរ សលឹកត្រត្វបកចត្រមញ់លដីមបតី្រគប់ត្រគងជងំរឺលួយ 

៣.៦. ការសវចខ្េប់ 
- ត្របត្ិបត្តិការសំខាន់ៗ លៅកវនលងលវចេេប។់ 
- វាត្រត្ូវការ រផលិត្ផលៃីការេ៉ូចខាត្ និងបំលរជី្ជវផនកលលកីដ្ឋក់ោ ងមនត្របសទិ្យធភាៃ។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៣ ៖ បរហ ញៃីការត្របលភទ្យលកសសត្រមប់លវចេេបប់វនល 

- អនុវត្តការលវចេេប់បវនល និងបលចេកលទ្យសថ្ីស្ថមញ្ញ៖ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៤ ៖ បរហ ញៃសីមា រៈសត្រមបក់ារលវចេេបប់វនល 

កវង្គ្ញ្េងឫសស ី កវង្គ្ញ្េង និងលកសបាល សទកិ លកសល មីនបនទេះត្រកដ្ឋសលៅខាងកនុង នងិត្របលភទ្យវដលអាចបកបាន 
ត្របអប់លស្ថន  និងលកសត្រកដ្ឋស។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 176 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៥ ៖ បរហ ញៃីកលញ្េ ត្រទាប់លដ្ឋយសលឹកលចកត្រសស់ៗ  និងត្រកដ្ឋសកាវសត្ 

សមបកកញ្េប់ការ រលដ្ឋយលត្របីបនទេះេ ា /ត្រទ្យនាប់ (ត្រកដ្ឋសកាវសត្), ការរុដំ្ឋច់លដ្ឋយវ ក, ដ្ឋក់រនធេយលក់នុង
ត្របអប់ត្រកដ្ឋសលដីមបបីនាយការលកីនកលៅេ  

 
រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៦ ៖ បរហ ញៃកីារលត្របីបា វ ត្ ឬ ដ្ឋក់ផាុោំន លៃលលលីកដ្ឋក់លដីមបកីាត្ប់នាយចំននួដងព្នការលលីកដ្ឋក់ និង

បនាយការេ៉ូចខាត្ផលិត្ផល 
- សមបកលវចេេប់ការ រលផសងលទ្យៀត្៖ 

- លត្របីត្របាស់លកសវដលស្ថអ ត្។ 
- ត្របសិនលបីលលីកដ្ឋក់លដ្ឋយព្ដត្រត្ូវលត្របីលកសមនច ុំេះ (ឧ. ត្ិចជ្ជង៤០គ.ក) វដលអាចលលីកដ្ឋក់បាន
ោ ងរយលដ្ឋយមនុសសទ្យ៉ូលៅ។ 

- ដ្ឋក់បំលៃញកញ្េបា់មច ុំេះ។ កុដំ្ឋក់លលសី (េ៉ូចខាត្លដ្ឋយការសងកត្់កាន់វត្លត្រចីន) ឬ េាេះ (េ៉ូចខាត្
លដ្ឋយរញ័ំរ)។ 

- លវចេេប់វផលល នី៉ូវវយ័ចណំ្ដសវ់ត្មួយកនុងមួយលកស។ 
- កុំឱ្យផលតិ្ផលមនចលនាលៅកនុងលកស។ អត្រងួនលកសថនមៗលដីមបឱី្យលៃញចលនាល េះទ្យំលនរ។ 
- ដ្ឋក់កញ្េបឱ់្យមនសុវត្ាិភាៃលដ្ឋយចងរតឹ្ ឬ រុឱំ្យបានត្រត្ឹមត្រត្ូវ។ 
- លវចេេប់ នងិដ្ឋក់ត្រត្តួ្ោន លៅលៅកនុងកវនលងត្រត្ជ្ជក់។ 
- អលងកត្លដ្ឋយត្របុងត្របយត័្នកនុងលៃលលវចេេប់ និងលលីកដ្ឋក់កញ្េប់/លកស។ 

- លត្របីកវង្គ្ញ្េងប ៉ូលីសទីវរ  នច ុំេះ ២៥គ.ក លដ្ឋយមនកលទ្យចត្រកដ្ឋសវដលអាចកាត្់បនាយការេ៉ូចខាត្លប ងលបា េះៃ ី
១១-១៨%លត្របៀបល ៀបលៅនឹងលកសត្រកដ្ឋសលហយីវដលបរហ ញន៉ូវចំ ៉ូ លមកវញិៃ០ី.០២-០.០៥ដុោល រ/គ.ក។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 177 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

៤. ការសធវើឱយព្តជារ់ និងការសតរុទុរ 
- ការល ាីឱ្យត្រត្ជ្ជក ់ គជឺ្ជម៉ូលដ្ឋា នព្នការការ រគុ ភាៃផលតិ្ផលលដ្ឋយស្ថរវាៃនយតឺ្ដំល ីរការសររីៈវទិ្យា និង
ការល៉ូត្ោស់លមលោគ។ 

- ត្រគប់ដឺលត្រកព្នការបនាយសីតុ្ ហ ភាៃបនទប់វាបលងកីនអាយុកាលសតុកទុ្យក។ ដ៉ូចលនេះត្រគប់ទ្យត្រមង់ព្នការល ាីឱ្យត្រត្ជ្ជក់គឺ
មនត្របលោជន៍លទាេះបមីិនទាន់ត្របលសីរបផុំត្ក៏លដ្ឋយ (ឧ. ការត្របម៉ូលផលលៅលៃលត្រត្ជ្ជក់ ឬ ការលត្របីេយល់
ត្រត្ជ្ជកល់ៅលៃលយប់លជៀសវាងការដ្ឋក់ហាលព្ថា)។ 

- ការល ាីឱ្យត្រត្ជ្ជក ់នងិការសតុកទុ្យកបវនាមត្ព្មលដល់ផលិត្ផល។ ដ៉ូចលនេះ ច៉ូររកាទុ្យកវត្ផលតិ្ផលវដលមនគុ 
ភាៃ និងត្រគប់ត្រគងសីតុ្ ហ ភាៃឱ្យបានត្រត្មឹត្រត្ូវ។ 

៤.១. ការបញ្េុ ះរសៅដ បឋម្ (ព្រីខ្ូលងី) 
- ជ្ជការដកកលៅេ ផលតិ្ផលឱ្យបានលលឿន។ ជ្ជទ្យ៉ូលៅល ាីជ្ជមយួការសតុកទុ្យកត្រត្ជ្ជក់។ 
- ការបញ្េុ េះសីតុ្ ហ ភាៃលដ្ឋយទ្យកឹ (ការដ្ឋក់កនុងទ្យឹកត្រត្ជ្ជក់) វត្មួយ ឬ ជ្ជមួយកញ្េបទ់្យកឹកកលគអាចល ាីលដ្ឋយ
មិនលត្របីត្របាសឧ់បករ ៍ព្ថលៗ លទ្យ។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៧ ៖ បរហ ញៃីការបញ្េុ េះសីតុ្ ហ ភាៃ (ត្រៃេី៉ូលងី) 

ឧបករ ៍បញ្េុ េះសតុី្ ហ ភាៃលដ្ឋយទ្យឹកសត្រមប់ត្រៃេី៉ូលីងបវនល និងវផលល  ី បលងកីត្លៅ FAVRI, លវៀត្ណ្ដម និងការ
ត្របឹងវត្របងកាត្់បនាយរបួសលប ងលបា េះ (ច ុំចៃ ៌ា លាន ត្) កនុងការសតុកទុ្យកលៅ ១០℃។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៨ ៖ បរហ ញៃីការបលចេកលទ្យសលវចេេប់លដ្ឋយទ្យឹកកក 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 178 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៩ ៖ បរហ ញៃីការបលចេកលទ្យសលវចេេប់លដ្ឋយដុំទ្យកឹកក 

(បលចេកលទ្យសលវចេេប់លដ្ឋយទ្យកឹកក និងដបទ្យកឹកកសត្រមប់ការសតុកទុ្យក និងដឹកជញ្ា៉ូ នវដលបនាយសីតុ្ ហ ភាៃ
ដល់ ២០-២៥℃ ៃី ៣៥-៤០℃ កនុងកញ្េប់ផលតិ្ផលវដលបិទ្យលៅលៃលព្ថា និងដកឹជញ្ា៉ូ នលៅលៃលត្រៃឹកបនាទ ប។់ 

៤.២. ការសតរុទុរព្តជារ់ 
-  ត្របសិនលបីអាច ច៉ូរលត្របីម សុីនត្រត្ជ្ជក់វដលជ្ជមល ាបាយ ោ ងមនត្របសិទ្យធភាៃកនុងការវថរកាគុ ភាៃ
ផលិត្ផល ប ុវនតលត្របីវាលដ្ឋយត្របុងត្របយត័្ន។ 

-  ផលិត្ផលត្រត្ៃូិក (លប ងលបា េះ លមទស ត្រមេះ ត្រត្សក់ ត្រត្ប ់សវ េ កកួរ) រយរងរបួសលដ្ឋយសីតុ្ ហ ភាៃត្រត្ជ្ជក ់
ទាបជ្ជងការវ នា។ំ របសួកាន់វត្លកីនល ងីលៅសំល ីមទាប។ 

-  អនុស្ថសន៍ ៖ ត្រត្សក់ លប ងលបា េះ ១០-១៣℃ សំល ីម ៩០-៩៥%។ លមទស១០℃ សំល ីម ៨៥-៩០%។ 
ត្រមេះ ១២-១៣℃ សំល ីម ៨៥-៩០%។ ត្រត្ប់ សវ េ កកួរ ១២-១៥℃ សំល ីម ៩០-៩៥%។ ព្សពលកាេ បគ ឺ
០-៣.៥℃ សំល ីម ៨៥-៩៨%។ ខាត់្ណ្ដ ៨-១០℃ សំល ីម ៩៥-៩៨%។ 

-  ត្រត្ូវគិត្ៃសីីតុ្ ហ ភាៃ សំល ីមបរោិកាស នងិការផលតិ្លអទ្យីវ ន កដ៏៉ូចជ្ជភាៃរស់របស់ផលិត្ផលលផសងៗ
លៅលៃលសតុកទុ្យកជ្ជមួយោន ។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យី៣០ ៖ បរហ ញៃបីនទប់ត្រត្ជ្ជក់ និងការត្ត្រមួត្លកសផលិត្ផល លដីមបមីនេយល់វលិចុេះវលិល ងីត្រគប់ត្រោន់ 
៤.៣. ការសតរុទុរព្តជារ់សដ្ឋយចំហាយ 

-  ការល ាីឱ្យត្រត្ជ្ជក់វដលមនត្ព្មលលថ្នកលដ្ឋយចំហាយទ្យកឹលៅជុំវញិផលតិ្ផល។ សតុី្ ហ ភាៃថយចុេះមនកត្រមិត្
ទាបៃី ១-៦℃ ទាបជ្ជងលកខេ ា  ម្ា ប ុវនតសំល ីមលកីនល ងីលត្រចីនជ្ជងរហ៉ូត្ដល់លលសីៃី ៩០% វដលល ាី
ឱ្យមនត្របសិទ្យធភាៃកនុងការកាត្់បនាយការបាត្់បង់សំល ីម(បាត្់បង់ទ្យមាន់)។ 

-  បលចេកលទ្យសស្ថមញ្ញ បនាច/លផសមីលដ្ឋយទ្យកឹ រចនាសមព័នធត្រត្ជ្ជក់លដ្ឋយចំហាយ សត្រមប់ការសតុកទុ្យកកនុងរយៈ
លៃលេល។ី 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 179 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

-  ទ្យ៉ូរត្រត្ជ្ជក់លដ្ឋយចំហាយមនជញ្ា ងំជ្ជឥដា និងជ្ជត្របអប់ល បីនាយការបាត្់បង់ទ្យមាន់ លប ងលបា េះ លមទស ត្រមេះ 
ត្រត្សក់ ត្រត្ប់ សវ េ កកួរ ព្សពលកាេ ប នងិខាត្ណ់្ដោ ងលហាចណ្ដស់បានៃីរដងល ៀបនងឹការសតុកទុ្យកចំហរវដល
ជ្ជលទ្យធផលលគទ្យទ្យួលបានត្របាក់ចំល ញៃី ០.១៨-០.៣៣ដុោល រ/គ.ក។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យី៣១ ៖ បរហ ញៃីការលត្របីត្របាស់ទ្យ៉ូត្រត្ជ្ជក់សត្រមប់សតុកទុ្យកបវនល 

៤.៤. ការសតរុទុរ និងសវចខ្េប់សដ្ឋយរំបណបរោិកាស 
- ការលវចេេប់ ឬ ការសតុកទុ្យកលដ្ឋយកំវ បរោិកាស (MAP) ជ្ជទ្យ៉ូលៅកត្រមិត្អុកសុីវសនទាប នងិឧស្ន័កាប៉ូនិច
េពស់េុសៃីេយល់ (O2 ២១% និងCO2 ០.០៣%) ត្រត្ូវបានល ាីលដ្ឋយការដ្ឋក់ផលតិ្ផលកនុងថងប់ាល សទិកបិទ្យជតិ្
វដលបលងកតី្ឱ្យមនទាងំលកខេ ា សំល ីមលកីត្ល ងី។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យី៣២ ៖ បរហ ញៃីថងស់ត្រមប់ MAP វដលអាចរកបានាមទ្យផីារសត្រមប់លវចេេប់ និងសតុកទុ្យកបវនល 

 
រ៉ូបភាៃទ្យី៣៣ ៖ បរហ ញៃីការលវចេេប់លដ្ឋយលត្របីត្របាស់ថង់ MAP 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 180 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

ថង់ MAP សត្រមប់លវចេេប់ផលិត្ផលាមទ្យំហំជ្ជក់ោក់ ឬ ជ្ជត្រទ្យនាប់កញ្េ ប់ សត្រមប់រុ ំនិងត្រគប ឬ លត្រស្ថប
បា វ ត្។ សត្រមប់ការលវចេេបល់គត្រត្ូវលត្របីជ្ជមួយលកសរងឹលត្រ េះវាមិនអាចផេលក់ារការ រត្រគប់ត្រោន់ៃីការេ៉ូចខាត្លទ្យ។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យី៣៤ ៖ បរហ ញៃីភាៃេុសោន រវាងការសតុកទុ្យកបវនលលដ្ឋយ ចំហរ ត្រចកថង ់និងដ្ឋក់កនុងទ្យ៉ូ 

ការលវចេេប់លដ្ឋយ MAP ៃនាការទុ្យំលប ងលបា េះ នងិភាៃលលឿងសវ េ កកួរ និងកាត្់បនាយភាៃត្រជួញរបស់វផល និង
ភាៃត្រសល នរបសស់លឹក។ ច៉ូរកុំលចាេះរនធថង់សត្រមប់ខាត្ណ់្ដ ត្រមេះ និងត្រត្សក់ លត្រ េះរយល ងីលលឿង។ 
៥. ការដឹរជញ្ាូន 

- វផនកមួយព្នការបាត្់បង់ផលិត្ផលេពស់ គបឺណ្ដេ លមកៃីកងាេះលកខេ ា ដកឹជញ្ា៉ូ ន ការលលីកដ្ឋក ់ រញិុងរញុងំ 
និងការៃនាលៃលដកឹជញ្េ៉ូ ន។ 

- ត្របសិនលបអីាចច៉ូរលត្របីត្របាស់ការដឹកជញ្ា៉ូ នវដលមនម សុនីត្រត្ជ្ជក់ (ដ៉ូចសតុកទុ្យកត្រត្ជ្ជក់)។ 
- កនុងការដឹកជញ្ា៉ូ នោ្នម សុីនត្រត្ជ្ជក់លគអាចលត្របីត្របាសក់ារល ាឱី្យត្រត្ជ្ជក់លដ្ឋយចំហាយ និងMAPបាន។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យី៣៥ ៖ បរហ ញៃីការលផសមីទ្យឹក និងការលវចេេប់ទាងំលសីមលដីមបបីញ្េុ េះកលៅេ  

ការលផសមីកនុងទ្យឹក នងិការលវចេេប់ទាងំលៅលសីមលដីមបលី ាីឱ្យត្រត្ជ្ជក់លៃលដឹកជញ្ា៉ូ ន ត្រគបត្រកណ្ដត្់លសីមសត្រមប់
បញ្េុ េះកលៅេ  



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 181 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

 
រ៉ូបភាៃទ្យី៣៦ ៖ បរហ ញៃីការដឹកជញ្ា៉ូ នវដលមនត្រទាបប់ាល សទិក 

ការដឹកជញ្ា៉ូ នវដលមនត្រទាបន់៉ូវបាល សទិកលដីមបបីលងកតី្កំវ បរោិកាស និងត្រកណ្ដត្់លសីមលដីមបបីញ្េុ េះសីតុ្ ហ ភាៃ
ផលិត្ផលលដ្ឋយរហួំត្ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យី៣៧ ៖ បរហ ញៃីការល ាីឱ្យត្រត្ជ្ជក់លដ្ឋយចំហាយ (លត្របីត្របាស់ត្រកណ្ដត្់លសមី) 

និងថង់ MAP ត្រទាប់លៅការដកឹជញ្ា៉ូ ន 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 182 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

 វធិានការដកឹជញ្ា៉ូ នលដីមបកីាត់្បនាយការបាត់្បង់ ៖  
A- ឡានដឹកមនដំប៉ូលការ រកលៅេ ត្រៃេះអាទ្យិត្យ លភលៀង ឬ េយល់ខាល ងំ (វាងំនន សៃំត្ត់្ង់) និងល សីនទេះេ ា
រវាងត្រសទាប់នមីួយៗកនុងលកស។ 
B- វេសរ  ត្ និងជល េី រ ឬ ល នីវដលបានវកលមអលដីមបសីត្រមួលដល់ការលលកីល ងី និងការដ្ឋក់ចុេះ។ 
C- ត្របៃ័នធេយល់លចញច៉ូលលដីមបបីនាយការលកនីកលៅេ លៅកនុងបនទុកទ្យំនញិ។ 
-  វធិានការលផសងលទ្យៀត្ ការដ្ឋកគ់ំនរកញ្េបឱ់្យជ្ជប ់លដ្ឋយការចងទ្យប ់ឬ ចងរុឱំ្យរងឹម ំលលកីដ្ឋក់កញ្េប់លដ្ឋយត្របុង
ត្របយត័្ន ៃយ៉ូរកនុងឡានលដមីបកីាត្់បនាយឥទ្យធិៃលៃីរញ័ំរ និងភាៃរោក់របស់ផល៉ូវ។ 

៦. ការព្បតិបតតិសៅទី្ារលរ់ដុំ និងលរ់រាយ 
ត្របត្ិបត្តិការលៅទ្យីផារលោលលៅ គឺផេល់ផលិត្ផលវដលមនគុ ភាៃលអឱ្យអនកលត្របីត្របាស់ាមវដលអាចល ាីបាន។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យី៣៨ ៖ បរហ ញៃីកវនលងលបាេះដុំលៅផារត្របលទ្យសព្ថ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យី៣៩ ៖ បរហ ញៃីកវនលងលក់ោយាមវបបត្របព្ៃ ីកនុងផារស្ថធារ ៈ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី០ ៖ បរហ ញៃកីវនលងលក់ោយបវនលបវនលលៅផារអ៉ូត្រករ ត្រកុងបាងកក ត្របលទ្យសព្ថ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 183 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

៦.១. ព្បតិបតតិការ 
-  លលីកកញ្េបផ់លតិ្ផលចុេះលៅលត្រកាមដបំ៉ូល/មលបអ់លងកត្លដ្ឋយត្របុងត្របយត័្នលដមីបបីនាយការេ៉ូចរ៉ូបោងព្នផលតិ្ផល។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី១ ៖ បរហ ញៃកីារលរកីញ្េប់បវនលលចញៃកីនុងមលប់ ត្របត្ិបត្តិលដ្ឋយត្របុងត្របយត័្នលៅលៃលលលីកដ្ឋក ់

 
រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី២ ៖ បរហ ញៃីការសមអ ត្ល ងីវញិលដ្ឋយកាត្់ត្ត្រមឹម និងោងទ្យឹក 

រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី៣ ៖ បរហ ញៃីសកម្ភាៃត្របត្ិបត្តកិារលៅទ្យីផារលក់ដុំ ការវចកត្របលភទ្យល ងីវញិ  
ការលវចេេប់ល ងីវញិ ការថលងឹទ្យមាន់ និងដ្ឋក់ាងំ 

-  ោងសមអ ត្ល ងីវញិជ្ជមួយទ្យឹកកលរនីលត្រ េះថ្នបវនលវដលស្ថអ ត្ជ្ជការទាកទ់ាញដល់អនកទ្យញិ។ 
-  វាជ្ជការចាបំាច់កនុងការលត្រជសីលរសី ឬ ចំណ្ដត្់ថ្នន ក់ល ងីវញិសត្រមបប់វនលវដលមិនមនគុ ភាៃឯកសណ្ដា ន 
ឧ- មនវយ័ចត្រមុេះ ជ្ជៃិលសសមនជំងឺ ឬ េ៉ូចខាត្។ ច៉ូរល ាដី៉ូចលចនេះលដីមបធីានាបានៃគុី ភាៃ និងសត្រមប់ការ
ាងំបរហ ញ។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 184 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

-  លៅកវនលងលក់ដុ/ំោយ លគត្រត្វូលវចេេប់ផលិត្ផលវដលបានលត្រជីសលរសីរចួល ងីវញិលៅាម ទ្យំហ/ំបរមិ  ឱ្យ
បានសមត្រសបបផុំត្សត្រមប់អត្ិថិជន។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី៣ ៖ បរហ ញៃីការកាត្់ត្ត្រមឹមល ងីវញិ និងការលត្រជីសលរសីល ងីវញិលៅកវនលងលក់ោយ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី៣ ៖ បរហ ញៃីការលវចេេប់បវនលត្រសស់ល ងីវញិលៅកវនលងលក់ោយ 

-  ច៉ូរលលីកដ្ឋក់បវនល និងាងំបរហ ញផលតិ្ផលលៅកនុងកវនលងមលប់។ 
-  លត្របាេះទ្យឹកលៅលលីបវនលសលឹក លដមីបលីជៀសវាងការបាត្់បងស់ំល ីមលលីសលប់។ 

៦.២. ការសធវើអនាម្័យ 
-  ដកផលិត្ផលវដលេ៉ូច/សអុយ លចញឱ្យបានត្រត្មឹត្រត្ូវ លដីមបបីលងកីនលស្ថភ័ ា ភាៃ ការដ្ឋកប់រហ ញ និងៃនាអាយុ
កាលរបសផ់លតិ្ផលវដលដ្ឋក់ាងំ។ 

-  សមអ ត្ និងល ាីអនាម័យលដ្ឋយទ្យឹកកលរនី ២០០ppm លៅកវនលងសតុកទុ្យក/កវនលងលវចេេប ់ទ្យធីាល លរៀបចំ និងឧបករ ៍
សត្រមប់ដ្ឋក់ាងំ។ 

-  ដ្ឋក់បរហ ញផលតិ្ផលវដលលវចេេប់កនុងថង់បាល សទិក។ លត្របសីំៃត្់ត្ង់ ឬ កលនទលស្ថអ ត្ជ្ជកត្រមល។ សត្រមប់
ផលិត្ផលវដលចំហរ ច៉ូរលត្របកីវង្គ្ញ្េង ជ្ជល លអី វដលលអស្ថអ ត្។ 

- ត្រត្ូវគិត្គ៉ូរៃអីនាមយ័របសអ់នកលក់និងការការ រៃីការប េះ ល់លដ្ឋយផ្លទ ល់ជ្ជមួយសត្ា(ាមផារ)។ 
-  លលីសៃីលោលប ំងការដ្ឋក់ាងំផលិត្ផល ការៃុេះកាត្ប់វនល ំៗឱ្យលៅជ្ជច ិំត្លអិត្ៗ (លពព  លហុង ត្រត្ឡាច 
ព្សពលកាេ ប...។ល។) គួរត្រត្ូវលជៀសវាង។ គួរលត្របីត្របាស់ត្រកដ្ឋសវកវ ឬ ថង់បាល សទិកស្ថអ ត្រុលំដីមបធីានាបានៃីអនាម័យ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យី៤៣ ៖ បរហ ញៃកីារលក់ផលិត្ផលវដលមិនមនអនាម័យ និងគុ ភាៃលៅកវនលងលក់ោយាមផារកនុងត្រសុក 
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រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី៣ ៖ បរហ ញៃីការដ្ឋក់ាងំផលិត្ផលវដលមនអនាម័យលៅផារលក់ដុ ំ

 
រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី៣ ៖ បរហ ញៃីការដ្ឋក់ាងំផលិត្ផលវដលមនអនាម័យលៅផារលក់ោយ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី៣ ៖ បរហ ញៃីការកាត្់បវនលលដមីបបីរហ ញគុ ភាៃខាងកនុង 

៦.៣. ការដ្ឋរ់ត្តងំបង្កហ ញ 
-  កាត សំខាន់វដលត្រត្ូវគិត្លៅលៃលលត្រជីសលរសីទ្យីាងំសត្រមបក់ារលក់ោយគឺ ភាៃអាចលមលីលឃញី ភាៃអាចច៉ូល
ចិត្តផលតិ្ផល និងភាៃរយត្រសួលកនុងការកាន់លមីលផលិត្ផល។ 

-  លគគួរដ្ឋកទ់្យីាងំកនុងទ្យ៉ូត្រត្ជ្ជកស់ត្រមប់ផលិត្ផលវដលឆ្បេ់៉ូច។ 
-  ជ្ជវ ិីលអបំផុត្ត្រត្ូវវញកបវនលវដលផលិត្លអទ្យីវ ន និងបវនលវដលរយេ៉ូចលដ្ឋយលអទី្យវ ន ដ្ឋច់ៃីោន លៅ
កវនលងសតុកទុ្យក ឬ លៅទ្យ៉ូាងំលដីមបីលជៀសវាងការទុ្យំមិនាមលៃលកំ ត់្លស្ីោន  និងបំផ្លល ញដល់ផលិត្ផល
ត្រសស់លផសងលទ្យៀត្។ 

៧. ការបរនចន 
- ការវកព្ចនផេល់លសារភាៃ នងិសមប៉ូរវបបព្នការផាត្់ផាងអ់ាហារល ាីឱ្យមនផលតិ្ផលជ្ជបនតបនាទ ប់លលសីៃីរដ៉ូវដ្ឋដុំេះ។ 
- ផលិត្ផលវដលវកព្ចនគកឺាន់វត្មនលសារភាៃ បលងកីនភាៃរោយ និងល ាីឱ្យមនភាៃសមប៉ូរវបបព្នអាហារ
កាន់វត្លត្រចីន។ 
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៧.១. ការបសងាើត្លតិ្លសម្ងួត 
-  ការសមាួត្ ជ្ជវ ិសី្ថង្គ្សតវកព្ចនស្ថមញ្ញ។ ជ្ជទ្យ៉ូលៅការសមាួត្លដ្ឋយហាលព្ថាមនដំល ីរការយតឺ្ ៃឹងវផអកលលី
អាកាសធាតុ្ និងមិនមនអនាម័យលដ្ឋយត្រប មលៅនងឹការ្លងៃីលមលោគ និងសំោមលផសងៗ។ 

-  ឧបករ ៍សមាួត្លដ្ឋយៃនលឺត្រៃេះអាទ្យិត្យ លលឿនរហ័ស និងមនអនាម័យ។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី៣ ៖ បរហ ញៃីម សុីនសមាួត្ 

ម សុីនសមាួត្ត្របលភទ្យជ្ជទ្យ៉ូ (១) ម សុីនសមាួត្ជ្ជមយួបនទេះត្រសូបៃនលឺ និងបនទបស់មាួត្ល ាៃីបីនទេះបាល សទិក (២, ៤) ឬ 
កញ្េក់ នងិបនទេះសង័កសី (៣, ៥, ៦) ត្រៃមជ្ជមួយបនទប់កលៅេ សត្រមបស់មាួត្លៅលៃលលភលៀង/លមឃត្រសទុ្យំ(៦)។ 

-  ម សុីនសមាួត្លដ្ឋយៃនលឺត្រៃេះអាទ្យិត្យ អាចសមាួត្ លមទស នងិព្សពលកាេ បឱ្យមនសំល ីមត្ិចជ្ជង ១០% វដលមន
រយៈលៃលេលជី្ជង ោ ងលហាចណ្ដស់លទ្យារដងៃីការហាលព្ថា ម្ា។ សត្រមប់លមទស ការត្រជលក់ទ្យឹកលៅេ  (ទ្យឹក៦៥
℃ រយៈលៃល៣នាទ្យី) ជួយបលងកនីៃ ៌ា របសផ់លិត្ផលសាួត្បាន។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី៣ ៖ បរហ ញៃីការសមាួត្ព្សពលកាេ ប 

ការសមាួត្ព្សពលកាេ ប ៖ ោងលកាេ ប ចិត្ជ្ជសរព្ស ោយជ្ជមយួអំបិល ៥% បនទុ ំមួយយប់ នងិដ្ឋក់កនុងទ្យ៉ូសមាួត្។ ស
មាួត្ឱ្យដល់បរមិ សំល ីមត្ិចជ្ជង ឬ លស្១ី០% អាចលត្របីលៃលត្រត្មឹវត្មួយព្ថាលបីដ្ឋកហ់ាលព្ថាលត្របីលៃលៃី២-៣ព្ថា។ 

-  លគបិទ្យភាិត្ផលិត្ផលសាួត្លៅកនុងថង់បាល សទិកត្រកាស់ (ឧ. ប ៉ូលីត្របូៃីវ ន ឬ ប ៉ូលីលអទ្យីវ នកត្រមស់ ១០០មីត្រកុង) 
លដីមបកីាត្់បនាយការត្រសបូសំល ីមលហយីសតុកលៅកវនលងត្រត្ជ្ជក់ ងងតឹ្ នងិកវនលងសាួត្។ 
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សម្សរៀនទី៩   ការអភិររស និងការព្គបព់្គងព្ោប់រជូ 
១. ស ម្ ះដំណាបំបនលននព្គួសារនីម្ួយៗរនងុព្បសទសរម្ពុជា 
១.១. បបនលយរសលរឹ 
ក. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Cruciferae 

- ព្សពលកាេ ប Headed Cabbage 
- ខាត្់ណ្ដ Chinese Kale 
- ខាត្់ណ្ដផ្លក  Cauliflower  
- ព្សពស Petsai (White Petiole) 
- ព្សពលេៀវ Mustard Green 
- ព្សពចងកេឹះ Petsai (Green Petiole) 
- ព្សពត្រកញ ញ់ Chinese Cabbage (Non-heading type) 
- ព្សពត្រកញ ញ់លកាេ ប Chinese Cabbage (heading type) 

េ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Compositae 
- ស្ថោដ៍ Leaf Lettuce 

គ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Convolvulaceae 
- ត្រត្កួន Water Convolvulus 

ឃ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Amaranthaceae 
- ផទីដ៉ូង Amarath 
- ផទីស White Amarath 

ង. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Liliaceae 
- េទមឹសលឹក Bunching Onion 
- គ៉ូឆ្យ Chinese Chives  

ច. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Nymphaeceae  
- ត្រៃលិត្ Water Lilly 
- រចំង់ Blue Water Lilly  

១.២. បបនលយរប្ល 
ក. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Cucurbitacea 

- ត្រត្សក់ Gherkin  
- ត្រត្សក់ Cucumber  
- ត្រត្ឡាច Wax Gourd  
- លពព  Pumpkin  
- ឳ កឹ Watermelon  
- ត្រមេះ Bitter gourd  
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- នលនាងម៉ូល Sponge gourd  
- នលនាងត្រជុង Angled luffa 
- លឃាល ក Bottle gourd  
- វផលស ៉ូ Chayote 

េ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Solanacea 
- ត្រត្ប់វវង Eggplant  
- លប ងលបា េះ Tomato  
- លមទសហាព្វ   Pimento Pepper 

- លមទសលបាល ក Green Pepper  
- លមទសហរិ Chili Pepper  
- លមទសអាចម៍សត្ា Bird Pepper  

គ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Aracea  
- សវ េ កលហាឡាាំវ Snow Pea 
- សវ េ កបាោងំ Snap Bean 
- សវ េ កកួរ Yard-long Bean 
- ៃ យត្រជុង Winged Bean 
- ៃ យវសបក Hyacinth Bean 
- ៃ យវសបក Hyacinth  

១.៣. បបនលយរព្ោប់ 
បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Fabaceae  

- សវ េ កអងាុយ Cowpea 
- សវ េ កអវត្រង Pigeon pea 

- សវ េ កបាយ Mung bean 

- សវ េ កលសៀង Soybean 
១.៤. បបនលយរសម្ើម្ 
ក. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Nymphaeceae  

- ត្រាវ Taro 
េ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Convolvulaceae  

- ដំ ៉ូងជ្ជា  Sweet potato 
គ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Solanacea  

- ដំ ៉ូងបាោងំ potato 
ឃ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Leguminosae  

- បុិកួ Yam bean 
ង. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Marantaceae  
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- ស្ថគ៉ូ Arrow Root 
ច. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Dioscoreaceae  

- ដំ ៉ូងដ៉ូង Winged yam (white flesh) 
- ដំ ៉ូងឈាមមន់ Winged yam (purple flesh) 

្. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Euphorbiaceae  
- ដំ ៉ូងល  ីCassava (white petiole) 
- ដំ ៉ូងម ីCassava (red petiolee) 
-  ៉ូក Lotus 

ជ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Umbelliferae  
- ការ  ុត្ Carrot 
- ព្្ថ្នវ Chinese radish 

១.៥. បបនលសព្គឿងសទស 
ក. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Basellaceae  

- ត្រជលង់ Ceylon spinach 
េ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Basidiomyceae  

- ផសតិ្ត្រត្លចៀកក េុ រ Black shelf fungi 
- ផសតិ្ចំលបីង Straw mushroom 

គ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Compositae  
- ជីាងំលអា Celery 

ឃ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Cucurbitacea  
- សលឹកបាស Lvy Gourd 

ង. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Gramineae  
- សលឹកព្ត្រគ Lemon Grass 
- ទ្យំ ងំ Bamboo shoots 

ច. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Liliaceae  
- ទ្យំ ងំបាោងំ Garden asparagus 

្. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Labiatae  
- ជីសលឹកត្រកាស់ Coleus 
- ជីអរក ម Peppermint - ជីនាងវង Basil 

ជ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Compositae  
- ាងំលអា Garland chrysanthemum 
- ជីវា ន់ស ុយ Coriander 
- ជីបាោងំ ឬ ជីបនាល  

 . បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Piperaceae  
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- ត្រកស្ថងំទាប Peperomia Pellucida 

- ជីភល៉ូ Pepper Leaf 
- លត្រមច Black Pepper 

ញ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Rutaceae  
- ត្រកូចឆ្្រ Lime 
- ត្រកូចលសីច Small Sour Orange 
- ត្រកស្ថងំ Wood Apple 

ដ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Moringaceae  
- ត្រមុំ Horseradish Tree 

ឋ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Meliaceae 
- លដេ  Neem 

ឌ្. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Leguminosae  
- លស្ថន រ Sesbania Rostata 
- កនធុ ំលថត្ Epilipil 
- អរា ដី Sesbania 

ឍ. បវនលសាតិ្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Scrofulariaceae  
- មអម Swamp Leaf 

 . បវនលសាតិ្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Zingiberaceae 
- រលមៀត្ Saffron  - េ្ី Ginger 

ត្. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Oxalodaceae  
- ត្រទ្យលឹងទ្យងឹ 

ថ. បវនលសាិត្លៅកនុងត្រគសួ្ថរ Euphorbiaceae  
- ងុប Sauropus androgynus 

ាោងទ្យី១ ៖ បរហ ញៃអីមប៉ូរ ឬ ត្រគួស្ថរព្នដំណ្ដបំវនលកនុងត្របលទ្យសកមពុជ្ជ 
ាោងព្នដណំ្ដបំវនលកនុងត្របលទ្យសកមពុជ្ជ 

List of Vegetables crops in Cambodia 

N0 
រ ៅ្ ះផ្ខ្ៅរ  រ ៅ្ ះអងរ់គលស្  រ ៅ្ ះវទិាស្វស្រស្ែ  រ ៅ្ ះរគួស្វរ 

Khmer name English name Scientific name Farmily name 

1 បឆ្ថាវ Chaithav Radish Raphanus sativus 

Cruciferae 

2 ខាតណ់្ដ Khatna Chinese Kale, Kale 
Brassica oleracea var. 

alboglabra 

3 បស្ៃរខ្ៀវ Spai Khiev Leaf mustard Brassica juncea L. 

4 បស្ៃរតឿ Spai Thue Bok choy Brassica rapa L. 

5 បស្ៃស្ Spai Sor White cabbage Brassica chinensis L. 

6 បស្ៃរកញ  ់ Spai Kranhanh Non-heading Cabbage Brassica campestris L. 

7 បស្ៃចងកឹះ Spai Changkuah Petsai (green petiole) Brassica chinensis 

http://www.uniprot.org/taxonomy/3726
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8 បស្ៃៃូករគ្ន Spai Baukko Chinese cabbage Brassica Pekinensis 

9 បស្ៃរោែ ៃ Spai Khoub Cabbage or white cabbage 
Brassica oleracea var. 

capitata L. 

10 បស្ៃរជើងទ Spai Cheungtea Swatow mustard Brassica juncea var. rugosa 

11 ស្វលាែ Salad Lettuce Latuca sativa L. 
Compositae 

12 នាំងរអា Tang Ao Garland chrysanthemum Chrysanthemum coronarium 

13 នទីស្ Phtei sar Amaranth (white) Amaranthus gracilis 

Amarnthaceae 

14 នទីពណ៌ចរមរះ Phtei 

Porchamrouh 
Amaranth Amaranthus stricolor 

15 នទីែូង Phtei Daung Amaranth Amaranthus spinosus 

16 នទីអាចមម៍ត ់ Phtei Achmean Amaranth Amaranthus viridis 

17 នទីរកហម Phtei Krahorm Amaranth Amaranthus retroflexus 

18 រតកួត Trakuon Water Convolvulus Ipomoea aquatica Forsk 

Convolvulaceae 19 រព ិត Prolit Water lily Ipomoea aquatica Forsskal 

20 ែាំែូងជាា  Damlaungochvea Sweet potato Ipomoea batatas L. 

21 រមះ Mreah Bitter gourd Momordica charantia L. 

Cucurbitaceae 

22 រតឡាច Traleach Wax gourd Benincasa hispida 

23 ស្លឹកបាស្ Sloek Beas Lvy gourd leaf Coccinia grandis L. 

24 រពៃ  Lpow Pumpkin or Winter squash Cucurbita smoschata 

25 រពៃ យកផ្កក  Lpow York 

Phkar 
Squash flower pumpkin Cucurbita pepo 

26 រពៃ ោែ ម Lpow Ktam Squash Cucurbita maxima L 

27 រលល ក Khlok Bottle gourd Lagenaria siceraria 

28 ឪែឹក Auloek Water melon Citrullus lanatus 

29 តរនងរជរង Nornong 

chroung 
Silk gourd Luffa acutangula L. 

30 តរនងមូ  Nornong Moul Sponge gourd Luffa cylindrica L. 

31 តរនងពស់្ Nornong Pous Snake gourd Trichosanthes cucumerina 

32 រតស្ក ់ Trasak Cucumber Cucumis sativus L. 

33 មែុីង Milong Sweet melon Cucumis melo L. 

34 ស្ ូ Saou Chayote Sechium edule 

35 ស្ផ្ណែ កែី Santekdei Groundnut, peanut Arachis hypogaea L. 

Leguminosae 

36 ពោយផ្ស្ែក Porpeay Sbek Hyacinth bean or Lablab 
Lablab niger Medik or 

purpureus 

37 ពោយ Porpeay Winged bean 
Psophocarpus 

tetragonolobus L. 

38 ស្ផ្ណែ កគួ Santek Kuo Long bean or string bean 
Vigna unguiculata 

var.sesquipedalis 

39 ស្ផ្ណែ កបាោ ាំង Santek Barang 
Snap been or Common 

been 
Phaseolus vulgaris L. 

40 ស្ផ្ណែ កអងគុយ Santek Angkouy Cowpea Vigna unguiculata spp. 

41 ស្ផ្ណែ កបាយ Santek Bay Mung bean or Rice bean Vigna radiata L. 

42 ស្ផ្ណែ កររៃង Santek Breng Black gram Vigna mungo 

https://www.cabi.org/isc/datasheet/9423
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43 
ស្ផ្ណែ ករោ
ឡាាំងនវ 

Santek 

Haolangtav 
Snow pea 

Pisum sativum var. 

saccharatum 

Leguminosae 
44 ស្ផ្ណែ ករស្ៀង Santek Sieng Soya bean or Soybean Glycine max L. 

45 រស្វែ បៃ Snao Thai Kidney bean Phaseolus vulgaris L. 

46 កផ្ឆែត Kanhchhet Water mimosa Neptunia oleracea Lousreiro 

47 អងាគ ែ ី Angkea Dei Sesbania Sesbania grandiflora 

48 រតៃពុ់ត ាំ ង Trab Putnhorng Bitter eggplant Solanum torvum Sn 

Solanaceae 

49 រតៃផ់្វង Trab Veng Long egg plant Solanum melongena L. 

50 រតៃរ់ស្ួយ Trab Sruoy Round green eggplant Solanum melongena 

51 រៃ ងរបាះ Beng Baoh Tomato, Love apple Solanum lycopersicum 

52 រមទស្បែនង Mtes Dainang Chili-long / Chili pepper Capsicum annuum 

53 រមទស្របាល ក Mtes Blaok Bell pepper Capsicum annuum Group 

54 រមទស្អាចមស៍្តា Mtes Achsat Hot pepper or Bird pepper Capsicum frutescens L. 

55 រមទស្ោបវ Mtes Heavei Green pepper/Sweet pepper Capsicum annuum 

56 រ ាំរែង Romdeng Cardamom Elettaria cardamomum 

Zingiberaceae 
57 ររមៀត Romiet Turmeric(yellow) Curcuma longa L. 

58 ខាា យ Khchay Wild ginger Kaempferia galanga L. 

59 ខ្ញ ី Khnhei Ginger Zingiber officinale Roscoe 

60 ជីអងាក ម Chi Angkeam Mint Mentha spp. 

Labiatae 
61 រមះររៅ Mreah Prow Holy basil Ocimum tenuiflorum L. 

62 ជីស្លឹករោស់្ Chi Sleck Kras Coleus Coleus aromaticus 

63 ជីនងវង Chi Neang Vong Basil/Sweet basil Ocimum basilicum L. 

64 រោតបាោ ាំង Pout Barang Okra Hisbiscus esculentus L. Malvaceae 
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រ៉ូបភាៃទី្យ១ ៖ បរហ ញៃីត្របលភទ្យបវនល 
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២. ការសព្ជើសសរ ើសរូជ 
ក. លត្ីបវនលអាវីដលត្រត្វូលត្រជសីលរសីមកដ្ឋកំនុងចមក ររបស់អនក? 

- សមប៉ូរលដ្ឋយអាហារ៉ូបត្ាមា ផទុកវាីមីន នងិជីវជ្ជត្ិវដកេពស ់
- សមត្រសបលៅនឹងត្ត្រមូវការទ្យផីារ 
- ៃ៉ូជរយរកកនុងត្បំន ់
-  ន់ត្រទាលំៅនងឹអាកាសធាតុ្ សត្ាលអតិ្ និងជំងឺលផសងៗ 
- រយត្រសួលដ្ឋដុំេះ និងត្រត្ូវនឹងត្របលភទ្យដ ី
- ផតល់ទ្យិននផលេពស់ និងលៃញនយិម 
- ចំណ្ដយព្ថលផលតិ្កម្ទាប នងិលត្របីត្របាស់កនុងលោលប ំងលត្រចីនោ ង។ 

េ. ការលត្រជីសលរសីដំណ្ដសំត្រមប់រដ៉ូវបនាទ ប់ 
ត្របលភទ្យបវនលកនុងត្រគសួ្ថរសំខាន់ៗ មួយចំននួលត្របីសត្រមប់ដ្ឋដំណំ្ដឆំ្ល ស៖់ 

- Cucurbit មី ុង, ឪ កឹ, ត្រត្សក់, ត្រត្ឡាច... 
- Solanaceae លប ងលបា េះ, លមទស, ត្រត្ប់, ថ្នន ជំក,់ ដ ំ៉ូងបាោងំ... 
- Crucifer ព្សពលកាេ ប, ខាត្់ណ្ដផ្លក , ត្របូេ៉ូលី, ព្សពលត្ឿ... 
- Leguminosae សវ េ ក... 
- Gramineae ត្រសូវ, ល ត្, អំលៅ, ឫសស ី

ត្របលភទ្យបវនលកនុងត្រគសួ្ថរសំខាន់ៗ មួយចំននួសត្រមប់ឆ្ល សមុ់េដំណ្ដ។ំ លោលប ំងសំខាន់ព្នការឆ្ល សមុ់េដណំ្ដំ
គឺលដីមប ីបំវបកវដេជីវតិ្របស់កាត ចព្ត្រង និងជងំឺវដលកំៃុងវត្លកីត្មនល ងីលៅលលសីួនដណំ្ដ ំល ាដី៉ូលចនេះវានងឹមិនអាចបនត
ការរស់លៅ នងិអភិវឌ្ឍេួបជីវតិ្របស់វាបានលៃញលលញ ឬ អាចបញ្េប់ជីវតិ្របសវ់ាទាងំត្រសុងវត្មេងអាត្រស័យាម
លកខេ ា បរសិ្ថា ន។ 
អុីសត៉ូត្រកាបទ្យី១ ៖ បរហ ញៃីការដ្ឋដំំណ្ដឆំ្ល ស ់

ត្រគសួ្ថរសវ េ ក

ត្រគសួ្ថរត្រត្សក់

ត្រគសួ្ថរេទមឹ

ត្រគប់ត្របលភទ្យ

ត្រគសួ្ថរព្សព

ត្រគប់ត្របលភទ្យ

ត្រគសួ្ថរ ត្រត្ប់ 
លមទស លប ងលបា េះ
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ជ្ជទ្យ៉ូលៅមនុសសមន ក់ៗត្រត្ូវការអាហារ៉ូបត្ាមាលដីមបលី៉ូត្ោស ់ មនសុេភាៃលអ និងកមល ងំមមំួន លហយីមន
ថ្នមៃលខាល ងំ។ អាហារ៉ូបត្ាមាមនអត្ាត្របលោជនេុ៍សៗោន ដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 

- វាីមីនអា : ល ាីឱ្យវសបកមនសុេភាៃលអ និងរលោង វភនកលមលីលឃញីចាស់ សរោីងាខាងកនុងមនសុេភាៃលអ 
- វាីមីនលប : លដីមបីជួយត្របៃ័នធសរព្សត្របស្ថទ្យឱ្យល ាីការបានលអ ជួយដល់ការល៉ូត្ោស់ព្នោងកាយ និងជួយបលងកីន
ថ្នមៃល។ 

- វាីមីនលស : លដមីបៃីត្រងឹងភាៃសុ្ថរំបសស់្ថរ ងាកាយទ្យបទ់្យល់នឹងជំងឺលផសងៗ ល ាីឱ្យឆ្ប់ជ្ជសេះន៉ូវស្ថន មដ្ឋច់ របសួ 
និងល ាីឱ្យលកាសិកាទាងំអសម់នសកមភ្ាៃ។ 

- ត្របលូត្អុីន : លដីមបជីសួជុលលកាសិកា នងិជ្ជលិកាសត្រមបប់លងកីនថ្នមៃល និងល៉ូត្ោស់។ 
- កាល់សយ៉ូម : សត្រមប់ល ាីឱ្យ្អងឹ និងល ញ្រងឹម។ំ 
- ជីវជ្ជត្ិវដក : លដីមបដីឹកនាអុំកសុីវសនៃីសួត្លៅកាន់ត្រគប់លកាសិកាទាងំអស។់ 

ាោងទ្យី២ ៖ បរហ ញៃសីមសភាគវាីមីនលៅកនុងបវនល 

លឈ្ាេះដណំ្ដ ំ វាីមីន អា វាីមីន លប វាីមីន លស ត្របលូត្អុីន កាល់សយ៉ូម វដក 

លមទសលបាល ក x x x x x x 

ត្រត្ប ់ xxx x x x xxx x 

លប ងលបា េះ xxx  x x x x 

ត្រត្សក ់ xxx x  x xxx x 

ការ  ុត្ x x x  x x 

ត្រមេះ xxx x x x xxx x 

នលនាង xxx x x x x x 

នលនាងត្រជុង xxx x x x xxx x 

សវ េ កកួរ x xxx x x xxx x 

ត្រត្ឡាច x x x x x x 

លឃាល ក x x x x x x 

លពព  x xxx x x x x 

ត្រត្កួន x x x xx xx xx 

ផទី (ផទី ស) xxx x x xx xx xxx 

ព្សពត្រកញ ញ់  x x x x  

ព្សពលកាេ ប  x x x x  

ព្សពផ្លក  x  xxx x xx x 

ត្រជលង ់ xx  x x x x 

ចំណ្ដ៖ំ X : មនវាីមីនត្ិចត្ួច XX : មនវាីមនីបងកួរ XXX : មនវាីមនីលត្រចីន 

ត្របភៃ ៖ ត្រកសងួកសិកម្ រកាខ ត្របមញ់ នងិលនស្ថទ្យ  
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៣. ការ្លតិព្ោប់រូជដំណាបំបនល 
ត្រោប់ៃ៉ូជជ្ជកាត មយួដ៏សខំានម់ួយកនុងចំលណ្ដមកាត លផសងៗ ល ាីឱ្យការដ្ឋដុំេះទ្យទ្យលួបានលជ្ជគជ័យ។ ត្ត្រមូវការៃ៉ូជ

មនការវត្របត្របលួលៅាមាមត្របៃ័នធផលិត្កម្លផសងៗ និងជ្ជទ្យ៉ូលៅ កសិករបានរកាត្រោប់ៃ៉ូជទុ្យកសត្រមប់ល ាីការដ្ឋដុំេះ
លៅរដ៉ូវបនាទ ប់ និងមនលៃលេលេះៃួកោត្់ទ្យិញវផលទុ្យំៃទី្យីផារសត្រមប់យកត្រោប់ល ាីជ្ជៃ៉ូជសត្រមប់ល ាីការដ្ឋដុំេះបនត។ 
៣.១. ទព្ម្ង់ននការបង្កា ត់រូជ (Breeding Form) 
សំលៅដលផ់្លក មនអាយុការលោយលំអងលកសញី និងលឈ្ាលលដីមបបីងកកំល ីត្។ ការលោយលំអងកនុង មជ្្ជត្ិអាច

ត្របត្រៃឹត្តលៅាមរយៈេយល់ ទ្យឹកលភលៀង សត្ាលអិត្ និងាមរយៈមនុសស។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី ៖ បរហ ញៃីទ្យត្រមងព់្នការបរក ត្ៃ់៉ូជរបស់ដណំ្ដ ំ

៣.១.១. សា័យបងកកំល ីត្ ឬ សា័យផលការ (Self-Pollination) 
សំលៅត្រគួស្ថរដណំ្ដវំដលមនកញ្េុ ំផ្លក លកសញី និងលឈ្ាលលៅជ្ជមួយោន លដ្ឋយមិនត្រត្ូវការភាន ក់ររបរក ត្់ ឬ 

ចមលងលអំងលទ្យ។ ត្រគសួ្ថរដណំ្ដតំ្របលភទ្យលនេះដ្ឋដុំេះសមត្រសបកនុងផទេះសណំ្ដញ់ ឬ បាល សទកិ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៥ី ៖ បរហ ញៃីសា័យបងកកំល ីត្របស់ដណំ្ដ ំ

៣.១.២. បរក ត់្លសរ ីឬ មិនសា័យផលការ (Cross-Pollination) 
សំលៅត្រគួស្ថរដណំ្ដវំដលមនកញ្េុ ំផ្លក លកសញី នងិលឈ្ាលលៅលផសងៃីោន វដលត្រត្ូវៃងឹវផអកភាន ក់ររ បរក ត្ ់ ឬ 

ចមលងលអំងៃសីត្ាឃ្ុ ំសត្ាលអតិ្លផសងៗ សកមភ្ាៃមនុសសញុលផ្លក លឈ្ាល នងិញី ឬ េយល់។ ត្រគួស្ថរដណំ្ដតំ្របលភទ្យលនេះ ដ្ឋំ
ដុេះមិនសមត្រសបកនុងផទេះសណំ្ដញ់ ឬ បាល សទិកលទ្យ។ វត្លបដី្ឋតំ្រត្ូវកនុងផទេះសណំ្ដញ់ ឬ បាល សទិកត្រត្ូវលបកីសណំ្ដញ់ ឬ បាល សទិក
លដីមបឱី្យភាន កច់មលងលំអងសត្រមប់បងកកំល ីត្កនុងដំណ្ដកក់ាលលចញផ្លក  ឬ ត្រត្ូវលត្របីលដ្ឋយសកមភ្ាៃមនុសសសត្រមបប់ងក
កំល ីត្។ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ៦ី ៖ បរហ ញៃីការបរក ត្់លសររីបស់ដំណ្ដ ំ
៣.១.៣. រលបៀបព្នការបងកកំល ីត្ដំណ្ដបំវនលមយួចំននួ (Pollination of some crops) 

សា័យបងកកំល ីត្ បរក ត់្លសរ ី សត្ាលអិត្ (ឃ្ុ)ំ 

លប ងលបា េះ, ស្ថោដ៍, ៃកួសវ េ ក 
ៃួកព្សព, ៃួកខាត្ណ់្ដ 
ត្រត្សក,់ លពព , ផទ,ី េទឹម ៃួកគ៉ូគ៉ូប ីត្, ត្របាសុកីកា, ៃួកេទឹម 

៣.២. ការ្លតិព្ោបរ់ូជបបនល (Seed Multiply) 
ការាក់វត្ងវមក ៖ សត្រមបក់ារផលិត្ៃ៉ូជចាបំាច់ត្រត្ូវកាត្់វេនងត្៉ូចៗលចាលអស់លដីមបកីាត្ប់នាយការត្របវជងត្រសបូ

ស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម ៃនលឺ និងទ្យឹក។ 

 
  

ត្របលភទ្យដំណ្ដ ំ លកខ ៈវផលវដលត្រត្វូលត្រជីសលរសីទុ្យកល ាីៃ៉ូជ 

លប ងលបា េះ វេនងទ្យ១ី និងទ្យី២ ោ្នជំងឺ និងសត្ាលអតិ្បំផ្លល ញ 

ត្រត្សក់ វេនងទ្យ១ី និងទ្យី២ ោ្នជំងឺ និងសត្ាលអតិ្បំផ្លល ញ 

ព្សពលេៀវ លដីមលមទុ្យលំអ ោ្នជំងឺ និងសត្ាលអតិ្បំផ្លល ញ 

សវ េ កកួរ វេនងទ្យ១ី និងទ្យី២ ោ្នជំងឺ និងសត្ាលអតិ្បំផ្លល ញ 
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មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 67 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

៣.៣. វិធីសាស្តសត្ លតិរូជបបនល 
វ ិីស្ថង្គ្សត លហតុ្ផល 

- ចាប់លផេមីៃីវេ តុ្ោ ដល់ មកោ - សីតុ្ ហ ភាៃទាប 
- ជ្ជលៃលលវោសមត្រសបសត្រមប់ផលតិ្កម្ត្រោប់ៃ៉ូជ 

- លត្រជីសលរសីត្រោប់ៃ៉ូជលអវដលមនត្របវត្តិត្រត្មឹត្រត្ូវ - ធានាដល់ការល៉ូត្ោស់ នងិផេល់ទ្យនិនផលេពស ់
- ថ្នន លសត្រមប់ផលិត្ត្រោប់ៃ៉ូជចាបំាច់ 
ត្រត្ូវវត្ដ្ឋច់លដ្ឋយវ កៃីថ្នន លដ្ឋបំវនល 
វដលដ្ឋសំត្រមប់បរលិភាគ និងលក ់

- លដីមបលីជៀសវាងការ្លងជំង ឺលំអង និងសត្ាចព្ត្រង 

- ដ្ឋតំ្រគប់ត្របលភទ្យបវនលសត្រមប់ល ាីការផលិត្ 
ត្រោប់ៃ៉ូជដ្ឋច់លដ្ឋយវ កៃីត្របលភទ្យបវនលដព្ទ្យ 

- ៃៃួកសត្ាលអតិ្ នងិេយល ់មនិអាចបញ្ា៉ូ នលអំងផ្លក  រវាងដណំ្ដបំវនល
ជ្ជអាហារលផសងវដលអាច្លងលំអងលៅកនុងសួនរបស់អនកបានល យី 

- ល ាីការដ្ឋដុំេះបវនលសត្រមប់ផលិត្កម្ 
ត្រោប់ៃ៉ូជលៅលៃលលវោលផសងោន  

- ៃួកវាមិន្លងលំអងជ្ជមួយោន លៅវញិលៅមកបានលទ្យ ៃីលត្រ េះោ្ន
វ ិីណ្ដវដលៃៃួកសត្ាលអិត្ ឬ េយល់អាចចមលងបានល យី 

- លរៀបចំដ ីនិងដ្ឋក់ជីឱ្យបានត្រត្ឹមត្រត្ូវ - លដីមបឱី្យបវនលល៉ូត្ោស់ត្របកបលដ្ឋយសុេភាៃលអ 

- លត្រជីសលរសីវត្ក៉ូនបវនលណ្ដវដលមន 
សុេភាៃលអ នងិឯកសណ្ដា នយកលៅដ្ឋ ំ

- សត្រមប់ទុ្យកៃ៉ូជដ្ឋលំៅជំនានល់ត្រកាយ 
- លដីមបផីលិត្ក៉ូនបានទ្យិននផលេពស ់

- រុ ំឬ ត្រគបវផលេេជី្ជមួយត្រកដ្ឋស ថងប់ាល សទិក 
 ឬ ចំលបងី (មល ាបាយដ៏លអសត្រមប់ៃៃួក 
ដំណ្ដវំារ ដ៉ូចជ្ជ លពព  ឪ កឹ ត្រត្សក.់..) 

- លដីមបកីារ រៃីការបំផ្លល ញរបស់សត្ាលអិត្ និងក េុ រ 

- លត្រជីសលរសីយកវត្វផល ំ ោ្នជំងឺ 
លហីយទុ្យំលអសត្រមប់ទុ្យកៃ៉ូជ  

- ត្រោប់ៃ៉ូជទុ្យំមិនលអមនសមត្ាភាៃដុេះៃនលកលេាយ សមត្ាភាៃ
ត្រសូបយកទ្យឹក និងអុកសុីវសនបានត្ិចត្ួច 
- ត្រោប់ៃ៉ូជវដលោ្នជំងឺល ាីឱ្យដំណ្ដំដុេះល៉ូត្ោស់បានលអ 

- លជៀសវាងត្របម៉ូលផលលៃល 
អាកាសធាតុ្អាប់អួ ឬ លភលៀង 

- លដីមបីលជៀសវាងការសអុយេ៉ូចត្រោប់ៃ៉ូជលដ្ឋយភាៃលសីម (ត្រោប់
ៃ៉ូជេ៉ូចគុ ភាៃ) 

- ដ្ឋក់វផលវដលទុ្យំឱ្យត្រត្ូវៃនលឺព្ថា/កលៅេ  
ត្រៃេះអាទ្យិត្យ (សវ េ កកួរ នលនាង ៃ យ...) 

- លដីមបកីាត្់បនាយសំល ីមកនុងវផល 

- កុំហាលត្រោប់កនុងកលៅេ ព្ថាខាល ងំលៃកលហយីត្រត្ូវ
ឧសាហ៍វឱី្យបានញឹកញប់ នងិសៃាលអ 
- លជៀសវាងហាលលលសី័ងកសី ឬ បាល សទកិ 

- កលៅេ ព្ថាអាចល ាីឱ្យ្អិនត្រោប់ៃ៉ូជ លហីយល ាីឱ្យត្រោប់ៃ៉ូជមិនអាច
មនដំ ុេះ និងដុេះល៉ូត្ោស់មិនបានលអ 

ត្របភៃ ៖ ត្រកសងួកសិកម្រុកាខ ត្របមញ់ នងិលនស្ថទ្យ ២០១២ 
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៤. ការព្បម្ូលព្ោប់រជូ និងដំណុះព្ោប់ 
៤.១. ការព្បម្ូលព្ោបរ់ូជ 
៤.១.១. ការត្របម៉ូលត្រោប់ៃ៉ូជដំណ្ដតំ្រសវូ 
- ត្រត្ូវត្រចូត្កាត្់លៅលត្រកាយលៃលត្រសូវលចញផ្លក ត្រសុេះរយៈលៃល ៣០-៣៥ព្ថា ឬលៃលវដលត្រោប់ត្រសូវទំុ្យត្របម ៨៥% 

លៃលវដលត្រោប់ត្រសូវមនសភាៃរងឹវត្មនិត្រសួយបាក់ លៅលៃលវដលយកមកខា ំនិងត្រោប់ត្រសូវមនអត្រាសំល ីមៃី ២០ 
លៅ ២៥% ។ 

- ត្រត្ូវលបាកវបនភាល ម លត្រកាយៃីត្រចូត្កាត្ ់និងហាលត្រោប់ត្រសូវ ២ លៅ ៣ព្ថា ឱ្យសំល ីមត្រោប់លៅត្រត្មឹ ១៤% ឬ 
ត្រោប់ត្រសូវសាួត្លអមនសភាៃរងឹ វត្មិនត្រសួយបាក់លៅលៃលខា។ំ 

- លដីមបឱី្យត្រោប់ត្រសូវសាួត្លអ ត្រត្ូវដ្ឋក់ត្រោប់ត្រសូវលៅកនុងបាវត្រកលៅ ឬ ជត្រងុកវដលជ្ជទ្យកីវនលងសាួត្ មនេយល់លចញ
ច៉ូលបានលអ និងការ របានន៉ូវការបំផ្លល ញៃសីត្ាលអតិ្ (េ្៉ូត្) និងក េុ រ លហយីត្រត្ូវកត្់ត្រាព្ថា វេ ឆ្ន  ំលៃលត្របម៉ូលផលលៅ
លលីបាវត្រសូវ ឬ ជត្រងុកត្រសូវ។   

៤.១.២. ការត្របម៉ូលត្រោប់ៃ៉ូជដំណ្ដបំវនល 
ត្រត្ូវទុ្យកវផលដណំ្ដឱំ្យទុ្យំបានត្រត្មឹត្រត្ូវាមត្របលភទ្យដំណ្ដនំីមួយៗ។ 

ត្របលភទ្យដំណ្ដ ំ លកខ ៈវផលវដលត្រត្វូត្របម៉ូលផល ឬ លបេះ 

លប ងលបា េះ វេនងទ្យ១ី និងទ្យី២ ោ្នជំងឺ និងសត្ាលអតិ្បំផ្លល ញ 

ត្រត្សក់ វេនងទ្យ១ី និងទ្យី២ ោ្នជំងឺ និងសត្ាលអតិ្បំផ្លល ញ 

ព្សពលេៀវ លដីមលមទុ្យលំអ ោ្នជំងឺ និងសត្ាលអតិ្បំផ្លល ញ 

សវ េ កកួរ វេនងទ្យ១ី និងទ្យី២ ោ្នជំងឺ និងសត្ាលអតិ្បំផ្លល ញ 

ក. ការត្របម៉ូលផលត្រោប់ៃ៉ូជដណំ្ដលំប ងលបា េះ 
- ការដ្ឋឱំ្យឆ្ា យៃីៃ៉ូជលផសង ៖ ដ្ឋឱំ្យឆ្ា យៃៃី៉ូជដ្ឋលំក់ នងិៃ៉ូជដ្ឋទុំ្យកៃ៉ូជឱ្យបាន ៣លៅ៣០វម ត្រត្ អាត្រស័យ
វត្តមនសត្ាឃ្ុ ំេយល់ នងិៃ៉ូជ។ 

- ការលត្រជសីលរសីៃ៉ូជ ៖ លត្រជសីលរសីវផលណ្ដវដលលអ លហយីាមដ្ឋនវាថ្ន លត្ីលៅកំ ុងដ្ឋដុំេះ ន់ត្រទានំឹងជងំឺ
វដរឬលទ្យ? 

- ការត្របម៉ូលផលវផល ៖ ទុ្យកវផលរហ៉ូត្ដលទុ់្យំលអ ហាមយកវផលចាស់ ឬ េេទុី្យកៃ៉ូជ។ 
េ. ដំល ីរការ ៖ ៃុេះវផលជ្ជ ២ លហយីត្រចបាច់វផនកទ្យនម់នត្រោប់លចញថនមៗ ដ្ឋក់ច៉ូលកបំ ុង បវនាមទ្យកឹបនតចិ រចួ

ដ្ឋក់ទុ្យកកនុងបនទប់សតុី្ ហ ភាៃ ២៥-៣០អងាលស រយៈលៃល ១-២ព្ថា ចំហមត្់បនតចិ នងិក៉ូរវាជ្ជលរៀងោល់ព្ថា។ ប ុន្ានព្ថា
លត្រកាយមក លគនឹងលឃញីផសតិ្ដុេះលលសី៉ូលុយសយុងត្រោប់លនាេះ។ 

ផសតិ្លនាេះ មនិបងកឱ្យត្រោប់េ៉ូចលទ្យ វត្ៃួកវាលៅបផំ្លល ញភាន សសអិត្វដលជ្ជប់លលីត្រោប់លប ងលបា េះ វដលភាន សលនេះ
ការ រត្រោប់លប ងលបា េះមនិឱ្យដុេះបាន។ ផសតិ្លនេះបានផលតិ្អង់ទ្យីប យ៉ូទ្យិច វដលអាចការ រជំងឺវដលអាច លកីត្មនលលី
ត្រោប់លប ងលបា េះ ដ៉ូចជ្ជ bacteria spot, canker, speck ។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 69 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

លត្រកាយមនផសតិ្ដុេះលហយីចាបល់ផតីមចាក់ទ្យកឹច៉ូលកនុងកំប ុងលនាេះឱ្យលៃញ និងទុ្យកឱ្យត្រោបធ់ាល កល់ៅបាត្។ លត្រកាយវា
ធាល ក់លៅបាត្កំប ុងលហយី ចាប់លផតីមចាកទ់្យឹកលចញ។ ស្ថច ់ និងត្រោប់វដលមនិទាន់ទុ្យនំឹងអវ ត ត្ ដ៉ូចលនេះ លគអាចវញក
ត្រោប់សត្រមបទុ់្យកៃ៉ូជ និងត្រោប់វដលមិនអាចទុ្យកជ្ជៃ៉ូជបាន។ ៃាោមអនុវត្តរលបៀបលនេះជ្ជឱ្យបានលត្រចីនដង លនាេះលគ
អាចជលត្រមសីត្រោប់ ៃ៉ូជសុទ្យធលអ។ 

លត្រកាយបានត្រោបៃ់៉ូជទុ្យសុំទ្យធលអលហយី ចាក់វាច៉ូលកនុងសំណ្ដញ់លអិត្។ ទុ្យកឱ្យទ្យឹកត្រសេុះលអ បនាទ ប់មកចាក់ត្រោប់លៅ
លលីកវនសង ឬ ត្រកដ្ឋសកាវសត្ជ្ជលដមី។ បនាទ ប់មកយកវាហាលឱ្យសាួត្ទាងំត្រសងុ ឬ យកលៅដ្ឋក់កនុងម សុីនកលៅេ ។ 
លត្រកាយលៃលសាួត្លហយី លគអាចយកត្រោបៃ់៉ូជលនាេះលៅទុ្យក និងស្ថល កសំោល់ សត្រមប់ការលត្របីត្របាស់លៅលៃលលត្រកាយៗ។ 

៤.១.៣. ការត្របម៉ូលផលត្រោប់ៃ៉ូជកនុងត្រគួស្ថរ Brassicaceae ឬ Cruciferae  
- លត្រជីសលរសីលៃលលវោដ្ឋដុំេះគជឺ្ជការចាបំាច។់ ត្រត្ួយវដលលចញផ្លក ត្រត្ូវវត្សាិត្លៅកនុងលកខេ ា ត្រត្ជ្ជក់ លត្រ េះវា
មនស្ថរសខំាន់សត្រមប់ការល៉ូត្ោស់ របស់ចលរក មត្រោប។់ 

- Isolation:  ដ្ឋឱំ្យឆ្ា យៃីៃ៉ូជដ្ឋលំក់ និងៃ៉ូជដ្ឋទុំ្យកៃ៉ូជឱ្យបាន ១០០០វម ត្រត្ លត្រ េះវាអាចដំល ីរលំអងកាត្់
លដ្ឋយរយលដ្ឋយស្ថរ ឃ្ុ ំេយល់។ 

- Selection:  ដកលដមីណ្ដវដលអន់លចាល លៅដណំ្ដកក់ាលវដលលដមីចាប់ លផតីមលចញកៃំ៉ូល។  
- Harvesting:  ត្របម៉ូលត្រោប់លៅលៃលៃកួវាចាស់ល ងីៃ ៌ា លាន ត្បាន ៦០-៧០ភាគរយ និងត្រោប់ខាងកនុងៃ ៌ា
លាន ត្េេ ី

- Processing:  ចលរក មត្រោបទុ់្យកលចាលហាលេយល់ ១-២សបាត ហ៍។ លត្រកាយមកចលរក មត្រោប់យកមកលោេះ និងវរង
យកត្រោប់លចញ។ ត្រោប់វាត្៉ូច និងត្រសួយណ្ដស ់ដ៉ូចលនេះត្រត្ូវមនការត្របុងត្របយត័្នលៅលៃលកាន់។ បនាទ ប់មក យក
មកហាលព្ថាេលេះ សមអ ត្ និងអាចយកលៅទុ្យកបាន។ 
៤.១.៤. ការត្របម៉ូលផលត្រោប់ៃ៉ូជ ត្រគសួ្ថរ Cucurbitaceae 
លៅកនុងត្រគួស្ថរលនេះមន ដណំ្ដតំ្រត្សក់ ត្រត្ឡាច លឃាល ក លពព  ត្រត្សក់វផអមជ្ជលដមី។ ដំណ្ដទំាងំលនេះជ្ជ ដណំ្ដដំ្ឋំ

លៅត្ំបន់លៅេ លហយីលសីម (អាកាសធាតុ្ត្ំបន់ត្រត្ូៃិក) ដណំ្ដលំៅកនុងត្រគួស្ថរលនេះ រយរងជំងឺខាល ងំលៅលលសីលឹក វដលវាយ
ត្របហារលៅលលីដណំ្ដ ំកំ ុងលៃលសំល ីមបរោិកាសេពស ់និងមនលភលៀងធាល ក់លត្រចីន។  

ដ៉ូចលនេះលហយី ត្ំបន់វដលមនសីតុ្ ហ ភាៃេពស ់និងមនសំល ីមទាបគឺមនភាៃត្របលសីបផុំត្កនុងផលិត្កម្ត្រោប់
ៃ៉ូជត្រគួស្ថរ Cucurbitaceae ។ 

- Isolation លសទីត្រគប់ត្រគួស្ថរ Cucurbitaceae ទាងំអស់ គឺផ្លក ញី និងផ្លក លឈ្ាលលៅលផសងោន  លៅលលីលដីមវត្មយួ។ 
ផ្លក ញី អាចសមា ល់លដ្ឋយ អ៉ូវវ លៅវផនកខាងលត្រកាមព្នផ្លក ។ ផ្លក  គឺត្រត្ូវការសត្ាលអិត្កនុងល ាសីា័យលំអង ឬគ៏ល ាបីរក ត្់លដ្ឋយព្ដ
មនុសសផងវដរ។ 

- Selection លត្រជីសលរសីផ្លក លចញៃីលដីមវដលមនសុេភាៃលអ។ ការបរក ត្់លដ្ឋយព្ដ ផ្លក ញី ត្រត្ូវបានក ំត្់ទ្យីាងំ 
១០ លៅ ២០ ថ្នន ងំ ៃីគល់ព្នដំណ្ដ។ំ 

- Harvesting វផលគួរវត្ទុ្យកឱ្យទុ្យំលៃញលលញ លហយីវត្របៃ ៌ា ។ សត្រមប់ត្រត្សក់ វផលទុ្យនំឹងវត្របៃ ៌ា លៅជ្ជៃ ៌ា
លាន ត្េេី។ ចំល េះវផលលត្រមេះនឹងវត្របៃ ៌ា លៅជ្ជៃ ៌ា ទ្យឹកត្រកូច នងិវផលនលនាងគួរទុ្យកវារហ៉ូត្ដលវ់ផលទុ្យំសាួត្លអ។ 
Processing សត្រមប់ត្រោប់លសមី ចំល េះដណំ្ដតំ្រត្សក់ នលនាង លត្រមេះ និងត្រត្សក់វផអម ត្រត្ូវៃុេះាមបលណ្ដេ យវផលជ្ជៃីរ រចួ
លកាសយកត្រោប់លចញ លដ្ឋយលត្របីស្ថល បត្រ ។ ទុ្យកត្រោប់ៃ៉ូជលៅកនុងកបំ ុងចាហួយឱ្យល ងីលម លដ្ឋយដ្ឋក់លៅកនុងបនទប់វដល
មនសីតុ្ ហ ភាៃសមត្រសប ចនំួន ១-២ព្ថា លៅលៃលលនាេះផសតិ្ចាប់លផេីមមនលៅវផនកខាងលលីត្រោប់ៃ៉ូជ។ ក៉ូរត្រោប់ៃ៉ូជជ្ជ



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 70 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

លរៀងោល់ព្ថា ស្ថច់ និងត្រោបត់្រត្ូវវញកលចញៃោីន  ស្ថច់ធាល ក់ចុេះលៅបាត្លត្រកាមព្នកំប ុង េ ៈលៃលវដលកាកស ំល់
កលមទចកទំ្យី និងត្រោប់មនិទានទុ់្យំអាចត្រត្ូវបានោងជត្រមេះលចញ។ ត្រោបៃ់៉ូជ ត្រត្ូវបានវញកលចញៃីោន  លៅលលីកវនសង នងិ
ហាលរហ៉ូត្ដលសាួត្ ។ 

ចំល េះត្រោបស់ាួត្ ដណំ្ដនំលនាង រកាត្រោប់ៃ៉ូជលៅកនុងវផល រហ៉ូត្ទាល់វផលរលលេះលចញៃីលដមី។ លយងីអាចកត្ស់មា ល់
បានលដ្ឋយ លយងីត្រោន់វត្ត្រក ុកវផលនលនាង លហយីសំល ងត្រោប់នលនាងគឺផ្លល ស់ទ្យីលៅខាងកនុង។ កាត្់វផនកខាងចុងព្នវផល
នលនាង លហយីត្រក ុកវផល លៃលលនាេះត្រោប់នឹងលចញមកលត្រៅវផល បនាទ បម់កសមអ ត្ត្រោប់ៃ៉ូជឱ្យស្ថអ ត្លអ ល ាីការហាលព្ថា
បវនាមលទ្យៀត្ មុននឹងរកាទុ្យក ។ 

៤.១.៥. ការត្របម៉ូលផលត្រោប់ៃ៉ូជសវ េ កករួ 
សវ េ កកួរដុេះល៉ូត្ោសល់អលៅសីតុ្ ហ ភាៃចលនាល េះៃី២៥-៣៥℃ និងត្រត្ូវការកលៅេ ព្ថាលៃញលលញ។  

- Selection លៅដណំ្ដកក់ាលដំប៉ូង ជ្ជលៃលវដលលកខ ៈ និងៃ ៌ា វផលវដលចង់បាន អាចរយត្រសលួលមលី 
លត្រជីសលរសីលដីមមនសុេភាៃលអ មិនមនលលចល ងីន៉ូវលោគសញ្ញ លផសងៗ។  

- Harvesting មុនត្របម៉ូលផល លគត្រត្ូវទុ្យកវផលឱ្យទុ្យំសាួត្មនៃ ៌ា លាន ត្។ លហយីការត្របម៉ូលផលដំប៉ូងនឹងត្របត្រៃឹត្ត
លៅលៅសបាេ ហ៍ទ្យី៨ ឬសបាេ ហ៍ទ្យី១០ បនាទ បៃ់ីដ្ឋតំ្រោប។់ ច៉ូរត្របមួលផលៃី ២-៣ដង កនុង១សបាេ ហ៍ លដ្ឋយលត្របកីាបំិត្កាត្់
កួរព្នវផល។  

- Processing វផលសវ េ កកួរត្រត្ូវសមាួត្លៅលត្រកាមកលៅេ ព្ថាត្របវហល ៣ព្ថា។ សត្រមប់មួយចំនយនត្៉ូច បកវផល
លដ្ឋយលត្របីព្ដ លហយីមួយចនំនួ ំៃយួរព្ផលហាលឱ្យសាួត្ ត្រចកច៉ូលលៅកនុងបាវ លហយីវាយវផលសវ េ កកួរលដ្ឋយលត្របដីំបង ឬ
ដ្ឋក់លៅលលីកត្រមល លហយីលដីរជ្ជន់ៃីលលីវផលវដលសមាួត្រចួ។ លរសីកលមទចកំទ្យី និងត្រោប់សាតិ្ ត្រជួញលចញលដ្ឋយព្ដ ឬអុំវរង។ 

ទុ្យកត្រោប់ៃ៉ូជលៅលត្រកាមមលប់រយៈលៃល ១ លៅ ២សបាេ ហ៍លទ្យៀត្ លដីមបឱី្យត្រោបៃ់៉ូជមនភាៃសាួត្លអ។ 

ដំណ្ដ ំ រយៈលៃល កលៅេ ព្ថា (អងា) សំល ីម% លៃលសមាួត្ 

លប ងលបា េះ ២ លៅ ៣ព្ថា ៣៨ លៅ ៤២ <៨ ោយលស្ីោន  

ត្រត្សក់ ២ លៅ ៣ព្ថា ៣៨ លៅ ៤២ <៧ ោយលស្ីោន  

ព្សពលេៀវ ២ លៅ ៣ព្ថា ៣៨ លៅ ៤២ <១៣ ោយលស្ីោន  

សវ េ កកួរ ២ លៅ ៣ព្ថា ៣៨ លៅ ៤២ <១១ ោយលស្ីោន  

៤.១.៦. ការលវចេេប់ និងរកាត្រោប់ៃ៉ូជ 
សត្រមប់ត្រោបៃ់៉ូជត្រត្ូវរកាទុ្យកឱ្យបានត្រត្ឹមត្រត្ូវកនុងថង់ត្រកណ្ដត្់ ឬ ផង់បាល សទិកមនរតួ្ នងិមនបិទ្យស្ថល កបញ្ា ក់

ន៉ូវលកខ ៈរបស់ៃ៉ូជដ៉ូចជ្ជ៖ កាលបរលិចេទ្យផលតិ្ សំល ីមត្រោប់ៃ៉ូជ ភាៃសុទ្យធព្នត្រោបៃ់៉ូជ និងអត្រាដ ុំេះត្រោបៃ់៉ូជ។ 
ខាងលត្រកាមលនេះគឺជ្ជវ ិសី្ថង្គ្សតកនុងការរកា នងិទុ្យកដ្ឋក់ត្រោបៃ់៉ូជបវនល៖ 
ក. សមា រៈ នងិទ្យីកវនលងវដលទុ្យកដ្ឋក់ត្រោប់ៃ៉ូជ ត្រត្ូវវត្ស្ថអ ត្ លហយីមិនោយ ជំ្ជមួយៃ៉ូជដព្ទ្យលទ្យៀត្ 
េ. ការសមអ ត្ត្រោប់ៃ៉ូជមុននងឹហាល សត្រមបប់វនលេលេះត្រត្ូវអុំយកកលមទចកំទ្យីលចញ (ត្រោប់លសពៀត្ សអុយ ត្រោប់

វដលមនជំងឺ និងត្រោប់រងការបំផ្លល ញលដ្ឋយសត្ាលអតិ្) ប ុវនតបវនលេលេះលទ្យៀត្ដ៉ូចជ្ជ ត្រត្សក់ លប ងលបា េះ លពព ... ត្រត្ូវការសមអ ត្
ជ្ជមួយទ្យឹក 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 71 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

គ. លត្រកាយៃសីមអ ត្ និងហាលបានលអលហយីត្រោបៃ់៉ូជចាបំាច់ត្រត្ូវរកាទុ្យកលៅកវនលងត្រត្ជ្ជក់សាួត្ (កវនលងលសមី
ល ាីឱ្យសំល ីមត្រោប់ល ងីេពសរ់យរងជំង ឺនិងផសតិ្) 

ឃ. ៃ៉ូជមយួចំននួ (នលនាង សវ េ កកួរ ៃ យ...) អាចចងៃយួរលៅកវនលងចង្គ្រក នបាយវដលមនវផសង ឯៃ៉ូជ
មួយចំននួលទ្យៀត្ (លប ងលបា េះ ត្រត្ប់ ត្រត្សក់ ផទី...) អាចរកាទុ្យកលៅកនុងដបវកវ ឬ បំៃងឫ់សសលីដ្ឋយបំលៃញត្រោប់ៃ៉ូជវត្១/
៣ ជ្ជមួយ យ៉ូងលដីមបកីារ រផសតិ្ កុំឱ្យដុេះលលីត្រោប់ៃ៉ូជ និងលជៀសវាងការបផំ្លល ញៃសីត្ាលអតិ្ 

ង. សរលសរលឈ្ាេះរបស់ត្រោបៃ់៉ូជលៅលលដីប វកវ បំៃងឫ់សស ីនិងដ្ឋកក់ាលបរលិចេទ្យព្នការលវចេេប់ផងវដរ 
ច. ការរកាទុ្យកត្រោប់ៃ៉ូជលលសីៃី ២វេត្រត្ូវយកត្រគបៃ៉ូជលចញៃីដប/វកវ/បំៃង់ឫសស ី លហយីត្រត្ូវ ាការផ្លល ស់បេ៉ូរ

 យ៉ូង និងយកត្រោបៃ់៉ូជមកហាលល ងីវញិ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី ៖ បរហ ញៃីការលវចេេប់ នងិរកាត្រោបៃ់៉ូជ 
៤.២. ដំណុះព្ោប់រូជ 
៤.២.១. ដំ ុេះត្រោប់ៃ៉ូជត្រសវូ 

 - យកត្រោប់លដ្ឋយព្ចដនយ ៣កវនលងៃីបាវត្រសូវនីមយួៗខាងលលី កណ្ដេ ល នងិខាងលត្រកាម 
 - ត្រចបល់បញ្េ៉ូលោន  ចាប់យក ១០០ត្រោប់លដ្ឋយព្ចដនយ 
 - ដ្ឋក់ត្រោប់ត្រសូវោប់រចួលៅកនុងវកវ ឬ ចានចាក់ទ្យកឹច៉ូលដលល់ិចៃីលលីត្រោប់ៃ៉ូជ ៣ស.ម ក៉ូរត្រោប់ៃ៉ូជឱ្យសៃាត្រគប
ទុ្យកកវនលងសុវត្តភិាៃ 
 - ៣ព្ថាលត្រកាយ ោបច់ំនួនត្រោបដុ់េះ នងិត្រោប់មនិដុេះ ចំននួត្រោប់ដុេះជ្ជអត្រាដ ុំេះត្រោប់ៃ៉ូជ 
 - ដ ុំេះត្រោប់ៃ៉ូជឱ្យបាន ៨៥%ល ងីលៅលទ្យបីលអ។ 

៤.២.២. ដំ ុេះត្រោប់ៃ៉ូជបវនល 
 - ត្រត្ូវយកត្រោប់ៃ៉ូជលៅត្រាទំ្យឹក យកត្រោប់ដ្ឋក់ត្រោបេ់៉ូច សាិត្ ត្រោប់មិនលៃញលលញលចញ 
 - ចាប់យកត្រោបៃ់៉ូជចនំួន ១០០ត្រោប់ មកល ាីដ ុំេះ 
 - ដ្ឋក់ត្រកដ្ឋសអនាម័យលៅកនុងត្របអបស់្ថអ ត្ រចួដ្ឋក់ត្រោបៃ់ីលលី បនាទ ប់មកដ្ឋក់ត្រកដ្ឋសអនាម័យៃីលលី១ជ្ជន់
លទ្យៀត្ បាញ់ទ្យកឹឱ្យលជ្ជគលអ ត្រគបឱ្យជិត្ យកលៅទុ្យកលៅកវនលងស្ថអ ត្ និងហបល់អ 
 - ២ព្ថាលត្រកាយ ោប់ចនំួនត្រោបដុ់េះ នងិត្រោប់មនិដុេះ 
 - លបីដ ុំេះត្រោប់ដុេះបាន ៨៥ត្រោប់ល ងីលៅលអ ។ 

ក. រលបៀបគ នារកអត្រាដ ុំេះត្រោប់ៃ៉ូជ 
  អត្រាដ ុំេះត្រោប់(%) = ចំនួនត្រោប់ដុេះ ×១០០ចំនួនត្រោប់សរុប  



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 72 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

 ឧទាហរ ៍៖ មីងនិមល មនត្រោបត់្រត្សក់វផអម ១០០ត្រោប។់ ោត្់បានយកត្រោប់ត្រត្សក់វផអមលនេះលៅល ាីដ ុំេះ
៧ព្ថាលត្រកាយមក ោត្់ោប់លឃញីត្រោប់ព្សពដុេះមនចំនួន៨៧ត្រោប់ និងត្រោប់ព្សពមិនដុេះមន១៣ត្រោប។់ 
 លគបាន   

អត្រាដ ុំេះត្រោប់(%) = ៨៧×១០០
១០០  = ៨៧% ។ 

េ. រលបៀបគ នាត្រោប់ៃ៉ូជសត្រមប់ហានិភ័យលផសងៗគិត្ជ្ជត្រោប់ 
ាមរ៉ូបមនត ត្ត្រមូវការត្រោប់ៃ៉ូជ = ចំនួនដំណ្ដ ំ𝑋 ១០

%ដ ុំេះ  
ឧទាហរ ៍ទ្យី១៖ ចមក រមួយហកិា ត្រត្ូវការដ្ឋលំដីមលហុង ៦,៥០០លដីម។ ៃ៉ូជវដលលត្របីមនអត្រាដ ុំេះ ៩០% ។  

ច៉ូរគ នាចំននួត្រោបៃ់៉ូជវដលត្រត្ូវប េុ េះ។ 
លគបាន 
នាឱំ្យ ត្ត្រមូវការត្រោប់ៃ៉ូជ = ៦៥០០ 𝑋 ១០

៩០ = ៧២២.២២ត្រោប ់
❖ រលបៀបគ នារកត្ត្រមវូការត្រោប់ៃ៉ូជ (Seed Requirement) 

- ត្រត្ូវៃិនតិ្យអត្រា (%) ដ ុំេះលលីសមបកកញ្េប់/កំប ុង និងត្របភៃៃ៉ូជ 
- ដឹងៃីទ្យំហដំី និងត្របវវងសរុប ចលនាល េះគុមព ចលនាល េះជួរ និងបា ន់ត្របាម ចំននួក៉ូនវដលេ៉ូច។ 
- គ នាត្រោបៃ់៉ូជ ( ចំននួត្រោប់ត្រត្ូវដ្ឋសំរបុ = ចនំួនត្រោប់ដុេះ + ចំននួត្រោប់មនិដុេះ + ១០% ចំននួត្រោបស់ត្រមប ់
ហានិភ័យលផសងៗ ) 

ឧទាហរ ៍ទ្យី២៖ ចមក រមួយហកិា ត្រត្ូវការដ្ឋលំដីមលហុង ១,០០០លដីម លដ្ឋយអត្រាដ ុំេះរបស់វាគឺ ៩០% ។  
ច៉ូរគ នាចំននួត្រោបៃ់៉ូជវដលត្រត្ូវដ្ឋដុំេះ។ 

លដ្ឋយ ១០០% = ១,១១១.១១លដមី 
១០% = លដីម?  
    X =  

១០ X ១,១១១.១១
១០០ = ១១១.១១លដីម  

ដ៉ូចលនេះ ចំននួត្រោប់ត្រត្ូវដ្ឋសំរបុ = ១,១១១.១១លដីម + ១១១.១១លដមី = ១,២២២.២២លដីម 
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សម្សរៀនទី១០    ការរព្ងរីរជូស ើហូបប្ល 
១. សសចរដីស្ដើម្ 

លដ្ឋយកាត កងាេះលសបៀងអាហារ និងលដមីបបីំលៃញត្ត្រមូវការលសបៀងអាហារ អនកវទិ្យាស្ថង្គ្សតបានរេិះរកន៉ូវបលចេកលទ្យស
លផសងៗវដលអាចល ាីឱ្យការដ្ឋដុំេះដណំ្ដឆំ្បទ់្យទ្យួលបានផល វផលមនគុ ភាៃលអ ទ្យទ្យលួបានទ្យិននផលេពស់ នងិសមត្រសប
ាមត្ត្រមូវការទ្យីផារ។ ការៃត្រងីកៃ៉ូជក៉ូនដណំ្ដគំឺជ្ជវផនកមយួោ ងសំខាន់សត្រមប់ត្របលទ្យសវដលលជឿនលលឿន នងិត្របលទ្យស
កំៃុងអភិវឌ្ឍ លហយីកៃុំងមនត្របជ្ជត្របិយភាៃសត្រមបអ់នកដ្ឋដុំេះដណំ្ដលំ ហី៉ូបវផល លត្រ េះឆ្ប់ទ្យទ្យួលបានផល ៃ៉ូជសុទ្យធលអ 
 ន់នឹងដីេសត្ជ់ីជ្ជត្ិ ជងំឺ សត្ាលអិត្ លត្របីត្របាស់លៃលលវោសមត្រសប និងទ្យទ្យួលផលាមច ំង់ច ំ៉ូ លចិត្តរបស់អនកដ្ឋ ំ
ត្រៃមទាងំរយត្រសូលដលក់ារវថទា ំ និងការត្រគប់ត្រគងផង។ ជ្ជទ្យ៉ូលៅការៃត្រងីកៃ៉ូជល ហី៉ូបវផលលគអាចល ាីបានាមវ ិី
ស្ថង្គ្សតលត្រចីនោ ង កនុងលនាេះមន ការដ្ឋលំដ្ឋយត្រោប់ ការដ្ឋដុំេះៃីសរោីងាល៉ូត្ោស់មន (លដីម វមក សលឹកត្រត្យួ) ការដ្ឋដុំេះ
លដ្ឋយការស្ថកវមក ការបំលៅវមក ភាា ប់វភនក នងិការដ្ឋដុំេះលដ្ឋយជ្ជលិការវបបកម។្  

ភាៃលជឿនលលឿនកនុងវសិ័យកសិកម្កៃុំងមនការលបាេះជហំា នខាល ងំ កនុងលនាេះការៃត្រងកីៃ៉ូជជ្ជវផនកមួយលកីត្ៃកីារ
លត្រជីសលរសី និងអភិវឌ្ឍៃ៉ូជដណំ្ដវំដលត្រត្ូវការឱ្យមនលកខ ៈាមត្រត្ូវការ លហយីៃត្រងកីៃ៉ូជលនាេះឱ្យបានកាន់វត្លត្រចនី។ 
ការៃត្រងីកៃ៉ូជកាល យជ្ជលោលលៅសំខានក់នុងវសិយ័កសកិម្វដលកសិករត្រត្ូវដងឹ លហយីលរៀនៃីវ ិីស្ថង្គ្សតៃត្រងីកៃ៉ូជដណំ្ដំ
ឱ្យបានស្ថទ ត្់ជំនាញ។ កាលសម័យមុនការៃត្រងកីៃ៉ូជដណំ្ដលំ ាីលដ្ឋយការប េុ េះត្រោប ់ វដលជ្ជលហតុ្ល ាីឱ្យលដមីរុកខជ្ជត្ិ
មនលកខ ៈផ្លល សប់េ៉ូរវផនកៃនសុទ្យធស្ថង្គ្សត មនលកខ ៈមនិដ៉ូចលដីមលម លហយីផេល់ផលយតឺ្។ ដ៉ូលចនេះកនុងបចេុបបននលទ្យបីមន
បលចេកវទិ្យាលផសងៗកនុងការៃត្រងកីៃ៉ូជគឺលដ្ឋយ ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយលភទ្យ ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយឥត្លភទ្យ។ 
២. និយម្ន័យ 

ត្រោប់ៃ៉ូជ គឺជ្ជផលិត្ផលមនជីវតិ្វដលត្រត្ូវបានលគផលតិ្ ត្របម៉ូលផល នងិការអនុវត្តន៍ដ៏ត្រត្ឹមត្រត្ូវលផសងៗលទ្យៀត្ 
លដីមបទី្យទ្យលួបានផលេពស់។ 

គុ ភាៃត្រោបៃ់៉ូជ គឺជ្ជការត្របម៉ូលផេុនំ៉ូវកាត ជ្ជលត្រចីនវដលវបងវចកលៅាម រ៉ូបោងត្រោប ់ និងអាត្រស័យលៅលលី
លកខ ៈរ៉ូបស្ថង្គ្សត វដលរុកខជ្ជត្ិលមបា បានផេល់ឱ្យលៅកនុងកំ ុងលៃលល៉ូត្ោស់ ត្របម៉ូល ទុ្យកដ្ឋក់ នងិដ្ឋដុំេះផងវដរ។ 
សីតុ្ ហ ភាៃ ជីជ្ជត្ដិី និងកាត បរសិ្ថា នក៏ជេះឥទ្យធិៃលលៅលលីការល៉ូត្ោស់ និងគុ ភាៃរបស់ត្រោប់ៃ៉ូជផងវដរ។ 

គុ ភាៃត្រោប់ៃ៉ូជត្រត្ូវបាន កំ ត្់លដ្ឋយកាត ជ្ជលត្រចីនដ៉ូចជ្ជ ភាៃសុទ្យធព្នត្រោប់ៃ៉ូជ និងដំ ុេះត្រោប់ៃ៉ូជក៏ដ៉ូចជ្ជ
កាត ជ្ជលត្រចីនលទ្យៀត្រួមមន វត្តមនព្នការលកីត្មនជំងឺលៅកនុងត្រោប់ៃ៉ូជ ភាៃរងឹមពំ្នការដុេះល៉ូត្ោស់របស់ៃ៉ូជ ទ្យំហំ
ត្រោប់ជ្ជលដីម។ 

ការៃត្រងីកៃ៉ូជរុកខជ្ជត្ិសំលៅលលីការបលងកនីបរមិ លដីមបរុីកខជ្ជត្ិឱ្យមនបរមិ លត្រចីន លដីមបអីាចឱ្យដំណ្ដមំិនឱ្យ
ដ្ឋច់ៃ៉ូជ អាចរកាលកខ ៈរបស់ៃ៉ូជលនាេះមនិបាត្ប់ង។់ ដ៉ូលចនេះការៃត្រងីកៃ៉ូជជ្ជលរឿងចាបំាច់ នងិជ្ជកាត សំខានក់នុងការ
អភិវឌ្ឍការររវផនកកសកិម។្ ការៃត្រងីកៃ៉ូជរុកខជ្ជត្ិវចកលចញជ្ជៃីរត្របលភទ្យលផសងៗោន គ ឺ ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយលភទ្យ ការ
ៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយឥត្លភទ្យ។ លដ្ឋយការៃត្រងីកៃ៉ូជត្របលភទ្យនមីួយៗមនវ ិសី្ថង្គ្សត នងិបលចេកលទ្យសេុសៗោន ាមត្របលភទ្យ
របស់ដណំ្ដ ំនិងលោលប ំងវដលមនច ុំចវជិាមន និងអវជិាមនេុសៗោន លៅាមត្របលភទ្យដណំ្ដ។ំ 

- ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយលភទ្យ គឺជ្ជវ ិីស្ថង្គ្សតបរក ត្់ៃ៉ូជរវាងលកសរលឈ្ាល (Pollen grain) នងិលកសរញី (Pistill) 
លដីមបឱី្យលកីត្ជ្ជត្រោប់រុកខជ្ជត្ិ (Seed)។ លៃលយកត្រោប់ៃ៉ូជលៅដ្ឋ ំឬ ប េុ េះនងឹទ្យទ្យលួបានលដីមរុកខជ្ជត្ិវដល្លងកាត្់ការ
បរក ត្់ៃ៉ូជលនាេះដុេះលចញជ្ជក៉ូនៃ៉ូជ (Seedling) ឬ ៃ៉ូជក៉ូនកាត្់។ លោលប ំងព្នវ ិសី្ថង្គ្សតលនេះគ ឺការនាយំកមកបរក ត្់



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 74 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

ៃ៉ូជលដីមបអីភិវឌ្ឍនឱ៍្យបានៃ៉ូជថ្ី។ បចេុបបននការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយវ ិីលនេះលៅវត្ទ្យទ្យលួការលៃញនិយម លដ្ឋយស្ថរលដីមៃ៉ូជ
វដលបានមកៃកីារបរក ត្ៃ់៉ូជលនេះអាចយកលៅលត្របីជ្ជលដីមទ្យត្រមកនុងការៃត្រងីកៃ៉ូជវបបមិនលត្របីលភទ្យ លដមីបឱី្យបានលដមីវដល
មនត្របៃ័នធឫសរងឹម។ំ 

- ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយឥត្លភទ្យ គឺជ្ជវ ិីៃត្រងកីៃ៉ូជៃីជ្ជលកិា ឬ វផនកសរោីងាលផសងៗរបស់រុកខជ្ជត្ិដ៉ូចជ្ជ លដីម វភនក 
សលឹក ឫស លដមីបឱី្យរុកខជ្ជត្ិទ្យទ្យួលបានៃ៉ូជថ្ីវដលមនលកខ ៈៃនសុទ្យធស្ថង្គ្សតដ៉ូចោន ជ្ជមយួៃ៉ូជលមត្រគប់ត្រជុងលត្រជ្ជយ។ វ ិី
ស្ថង្គ្សតការៃត្រងកីៃ៉ូជលនេះរមួមន ការផាំវមក ការភាា ប់វផនក ការត្វមក និងការភាា ប់លដីម លដ្ឋយនិយមលត្របីជ្ជមួយដំណ្ដំ
វដល្លងកាត្់ការអភិវឌ្ឍនៃ៍៉ូជរចួមកលហយី។ ចំវ កវផនកលផសងៗលទ្យៀត្ដ៉ូចជ្ជ ការវញកលដីម ឬ លមីម នយិមលត្របីជ្ជមយួ
រុកខជ្ជត្ិវដលមនលដមីលៅលត្រកាមដី ដ៉ូចជ្ជ េ្ី រលំដង រលមៀត្ ខាា យ។ល។ បចេុបបននលនេះវ ិសី្ថង្គ្សតព្នការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយ
ចិញ្េ ឹមជ្ជលិកាកនុងបនទប់ៃិលស្ថ ន៍កំៃុងបានទ្យទ្យួលការចាបអ់ារម្ ៍លលីបលចេកលទ្យសៃត្រងកីៃ៉ូជដណំ្ដ ំ លត្រ េះអាចៃត្រងកី
ៃ៉ូជបានកនុងបរមិ លត្រចនីលដ្ឋយលត្របីលៃលលវោត្ិច លហយីៃ៉ូជរុកខជ្ជត្ិមនលកខ ៈដ៉ូចៃ៉ូជលមត្រគប់ត្រជងុលត្រជ្ជយ។ 

ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយលត្របីលភទ្យល ាីឱ្យលកខ ៈលដីមដ៉ូចោន ជ្ជមយួៃ៉ូជលម មនឱ្កាសលកតី្កមល យៃ៉ូជត្ចិណ្ដស់លដីម
ទ្យទ្យួលបានផេល់ទ្យិននផលលលឿនជ្ជងៃ៉ូជវដលដ្ឋលំដ្ឋយត្រោប់ ទ្យំហលំដីមត្៉ូចប ុនៗោន  សំោកវមកត្៉ូច ល ាីឱ្យរយត្រសួលកនុង
ការវថទា ំ និងត្របម៉ូលផល។ វត្ោ ងណ្ដក៏លដ្ឋយការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយវ ិីលនេះត្រត្ូវមនជំនាញចាស់ោស់ លហយីត្រត្ូវលត្របី
ឧបករ ៍លត្រចីនជ្ជងការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយអាត្រស័យលភទ្យ។ លត្រៅៃីលនេះលដីមវដលៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយការផាំវមក នងិស្ថកវមក
នឹងោ្នឫសវកវវដលអាចល ាឱី្យដួលរលបំានលដ្ឋយកមល ងំេយល់ខាល ងំ។ 
៣. សារៈសខំាន់ននការរព្ងីររូជ  
ស្ថរៈសំខាន់ព្នការៃត្រងកីៃ៉ូជមនដ៉ូចជ្ជ៖ 

- លដីមបបីានៃ៉ូជវដលសុទ្យធលអ ផេល់ផលលត្រចនី 
- លដីមបទី្យទ្យលួបានៃ៉ូជលត្រចីនមុេ 
- លដីមបជីួយផាត្់ផាងក់សកិរ 
- លដីមបទី្យទ្យលួបានៃ៉ូជវដលលអ  ន់នឹងជំងឺ  ន់នឹងការវត្របត្របលួអាកាសធាតុ្ 
- លដីមបទី្យទ្យលួបានៃ៉ូជវដលមនអាយុកាលេល ី
- បលងកីត្ៃ៉ូជមិនត្របកាន់ដ ី
- លដីមបទី្យទ្យលួបានៃ៉ូជលៃញនិយម 
- លដីមបទី្យទ្យលួបានៃ៉ូជវដលមនត្ព្មលព្ថល 
- លដីមបបីំលៃញត្ត្រមូវការអត្ិថិជន 
- លដីមបទី្យទ្យលួបានៃ៉ូជវដលលយងីចង់បាន។ 

៤. ការរព្ងីររូជររុខជាតិ 
៤.១. ការរព្ងីររូជសដ្ឋយសភទ ឬ អាព្សយ័សភទ 
ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយលភទ្យ ឬ អាត្រស័យលភទ្យជ្ជការៃត្រងកីៃ៉ូជលដ្ឋយការបលងកីនចំនួនរបស់ក៉ូនៃ៉ូជលត្រកាយទ្យទ្យួលបាន

ការបរក ត្់រវាងលកសរលឈ្ាល និងលកសរញី លហយីវត្របកាល យលៅជ្ជត្រោប ់ បនាទ ប់មកលៃលយកលៅដ្ឋនំឹងវត្របកាល យលៅជ្ជ
ក៉ូនៃ៉ូជ។ លបីសនិជ្ជត្រោបៃ់៉ូជវដលមិនមនការត្រគប់ត្រគងបានលអលនាេះត្រោប់ៃ៉ូជនឹងលកីត្កមល យៃ៉ូជលដ្ឋយរយ វដលអាច
ល ាីឱ្យក៉ូនៃ៉ូជផេល់ទ្យិននផលមនិដ៉ូចលដីមលម ឬ ទ្យទ្យលួទ្យនិនផលមិនត្រត្ូវាមត្ត្រមូវការរបស់អនកដ្ឋ។ំ ការៃត្រងកីៃ៉ូជត្របលភទ្យលនេះ
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និយមលត្របីជ្ជមួយដណំ្ដចំមក រដ៉ូចជ្ជ ត្រសូវ សវ េ ក ល ត្ បវនល ៃៃួកផ្លក លផសងៗជ្ជលដីម។ លដ្ឋយាមការសលងកត្លមលីលៅ
គឺ ការៃត្រងកីៃ៉ូជលដ្ឋយលភទ្យ ឬ អាត្រស័យលភទ្យគឺលត្របីជ្ជមួយរុកខជ្ជត្ិមួយរដ៉ូវ។ 

៤.១.១. វផនកលផសងៗរបស់ត្រោប់ 
ត្រោប់រុកខជ្ជត្ិរមួផាុ ំលៅលដ្ឋយវផនកសំខាន់ៗ គ ឺ អំត្រប ីយ ុង (Embryo) ជ្ជលិកាសនសអំាហារ ឬ អង់ដ៉ូវសពម 

(Endosperm) នងិសមបកត្រោប់។ 

រ៉ូបភាៃទ្យី១ ៖ បរហ ញៃីទ្យត្រមង់រ៉ូបផាុ ំព្នត្រោប់ៃ៉ូជត្របលភទ្យម ៉ូ ៉ូ ក៉ូទ្យីលលដ៉ូន និងក៉ូទ្យីលលដ៉ូន 
ស្ថរៈត្របលោជន៍ព្នត្រោប់ៃ៉ូជមនគុ ភាៃលអ ៖ ត្រោប់ៃ៉ូជរុកខជ្ជត្ិជ្ជកាត សខំាន់សត្រមប់គុ ភាៃផលិត្ដ៉ូលចនេះ

ត្រត្ូវលត្រជីសលរសីត្រោប់ៃ៉ូជវដលមនគុ ភាៃលអៃីត្របភៃការផលិត្វដលលជឿជ្ជក់គឺមនត្រោប់សុទ្យធត្រត្ូវាមលកខ ៈរបស់
ៃ៉ូជ មនភាគរយដុេះេពស ់ មិនលៅកនុងដំល កត្រោប់ មិនត្រត្ូវបានបំផ្លល ញលដ្ឋយលមលោគ និងសត្ាលអតិ្។ លៃលត្រោប់ោស់
លចញមកលហយីលនាេះនងឹកាល យជ្ជៃ៉ូជរងឹម ំនិងផេល់ទ្យនិនផលេពស់។ 

វ ិីស្ថង្គ្សតការដុេះលចញរបស់ត្រោប់ ៖ ជ្ជវ ិីស្ថង្គ្សតលផសងៗវដលលកីត្ល ងីកនុងត្រោប់ល ាឱី្យអំត្រប ីយ ុងល៉ូត្ោស់លៅជ្ជ
ក៉ូនៃ៉ូជវដលរងឹមកំនុងបរសិ្ថា នវដលសមត្រសប។ 

រ៉ូបភាៃទ្យី២ ៖ បរហ ញៃីដណំ្ដក់កាលដុេះត្រោប់ 
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៤.១.២. កាត វដលមនឥទ្យធិៃលកនុងការដំ ុេះត្រោប់ៃ៉ូជ 
ក. ទ្យឹក ៖ ល ាីឱ្យសមបកត្រោបទ់្យន់ អាចឱ្យអុកសុីវសនច៉ូលលៅកនុងត្រោបប់ានលត្រចីនជត្រមុញឱ្យអង់សុមីកនុងត្រោប់

រោំយស្ថរធាតុ្វដលសនសៃំសី្ថរធាតុ្វដលមនម ៉ូលលគុល ំលៅជ្ជត្រោប់វដលមនស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹមម ៉ូលលគុលដ៉ូច។ លហតុ្
ដ៉ូលចនេះលទ្យបីនិយមជត្រមុញការដុេះរបស់ត្រោប់លដ្ឋយការយកត្រោប់លៅត្រាកំនុងទ្យឹកត្រត្ជ្ជក់ ឬ ទ្យឹកលៅេ ឧ ណៗលដមីបឱី្យសមបក
ត្រោប់ទ្យន់ នឹងមនអុកសុីវសនច៉ូលលៅកនុងត្រោប។់ 

េ. សីតុ្ ហ ភាៃ ៖ មនឥទ្យធិៃលលលីការដុេះលចញលចញរបស់ត្រោប់ាមត្របលភទ្យព្នរុកខជ្ជត្ិ ដ៉ូលចនេះគួរប េុ េះត្រោប់
ៃ៉ូជកនុងសីតុ្ ហ ភាៃវដលសមត្រសបលៅាមត្របលភទ្យដំណ្ដនំមីួយៗ និងល ាីឱ្យត្រោប់អាចដុេះបានកាន់វត្លលឿន។ ត្រោប់រុកខ
ជ្ជត្ិទ្យ៉ូលៅអាចដុេះកនុងសីតុ្ ហ ភាៃ ៃ១ី០ លៅ ៣៥អងាលស។ 

គ. អុកសុីវសន ៖ ត្រោប់ៃ៉ូជត្រត្ូវការអុកសុីវសនលដមីបលីត្របីសត្រមប់កនុងការដកដលងហីម លដីមបដុីត្បំផ្លល ញអាហារល ាី
ឱ្យលកីត្ថ្នមៃលសត្រមប់ការដុេះ។ 

ឃ. ៃនលឺ ៖ មនត្ួនាទ្យីសំខានក់នុងការដុេះលចញរបស់ត្រោប ់នងិរយៈការល៉ូត្ោស់របស់លដមីៃ៉ូជ លដ្ឋយស្ថរក៉ូន
ៃ៉ូជត្រត្ូវការលត្របីអាហារវដលសតុកកនុងត្រោប់លដ្ឋយមនៃនលឺជ្ជអនកជត្រមុញលត្រកាយៃីត្រោបដុ់េះលចញមកជ្ជលដមីល  ី លហយីលបី
សិនវាបានទ្យទ្យួលៃនលឺត្រគប់ត្រោន់នឹងល ាឱី្យលដីមដុេះត្រត្ង់ត្រស ៉ូន  ំល៉ូត្ោស់លលឿន។ វត្លបីសិនជ្ជវាបានទ្យទ្យួលៃនលឺមនិ
ត្រគប់ត្រោន់នងឹល ាីឱ្យលដមីវាមនៃ ៌ា ស លសលក សលឹករម៉ូរ ចុងត្រត្ួយរញួ វត្លបីសិនជ្ជបានទ្យទ្យលួៃនលឺខាល ងំលៃកអាចល ាីឱ្យសលឹក
លត្រកៀម។ 

៤.១.៣. ដំល កត្រោប់ 
ដំល កត្រោប់ជ្ជដំណ្ដកក់ាលវដលរុកខជ្ជត្ិមនជីវតិ្វត្មនិអាចដុេះលចញមកលត្រៅបានលទាេះបីជ្ជបរសិ្ថា នជុំវញិ

សមត្រសបក៏លដ្ឋយ។ ទាងំលនេះលកីត្លចញៃមី៉ូលលហតុ្លផសងៗលត្រចីនោ ងដ៉ូចជ្ជ សមបករុតំ្រោបម់ិនត្រៃមឱ្យ ទ្យឹក អុកសុីវសន 
និងកាប៉ូនឌ្ីអុកសុីត្ ត្រជ្ជបច៉ូលកនុង ឬ ទ្យត្រមង់រ៉ូបផាុ ំត្រោប់ មនស្ថរធាតុ្ោោងំការដុេះរបស់ត្រោប់។ 

ក. ការត្រាទំ្យឹក ៖ លដ្ឋយការទ្យឹកត្រត្ជ្ជក ់ ឆ្ល ស់ោន ជ្ជមយួការត្រាទំ្យឹកលៅេ ឧ ណៗនឹងល ាឱី្យត្រោប់ដុេះលលឿន លគ
និយមលត្របីវ ិីលនេះជ្ជមួយត្រោបៃ់៉ូជៃៃកួបវនល លដ្ឋយយកត្រោប់លៅត្រាកំនុងទ្យឹកសតុី្ ហ ភាៃ ៥០អងាលស រយៈលៃល ៣០
នាទ្យី និងត្រាកំនុងទ្យកឹសតុី្ ហ ភាៃ ១០អងាលស ចំននួ៦លម ង។ លត្រកាយៃីលនាេះេេប់វាលដ្ឋយត្រកណ្ដត្់លសេីងៗលសីមទ្យកឹ
ត្របវហល ១២ លៅ ២៤លម ង។ លៃលយកត្រោប់លៅដ្ឋនំឹងល ាីឱ្យត្រោប់ដុេះលលឿនជ្ជងមុន ឬ េេប់ត្រោប់លដ្ឋយត្រកណ្ដត្់លសេងី
ត្រាទំ្យឹក១យប់ទុ្យកកនុងមលប់ ២ លៅ ៣ព្ថាត្រោប់នងឹចាប់លផេីមដុេះលចញជ្ជកំៃកៃ ៌ា សលទ្យីបនាយំកលៅដ្ឋកំនុងលត្រទ្យប េុ េះក៉ូន។ 

េ. ការប េុ េះក៉ូនកនុងសីតុ្ ហ ភាៃត្រត្ជ្ជក ់នងិលសីមេពស ់៖ លដ្ឋយការនាយំកត្រោប់ដណំ្ដលំៅប េុ េះលលដីីេាច ់
ឬ ត្រកដ្ឋស់ជ៉ូត្មត្់វដលមនសំល ីម លហយីយកលៅដ្ឋកក់នុងកវនលងវដលមនសតុី្ ហ ភាៃ ៥ លៅ ១០អងាលស កនុងរ
យៈលៃល៥ព្ថា។ លត្រកាយៃីលនាេះលទ្យីបនាយំកត្រោបដ់ំណ្ដលំៅដ្ឋកំនុងសតុី្ ហ ភាៃ ម្ា អាចល ាីឱ្យត្រោបដុ់េះបានលលឿនជ្ជង
មុន រុកខជ្ជត្ិត្របលភទ្យលនេះមនដ៉ូចជ្ជ ត្រោបដ់៉ូងលត្របងជ្ជលដីម។ 

គ. ការយកសមបកលចញ ឬ យកលៅកាប់វផនកេលេះព្នសមបកលចញ លដ្ឋយការល ាីឱ្យសមបកត្រោប់មនស្ថន មលត្របេះ
លដីមបឱី្យទ្យឹកអាចហ៉ូរច៉ូល លហយីអុកសុីវសនអាចត្រជ្ជត្ច៉ូលលៅកនុងត្រោបប់ាន។ វ ិីស្ថង្គ្សតលនេះលគនយិមលត្របីជ្ជមួយត្រោប់
ដ្ឋំណំ្ដវំដលមនសមបកត្រោបត់្រកាស់ដ៉ូចជ្ជ ដ៉ូង ម ក់ត្របាង បំលៃញោជ នងិស្ថា យជ្ជលដីម។ 

ឃ. ការយកត្រកាប់លៅោងទ្យកឹ ៖ លដីមបបីនាយបរមិ ស្ថរធាតុ្ោោងំការដុេះរបស់ត្រោប់ឱ្យរោយលៅជ្ជមួយ
ទ្យឹកដ៉ូចជ្ជ ត្រោប់លប ងលបា េះ ត្រោប់លហុង និងត្រោបប់វនលលផសងៗជ្ជលដីម។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 77 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

ង. ការលត្របីអាសុីត្ ៖ លដ្ឋយលគយកត្រោប់ៃ៉ូជលៅត្រាកំនុងអាសុតី្ស ុលផួរចិ (𝐻2𝑆𝑂4) កំហាប់េពស់ចនំួន ៥នាទ្យ ី
លដីមបឱី្យសមបកត្រោបទ់្យន ់លហយីយកលៅោងទ្យឹកមេងលទ្យៀត្មុនយកវាលៅដ្ឋ។ំ វាគឺជ្ជវ ិីវដលវកព្ចនដំល កត្រោប់របស់រុកខ
ជ្ជត្ិវដលមនសមបករងឹ និងត្រកាស់។ 

ច. ការលត្របីស្ថរធាតុ្គីមីលផសងៗ ៖ លដ្ឋយការរោំយស្ថរធាតុ្ជ្ជស៉ូលុយសយុង ដ៉ូចជ្ជ ប ៉ូាសយ៉ូមនីត្រាត្  ីអ៉ូ
អ ុយលរ   អុីត្រដូវសនៃ័រអុកសុីត្ ឬ អាសុីត្ជបីឺលរលីកអាសុីត្ វដលមនកំហាប ់០.០២ លៅ ០.០៤% ជំនសួឱ្យទ្យឹកកនុងការ
ប េុ េះត្រោប។់ វ ិីលនេះអាចលដ្ឋេះត្រស្ថយបញ្ហ ដំល កត្រោប់វដលមនសមបកត្រោប់ត្រកាសៃ់បិាកឱ្យទ្យឹក និងអុកសុីវសន្លង
កាត្់ ដ៉ូចជ្ជ ត្រោប់រុកខជ្ជត្ិច ីំសត្ា ត្រោបអ់៉ូដ ត្រោប់ត្រសូវស្ថលីជ្ជលដមី។ 

៤.១.៤. ភាៃរងឹមរំបស់ត្រោប់ៃ៉ូជ 
ភាៃរងឹមរំបស់ត្រោបៃ់៉ូជ គជឺ្ជសមត្ាភាៃរបស់ត្រោប់ៃ៉ូជលៃលវដលលៅកនុងបរសិ្ថា នវដលមិនសមត្រសបវត្អាច

ល៉ូត្ោស់លចញជ្ជលដីមរុកខជ្ជត្ិបាន។ ត្រោប់រុកខជ្ជត្ិមនភាៃរងឹមនំឹងដុេះលចញជ្ជក៉ូនត្រៃមៗោន  ល៉ូត្ោស់លលឿន លចញ
ផ្លក  និងវផលវដលមនគុ ភាៃេពស់ជ្ជងក៉ូនៃ៉ូជវដលដុេះលចញៃីត្រោប់វដលមនភាៃរងឹមទំាប។ 

ក. ការៃិនតិ្យលមីលអត្រាដុេះរបស់ត្រោបៃ់៉ូជ (Germination Test) ការល ាីលត្សតគុ ភាៃលដ្ឋយសហគមន៍
ត្រោប់ៃ៉ូជអនតរជ្ជត្ិ (International Seed Testing Association, ISTA) មនវ ិីស្ថង្គ្សតដ៉ូចជ្ជ៖ 

ក.១. ត្របម៉ូលសំណ្ដកត្រោប់ៃ៉ូជលដ្ឋយព្ចដនយ លដ្ឋយមនដណំ្ដក់កាលដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 
- លត្រជីសលរសីត្រោបៃ់៉ូជដណំ្ដកក់ាលដំប៉ូង (Primary Sample) គកឺារចាប់យកត្រោប់ៃ៉ូជលដ្ឋយព្ចដនយ
ៃីត្រោប់ៃ៉ូជលត្រចីនកវនលងកនុងៃំន៉ូកត្រោប់។ ការចាប់លដ្ឋយព្ចដនយវដលត្រត្ូវលត្រជសីលរសីសណំ្ដកត្រោប់ៃ៉ូជ 
លលីច ុំចនមីួយៗមករមួោន ។ 

- ការរមួត្រោប់ៃ៉ូជសណំ្ដក (Composite Sample) គឺការយកសណំ្ដកត្រោបៃ់៉ូជវដលលត្រជីសលរសីកនុង
ដំណ្ដក់កាលដំប៉ូងទាងំអស់ វដលបានមកៃកីារចាប់យកលដ្ឋយព្ចដនយលលីចំ ុចនីមួយៗមករមួោន ។ 

- ការត្របគល់ត្រោប់ៃ៉ូជ (Submitted Sample) គឺត្រោបៃ់៉ូជសណំ្ដកវដលរបួរមួលនាេះយកវត្ត្រត្មឹ
បរមិ វដលក ំត្់ លហយីបញ្ា៉ូ នលៅល ាកីារៃិនិត្យ។ 

ក.២. យកត្រោបម់កស្ថកលបង លដ្ឋយវបងវចកជ្ជ៤ស្ថរ កនុងមួយស្ថរ ១០០ត្រោប់ វត្លបសីិនជ្ជត្រោប់មន
ទ្យំហ ំំត្រត្ូវវបងវចកជ្ជ ៨ស្ថរ កនុងមួយស្ថរ ៥០ត្រោប។់ 

ក.៣. យកត្រោប់លៅប េុ េះ លលីវត្ាុ ឬ លត្រទ្យវដលលត្របីសត្រមប់ល ាីលត្សតដ ុំេះមនដ៉ូចជ្ជ ត្រកដ្ឋសអនាម័យ 
េាច់ លដ្ឋយមនវ ិីស្ថង្គ្សតអនុវត្តន៍ដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 

❖ ការប េុ េះលលីត្រកដ្ឋសអនាមយ័អាចល ាីបាន៣រលបៀបគ៖ឺ 
- ការប េុ េះលលីត្រកដ្ឋសប េុ េះ (Top of Paper : TP) ជ្ជការដ្ឋក់ត្រោប់រុកខជ្ជត្ិឱ្យដុេះលៅៃីលលីត្រកដ្ឋស
វដលមនសំល ីម លហយីយកវាលៅដ្ឋក់កនុងត្របអបប់ាល សទិកបិទ្យគត្រមបឱ្យជិត្លដីមបរីកាសំល ីម។ វ ិី
លនេះនិយមលត្របីជ្ជមយួត្រោប់ៃ៉ូជវដលមនទ្យំហតំ្៉ូច ឬ ត្រត្ូវការៃនលឺកនុងការដុេះ។ 

- ការប េុ េះលៅចលនាល េះត្រកដ្ឋស (Between Paper : BP) ជ្ជការដ្ឋក់ត្រោបៃ់៉ូជលលីត្រកដ្ឋសប េុ េះលហយី
បិទ្យៃីលលីលដ្ឋយត្រកដ្ឋសមួយជ្ជន់លទ្យៀត្វដលមនសំល ីមបាញ់ទ្យឹកដ្ឋក់មេងលទ្យៀត្។ លត្រកាយៃីលនាេះម៉ូរ
ត្រកដ្ឋសឱ្យរម៉ូរច៉ូលោន លហយីយកលៅដ្ឋកក់នុងត្របអប់បាល សទីក ឬ ថង់បាល សទកីបិទ្យគត្រមបឱ្យជតិ្លដៀមបរីកា
សំល ីម។ វ ិីលនេះនិយមលត្របជី្ជមួយត្រោបៃ់៉ូជដណំ្ដចំមក រដ៉ូចជ្ជ ត្រសូវ នងិៃៃកួត្រគួស្ថរសវ េ ក។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 78 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

- ការប េុ េះត្រោបក់នុងត្រកដ្ឋសចបត្់ (Plated Paper : PP) គឺជ្ជការដ្ឋក់ត្រោប់ៃ៉ូជឱ្យដុេះលៅចលនាល េះ
ត្រកដ្ឋសវដលបត្់ត្រត្ ប់លៅមកដ៉ូចសៃំត្់ភលីលស លដ្ឋយដ្ឋកត់្រោប់លៅចលនាល េះចងអ៉ូររបស់ស្ថន មបត្ ់ រចួ
យកលៅដ្ឋកក់នុងត្របអប់បាល សទិកបិទ្យគត្រមបលដីមបរីកាសំល ីម។ 

រ៉ូបភាៃទ្យី៣ ៖ បរហ ញៃីការល ាលីត្សតដ ុំេះត្រោប់ៃ៉ូជ (ត្របភៃ ៖ Thailand Agricultural Extension, 2013) 
❖ ការប េុ េះលលដីីេាច់ ៖ េាចវ់ដលលត្របីសត្រមប់ប េុ េះត្រោបៃ់៉ូជ វដលវាោ្នវត្តមនព្នត្រោប់ៃ៉ូជរុកខជ្ជត្ិ

លផសងៗ បាក់លត្រ ីឬ ៃៃួកផសតិ្ និងស្ថរធាតុ្វដលល ាឱី្យត្រោបេ់៉ូច អាចត្រសូបយកទ្យកឹបានលអ ត្ព្មលអាសុីត្បាសចលនាល េះ ៦.០ 
លៅ ៧.៥។ ការៃនិិត្យការដុេះលដ្ឋយលត្របីេាច ់ នងិលត្របីត្រោប់ដំណ្ដវំដលមនទ្យំហ ំ ំ លដ្ឋយត្រត្ូវលផសមីេាចជ់្ជមួយទ្យកឹឱ្យ
លជ្ជកជ្ជមុនលទ្យីបដ្ឋក់កនុងត្របអប់បាល សទិក ឬ ថ្នសអាលុយមញី ៉ូ ម។ ចំល កត្របអប់ត្រត្ូវមនកមពស់ត្របវហល ៧ស.ម មន
គត្រមបបទិ្យលដីមបរីកាសំល ីមរបស់េាច់រហតី្ដល់ត្រោប់ដុេះ។ លគអាចប េុ េះាមវ ិសី្ថង្គ្សតលនេះលដ្ឋយរលបៀបៃីរោ ងគឺ៖ 

- ការប េុ េះលលដីីេាច់ (Top of Sand : TS) គឺការដ្ឋក់ត្រោប់ដំណ្ដលំលីព្ផទរបស់ដីេាចវ់ដលលសីម 
លដ្ឋយត្លត្រមៀបត្រោប់ឱ្យឆ្ា យៃោីន ឱ្យបានសមត្រសប។ 

- ការប េុ េះកនុងដីេាច ់(In Sand : IS) គឺការដ្ឋក់ត្រោប់ដណំ្ដលំលីដេីាច់ លហយីយកដេីាច់លសីមមក
លោយៃីលលីកត្រមស់ត្របវហល ១ លៅ ២ស.ម បា ត្ ឬ ៃត្ររយដីព្ផទខាងលលីឱ្យោបលស្ីបិទ្យគត្រមបត្របអប់
លដីមបរីកាសំល ីម។ 

❖ លៃលវដលត្រោប់ៃ៉ូជចាប់លផេមីដុេះបានជ្ជក៉ូនៃ៉ូជលៃញលលញលហយីលនាេះគ ឺ វាមនត្រត្ួយ នងិត្របៃ័នធឫស
រងឹម ំបនាទ ប់មកោបច់ំនួនក៉ូនវដលដុេះ រចួល ាីការគ នាអត្រាដំ ុេះ។ 

រ៉ូបមនតសត្រមប់ការគ នាអត្រាដំ ុេះ 

ភាគរយដំ ុេះ =  
ចំនួនត្រោបវ់ដលដុេះ
ចំនួនត្រោបទ់ាងំអស់

 𝑥 100 

❖ លបីសិនជ្ជត្រោប់ៃ៉ូជដុេះលលីសៃ៩ី០% លគអាចយកត្រោប់លនាេះលៅដ្ឋបំាន។ លបសីិនជ្ជត្រោប់ដុេះចលនាល េះ 
៧០% លៅ ៨០% លគចាត្់ទុ្យកថ្នជ្ជត្រោប់ៃ៉ូជសាិត្កនុងកត្រមិត្អាចលត្របបីាន វត្ត្រត្ូវយកត្រោប់ទាងំលនេះលៅល ាកីារដ្ឋស់
ដំល កត្រោប់ជ្ជមុនសនិ លបសីិនជ្ជវាមនដ ុំេះត្ចិជ្ជង ៦០% មនិគួរយកវាលៅល ាីៃ៉ូជ ឬ ដ្ឋលំនាេះលទ្យ។ 

េ. ការៃិនតិ្យលមីលការដុេះរបស់ត្រោប់ៃ៉ូជលដ្ឋយវ ិសី្ថង្គ្សតរបស់កសិករ គឺការៃនិិត្យលមលីអត្រត្ដ ុំេះវបបរ
យៗរបស់កសិករវដលនាតំ្រោប់ៃ៉ូជលៅដ្ឋកំនុងរដ៉ូវកាលបនាទ ប់វដលអាចអនុវត្តន៍លដ្ឋយេលួនឯង៖ 

▪ ត្របម៉ូលសំណ្ដកលដ្ឋយព្ចដនយៃីៃំន៉ូកត្រោប់ៃ៉ូជៃីលត្រចីនច ុំចដ៉ូចជ្ជ ច ុំចកណ្ដេ ល ចំ ុចខាង
លត្រកាម ច ុំចខាងលល។ីល។ 
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មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 79 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

▪ យកត្រោប់វដលត្របម៉ូលបានដ្ឋក់បញ្េ៉ូ លោន  លហយីវបងវចកជ្ជ ៤ៃំន៉ូក លដ្ឋយមួយៃំន៉ូកមនចំននួ ១០០
ត្រោប់ លដីមបសី្ថកលបងៃិនតិ្យលមីលអត្រាការដុេះ។ 
▪ ប េុ េះត្រោបៃ់៉ូជដណំ្ដលំលីវត្ាុវដលលត្រត្ៀមទុ្យកដ៉ូចជ្ជ ត្រកណ្ដត្់ ត្រកដ្ឋសជ៉ូត្មត្់ ឬ េាច់វដលមន
ដំណ្ដក់កាលអនុវត្តនដ៍៉ូចខាងលត្រកាមលនេះ៖ 
✓ ការប េុ េះលលីត្រកណ្ដត្ជ់ក់ទ្យកឹ ឬ ត្រកដ្ឋសអនាម័យ 

- យកត្រកណ្ដត្់មកត្រជលកទ់្យឹកលហយីត្លត្រមៀបត្រោប់ដណំ្ដ ំ១០០ត្រោប់ ដ្ឋក់លលីត្រកណ្ដត្់ ឬ ត្រកដ្ឋស
ជ៉ូត្មត្់ បនាទ ប់មកយកត្រកដ្ឋសជ៉ូត្មត្់មួយផ្លទ ងំលទ្យៀត្ត្រគបៃីលលីត្រោប់វដលបានត្លត្រមៀបរចួលនាេះ។ 
ល ាីមួយត្របអប់ ១០០ត្រោប់ ៤ស្ថរ។  

- ម៉ូរត្រកណ្ដត្ ់ឬ ត្រកដ្ឋសវដលបានដ្ឋក់ត្រោប់លនាេះជ្ជបំៃង់វវងលហយីយកលៅដ្ឋក់កនុងថងប់ាល សទិកទុ្យក
កនុងកវនលងវដលមនេយល់អាកាសលចញច៉ូលបានលអ ៃី៧ លៅ ១០ព្ថា ត្រោប់ដណំ្ដនំឹងចាប់លផេីមដុេះ។ 

- ៃនាល រត្រកណ្ដត្់ ឬ ត្រកដ្ឋសលចញ ោប់លដីមៃ៉ូជវដលបានដុេះលៃញលលញ មនត្រត្ួយ និងត្របៃ័នធឫស។ 
✓ ការប េុ េះត្រោប់លលីដីេាច ់

- យកេាច់ ឬ ដមីកដ្ឋកក់នុងត្របអប់ ឬ ល ាីត្របអប់ល ចីនំួន៤ សត្រមប់ប េុ េះ លហយីល ាីការប េុ េះមួយ
ត្របអប់ ១០០ត្រោប ់ ឬ ៨ស្ថរ កនុងមួយស្ថរ ៥០ត្រោប។់  

- ត្លត្រមៀបត្រោប់ជ្ជជួរលដីមបរីយត្រសួលកនុងការោប់លដីម រចួល ាកីារលត្រស្ថចទ្យឹកវត្មិនឱ្យទ្យឹកជ្ជ។ំ លត្របី
លៃលត្របវហល ៧លៅ១០ព្ថាត្រោប់ៃ៉ូជនឹងដុេះលចញជ្ជលដីមលៃញលលញ។ 

✓ លៃលវដលត្រោប់ដុេះ ោប់ត្រោប់វដលដុេះលៃញលលញ គឺមនសលកឹេេី និងត្របៃ័នធឫសរងឹម ំលហយីយកវា
លៅល ាីការគ នារកភាគរយការដុេះ។ 

៤.១.៥. ស្ថរៈសំខាន់ព្នគុ ភាៃត្រោប់ៃ៉ូជ 
ត្រោប់ៃ៉ូជវដលមនគុ ភាៃលអ វាអាចបលងកីនទ្យិននផលបវនាមៃី ៥-១០ភាគរយ ប ុវនតការលកីនល ីងលនេះគឺវា 

សមមត្រត្លៅនឹងគុ ភាៃេពស់ល ាីឱ្យកសិករអាចដ្ឋដុំេះដំណ្ដវំដលមន 
- លកខ ៈសនសសំំព្ចវផនកលសដាកិចេ (ចំណ្ដយត្ិច) 
- មនដ ុំេះត្រោប់ដ្ឋក់វសេងលត្រចនីលៅកនុងវត្រស 
- ការជួសល ងីវញិត្ិចត្ួច 
- ក៉ូនដណំ្ដមំនកមល ងំលអ 
- ដំណ្ដដុំេះល៉ូត្ោស់ត្រសុេះោន  
- អត្រាល៉ូត្ោស់លលឿន នងិ ន់ត្រទាលំៅនឹងជំងឺ ឬ អាកាសធាតុ្វត្របត្របួល។ 
- ទុ្យំ ឬ  លំស្ីោន ។ 

វ ិីស្ថង្គ្សតវដលជួយបលងកីនគុ ភាៃត្រោប់ៃ៉ូជមនដ៉ូចជ្ជ ៖ 
ក. ការវថទាគុំ ភាៃត្រោប់ៃ៉ូជ (Quality maintenance)  
មនលោលបំ ងគឺ ចង់វថទាគុំ ភាៃ សររីៈវទិ្យារបស់ត្រោប់ៃ៉ូជ សត្រមប់រយៈលៃលព្នការចង់បានឈាន

លៅដល់កត្រមិត្េពស់មួយវផនកលសដាកិចេ ត្រៃមទាងំឈានលៅរកវផនកចាស់ទុ្យំខាងវផនកសររីៈវទិ្យា ាមរយៈការគិត្គ៉ូរ និងការ
បត្រងួមឱ្យលៅទាបបំផុត្ព្នកាត  និងលកខ ៈលផសងៗវដលរមួចំវ កលៅដល់ការថយចុេះខាងវផនកសររីៈវទិ្យា។ 

ការលលីកកមពសគុ់ ភាៃ (Quality enhancement) មន ៖ 
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- បរសិ្ថា នព្នការត្របម៉ូលផលដំប៉ូង និងផលិត្ផល 
- នីត្ិវ ិីកនុងការត្របម៉ូលផល និងលត្រកាយលៃលត្របម៉ូលផល 
- សតុកទុ្យក។ 
េ. ការល ាីឱ្យត្របលសីល ងីន៉ូវគុ ភាៃត្រោប់ៃ៉ូជ (Quality upgrading)  
លោលបំ ងគឺ លដីមបវីកលំអ ឬ លលីកកមពស់គុ ភាៃត្រោប់ៃ៉ូជឱ្យបានលត្រចីនលដ្ឋយការដកយកត្រោប់ៃ៉ូជ

វដលមនគុ វបិត្តិ និងកត្រមិត្ទាបលៅជ្ជលកខ ៈជ្ជក់វសតង និងសនសំសំព្ចត្រោប់ៃ៉ូជវដលមនគុ ភាៃលអគឺ លផ្លត ត្
លលីវផនកព្នការទ្យទ្យួលយក ចំវ កឯត្រោប់វដលមនគុ ភាៃទាប ឬ ត្រោប់ៃ៉ូជវដលមនបញ្ហ ត្រត្ូវបានលគត្របម៉ូលផតុ ំ 
លៅថ្ន វផនកបដិលស ។ 

ការបលងកីនគុ ភាៃ (Quality upgrading) មន ៖  
- ទ្យំហតំ្រោប ់
- ដង់សុីលត្ត្រោប់ៃ៉ូជ 
- ៃ ៌ា ត្រោប់។ 

គ. ការវកលមអលសល ទិ្យច (Genetic improvement)  
លោលប ំងគឺមនបោី ង គលឺដីមបជីួយសត្រមួលដល់គុ ភាៃសររីវទិ្យា ព្នត្រោប់លដ្ឋយបលងកីនភាៃ ន់ត្រទា ំ

(ភាៃសុ្ថ)ំ របសេ់លួនលៅនឹងកាត  នងិលកខេ ា  វដលនាលំៅដល់ការលេាេះជីវជ្ជត្ ិ លដមីបលីត្រជីសលរសីលកខ ៈសររីវទិ្យា 
និងលកខ ៈរ៉ូបវន័តវដលរមួចំវ កលដ្ឋយផ្លទ ល់លៅនឹងសមត្ាភាៃេពស់មនដ៉ូចជ្ជ "កមល ងំ និងភាៃរងឹមរំបស់ក៉ូនដំណ្ដ"ំ 
ឬ ត្របវវង mesocotyl6 និងលដមីបលីត្រជីសលរសី សត្រមប់សមត្ាភាៃដំល ីរការ លអត្របលសីរ លត្រកាមលកខេ ា ព្នសតុី្ ហ ភាៃ 
សំល ីម វផនកជីវស្ថង្គ្សត និងលមកានិចលៅកនុងថ្នន លសណំ្ដប។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៤ី ៖ បរហ ញៃី mesocotyl ដំណ្ដលំ ត្ 
ការល ាីឱ្យត្របលសីល ងីព្នលសលនទ្យិច (Genetic improvement) មន ៖ 

- ការល ាីឱ្យត្របលសីល ងីវផនកលសលនទ្យិច លៅទ្យីវាល នងិការសតុកទុ្យក 
- កាត្់បនាយការរខំានដល់ត្រោបៃ់៉ូជ។ 

 
6 mesocotyl ៖ ថ្នន ងំៃនលក 
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ឃ. ការបលងកីនន៉ូវគុ ភាៃត្រោប់ៃ៉ូជ (Quality enhancement)  
មនលោលបំ ងគឺលដីមបបីលងកីនសមត្ាភាៃអនុវត្តព្នត្រោប់ៃ៉ូជាមរយៈ ការៃាបាលៃិលសសលលីសៃីកត្រមិត្

វដលបានកំ ត្់វដលត្រោប់ៃ៉ូជមន និងអាចសលត្រមចបានាមរយៈលកខេ ា  ម្ា និងវ ិីដ្ឋ ំកនុងន័យលដីមបី “បញ្េ៉ូ ល
ថ្នមៃល” ត្រោប់ៃ៉ូជទាក់ទ្យងនឹងការអនុវត្ត។ 

យុទ្យធស្ថង្គ្សតវដលមនសកាត នុៃល  ំបផុំត្សត្រមប់ល្លីយត្បនឹងការលកនីល ងីព្នការរៃំឹងទុ្យករបសក់សកិរ 
និងត្ត្រមូវការទាក់ទ្យងនឹងត្ួនាទ្យី វដលកៃុំងលលចល ងីព្នត្រោប់ៃ៉ូជវដលជ្ជត្របៃ័នធវចកចាយដ៏សំខាន់សត្រមប់ផលតិ្ផល
កសិកម ្នងិជីវបលចេកវទិ្យាគ ឺការវកលមអវហសន នងិបលងកនីគុ ភាៃ។ ត្ត្រមូវការទាងំលនេះត្រត្ូវបំលៃញបវនាម និងលត្របីត្របាស់
លដ្ឋយការលជឿនលលឿនព្នវ ិីវកលមអគុ ភាៃលដីមបបីានមកវញិាមលទ្យធភាៃវដលអាចល ាីលៅបាន ចំល េះការត្រត្លបម់កវញិ
ន៉ូវមុេទ្យនំិញវដលមនគុ ភាៃ និងត្របម៉ូលផតុ ំត្រោបៃ់៉ូជវដលសមត្រសបបផុំត្សត្រមប់ការបលងកីនគុ ភាៃរបសៃ់ួកលគ។ 

ការលលីកកមពសគុ់ ភាៃ (Quality enhancement) មន ៖ 
- ការលត្រស្ថបត្រោប់ៃ៉ូជ 
- ការសមល ប់លមលោគលៅកនុងត្រោប់ៃ៉ូជ 
- ការៃាបាលត្រោបៃ់៉ូជលដ្ឋយរ៉ូបស្ថង្គ្សត 
- លជៀសវាងកុំឱ្យត្រោប់ៃ៉ូជមនរបួស 
- ការរកាទុ្យកត្រោបៃ់៉ូជលៅកនុងដលំ ក ។ 

៤.២. ការរព្ងីររូជសដ្ឋយឥតសភទ ឬ ការរព្ងីររូជសដ្ឋយម្ិនសព្បើសភទ 
៤.២.១. សមា រៈសត្រមប់ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយឥត្លភទ្យ 

- ក៉ូនកាបំតិ្ចិត្វមក ឬ កាត្់ត្ ឺ
- សកុត្ថ្នល សត្រមប់រុបំំលៅ ឬ ថងប់ាល សទិកលសេងី 
- កព្ង្គ្នតកាត្់វមក  
- វេស 
- ត្រកមួនឃ្ុ ំ
- ត្រសកីដ៉ូង...។ 

៤.២.២. ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយការផា ំ
ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយការផាំ គឺជ្ជយកវផនកលផសងៗរបស់ដណំ្ដវំដលត្រត្ូវការមកកាត្់លហយីលដ្ឋត្ប េុ េះលលីវត្ាុ

ប េុ េះកនុងបរសិ្ថា នវដលសមត្រសបលលីការល៉ូត្ោស់របស់ឫស និងការលចញសលឹក និងទ្យទ្យួលបានលដីមថ្ីវដលមនលកខ
 ៈដ៉ូចោន ជ្ជមួយលដីមលមត្រគបត់្រជុងលត្រជ្ជយ។ វ ិីលនេះជ្ជវ ិីល ាវីដលរយ លត្របីលដីមទុ្យនត្ិច មិនៃិបាក។ លហយីវ ិីលនេះលគ
និយមអនុវត្តន៍លលីដំណ្ដមំួយចំនួនដ៉ូចជ្ជ ត្រកូច ស្ថវម វ គ៉ូវលន ត្រត្វបក ជមព៉ូ លភ្ៀវ ល្ុត្......។ ការៃត្រងីកៃ៉ូជវបបផាំវចក
លចញជ្ជ ៣ ត្របលភទ្យគឺ ការផាំវមក ការផាំសលឹក នងិការផាំឫស។ 

ក. ការផាវំមក 
ការផាំវមក គជឺ្ជការយកវមកមកផាំកនុងសមា រៈប េុ េះលដមីបឱី្យលចញឫសជ្ជរុកខជ្ជត្ិថ្ីលដ្ឋយវបងវចកលៅ

ាមភាៃចាស់ ឬ េេីរបស់សលឹករមួមន វមកចាស់ វមកលសទីរចាស់លសទីេេ ីវមកេេ ីនិងរុកខជ្ជត្លិដីមេេី។ 
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- ការផាំវមកចាស់ជ្ជវមកវដលមនៃ ៌ា លាន ត្ ស្ថច់ល រីងឹ ោ្នសលកឹ មនអាហារសនសលំត្រចីន លគនយិម
យកលៅផាំលលីថ្នន លលដ្ឋយផ្លទ ល់។ ដណំ្ដវំដលលគនិយមយកលៅផាំលដ្ឋយលត្របីវមកចាសម់នដ៉ូចជ្ជ ផ្លក
ត្រកដ្ឋស នងិលដីមព្ត្រជជ្ជលដីម។ 

- ការផាំវមកលសទីរចាស់លសទេីេី គជឺ្ជវមកវដលមនស្ថច់ល ចីាស់លម្ លហយីមនសមបកៃ ៌ា ព្បត្ងោយ
លាន ត្ត្ិចត្ចួ។ រុកខជ្ជត្ិវដលលត្របីវមកត្របលភទ្យលនេះកនុងការផាំមនដ៉ូចជ្ជ ដំ ៉ូងមីជ្ជលដមី។ 

- ការផាំវមកេេី និងល សី្ថចទ់្យន់ វមកេេីជ្ជវមកវដលល៉ូត្ោស់ថ្ីព្នរុកខជ្ជត្ិវដលមនស្ថច់រងឹ នងិល ី
ទាប ឬ វមកវដលមនៃ ៌ា ព្បត្ង។ ល ហី៉ូបវផលវដលលគនយិមផាំវមកេេីរមួមន ត្រត្វបក ជមព៉ូ លមៀន ជ្ជ
លដីម។ ការលត្របីវមកេេីល ាឱី្យលដមីដុេះឫសលដ្ឋយរយ និងឆ្ប់រហ័សជ្ជងការដ្ឋវំបបលផសង វត្ត្រត្ូវលមីលវថ 
និងយកចិត្តទុ្យកដ្ឋក់ជ្ជៃិលសស ត្រត្ូវត្របយត័្នមិនឱ្យលដីមត្រសល ន ត្រគប់ត្រគងឱ្យមនសលំ ីមេពស់ជ្ជនិចេ
មនៃនលឺព្ថាត្រគប់ត្រោន់។ ជ្ជទ្យ៉ូលៅលគលត្របីវមកវដលមនវមកត្របវវង ១០ លៅ ១៣ស.ម លដ្ឋយអាត្រស័យលៅ
លលីត្របលភទ្យរបស់ៃ៉ូជព្នដណំ្ដវំដលផាំ។ 

- ការផាំរុកខជ្ជត្ិស្ថច់េេី គជឺ្ជរុកខជ្ជត្ិមនលកខ ៈស្ថច់ល ទី្យន់មនដ៉ូចជ្ជ លដមីត្រសការនាគជ្ជលដីម។ 
លហយីវ ិីស្ថង្គ្សតព្នការផាំរុកខជ្ជត្ិត្របលភទ្យលនេះ លគល ាីលដ្ឋយការកាត្់លដីមៃី ១ លៅ ៣ថ្នន ងំ ោបដំលៅ
លដ្ឋយលត្របីកំលបារត្រកហម ឬ ស្ថរធាតុ្ការ រៃៃួកផសតិ្ទាងំសងខាង លហយីយកលៅដ្ឋលំលីថ្នន លប េុ េះ ឬ 
សមា រៈប េុ េះលផសងៗជ្ជលកខ ៈលផេក ឬ បញ្ឈរក៏បានរចួលហយីលត្រដ្ឋចទ្យកឹឱ្យលជ្ជក។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៥ី ៖ បរហ ញៃីការផាំលដីមមន និងលដីមត្រសការនាគ 
េ. ការផាសំលឹក 
គឺជ្ជការផាំសលកឹជ្ជការយកវផនករបសស់លឹកមកដ្ឋលំលីដីលហយីល ាីឱ្យលចញឫស និងត្រត្ួយជ្ជលដីមថ្។ី ជ្ជទ្យ៉ូលៅ

ការៃត្រងីកៃ៉ូជល ហី៉ូបវផលមិនស៉ូវមនការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយវ ិីលនេះលនាេះលទ្យ។ វត្និសសតិ្កគ៏ួរវត្យលដ់ឹងអៃំីការៃត្រងកីៃ៉ូជ
លដ្ឋយវ ិីលនេះលដីមបជី្ជត្របលោជន៍សត្រមបក់ារលត្របីត្របាសច់ំល េះដឹងទាងំលនេះកនុងលៃលអនាគត្។ ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយវ ិី
ស្ថង្គ្សតលនេះវចកលចញជ្ជ ៣ ត្របលភទ្យគឺ ការផាំផ្លទ ងំសលឹក ការផាំសលឹកវដលមនជ្ជប់ទ្យងសលឹក និងការផាំសលឹកវដលមនវភនក។ 

េ.១. ការផាផំ្លទ ងំសលឹក  
ល ាីលដ្ឋយការកាត្ស់លឹកជ្ជបំវ ក លហយីត្រត្ួយ នងិឫសថ្ដុីេះលចញមកៃសីលឹកលដ្ឋយផ្លទ ល។់ ការផាំសលកឹ

លនេះមនលត្រចនីវ ិីស្ថង្គ្សតដ៉ូចជ្ជ ការផាំសលកឹអណ្ដេ ត្នាគ ល ាលីដ្ឋយការកាត្ស់លឹកឱ្យមនត្របវវង ២ លៅ ៣ថ្នន ងំព្ដលហយី
យកលៅលដ្ឋត្កនុងលផីងប េុ េះវដលមនវត្ាុធាតុ្ផសៃំីដីេាច់ និងអរក មដុត្ កនុងសមមត្រត្ ១:១ លដ្ឋត្កនុងជលត្រៅ ១/២ លៅ 
៣/៤ ព្នត្របវវងសលឹក។ បនាទ បៃ់ីលនាេះនងឹលកីត្សលឹក និងឫសបរលិវ គល់សលកឹវដលផាំកនុងដី ចំវ កសលឹកវដលលៅលលដីី
នឹងសាួត្លហយីរប។់ វ ិសី្ថង្គ្សតមួយលទ្យៀត្គឺជ្ជការផាំសលឹកលដីមផ្លក  ប ីលហាា លនៀ លដ្ឋយយកសលឹកមកវេះឱ្យដ្ឋច់លចញៃោីន  



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 83 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

លហយីយកលៅកប់កនុងលផីងប េុ េះលសេីងៗ លហយីយកលផងីវដលបានដ្ឋក់ផាំលនាេះលៅដ្ឋកក់នុងមលប់វដលមនសំល ីមេពស់
នឹងលកីត្លដមី និងឫសថ្ីត្រត្ង់ច ុំចស្ថន មកាត្់ លហយីសលឹកចាស់នឹងរោយអស។់ វ ិីស្ថង្គ្សតមួយលទ្យៀត្គ ឺការផាំសលឹក លដីម
ហាុចលសៀជប ុន (Fuchsia) លដ្ឋយការកាត្ស់លឹកចាស់ដ្ឋក់លលីលផីងប េុ េះវដលមនសំល ីម។ ការប េុ េះត្រត្ូវត្រគបសលកឹលសេី
ងៗលហយីៃាោមឱ្យសលឹកប េះជ្ជមួយគត្រមបត្រគបដីឱ្យបានលត្រចីនបំផុត្លដីមបកីារ រមិនឱ្យសលឹកសាួត្។ លដីម នងិឫសថ្ីនងឹ
លកីត្ត្រត្ង់ច ុំចចបត្់របស់ផ្លទ ងំសលឹកលដ្ឋយបរលិវ លនាេះមនអំត្រប ីយ ុងបងកប់េលួនលៅទ្យីលនាេះ។ 

េ.២. ការផាសំលកឹវដលមនជ្ជប់ទ្យងសលកឹ នងិមនលដមី នងិឫសថ្ីលកីត្ល ងីត្រត្ង់ច ុំចទ្យងសលឹក។ 
េ.៣. ការផាសំលកឹវដលមនវភនករបស់សលឹក ការផាំសលកឹវដលមន ផ្លទ ងំសលឹក ទ្យងសលឹក នងិវមកវដលមន

វភនកជ្ជប់មកជ្ជមយួ។ រុកខជ្ជត្ិៃៃួកលនេះនងឹលចញឫសបានលលឿន វត្លចញសលកឹយតឺ្ណ្ដស់លទ្យីបត្ត្រមូវឱ្យមនៃនលកវភនក
លដីមចាសជ់្ជប់មកជ្ជមួយវដរ។ លដីមរុកខជ្ជត្ិវដលៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយវ ិីលនេះមនដ៉ូចជ្ជ ត្រកចូឆ្្រជ្ជលដីម។ ការផាំគួរលដ្ឋត្
ទ្យងសលឹកឱ្យៃនលកវភនកលិចលៅកនុងដី ១/២ថ្នន ងំព្ដ លហយីវានងឹលចញត្រត្ួយ និងឫសត្រត្ងប់រលិវ ថ្នន ងំរបស់វា។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ៦ី ៖ បរហ ញៃីការផាំសលឹកអណ្ដេ ត្នាគ និងសលឹកត្រកូចឆ្្រ 
គ. ការផាឫំស 
ការផាំឫសលគនិយមលត្របជី្ជមយួលដីមស្ថលក (ឬ លដីមេនុរបាោងំ) លភ្ៀវជ្ជលដីម។ លដ្ឋយលត្របីឫសវដលមន

អងកត្់ផេតិ្ត្របវហល ១/៤ ថ្នន ងំព្ដ កាត្់ត្របវវង ៥ លៅ ១០ស.ម ដ្ឋកផ់ាំកនុងលផងីប េុ េះលហយីលត្រស្ថចទ្យឹកឱ្យលជ្ជក វានឹងល ាី
ឱ្យលដីមលចញឫសវផនកខាងចុង និងលចញត្រត្ួយថ្ីវផនកគលឫ់ស។ 

ឃ. ការលមីលវថលត្រកាយលៃលផា ំ
- ត្រត្ូវផេល់ទ្យកឹោ ងលទ្យៀងទាត្ ់ លបីសនិជ្ជទ្យកឹត្ិចនឹងត្រត្ូវល ាីឱ្យវមកសាួត្វត្លបផីេលទ់្យឹកលត្រចីនលៃកនឹងល ាីឱ្យ
វមកវដលផាំនឹងរលយួ។ 

- គួរផេល់ទ្យកឹជ្ជលមអង ឬ ជ្ជវផសងឱ្យបានលត្រចនីដង 
- ត្រត្ូវត្រត្ួត្ៃិនតិ្យលមលោគលលីវមកវដលផាំ លដ្ឋយស្ថរមនសំល ីមេពស់លទ្យីបមនឱ្កាសល ាីឱ្យលកីត្លោគ
លដ្ឋយរយ ដ៉ូលចនេះត្រត្ូវបាញ់ថ្នន កំារ រៃៃួកផសតិ្ជ្ជដណំ្ដកក់ាលឱ្យបានសមត្រសប 

- កនុងករ ីវដលមិនអាចយកលៅដ្ឋលំលីថ្នន លបានលនាេះចាបំាច់ត្រត្ូវរកាទុ្យកកនុងត្របអប់ប េុ េះត្លៅលទ្យៀត្ គួរ
ដ្ឋក់ជីរហ៉ូត្ដល់អាចយកលៅដ្ឋលំលីថ្នន លបាន 

- មុននឹងដ្ឋក់ជគីួរវត្សំអាត្ត្របអប់ផាំជ្ជមុនសនិលបីមនសលឹកត្រជុេះ ឬមនវមកល សីាួត្ត្រត្ូវយកលចញភាល មៗ
លដ្ឋយស្ថរវាជ្ជត្របភៃព្នបាក់លត្រ ីនងិៃៃកួផសតិ្វដលអាចល ាឱី្យ្លងលោគ។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 84 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

ង. ការបេ៉ូរយកលៅដ្ឋលំលីថ្នន ល 
- សត្រមប់វមកចាស់ត្រត្ូវត្របុងត្របយត័្នកុំឱ្យដ្ឋច់ឫស ឬ លបីសនិជ្ជដ្ឋច់កៃ៏ាោមឱ្យឫសដ្ឋច់ត្ិចបផុំត្ ល ាី
ការជីកជំនសួឱ្យការដក ដ្ឋក់កនុងកវនលងវដលមនមលប់រហ៉ូត្ដល់វាអាចសត្រមបេលួនជ្ជមួយបរោិកាស
ខាងលត្រៅបានជ្ជមុនសិន 

- ការយកលៅដ្ឋលំលថី្នន លលត្រកាយលចញឫសភាល មៗត្រត្ូវយកវាលៅទុ្យកកនុងមលប់លហយីមនសំល ីមលត្រកាយ
លៃលដណំ្ដសំត្រមបេលួនបានលហយីលនាេះលទ្យបីយកវាលៅដ្ឋ។ំ 

៤.២.៣. ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយស្ថកវមក (Layering) 
ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយការស្ថកវមកជ្ជការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយលត្របវីមក ឬ លដីមរុកខជ្ជត្ិលដ្ឋយល ាឱី្យវាលចញឫសកនុងកំ

 ុងលៃលវាសាិត្លៅលលីលដីមលម លដ្ឋយល ាីការកាត្ប់ំៃងន់ាអំាហារ វត្បំៃងដ់ឹកនាទំ្យកឹលៅវត្ដវដល វដលជ្ជការជត្រមុញឱ្យ
វមកសនសអំាហារ វដលផេលស់ំល ីមឱ្យវាត្រគប់លៃលលវោ។ លៃលវមកលចញឫសបានសមលម្លហយីលនាេះត្រត្ូវកាត្់វមក
លចញភាល មៗលដមីបយីកលៅដ្ឋលំៅកនុងលផីងប េុ េះបនត។ លដីមវដលយកលៅដ្ឋនំឹងមនលកខ ៈដ៉ូចលដីមលមត្រគប់ោ ង សម
ត្រសបជ្ជមយួដំណ្ដវំដលមនិរយលចញឫសលដ្ឋយវ ិផីាំ។ 

ក. លោលការ ៍ព្នការស្ថកវមក 
ការស្ថកវមកជ្ជការអនុវត្តន៍លដមីបលី ាីឱ្យវមកមនការសនសសំ្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម នងិល ាីឱ្យបរសិ្ថា នសមត្រសបកនុងការ

លចញឫសលដ្ឋយមនលោលការ ៍ដ៉ូចត្លៅ៖ 
- ការល ាីឱ្យលកតី្ស្ថន មដំលៅ ឬ ការវេះវមកលដមីបោីោងំការបញ្េ៉ូ នស្ថរធាតុ្ចិញ្េ ឹម 
- ការលត្របសី្ថរធាតុ្ជត្រមុញការលកតី្ឫសបរលិវ វដលមនការសនសអំាហារ 
- សត្រមបបរសិ្ថា នឱ្យសមត្រសបលៅនងឹការលចញឫស ដ៉ូចជ្ជលត្របីវត្ាុវដលមនសំល ីម នងិេយល់លចញច៉ូល
បានលអ។ 

េ. វ ិសី្ថង្គ្សតព្នការស្ថកវមក 
ការស្ថកវមកដំណ្ដវំចកលចញជ្ជ ២ត្របលភទ្យគឺ ការស្ថកវមកកនុងអាកាស និងការស្ថកវមកលដ្ឋយៃត្់វមកមក

លលីដ។ី វ ិសី្ថង្គ្សតព្នការស្ថកវមកទាងំៃីរលនេះមនដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 
េ.១. ការស្ថកវមកកនុងអាកាស (Air Layering) ជ្ជការស្ថកវមកដណំ្ដវំដលផុត្ៃដី ី គឺមិនអាចលផេកវមក

លនាេះមកដ្ឋក់លលីដីបានលនាេះលទ្យលដ្ឋយលគមនវ ិសី្ថង្គ្សតអនុវត្តន៍ដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 
- លត្រជីសលរសីវមកលសទចីាស់លសទីេេមីនអាយុមនិលលសីៃី ១ឆ្ន  ំ វដលលចញឫសបានលអជ្ជងវមកអាយុលត្រចីន
ជ្ជងលនេះ។ 

- ការស្ថកលដ្ឋយបកសមបកវមក។ 
- លចៀរសមបកវមកជុំវញិលចញជ្ជៃីររងាង ់ លលីលត្រកាមត្របវវងលស្ីនងឹមយួជុំព្នវមកវដលលត្រជសីលរសី។ បនាទ បៃ់ី
លនាេះលយងីត្រត្ូវ បកសមបកលចញឱ្យអស់លហយីយកកាបំិត្លកាសជ្ជលិកាល៉ូត្ោស់វដលជ្ជទ្យឹកសអតិ្ៗជុំ
វញិស្ថន មវេះ។ វ ិីស្ថង្គ្សតលនេះលគនយិមលត្របជី្ជមយួល ហី៉ូបវផលមួយចនំួនដ៉ូចជ្ជ ស្ថា យ លមៀន មងឃុត្ 
ត្រកូចឆ្្រ ត្រកចូថលុង ជមព៉ូ ត្រត្វបក និងលដមីគ៉ូវលនជ្ជលដមី។ 

- ការស្ថកវបបចិត្វមកលដ្ឋយល ាកីារចិត្តវមក ច៉ូលលៅកនុងជ្ជលិកាល៉ូត្ោសប់រលិវ វដលត្រត្ូវស្ថកជ្ជមុំ
លផអៀង រ៉ូបោងមត្់ត្រត្ឆី្ល ម ច៉ូលលៅកនុងជលត្រៅ ១/៣ ព្នអងកត្់ផេតិ្របស់វមក ត្របវវងស្ថន មចតិ្ ៣-៥ស.ម។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 85 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

បនាទ បៃ់ីលនាេះយកល លីៅស កកនុងស្ថន មចតិ្លដមីបមីនិឱ្យជ្ជបោ់ន ។ លត្របីត្រសកីដ៉ូងម ដាលសមីរុវំមកលហយីចង
វេសឱ្យជ្ជប។់ វ ិីស្ថង្គ្សតលនេះសមត្រសបជ្ជមយួៃៃួកល ហី៉ូបវផលដ៉ូចជ្ជ លហងុជ្ជលដមី។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ៧ី ៖ បរហ ញៃីការស្ថកវបបចតិ្វមក ឬ កាត្់វមកៃ៉ូជលហយីចិត្ឱ្យត្រសួចដ៉ូចមត្់ត្រត្ឆី្ល ម 

- ការវេះវមកាមបលណ្ដេ យព្នវមកៃ៉ូជលដ្ឋយល ាកីារវេះត្របវវង ២.៥ - ៤ស.ម ឱ្យលត្រៅច៉ូលលៅកនុងស្ថច់ល ី
ល ាីចំននួ ៣-៥ស.ម លត្រកាយៃីលនាេះលត្របីត្រសកដី៉ូងម ដារុវំមកលហយីចងឱ្យវ ន។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ៨ី ៖ បរហ ញៃីការស្ថកវមកលដ្ឋយការវេះវមកាមបលណ្ដេ យព្នវមកៃ៉ូជ 

- ការលត្របសី្ថរធាតុ្ជត្រមុញការលចញឫស (អរម ៉ូន) ោបលលីស្ថន មវេះឱ្យសាួត្រចួរុលំដ្ឋយត្រសកីដ៉ូង។ 
- រុវំមកស្ថកលដ្ឋយដុសំ្ថកវមក (ត្រសកីដ៉ូងម ដាត្រាទំ្យកឹរហ៉ូត្ដល់វ្អត្ទ្យកឹលហយីត្រចបាចទ់្យឹកលចញឱ្យសល់
សំល ីមលម្លហយីញត្់ច៉ូលកនុងថង់លហយីចងមត្់ឱ្យជតិ្) វេះាមបលណ្ដេ យថង់លហយីយកលៅរុស្ំ្ថម
វេះរបស់វមកស្ថកលហយីចងឱ្យជ្ជប់ទាងំវផនកខាងលល ីនងិខាងលត្រកាម។ 

- លៃលវដលវមកស្ថកលចញឫសលដ្ឋយលចញៃីបរលិវ ស្ថន មវេះខាងលល ី លៃលឫសចាប់លផេមីចាស់វត្របជ្ជ
ៃ ៌ា លលឿង ឬ លាន ត្ ចុងឫសមនៃ ៌ា ស មនចំននួឫសលត្រចីនត្រគប់ត្រោន់លទ្យបីកាត្់យកលៅប េុ េះបនត។ 

 រ៉ូបភាៃទ្យ៩ី ៖ បរហ ញៃីការស្ថកវមក 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
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េ.២. ការស្ថកវមកលដ្ឋយៃត់្វមកមកលលីដ ី
ការលត្រជសីលរសីវមកវដលត្រត្ូវការ កាបដ់ីលហយីលផេកវមកមកកបក់នុងដ ីលហយីលត្របីបលរា លលដ្ឋត្ទ្យប់កុឱំ្យលដមី

ៃត្់លៅលលីវញិ។ លៃលវដលឫសចាប់លផេមីមនបរមិ លត្រចនីលហយីលទ្យបីកាត្់វមកលនាេះលៅផាំ ឬ ដ្ឋលំលីថ្នន ល។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី០ ៖ បរហ ញៃីការស្ថកវមកលដ្ឋយលផេកវមកមកកប់កនុងដ ី

េ.៣. ការស្ថកវមកវបបកប់ចុងត្រត្យួ (Tip Layering) 
លយងីល ាីវាលដ្ឋយកប់ទាងំត្រត្យួលៅកនុងដី ឫសនងឹលចញលៅបរលិវ គល់ លហយីវមកថ្ីនងឹោស់លចញមក

ជ្ជលដីមថ្។ី 
េ.៤. ការស្ថកវមកវបបកប់វមក (Simple Layering) 
ការស្ថកលដ្ឋយកប់វមកកនុងដីវត្មនិកប់ទាងំត្រត្ួយលនាេះលទ្យអាចកប់ឱ្យសល់វត្ចុងត្រត្យួ ឬ កប់ឱ្យចុងត្រត្យួ

ផុត្ដីៃដីីមក ៣០ស.ម ក៏បាន។ ល ហី៉ូបវផលវដលលគនិយមៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយលត្របវី ិីស្ថង្គ្សតលនេះមនដ៉ូចជ្ជ ទ្យំ ងំបាយជ៉ូរ
ជ្ជលដីម។ 

េ.៥. ការស្ថកវមកវបបៃស់វា (Compound Layering)  
ជ្ជវ ិីវដលត្រសលដៀងនងឹការកបចុ់ងត្រត្យួវដរវត្ជ្ជការកប់ជ្ជវផនកៗ ឬ ជ្ជកណំ្ដត្់ៗ ាមត្របវវងរបស់វមក

វដលស្ថក។ វផនកវដលផុសលចញៃីដី ឬ អត្ក់បគ់ឺៃនលកវដលលត្រត្ៀមដុេះលដីមបឱី្យវាកាល យជ្ជលដមីថ្។ី ការស្ថកត្របលភទ្យលនេះនិយម
លត្របីជ្ជមយួលដមីទ្យំ ងំបាយជ៉ូរ លត្រមចជ្ជលដមី។ 

េ.៦. ការស្ថកវមកវបបកាប់ដជី្ជរង (Trench Layering)  
ល ាីលដ្ឋយលផេកវមកលដ្ឋយលត្របីទ្យៃំកម់កទាក់វមកឱ្យដលដ់ីលលីព្ផទរងវដលបានលត្រត្ៀមទុ្យក។ លៃលវដលៃនលក

វភនករបស់លដីមថ្ីោស់លចញមកលនាេះត្រត្ូវលត្របដីីកប់វថមជ្ជបល េី រៗ។ លៃលវដលទ្យំហរំបសឫ់ស នងិវមក ំលម្លហយីលនាេះ
លទ្យីបកាត្់យកលៅផាំ ឬ ដ្ឋកំនុងថ្នន ល។ ល ហី៉ូបវផលវដលលគនយិមលត្របីវ ិីលនេះមនដ៉ូចជ្ជ ទ្យនាល ប់ ស្ថរ ី្ឺរជី្ជលដមី។ 

េ.៧. ការស្ថកវមកកប់ដល់គល់ (Mound or Stool Layering)  
លត្របីជ្ជមយួរុកខជ្ជត្ិវដលមនវមករងឹមិនអាចៃត្ដ់ល់ដបីាន។ វ ិីលនេះល ាីលដ្ឋយការៃ៉ូនដីលៅលលីឱ្យដលច់ំ ុច

វដលត្រត្ូវកាត្់វមកលហយីឱ្យវមកដុេះឫស លដ្ឋយឫសលកីត្ត្រត្ងច់ំ ុចវដលមនដកីប។់ 
៤.២.៤. ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយវ ីិភាា ប់វភនក ត្វមក និងភាា ប់លដីម 
ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយវ ិភីាា ប់វភនក ត្វភនក នងិភាា ប់លដមីជ្ជការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយការយកលដីមវផនកត្រត្ួយមកត្ភាា ប់

ជ្ជមួយលដីមវដលមនឫស លដីមបឱី្យវផនកទាងំៃីរផារភាា បោ់ន រហ៉ូត្ដល់ល៉ូត្ោស់ជ្ជលដមីរុកខជ្ជត្ិវត្មួយវដលជ្ជការរមួោន
រវាងលដីមទ្យត្រមជ្ជលដីមវដលមនឫសលៅខាងលត្រកាម និងវមកៃ៉ូជវដលជ្ជលដីមថ្ីផេល់វផល និងវមក។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
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ក. ការៃត្រងកីៃ៉ូជលដ្ឋយភាា ប់វភនក (Budding) ជ្ជការយកវផនកៃនលក វភនកៃីលដីមៃ៉ូជលអលៅបិទ្យលលីលដីម
មួយលទ្យៀត្។ វាជ្ជវ ិីស្ថង្គ្សតព្នការៃត្រងីកៃ៉ូជវដលសំព្ចវមកៃ៉ូជ ល ាីបានឆ្ប់រហ័សជ្ជងវ ិសី្ថង្គ្សតៃត្រងកីៃ៉ូជវបបភាា ប់វមក 
និងភាា ប់លដមី។ ការៃត្រងកីៃ៉ូជវបបភាា បៃ់នលកវភនកអាចល ាីបានាមលកខ ៈសមបកលដីមដ៉ូចខាងលត្រកាមលនេះ៖ 

រុកខជ្ជត្ិវដលរយរបកសមបក លដ្ឋយលគនិយមៃត្រងកីៃ៉ូជមន ៣ រលបៀបគ៖ឺ 
ក.១. ការភាា ប់ភាា ប់វភនកវបបអកសរ T (T-Budding) សមត្រសបជ្ជមួយរុកខជ្ជត្សិមបកមិនលសេងី ឬ 

ត្រកាស់លៃក លដ្ឋយលគនយិមៃត្រងីកៃ៉ូជៃៃួកល ហី៉ូបវផលដ៉ូចជ្ជ ៃុត្រទា ត្រកចូ ទ្យនាល ប់ លបា ម។ល។ រមួទាងំល លីមអត្របលភទ្យេលេះ
ដ៉ូចជ្ជ កុោបជ្ជលដីម។ វ ិសី្ថង្គ្សតលនេះមនដណំ្ដកំក់ាលដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 

- លត្រជីសលរសីៃនលកវភនកៃ៉ូជវដលត្រត្ូវការ 
- ចិត្វភនកលនាេះលចញៃីវមកជ្ជបនទេះត្រទ្យវវងលដ្ឋយឱ្យមនស្ថច់ល ជី្ជប់មកជ្ជមួយត្ិចត្ចួ នងិលដីមបី
ឱ្យភាា ប់វភនកបានជ្ជប់ត្រត្ូវបកស្ថច់ល វីដលជ្ជប់លនាេះលចញ 

- វេះសមបកវមកវដលត្រត្ូវបតិ្វភនកលនាេះ លដ្ឋយវេះជ្ជរ៉ូបអកសរ   ី(T) ឱ្យកាលអកសរ ីវវងត្របវហល២
ស.ម និងេលួនវវងត្របវហល ៤ស.ម អាត្រស័យលលីទ្យំហរំបស់វមកវដលល ាីការភាា ប់វភនកលនាេះ 

- លត្របីចុងកាបំតិ្លបីកចុងអកសរ ី លបីកសមបកល លីចញាមស្ថន មវដលលបកីទាងំៃីរវផនក 
- ស កបនទេះវភនកវដលចិត្បានលនាេះលៅកនុងស្ថន មវេះអកសរ  ីឱ្យជ្ជប់ោន ជ្ជមយួស្ថច់ល កីាត្ចុ់ងៃនលក
វភនកវដលបានលលៀនលចញខាងលលីលចញ 

- រុលំដ្ឋយបាល សទិកឱ្យជ្ជប់លដ្ឋយរុៃំីលត្រកាមល ងីលល ី

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី១ ៖ បរហ ញៃីការភាា ប់ភាា ប់វភនកវបបអកសរ T 
➢ ការភាា ប់វភនកលដ្ឋយការលបកីសមបក (Plate Budding) ជ្ជវ ិីវដលអនុវត្តន៍ត្រសលដៀងនងឹការភាា ប់
វភនកវបបអកសរ ីដ៉ូចោន វដរ វត្េុសោន ត្រត្ង់វ ិីស្ថង្គ្សតព្នការល ាីស្ថន មវេះលលីវមកទ្យត្រមលដ្ឋយវដកជ្ជៃីរគឺ៖ 
- ការល ាីស្ថន មវេះលលីលដីមទ្យត្រមជ្ជងកសរ H (H-Budding) លដ្ឋយការវេះសមបកល ជី្ជមុំបញ្ឍរត្រសបោន  
២កវនលង លហយីវេះត្រត្ងច់ ុំចកណ្ដេ ល លត្របចុីងកាបំតិ្លបីកស្ថន មវេះវផនកខាងលលី និងខាងលត្រកាមឱ្យ 
រលបីកលចញ ស កវភនកៃ៉ូជវដលត្លត្រមៀបទុ្យកច៉ូលលៅកនុងលហយីរុបំាល សទិកដ៉ូចោន  ជ្ជមួយការល ាីវបប
អកសរ ី។ ការភាា ប់វភនកត្របលភទ្យលនេះសមត្រសបជ្ជមួយរុកខជ្ជត្វិដលមនសមបកត្រកាស់ សាិត្ ភាា ប់
វភនកលំបាក និងមនជ័រលត្រចីនដ៉ូចជ្ជ លដីមលៅស ៉ូ េនុរ ស្ថវម វ ស្ថា យ លទ្យៀប ឬ រុកខជ្ជត្ិវដលលកីត្ការ
ផារភាា ប់ព្នសមបកយតឺ្ដ៉ូចជ្ជ លដីមអមពលិជ្ជលដមី។ 
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- ការល ាីស្ថន មវេះវបបអកសរ I (I-Budding) លដ្ឋយយកកាបំតិ្វេះសមបកលដីមទ្យត្រមជ្ជរ៉ូបអកសរ អាយ 
លហយីលត្របីចុងកាបំិត្លបកីសមបកលហយីស កវភនកៃ៉ូជលអច៉ូល។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី២ ៖ បរហ ញៃីការភាា ប់ភាា ប់វភនកវបបអកសរ H នងិអកសរ I 

➢ ការភាា ប់វភនកលដ្ឋយការប េះ ឬ វភត្បាត់្ឌ្ងី (Patch Budding) សមត្រសបជ្ជមួយរុកខជ្ជត្ិវដលមន
សមបកត្រកាស់វត្ស្ថច់លៅេេីល ាឱី្យលកីត្ការផារភាា ប់បានលលឿន ដ៉ូចជ្ជលដមីលៅស ៉ូ ប ័រ ជ្ជលដមី លដ្ឋយ
មនដំណ្ដក់កាលការអនុវត្តដ៉ូចខាងលត្រកាមលនេះ៖ 
- លត្រជីសលរសីវភនកវដលអនកចងប់ានលហយីកាត្់សលឹកលចញ 
- លចៀរវភនកលចញមកៃីវមកជ្ជបនទេះឱ្យមនស្ថច់ល ជី្ជបម់កត្ចិត្ួច 
- ល ាីស្ថន មវេះលលីលដីមទ្យត្រមជតិ្បរលិវ ថ្នន ងំលដ្ឋយវេះសមបកជ្ជលកខ ៈ៤ត្រជងុ 
- យកវភនកលៅប េះលលសី្ថន មវេះលលីលដីមទ្យត្រម 
- រុលំដ្ឋយបាល សទិកថ្នល ឱ្យជ្ជប ់លដ្ឋយរុជុំំវញិៃីលត្រកាមល ងីលល។ី 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៣ ៖ បរហ ញៃកីារភាា ប់វភនកលដ្ឋយការប េះ ឬ វភត្បាត្់ឌ្ីង 

ក.២. ការភាា ប់វមកសត្រមប់រុកខជ្ជត្ិវដលមនិរយបកសមបក គឺលគនិយមភាា ប់វភនក បីបាត្់ឌ្ីង(Chip 

Budding) សមត្រសបជ្ជមួយរុកខជ្ជត្ិវដលមនសមបកលសេីងលហយីរយបាក់ដ៉ូចជ្ជ ទ្យំ ងំបាយជ៉ូរ នងិស្ថវម វជ្ជលដមី។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 89 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៤៖ បរហ ញៃីការភាា ប់វភនកវបប បីបាត្់ឌ្ងី (Chip Budding) 

េ. ការត្វមក (Grafting) ជ្ជការភាា ប់ជ្ជលិការបស់រុកខជ្ជត្ិទាងំៃីរច៉ូលជ្ជមួយោន លដមីបលី ាីឱ្យលកីត្លដមីថ្ីមួ
យ។ វ ិសី្ថង្គ្សតលនេះលត្របីចំល េះរុកខជ្ជត្ិវដលមិនសមត្រសបកនុងការភាា ប់វភនកគឺលដីមទ្យត្រម ំលៃក វមកៃ៉ូជត្៉ូចលៃក។ លដ្ឋយការ
ៃត្រងីកៃ៉ូជវបបលនេះលគល ាបីាន ៣រលបៀបគឺ៖ 

េ.១. ការភាា ប់វមកវបបស កអណ្ដេ ត្ (Cleft Grafting) ជ្ជវ ិីមួយវដលលគនយិមលត្របីកនុងការបេ៉ូរត្រត្ួយ
រុកខជ្ជត្ិវដលមនស្ថច់ល តី្រសបោន ។ វមកៃ៉ូជគួរវត្ជ្ជវមកចាស់លហយីអំ ុងលៃលត្វមកត្រត្ូវឱ្យវាបញ្ឈបក់ារល៉ូត្ោស់
វដលជ្ជរយៈលៃលវដលសមបកមិនរលបេះលចញៃសី្ថច់ល ។ី រុកខជ្ជត្ិវដលត្វមកត្របលភទ្យលនេះមនដ៉ូចជ្ជ ទ្យទ្យមឹ លទ្យៀប ត្រកចូ
ឆ្្រ។ល។ លដ្ឋយមនវ ិីអនុវត្តន៍ដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 

- កាត្់វមកទ្យត្រមឱ្យមនបរលិវ វដលោ្នវភនកឱ្យលស្ ី
- វេះលដីមទ្យត្រមឱ្យមនជលត្រៅ ៣-៥ស.ម វផអកលលីទ្យហំពំ្នលដីមទ្យត្រម 
- កាត្់វមកៃ៉ូជលហយីចិត្ឱ្យត្រសចួដ៉ូចមត្់ត្រត្ីឆ្ល ម 
- លបីកស្ថន មវេះព្នលដីមទ្យត្រមលហយីស កវមកៃ៉ូជច៉ូលលៅកនុងស្ថន មវេះឱ្យជ្ជលកិាល៉ូត្ោស់ជ្ជបោ់ន  
- រុលំដ្ឋយថង់បាល សទិកថ្នល  លហយីបិទ្យស្ថន មវេះលដ្ឋយត្រកមួនឃ្ុសំត្រមប់ត្វមកបនាទ បម់កយកថងប់ាល សទិក
មកត្រគប 

- លត្របីលៃលត្របវហល ៥-៧សបាេ ហ៍ស្ថន មវេះនឹងជ្ជប់ោន ។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៥ ៖ បរហ ញអៃំីការភាា ប់វមកវបបស កអណ្ដេ ត្ (Cleft Grafting) 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 90 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៦ ៖ បរហ ញអៃំីការបំលៅវមកប័រ 

េ.២. ការត្វមកវបបលសៀត្ខាង (Side Grafting) និយមលត្របីជ្ជមួយលដីមវដលមនទ្យហំតំ្៉ូចវដលដ្ឋកំនុង
លផីងដ៉ូចជ្ជ ៃៃួកល លីមអលផសងៗ ផ្លក រលំោល ត្រសស់លមអ រមួទាងំល ហី៉ូបវផលដ៉ូចជ្ជ ស្ថា យ ទ្យទ្យឹម នងិលមៀនជ្ជលដីម។ ការ
ត្វមកលសៀត្ខាងមនិចាបំាចក់ាត្់ចុងលដមីទ្យត្រមលចញលទ្យ។ វ ិីលនេះអនុវត្តនដ៍៉ូចខាងលត្រកាម៖ 

- លត្រជីសលរសីលដីមវដលមនទ្យំហ ំ១ស.ម ឬ ទ្យំហបំ ុនលម្ព្ដ  
- លចៀរលដីមបលញ្ឈៀងជ្ជមុំ ៣០ដឺលត្រក លហយីលចៀរឱ្យមនត្របវវងត្របវហល ៣-៥ស.ម លហយីជលត្រៅ
ត្របវហល១/៣ព្នទ្យំហលំដីម 

- លត្រជីសលរសីវមកៃ៉ូជវដលមនខាន ត្ ០.៥ស.ម ត្របវវង ៥-១០ស.ម លហយីមនវភនកត្របវហល ២-៣ 
- លចៀរវមកៃ៉ូជជ្ជរ៉ូបអណ្ដេ ត្ឱ្យមនត្របវវងត្របវហល ៣-៥ស.ម លដ្ឋយអាត្រសយ័លលីលដមីទ្យត្រម 
- ស កវមកៃ៉ូជច៉ូលលៅកនុងស្ថន មវេះលដីមទ្យត្រម 
- រុលំដ្ឋយបាល សទិកថ្នល លហយីបទិ្យរនធត្ំ រលដ្ឋយត្រកមួនឃ្ុសំ្ថកវមក។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៧ ៖ បរហ ញអៃំកីារត្វមកស្ថា យវបបលសៀត្ខាង (Side Grafting) 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 91 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

១. វេះលដីមទ្យត្រមឱ្យច៉ូលលៅកនុងស្ថច់ត្របវហល៥ស.ម។ 
២. ស្ថន មវេះវដលល ាីរចួោល់។ 
៣. និង៤. លត្រត្ៀមវមកៃ៉ូជលដ្ឋយលចៀរឱ្យល ៀងជ្ជមត្់ឆ្ល មឱ្យស្ថន មវេះវវងាមលដមីទ្យត្រមវដលលត្រត្ៀមទុ្យក។ 
៥. ស កវមកៃ៉ូជកនុងស្ថន មវេះព្នលដីមទ្យត្រមឱ្យស្ថច់វាច៉ូលោន ។ 
៦. និង៧. រុបំាល សទិកឱ្យជិត្។ 
៨. ត្របវហល ១០-១៤ព្ថាសលងកត្លមីលវមកៃ៉ូជលៅវត្មនៃ ៌ា ព្បត្ងយកចុងកាបំិត្កាត្ប់ាល សទិកបរលិវ ចុងត្រត្ួយ។ 
៩. ត្របវហល ៣០ លៅ ៣៥ព្ថាចុងត្រត្ួយនងឹលចញសលឹក ៤លៅ៥សនលកឹ។ 
១០. លចៀរសមបកលដមីទ្យត្រមលចញលដីមបមីិនឱ្យអាហារលៅចញិ្េ ឹមលដីមចាស់។ 
១១. នងិ១២. កាត្់វមកចាសល់ចញ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៨ ៖ បរហ ញអៃំីការត្វមកស្ថា យវបបលសៀត្ខាង (Side Grafting) 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៩ ៖ បរហ ញអៃំីការត្វមកៃីចំលហៀង រ៉ូបភាៃទ្យ២ី០ ៖ បរហ ញអំៃកីារត្វមកវបបលសៀត្ចសំ្ថច់ល  ី
េ.៣. ការត្វមកវបបស កសមបក (Bark Grafting) ជ្ជវ ិីវដលលត្របីជ្ជមួយរុកខជ្ជត្ិវដលមនសមបកត្រកាស់

ជ្ជៃិលសស។ ការបេ៉ូរចុងត្រត្ួយរបស់ល ហី៉ូបវផលលសទីវត្ត្រគប់ត្របលភទ្យមិនថ្នស្ថា យ ត្រកូចឆ្្រ េនុរ  ុងកុង នងិទ្យំ ងំបាយជ៉ូរ។
ល។ ចំវ កលដីមល លីមអមនដ៉ូចជ្ជ ផ្លក ត្រកដ្ឋស ផ្លក ត្រគង ព្ត្រជ។ល។ ច ុំចលអព្នវ ិសី្ថង្គ្សតលនេះគឺ មិនប េះ ល់លដីមទ្យត្រម
លហយីស្ថច់ល មីិនបានវញកៃីោន មនការច៉ូលបផំ្លល ញច ុំចត្ ំរៃីៃៃកួផសតិ្ និងបាក់លត្រតី្ិចណ្ដស។់ ចំវ ក
ចំ ុចអវជិាមនលនាេះគឺ ត្រត្វូរង់ចាឱំ្យលដីមទ្យត្រមមនសមបកអាចបកបាន ដ៉ូលចនេះត្រត្ូវត្វមកអំ ុងលៃលវាល៉ូត្ោស់វត្
ប ុលណ្ដណ េះ។ វ ិសី្ថង្គ្សតព្នការត្វមកវបបស កសមបកមនដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 

- លត្រជីសលរសីលដីមទ្យត្រមវដលមនសមបកអាចបកបានបរលិវ វដលត្វមកត្រត្ូវបញ្ឈរត្រត្ង់ោ្នថ្នន ងំជ្ជ
ៃិលសសស្ថន មកាត្ ់

- កាត្់លដីមទ្យត្រមលហយីវេះសមបកលដីមទ្យត្រមត្របវវងត្របវហល ៣-៥ស.ម  



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 92 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

- លបីកសមបកលដលវេះលនាេះលចញបនតិចលហយីចិត្វមកៃ៉ូជជ្ជរ៉ូបមត្់ត្រត្ីឆ្ល មឱ្យត្របវវងត្រសបនឹងស្ថន ម
វេះលដីមទ្យត្រម 

- ស កវមកៃ៉ូជលៅកនុងស្ថន មវេះព្នលដីមទ្យត្រម 
- រុបំាល សទិកឱ្យជិត្។ 

 
រ៉ូបភាៃទ្យ២ី១ ៖ បរហ ញអំៃកីារត្វមកវបបស កសមបក (Bark Grafting) 

 រ៉ូបភាៃទ្យ២ី២ ៖ បរហ ញអំៃកីារភាា ប់លដីមស្ថា យវបបស ក 
១. លចៀរចុងលដមីទ្យត្រមជ្ជរ៉ូបមត្់ត្រត្ីឆ្ល ម 
២. ល ាសី្ថន មលចៀរវមកៃ៉ូជលដ្ឋយចិត្បលញ្េ ៀងច៉ូលលៅកនុងស្ថច់ល បីនតចិឱ្យស្ថន មលចៀរត្របវវង៥ស.ម 
៣. និង៤. លបីកស្ថន មត្ ំបរលិវ ស្ថន មលចៀរ 
៥. ការលចៀរល ាីស្ថន មត្ ំរចួោល់ 
៦. ចងលដមីត្ ំជ្ជមយួវមកៃ៉ូជ 
៧. យកលដីមទ្យត្រមលៅភាា ប់ជ្ជមួយវមកៃ៉ូជ 
៨. និង៩. រុសំ្ថន មភាា បឱ់្យលលឿន 
១០. លៃលវដលស្ថន មភាា ប់រវាងលដីមទ្យត្រម និងវមកៃ៉ូជផារភាា ប់ោន លអលហយីកាត្់វមកយកលៅដ្ឋ។ំ 

គ. ការៃត្រងកីៃ៉ូជលដ្ឋយការត្លដីម (Approach Grafting) ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយការយកលដីមរុកខជ្ជត្ិ២លដមី
មកផារភាា បោ់ន  លហយីល ាីការកាត្់វមកៃ៉ូជលត្រកាមស្ថន មត្ ំរលហយីយកលៅដ្ឋ។ំ វ ិសី្ថង្គ្សតព្នការត្វមក នងិភាា ប់វភនក
មនរលបៀបេុសៗោន ដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 93 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

- ត្រត្ូវយកលដីមទ្យត្រមច៉ូលលៅរកវមកៃ៉ូជជំនួស ឱ្យយកត្រត្ួយវមកៃ៉ូជលៅភាា ប់ជ្ជមយួលដីមទ្យត្រម 
- លដីមទ្យត្រម និងវមកៃ៉ូជមនឫសសត្រមប់ចិញ្េ ឹមលដីមោងេលួន លទ្យីបមនឱ្កាសល ាីសលត្រមចលត្រចនីជ្ជង។ 
ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយវ ិីលនេះវចកលចញជ្ជៃីរត្របលភទ្យគ៖ឺ 

គ.១. ការភាា ប់លដីមវបបប េះមុេ លត្របីវ ិីស្ថង្គ្សតលនេះលបីលដីមទ្យត្រម និងវមកៃ៉ូជវដលមនឫស និងត្រត្យួ។ 
ភាគលត្រចីនលគនិយមល ាកីារភាា បល់ដីមចំល េះល  ីៃៃកួស្ថច់រងឹ វដលត្រត្ូវលត្របីលៃលយ៉ូរកនុងការល ាីឱ្យស្ថច់ល ភីាា ប់ោន  ដ៉ូចជ្ជ
ការភាា ប់លដីមអមពិល។ល។ វ ិសី្ថង្គ្សតលនេះមនច ុំចអវជិាមនគឺត្រត្ូវលត្រស្ថចទ្យឹកលដមីទ្យត្រមជ្ជនិចេកនុងលៃលភាា ប់វមក លទ្យីបល ាី
ឱ្យមិនបានទ្យទ្យលួការលៃញនយិមៃត្រងីកៃ៉ូជលនាេះលទ្យកនុងបចេុបបននលនេះ។ ការអនុវត្តនដ៍៉ូចលនេះមនដ៉ូចជ្ជ៖ 

- លត្រជីសលរសីលដីមត្រទ្យ នងិវមកៃ៉ូជវដលមនអងកត្់ផេិត្ ១ស.ម 
- លចៀរវមកទ្យត្រមបរលិវ ភាា ប់លដមី និងកំ ត្់បរលិវ ឱ្យប ុនោន ជ្ជមួយស្ថន មលចៀររបស់វមកៃ៉ូជ ឱ្យច៉ូល
លៅកនុងស្ថច់ល តី្ិចត្ួច លហយីមនត្របវវង ៣-៥ស.ម 

- លចៀរវមកៃ៉ូជលកខ ៈដ៉ូចោន មនត្របវវងលស្នីឹងស្ថន មលចៀរលលីលដីមទ្យត្រម 
- ចង ឬ រុ ំ លដីមទ្យត្រម និងវមកៃ៉ូជឱ្យច៉ូលោន  ឱ្យស្ថន មលចៀរប េះោន ឱ្យជ្ជប ់ លហយីត្ត្រមង់ឱ្យវផនកវដលល៉ូត្
ោស់លៅភាា ប់ោន  

- លៃលវដលស្ថន មលចៀរ ផារភាា ប់ោន រចួលហយី (ត្របវហល ៣លៅ៤សបាេ ហ៍) លទ្យបីកាត្់វមកៃ៉ូជលហយី
យកលៅដ្ឋកំនុងថងប់ េុ េះ  

គ.២. ការត្លដីមវបបស ក ជ្ជវ ិីស្ថង្គ្សតវដលលគលៃញនិយមលត្របីណ្ដស់លដ្ឋយស្ថរល ាីរយ រហ័សជ្ជងវ ិី
ដំប៉ូង មិនចាបំាច់លត្រស្ថចទ្យឹកលដីមទ្យត្រមរហ៉ូត្ដល់វមកជ្ជប់ោន ។ លបីសិនជ្ជឧបករ ៍ប េុ េះលដីមទ្យត្រមមនទ្យមាន់ត្រស្ថលដ៉ូច
ជ្ជ ត្រសកដី៉ូង លដីមទ្យត្រមនងឹមនទ្យមាន់ត្រស្ថលអាចចងភាា ប់ជ្ជមួយវមកៃ៉ូជលដ្ឋយមិនចាបំាចល់ត្របីល ទី្យប។់ វ ិសី្ថង្គ្សតលនេះ
មនដំណ្ដក់កាលព្នការល ាីដ៉ូចខាងលត្រកាម៖ 

- លត្រជីសលរសីលដីមត្រទ្យវដលមនទ្យហំលំដីមត្របវហលលម្ព្ដ ឬ ត្៉ូចជ្ជងបនតចិ 
- កាត្់លដីមទ្យត្រមឱ្យសល់ត្របវវង ៧-១៥ស.ម ប៉ូត្សលឹកលចញឱ្យអស ់
- យកលដីមទ្យត្រមមកភាា ប់វមកៃ៉ូជលដ្ឋយលត្រជីសលរសីវមកៃ៉ូជឱ្យមនទ្យំហតំ្របហាក់ត្របវហលនឹងលដីមទ្យត្រម 
- លចៀរវមកៃ៉ូជឱ្យច៉ូលលៅកនុងស្ថច់បនតចិទ្យំហតំ្របវហល ៥-៨ស.ម 
- លចៀរវមកទ្យត្រមជ្ជោងមត្់ត្រត្ឆី្ល មឱ្យមនត្របវវង ៥-៨ស.ម 
- យកលដីមទ្យត្រមមកភាា ប់ជ្ជមួយវមកៃ៉ូជលដ្ឋយឱ្យស្ថន មលចៀរលៅជ្ជប់ោន  លហយីរុឱំ្យជ្ជប់ោន  
- ចងភាា ប់ជ្ជមួយលដមីទ្យត្រមឱ្យជ្ជប់ និងបទិ្យស្ថន មត្ ំរលដ្ឋយត្រកមួនភាា ប់វមក 
- ទុ្យកលៅរហ៉ូត្ដល់វមកៃ៉ូជផារភាា ប់ោន លអលហយីលទ្យីបផ្លេ ច់វមកៃ៉ូជៃីលដមី។ 

៤.២.៥. ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយការបំវបកលដីម 
ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយវ ិបីំវបកលដីមជ្ជការៃត្រងីកៃ៉ូជរុកខជ្ជត្ិវដលមនលដមីបលញ្េ ត្ វដលនងឹទ្យទ្យួលបានលដមីថ្ី

មនលកខ ៈដ៉ូចលដមីលមត្រគប់ត្រជុងលត្រជ្ជយ។ រុកខជ្ជត្ិវដលៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយវ ិីស្ថង្គ្សតលនេះនងឹលត្របីវផនកវដលជ្ជលដមី លមមី 
ជ្ជលដីមមកបំវបកលដីមបកីាល យជ្ជលដីមថ្។ី 

៤.២.៦. ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយការប េុ េះជ្ជលិកា 
ការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយប េុ េះជ្ជលិកាគឺជ្ជការយកវផនកលផសងៗរបស់រុកខជ្ជត្ិដ៉ូចជ្ជ វភនកខាងៃនលកត្រត្ួយ សលកឹ 

ត្រោប់ មកចិញ្េ ឹមកនុងអាហារវដលសំលោគ វដលមនៃៃួកអំបិលេនិជ សករ វាីមីន នងិស្ថរធាតុ្ការត្រគប់ត្រគងការល៉ូត្



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 94 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

ោស់កនុងបរសិ្ថា នវដលត្រត្ូវបានត្រគប់ត្រគងមិនឱ្យមនភាវៈដព្ទ្យ ជ្ជៃិលសសៃៃួកមីត្រកូស្ថរ ងាកាយោយ ។ំ ការៃត្រងកី
ៃ៉ូជលដ្ឋយជ្ជវ ិីស្ថង្គ្សតវដលមនត្របសទិ្យធភាៃ អាចផលិត្រុកខជ្ជត្ិបានកនុងបរមិ លត្រចីនកនុងលៃលលវោវដលអាចក ំត្់
បានលដីមរុកខជ្ជត្ិល៉ូត្ោស់លអ រងឹម ំោ្នការច៉ូលបំផ្លល ញៃៃីៃួកផសតិ្ វរុិស បាក់លត្រ ីវដលជ្ជប់មកជ្ជមយួលដីមរុកខជ្ជត្។ិ 
វ ិីស្ថង្គ្សតលនេះក៏ជ្ជការអភិរកសលដីមរុកខជ្ជត្កុិំឱ្យលកតី្កមល យៃ៉ូជផងវដរ។ រុកខជ្ជត្ិវដលលគនិយមៃត្រងីកលដ្ឋយវ ិីស្ថង្គ្សត
ប េុ េះជ្ជលកិាមនដ៉ូចជ្ជ លដមីលត្របងេយល់ លដីមព្ម ស្ថក់ រលំដង ឫសសបីាោងំ លចក មន ស ់ង្គ្សតប ឺរ។ីល។  

ក. ច ុំចវជិាមនព្នការៃត្រងកីៃ៉ូជលដ្ឋយការប េុ េះជ្ជលកិា 
- បលងកីនបរមិ បានលត្រចីនកនុងរយៈលៃលេល ី
- លដីមមនលកខ ៈៃនសុទ្យធស្ថង្គ្សតដ៉ូចលដមីលមត្រគប់ត្រជុងលត្រជ្ជយ 
- លដីមៃ៉ូជវដលទ្យទ្យួលបានមនការល៉ូត្ោស់លលឿន ត្រសុេះោន  ត្របម៉ូលផលបានត្រៃមោន  លហយីផលិត្ផល

មនសតងដ់្ឋរ 
- លដីមវដលទ្យទ្យួលបាននងឹោ្នលមលោគៃីៃៃកួមីត្រកសូ្ថរ ងាកាយ។ 

េ. ច ុំចអវជិាមនព្នការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយការប េុ េះជ្ជលកិា 
- លកខ ៈរបស់ៃនសុទ្យធស្ថង្គ្សតវដលត្រត្ូវការអាចបេ៉ូរៃីលដមី(កនុងករ ីវដលមនការជត្រមញុៃីវឃលឡាស់) 
- លរៀបចំវមកៃ៉ូជលដ្ឋយកាត្់យកត្របវវង ១២-១៥ស.ម (វមកវដលចាស់ ំលម្) 
- រុកខជ្ជត្ិៃៃកួស្ថច់រងឹៃិបាកកនុងការជត្រមុញឱ្យដុេះឫស 
- ការយកលៅដ្ឋកំនុងបរសិ្ថា ន មជ្្ជត្ិមនភាៃស្ថញុំ ំ
- ការដ្ឋក់ទុ្យនេពស់ លដ្ឋយស្ថរត្រត្ូវការលត្របីវត្ាុ ឧបករ ៍ និងស្ថរធាតុ្គមីីរមួទាងំបនទបៃ់ិលស្ថ ន៍វដលត្រត្ូវ

ការលត្របីលដីមទុ្យនេពស។់ 
គ. ស្ថរៈត្របលោជន៍ព្នការៃត្រងីកៃ៉ូជលដ្ឋយការប េុ េះជ្ជលកិា 

- លដីមបៃីត្រងកីៃ៉ូជរុកខជ្ជត្ិលដ្ឋយទ្យទ្យួលបានរុកខជ្ជត្ិវដលមនលកខ ៈដ៉ូចោន លហយីផលិត្បានកនុងបរមិ 
លត្រចីនកនុងលៃលក ំត្ ់

- លដីមបផីលតិ្ៃ៉ូជរុកខជ្ជត្ិវដលោ្នលមលោគ បានទ្យទ្យលួលដមីវដលោ្នវរុីស និងោ្នបាក់លត្រ ី
- លដីមបអីភិរកសៃ៉ូជរុកខជ្ជត្ិជ្ជការវថរកាៃ៉ូជរុកខជ្ជត្ិ នងិការផ្លល សប់េ៉ូរៃ៉ូជរុកខជ្ជត្ជិ្ជមួយត្របលទ្យសលផសង  ៗ
- លដីមបផី្លល សប់េ៉ូរៃនសុទ្យធស្ថង្គ្សតរុកខជ្ជត្ិ លដ្ឋយការផលិត្រុកខជ្ជត្ិថ្ ីដ៉ូចជ្ជ ការចិញ្េ ឹមអំត្រប ីយ ុង ការរមួោន ព្នសុីត្៉ូ

បាល សរុកខជ្ជត្ិ នងិការផលតិ្ៃនសុទ្យធវសិាកម ្
- លដីមបផីលតិ្ថ្នន  ំឬ ផលតិ្ផលវដលផេល់ស្ថរធាតុ្ Secondary Metabolite លដមីបយីកមកចត្រមញ់យកជ្ជថ្នន ំ

ៃាបាលជំងឺរុកខជ្ជត្ ិ
- លដីមបសីិកាវផនកជីវស្ថង្គ្សត សររីវទិ្យា និងៃនសុទ្យធស្ថង្គ្សតរុកខជ្ជត្វិដលចញិ្េ ឹមកនុងអាហារសំលោគ អាចៃិនិត្យ

លមីលការអភិវឌ្ឍរបស់វារយចាស់ោស ់នងិត្រត្ឹមត្រត្ូវ លដ្ឋយស្ថរការត្រគប់ត្រគងបរសិ្ថា នបាន។ 
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សម្សរៀនទី១១   បសចេរសទសតសដើម្បបនល 
១. សសចរដីស្ដើម្ (Introduction) 

ដំណ្ដមំនត្ព្មលេពស់លៅលលទី្យផីារដ៉ូចជ្ជ ត្រត្ប់ លមទស នងិលប ងលបា េះ មនការលបំាកដ្ឋដុំេះលៅទ្យីវាលជ្ជៃិលសសលៅ
រដ៉ូវត្របាងំ និងរដ៉ូវវសា។ ការដ្ឋកំ៉ូនបានៃីការបំលៅ ឬ ផាំកាត្់បនាយន៉ូវបញ្ហ លផសងៗវដលបណ្ដេ លមកៃីការជ្ជទំ្យឹក ជងំឺ
បណ្ដេ លមកៃីលមលោគកនុងដី និងត្របៃន័ធភាៃស្ថ។ំ ការដណំ្ដលំដ្ឋយក៉ូនបំលៅ ឬ ផាំអាចល ាីឱ្យលៃលលវោព្នការត្របម៉ូល
ផលវវងជ្ជងដ្ឋកំ៉ូន ម្ា។ ច ុំចសំខាន់ព្នការដ្ឋកំ៉ូនផាំទ្យទ្យួលបានលជ្ជគជ័យគឺ ត្រត្ូវក ំត្់ លដមីទ្យត្រម (Rootstock) 
វដល នន់ឹងជងំឺបងកល ងីលដ្ឋយលមលោគផសតិ្ បាក់លត្រ ី វរុីស ជ្ជទំ្យឹក ោងំសាួត្ និងក៉ូនផាំ (Scion) វដលមនទ្យនិនផល 
គុ ភាៃ នងិត្ព្មលេពស។់ 

២. សមាភ រៈសព្មាប់តរនូ (Equipment for Grafting) 
សមា រៈសខំាន់ៗវដលចាបំាច់ត្រត្ូវមន សំណ្ដញ់ដំប៉ូល បាល សទិកដំប៉ូល កាបំិត្ កព្ង្គ្នត ថ្នសប េុ េះ បំៃង់ជ័រលត្រស្ថប

ដំ រក៉ូន ដលងកៀបភាា បដ់ ំរក៉ូន និងសមា រៈចាបំាច់លផសងៗ។  

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី១ ៖ បរហ ញៃសីមា រៈសត្រមបត់្ក៉ូនដំណ្ដ ំ
៣. ការសព្ជើសសរ ើសរូជ (Variety Selection ) 

 ៃ៉ូជវដលអាចត្ោន បាន ៖ សាិត្លៅកនុងត្រគួស្ថរជ្ជមួយោន មកល ាីការបំលៅ ឬ ផាំជ្ជមួយោន ដ៉ូចជ្ជ ត្រត្ប់ ផាំជ្ជមួយ
លប ងលបា េះ ឬ ត្រត្សក់ផាំជ្ជមយួលពព  ត្រត្ឡាច ឬ នលនាង។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី២ ៖ បរហ ញៃីការ បំលៅ ឬ ផាំ ក៉ូនដណំ្ដសំាតិ្កនុងត្រគួស្ថរជ្ជមយួោន   
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 ៃ៉ូជគល់ទ្យត្រម ៖  ន់នងឹជំងៃឺីកនុងដី ភាៃោងំសាួត្ ការជ្ជទំ្យឹក សត្ាលអិត្បំផ្លល ញ និងអាយុវវងមកល ាជី្ជលដីមលម 
(Rootstock) វដលដុេះកនុង ម្ជ្ជត្ិ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៣ ៖ បរហ ញៃីភាៃ ន់ព្នដំណ្ដលំជងីទ្យត្រម 

 ៃ៉ូជលដីមត្ ៖ ផេលទ់្យិននផល នងិត្ត្រមូវការេពស់លៅលលទី្យីផារ មិន នជ់ំងឺ សត្ាលអិត្ចព្ត្រង នងិបវត្រមបត្រមលួអាកាស
ធាតុ្ល ាីជ្ជលដមីត្ (Scion)។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៤ ៖ បរហ ញៃទី្យិននផលព្នការដំណ្ដលំដ្ឋយការបំលៅ ឬ ផាំ 

៤. ការបណដុ ះរនូ (Seedling Production) 
 គល់ទ្យត្រម (Rootstock) និងលដីមត្ (Scion)៖ 

ៃ៉ូជទ្យត្រម (Rootstock) និងលដីមត្ (Scion) ត្រត្ូវមនទ្យំហ ំ (ដាវម ត្រត្) ក៉ូនដំណ្ដទំាងំៃីរប ុនោន លៅព្ថាវដលត្
ដ៉ូលចនេះលយងីត្រត្ូវដឹងៃី៖ 

- លលបឿនដុេះ និងទ្យហំលំដីមព្នៃ៉ូជទាងំៃីរ (គលទ់្យត្រម និងលដីមត្) 

- លបីៃ៉ូជណ្ដដុេះយតឺ្មនទ្យំហលំដីមត្៉ូចជ្ជងត្រត្ូវប េុ េះមុន ... ឧទាហរ ៍៖ លដីមត្លប ងលបា េះប េុ េះលត្រកាយត្រត្ប់
វដលជ្ជគល់ទ្យត្រមរយៈលៃល១០ព្ថា 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៥ ៖ បរហ ញៃកីារលត្រជីសលរសីក៉ូនដណំ្ដសំត្រមប់ត្ 
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 រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៦ ក៉ូនគល់ទ្យត្រម Rootstock Seedling ៖ 

- ប េុ េះកនុងថ្នសវដលមនអងកត្់ផេិត្៦ស.ម 

- ដ្ឋក់២ត្រោបក់នុងមយួរនធថ្នសបនាទ ប់មករកាទុ្យកក៉ូនវត្មួយ 
លដីមណ្ដវដលលអជ្ជងលគជ្ជគល់ទ្យត្រម 

- ក៉ូនដណំ្ដអំាចល ាកីារត្បានលៅលៃលវាមន២លៅ៣សនលឹក 
និងមនអងកត្ផ់េិត្ព្នលដមីមនទ្យំហៃំ១ី.៦ទ្យ-១.៨ម.ម លៅ
ចំ ុចវដលត្រត្ូវកាត្់ (លលចី ុំចក៉ូទ្យីលលដុង ឬសលឹកៃិត្) 

៖ បរហ ញៃីលកខ ៈដណំ្ដលំជងីទ្យត្រមសត្រមប់ត្ក៉ូនដណំ្ដ ំ

 ៃ៉ូជលដីមត្ Scion Seedling ៖ 

- ប េុ េះកនុងថ្នស ម្ា ១រនធ ១ក៉ូន 

- ក៉ូនដណំ្ដអំាចល ាកីារត្បានលៅលៃលវាមន២លៅ៣សនលឹក 
និងមនអងកត្ផ់េិត្ព្នលដមីមនទ្យំហៃំី ១.៦លៅ១.៨ម.ម លៅ
ចំ ុចវដលត្រត្ូវកាត្់ (លលចី ុំចក៉ូទ្យីលលដុង ឬ សលឹកៃិត្)  

 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៧ ៖ បរហ ញៃលីកខ ៈក៉ូនដណំ្ដសំត្រមប់ត្ជ្ជមយួដំណ្ដលំជងីទ្យត្រម 

 ក៉ូនគលទ់្យត្រម នងិលដីមត្ Rootstock and Scion Seedling ៖ 

- លត្រជីសលរសីក៉ូនវដលមនសុេភាៃលអ 
- ោ្នការបំផ្លល ញៃីសត្ាលអិត្ នងិជំង ឺ

- មនការល៉ូត្ោសខ់ាល ងំ នងិមនទ្យំហលំដមីប ុនោ្ 

 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៨ ៖ បរហ ញៃលីកខ ៈលដមីរបសក់៉ូនដណំ្ដវំដលអាចយកមកត្ជ្ជមួយោន បាន 

៥. ទព្ម្ង់ននការត (Grafting Forms)  ៖ 
 ទ្យត្រមង់ទ្យ៉ូលៅការត្រុកខជ្ជត្ិ General Form of Grafting The Plant ៖ 

រ៉ូបភាៃទ្យ០ី៩ ៖ បរហ ញៃទី្យត្រមង់ព្នការត្ក៉ូនដណំ្ដ ំ



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 98 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

 ការត្ក៉ូនដណំ្ដតំ្រគសួ្ថរស៉ូឡាណ្ដលស Grafting of Solanacae Family ៖ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី០ ៖ បរហ ញៃទី្យត្រមង់ព្នការត្ក៉ូនដណំ្ដតំ្រគួស្ថរស៉ូឡាណ្ដលស 

 ការត្ក៉ូនដណំ្ដតំ្រគសួ្ថរគ៉ូប ីាលស Grafting of Cucurbitacae ៖ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី១ ៖ បរហ ញៃទី្យត្រមង់ព្នការត្ក៉ូនដណំ្ដតំ្រគួស្ថរគ៉ូប ីាលស 

៦. វិធីសាស្តសតកាត់ត ( Grafting Methods ) ៖ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី២ ៖ បរហ ញៃីការត្ក៉ូនលមទសលបាល កជ្ជមួយលមទសហរិជ្ជគលទ់្យត្រម 

ដំល ីរការកាត្់ត្រវាងលមទសលបាល កជ្ជលដីមត្ (Scion) ជ្ជមយួលមទសហរិជ្ជគល់ទ្យត្រម(Rootstock)៖ 
- ទ្យី១ ៖ លត្រជីសលដីមវដលមនអងកត្់ផេិត្ ១.៦ - ១.៨ម.ម 
- ទ្យី២ ៖ កាត្់លដមីទាងំៃីរជ្ជមុំ ៣០ដឺលត្រក 
- ទ្យី៣ ៖ កាត្់ចំវផនកខាងលលីច ុំចក៉ូទ្យីលលដុង 
- ទ្យី៤ ៖ ស កបំៃង់លៅស ៉ូ ត្រគបៃីលលីក៉ូនសត្រមបត់្ 
- ទ្យី៥ ៖ ស កច៉ូល ក់កណ្ដេ លកនុងបំៃង់ជ័រ 
- ទ្យី៦ ៖ ស កឱ្យមុំ៣០ដឺលត្រកឱ្យត្រត្ួត្សុីោន  
- ទ្យី៧ ៖ ស កត្រសប និងប េះោន ត្រត្មឹត្រត្ូវកនុងបៃំង់ជ័រ 
- ទ្យី៨ ៖ ក៉ូនត្ត្រត្ូវ/ត្រសបោន លអកនុងបំៃងជ់័រ។ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 99 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៣ ៖ បរហ ញៃីវ ិសី្ថង្គ្សតត្ក៉ូនលមទស 

៧. ការ្ាំរនូតរចួ (Nursing Grafting Seedling) ៖ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៤ ៖ បរហ ញៃីលត្របីត្របាស់ទុ្យលោជ័ររុ ំឬ ក៉ូនដរក បច់ាប់ មុេដ ំរក៉ូនដំណ្ដ ំ

 ការផាំក៉ូនៃាបាលដ ំរ Healing Chamber ៖ 

- ផាំលៅកវនលង (លោង) វដលមលប់មនសតុី្ ហ ភាៃចលនាល េះៃ ី២៥លៅ៣២℃ និងសំល ីមបរោិកាស៨៥% RH 

- លោងត្រត្ូវសង់លៅទ្យមីលប់ កមពស់ត្របវហល២វម ត្រត្ ត្របក់បាល សទកិៃ ៌ា ស ត្រសទាប់ទ្យ១ី សំណ្ដញ់មុងលម្ត្រសទាប់ទ្យ២ី 
និងសណំ្ដញ់ការ រកលៅេ ត្រសទាប់ទ្យី៣ (លលីផុត្ ឬ លលីលគបងអស់) លដ្ឋយមនទាា បទិ្យត្រត្មឹត្រត្ូវ (មិនចាបំាច់ឱ្យ
ក៉ូនវដលត្លនាេះល ាីរស្ីសំលោគលទ្យ) 

- ចាក់ទ្យឹកកនុងលោងវដលសង់រចួឱ្យលសីមលជ្ជគ ដ្ឋកល នីទ្យត្រមថ្នសប េុ េះផុត្ៃដីីត្របវហល១០ស.ម ដ្ឋកថ់្នសវដល
មនផាំរចួៃីលលីល នីលនាេះកនុងក ុំងៃី ៧លៅ៩ព្ថា (កនុងករ ីកលៅេ ល ងីេពស់ត្រត្ូវចាកទ់្យឹកៃីលលីដីបវនាម) 

- លជៀសវាងកុំឱ្យមនៃនលឺច៉ូលកនុងលោងប េុ េះបណ្ដេ លឱ្យក៉ូនដំណ្ដតំ្មិនជ្ជបោ់ន  

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៥ ៖ បរហ ញៃីលោងសត្រមបក់ារ រក៉ូនដណំ្ដវំដលបានត្រចួ 



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 100 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

 ការផាំក៉ូន Nursing ៖ 

បនាទ ប់ៃី ៧លៅ៩ព្ថា ត្រត្ូវយកថ្នសក៉ូនដំណ្ដលំៅទុ្យកកនុងផទេះសំណ្ដញ់ (ោនប េុ េះក៉ូន) រកាទុ្យកត្របវហល ១០ព្ថា 
រចួយកលៅដ្ឋលំៅចមក របាន។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៦ ៖ បរហ ញៃីលោងសត្រមបរ់កាក៉ូនដណំ្ដបំនាទ បៃ់ីផាំបាន ៧លៅ៩ព្ថា 
៨. ការដ្ឋ ំឬ សេងូរនូ (Transplanting) ៖ 
ដ្ឋកំ៉ូនវដលសុេភាៃលអ ោ្នជងំឺ ោ្នសត្ាលអតិ្បំផ្លល ញ និងមនការល៉ូត្ោស់ខាល ងំាមបលចេកលទ្យសដ៉ូចផលតិ្កម ្ម្ា។ 

៩. ការដ្ឋរ់ជ ី(Fertilization) ៖ 
ចាបំាច់ត្រត្ូវដ្ឋក់ជីឱ្យបានត្រត្ឹមត្រត្ូវាមស្ថា នភាៃជជី្ជត្ិព្នដីនងិត្ត្រមូវការព្នដំណ្ដកក់ាលល៉ូត្ោស់របស់ដំណ្ដនំីមួយៗ។ 

បរមិ ជីគួរលត្របីកនុងមួយហកិា (គ.ត្រក/ហ.ត្)៖ 

ត្របលភទ្យជ ី ត្រទាប់បាត្ ១៥ព្ថាលត្រកាយដ្ឋ ំ មុនលចញផ្លក ដបំ៉ូង មុនលៃលត្របម៉ូលផល 

អ ុយលរ   ៤៦.០.០ ៣០ ៥០ ៥០ ៥០ 

លដអាលប  ១៨.៤៦.០ ៣០ ១៨ ១៨ ១៨ 

ប ៉ូាសយ៉ូម ០.០.៦០ ៣០ ៧៨ ៧៨ ៧៨ 

១០. ការសព្សាចព្សរ (Watering) ៖ 

ការផាំរវាងលមទសលបាល កជ្ជលដីមត្ (Scion) ជ្ជមួយលមទសហរឹជ្ជគល់ទ្យត្រម (Rootstock) 

- ដ្ឋកំ៉ូនផាំត្រត្ូវការទ្យឹកលត្រចីនជ្ជងដ្ឋលំដ្ឋយក៉ូន មា្ 

- ត្រត្ូវដ្ឋក់ឱ្យបានត្រត្ឹមត្រត្ូវាមស្ថា នភាៃជ្ជក់វសេង 

- ដីលសីមជ្ជប់កាត្ប់នាយការដុេះឫស នងិវេនងថ្ ី
- ត្រត្ូវលត្រជីសលរសីត្របៃ័នធលត្រស្ថចត្រសបណ្ដមួយ និងមនលកខ ៈសមត្រសបនឹង
ទ្យីាងំកដ៏៉ូចជ្ជ នធានរបស់េលួន 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៧ ៖ បរហ ញៃកីារលរៀបចំត្របៃ័នធលត្រស្ថចត្រសៃលលីដណំ្ដ ំ
១១. ការកាត់ត្តរ់បតងបម្រ និងឫស ៖ 

 កាត្់វេនងដុេះថ្ីវដលោ្នត្របលោជន៍លចញ 

 កាត្់ឫសដុេះៃីគលទ់្យត្រមលចញមុនលៃលឫសទាងំលនាេះចាក់ដល់ដ ី



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
 

 

មុេវជិ្ជា  ៖ បលចេកលទ្យសដំណ្ដសំរោីងា ឆ្ន ទីំ្យ៣ - 101 - ឯកលទ្យស ៖ លកសត្រត្ស្ថង្គ្សត 

១២. ការព្គប់ព្គងរត្តត ចនព្ងសខំាន់ៗ (Common Pest Management) ៖ 
១២.១. សតវលអតិ Insects ៖ 

 ការបំផ្លល ញ Damage ៖ 

❖ ៃៃួកព្ច (Aphids) ៖ 

- ជញ្ាក់រុកខរសរុកខជ្ជត្ ិ

- ភាន ក់ររចមលងជំងឺវរុីស 

- បំផ្លល ញដណំ្ដបំវនលលសទីរត្រគប់ត្របលភទ្យ 

រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៨ ៖ បរហ ញៃីព្ចបផំ្លល ញក៉ូនដណំ្ដ ំ

❖ ៃៃួករុយ ស (White Fly)៖ 

- ជញ្ាក់រុកខរសរុកខជ្ជត្ ិ

- ភាន ក់ររចមលងជំងឺវរុីស 

- បំផ្លល ញដណំ្ដបំវនលលសទីរត្រគប់ត្របលភទ្យ និងល ហី៉ូបវផល 
រ៉ូបភាៃទ្យ១ី៩ ៖ បរហ ញៃីរុយសបំផ្លល ញដំណ្ដ ំ

❖ ដងក៉ូវលោលលទាង (Diamondback Moth) ៖ 

- ដងក៉ូវលទ្យីបញស់មនសកមភ្ាៃបំផ្លល ញខាល ងំ 

- ដងក៉ូវសុីលកាសិកាសលកឹវផនកខាងលត្រកាម 

- ដងក៉ូវបំផ្លល ញខាល ងំលៅលៃលអាកាសធាតុ្ត្រត្ជ្ជក ់

- បំផ្លល ញដណំ្ដបំវនលៃៃួកព្សព នងិខាត្់ណ្ដ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី០ ៖ បរហ ញៃីដងក៉ូវលោលលទាង 

❖ ៃួកដងក៉ូវលចាេះវផល (Caterpillars spp) ៖ 

- ជ្ជៃួកសត្ារ ំរ នងិបំផ្លល ញដណំ្ដជំ្ជលត្រចីនត្របលភទ្យ 

- ដងក៉ូវបំផ្លល ញវផល និងលចាេះលដមីដ៉ូចជ្ជលប ងលបា េះ ត្រត្ប់ លមទស 

 
 
 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី១ ៖ បរហ ញៃីដងក៉ូវលចាេះវផល 
❖ រុយទ្យិចវផល (Fruit Fly) ៖ 

- បំផ្លល ញដណំ្ដជំ្ជលត្រចីនត្របលភទ្យ ៃួកបវនល និងល ហី៉ូបវផល 
- ដំណ្ដបំវនល ៃៃកួត្រត្សក់ ត្រត្ឡាច ត្រមេះ លហុង 

- ល ហី៉ូបវផល វផលស្ថា យ លមៀន ទ្យ ំងំបាយជ៉ូ ជំៃ៉ូ 
- រុយលៃញវយ័ទ្យមល ក់ៃងដ្ឋក់វផលេេីៗ ដងក៉ូវរស់លៅកនុងវផល 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី២ ៖ បរហ ញៃីរុយទ្យិចវផល 
  



វ.ិ ច.ប ត្រៃេះបាទ្យសលមេច ត្រៃេះបរមនាថ នលោត្េម សីហមុនី 
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❖ ការការ រ និងកមេ ត្់ Preventative and Curative ៖ 
សត្ាលអិត្ វធិានការដ្ឋដុំេះ វធិានការជីវស្ថង្គ្សត វធិានការគីម ី

ព្ច (APhids) 

- ៃ៉ូជ នជ់ំង ឺ
- សមអ ត្លដ្ 
- សមអ ត្ជត្រមក 
- ឆ្ល ស់ដណំ្ដ ំ
- លលីករងដណំ្ដ ំ
- កាត្់វេនង សលឹក 
- លត្រស្ថចទ្យឹក 
- សមអ ត្ចមក រ 
- អនាទ ក់អ័រម ៉ូន 

ប ៉ូលវរីោី  បាសុីោ នណ្ដ 
Beauveria bassiania 

អាបាមិចទ្យនី 
Abamectin 

រុយ ស (White Fly) លវលីីសុីលលៀម ល កានអុី ី
Verlicilium lecanii 

វលីដសុី ២.៥ 
Videci 2.5EC 

ដងក៉ូវលោលលទាង  
(Diamondback Moth) 

បាក់សុី សឺ ត្ួរជីនីសុសី 
Bacilun Thuringuiensis-Bt 

អុីមដ្ឋ ១០% 
Imada 10% WP, 

Amada 50% EC 

ដងក៉ូវលចាេះវផល លដមី 
(Caterpillars) 

ប ៉ូលវរីោី  បាសុីោ នណ្ដ 
Beauveria bassiania 

អុីមដ្ឋ ១០% 
Imada 10% WP, 

Amada 50% EC 

រុយទ្យិចវផល (Fruit Fly) លវលីីសុីលលៀម ល កានអុី ី
Verlicilium lecanii 

អុីមដ្ឋ ១០% 
Imada 10% WP, 

Amada 50% EC 
ការលត្របីត្របាស់ភាន ក់ររជីវស្ថង្គ្សត និងថ្នន ៃុំលគមីីត្រត្វូអនុវត្តាមការវ នាលំៅលលីស្ថល កផលិត្ផល 

១២.២. ជំងឺសខំាន់ៗ Common Diseases ៖ 
❖ ការបំផ្លល ញ Damage ៖ 

- ជំងឺបងកលដ្ឋយលោគផសតិ្ Diseases Caused by Fungus Pathogen ៖ 

ជំងឺផសតិ្លមៅលលីដណំ្ដតំ្រត្សក ់ជំងឺអុចលខាល ចលលីដណំ្ដពំ្សបលកាេ ប និងជងំឺត្រសល នសាិត្លលដីំណ្ដលំប ងលបា េះ។ 
ជំងឺបងកត្លដ្ឋយលមលោគផសតិ្មនការោលដ្ឋលាមរយៈ េយល់ ទ្យឹកលភលៀង មនុសស សត្ា នងិាមរយៈត្រោប់ៃ៉ូជ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៣ ៖ បរហ ញៃជីំងបឺងកល ងីៃផីសតិ្លលដីំណ្ដ ំ

- ជំងឺបងកលដ្ឋយបាក់លត្រ ីDiseases Caused by Bacteria Pathogen ៖ 

ជំងឺអុចលម្វផលលប ងលបា េះ បងកលដ្ឋយបាក់លត្រសីាិត្លលីត្រត្សក់ លពព  បងកលដ្ឋយបាក់លត្រ ី និងអុចលខាល ចសលឹក
បងកលដ្ឋយបាក់លត្រ។ី ជំងឺបងកលដ្ឋយបាក់លត្រមីនការោលដ្ឋលាមរយៈ េយល់ ដ ំក់ទ្យកឹលភលៀង និងាមរយៈ
ត្រោប់ៃ៉ូជ។ 
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រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៤ ៖ បរហ ញៃជីងំបឺងកល ងីៃបីាក់លត្រលីលីដំណ្ដ ំ

- ជំងឺបងកលដ្ឋយវរុីស Diseases Caused by Virus Pathogen ៖ 

ជំងឺវរុីសលលដីំណ្ដតំ្រត្សក ់ លប ងលបា េះ និងព្សពលកាេ ប បងកលដ្ឋយៃៃួកសត្ាលអិត្ជញ្ាក់ ជ្ជៃិលសសៃៃួក
ព្ច និងរុយស ជ្ជលដមី។ ជំងឺវរុីសលកីត្លៅលលីវផនកខាងចុង ឬ លលីសលឹកត្រត្ួយេេីៗ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៥ ៖ បរហ ញៃជីងំបឺងកល ងីលដ្ឋយវរុីសលលដីំណ្ដ ំ
❖ វធិានការការ រ នងិកមេ ត្់ Preventative and Curative ៖ 

ត្របភៃ ៖ Swiss Agency for Development and Cooperation SDC 
  

ត្របលភទ្យជំង ឺ វធិានការដ្ឋដុំេះ វធិានការជីវស្ថង្គ្សត វធិានការគីម ី

ជំងឺបងកលដ្ឋយ
លមលោគផសតិ្ 

ការដ្ឋៃំ៉ូជ ន់ជំង ឺ 
សមអ ត្លដ្  
សមអ ត្ជត្រមក  
ឆ្ល ស់ដណំ្ដ ំ 
លលីករងដណំ្ដ ំ 
កាត្់វេនង និងល ាី 
អនាម័យ លត្រស្ថច
ទ្យឹក សមអ ត្ចមក រ 

ផស៉ូដ៉ូម៉ូណ្ដស ភល័លរសិ 
(Pseudomonas 

Fluorescent 0.5%WP), 
លភីហាកិ(1-T. veride 1% 

WP) 
បាក់សុី សឺ ស្ថប់ទ្យីលសី 
(Bacillus Subtillis) ត្រត្ូវ
អនុវត្តាមការវ នាលំៅ
លលីស្ថល កផលិត្ផល 

ការលបនដ្ឋហសុមី (Carbendazim) ត្រត្ូវអនុវត្ត
ាមការវ នាលំៅលលសី្ថល កផលិត្ផល 

ជំងឺបងកលដ្ឋយ
បាក់លត្រ ី

កលរ៉ូថ្ន ៉ូនលី (Chlorothalonil) ត្រត្ូវអនុវត្តាម
ការវ នាលំៅលលីស្ថល កផលតិ្ផល 

ជំងឺបងកលដ្ឋយ 
វរុីស 

សមសធាតុ្ េបលភី (Copper Compound) ត្រត្ូវ
អនុវត្តាមការវ នាលំៅលលសី្ថល កផលិត្ផល 
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១២.៣. សដម ចនព្ង ៖ 
សត្រមប់ផលិត្កម្ខាន ត្ត្៉ូច នងិជ្ជៃិលសសការផលិត្ ៃ៉ូជបវនលជ្ជលកខ ៈត្រគួស្ថរ ការកមេ ត្់លដ្ចព្ត្រងគួរអនុវត្ត

ាមវធិានការលមកានិច។ កនុងករ ីចាបំាច់អាចលត្របីវធិានការគីមី។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៦ ៖ បរហ ញៃីត្របលភទ្យលដ្ចព្ត្រងវដលដុេះត្របវជងលលីដំណ្ដ ំ

លឈ្ាេះផលតិ្ផល រុកខជ្ជត្ិលោលលៅ និងវ ិីលត្រប ី

គលីផ៉ូស្ថត្ អំបិល/អុីហស៉ូត្របៃូីលឡាមីន  
Glyposate/IPA Salt 

រុកខជ្ជត្ិចព្ត្រងមនសលកឹ ំ នងិលដ្ត្រគប់ត្របលភទ្យ។ ត្រត្ូវអនុវត្តាម
ការវ នាលំៅលលីស្ថល កសញ្ញ ផលិត្ផល 

១៣. ការសមាអ តចមាា រ (Farm Cleaning) ៖ 
លដីមបកីមេ ត្់ជត្រមកសត្ាលអតិ្ នងិជំងសឺល់ៃីរដ៉ូវមុន ឬ ដំណ្ដលំៅជិត្ខាងកុំឱ្យកាត ទាងំលនាេះអាចបនតវវិឌ្ឍនម៍កដណំ្ដថំ្ី

បានលទ្យៀត្។ ស ំលទ់្យន់ត្រត្ូវកប់កនុងដី នងិស ំល់រងឹមនិរលយួត្រត្ូវរកាទុ្យកកនុងកវនលងវដលត្រត្ឹមត្រត្ូវ។ 

រ៉ូបភាៃទ្យ២ី៧ ៖ បរហ ញៃីការសមអ ត្ចមក រ និងលរៀបចំដីមុនល ាីការដ្ឋដំណំ្ដ ំ  

 សណួំរព្តះិរះិ 
ក. លត្សី្ថរៈសំខាន់ព្នការត្ក៉ូនដណំ្ដមំនអាេីលេះ? ច៉ូរលរៀបោប់ៃីវ ិីស្ថង្គ្សតព្នការត្ក៉ូនលមទសហសិ

ជ្ជមួយលមទសលបាល ក។ 
េ. លត្ីវ ិសី្ថង្គ្សតកនុងការលត្រជសីៃ៉ូជដណំ្ដសំត្រមប់ត្មនអាីេលេះ?  
េ. ច៉ូរលរៀបោបៃ់ីវធិានការការ រ និងកមេ ត្់ជងំឺបងកល ងីលដ្ឋយ បាក់លត្រ ីផសតិ្ និងវរុីស។ 
េ. ច៉ូរលរៀបោបៃ់ីវ ិីស្ថង្គ្សតប េុ េះ និងវថទាកំ៉ូនដំណ្ដ។ំ 
គ. ច៉ូរលរៀបោបៃ់ីលកខ ៈព្នជងំឺវដលបងកល ងីលដ្ឋយ បាក់លត្រ ីផសតិ្ នងិវរុីស។ 
ឃ. លត្ីវធិានការការ រដណំ្ដមំនអាីេលេះ? ច៉ូរលរៀៃនយល់ៃីវធិានការនីមយួៗឱ្យបានលកាេះកាយ។ 
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៥. វទិ្យាស្ថា នត្រស្ថវត្រជ្ជវ និងអភិវឌ្ឍកសកិម្កមពុជ្ជ (២០១០) គុ ភាៃត្រោប់ៃ៉ូជ Retrieved from 

https://www.cardi.org.kh/download.php?&file=a75.pdf 
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Manual 
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